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พระ ประชุม ธนสาร  (ประชุม  ส มิติ นนท น์) 


ชา ตะ 


วํนที่  ๑๑  เมษายน 


ทท ธ?^ เโไ ราช 


มรณะ 
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วํนทึ  ๑๒  สิงหาคม  พุทธ คก ราช  ๒๔๑๒ 


พระ ประชุม ธนสาร และ ภรรยา  ถ่าย เมือ  ๑๔  เมษายน  ๒๕ อ ฟ ทบ ไน จงห รด เชย ง ราย  ถ่อ นถง แก่ กรรม 


พล โท  เก รยง ไกร  อํฅฅ ะนไ เท็  แม่ ท" พ ภาค ทิ 


และ ผ้ม เกย รฅิเ บน เจ ไ ภาพ 


ลูก หลาน ใน งาน สวด พระ อภิธรรม ศพ 


คำ นำ 


เนอ งด วย บรรดา พ *1  น ไ] ง ๆ ได้ มอบ หมาย ให้ ข้า VII จ่า เบน ผ้จ้ด ทำ หนํ งสือ อนุสรณ์  สำ หร ไ] 
จด พิมพ์ เพ อ แจก แก่ ผู้ท มา ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ พ่อ คร ไน  ข้า พ เจ ไ จึง ได้ เลือก พิมพ์ เรื่อง  “จง 
รก ลูก ให ถูก ทาง’’  ของ ภิกขุ บญญ านน ทมุณ  แห่ งวด ชล ประทาน รง ส โ] ษฎ  ท ไน ก็ โดย ที่ ตลอด 

ชวิต ของ คุณ พ่อ  ท่าน  เด้ เอาใจ ใส่ อบรม ดูแล ให้ การ ศึกษา โดย ตลอด  เมึ่อ ลก  *1  ทุก คน ได้ ต ไต* ว เบน หล ไ! 
จาน แลไ  ก ยง ได้ เอาใจ ใส่ แนะ นำ แก่ ลูก  ๆ ให้ อบรม บรรดา หลาน  ๆ ต่อ ไป  การอบรม ด แลล ก ๆ ของ 
คุณ พ่อ มี แนว ทาง เช่น เดียว กไเ กบ ที่ ได้ บรรยาย ไว้ ใน หน* งลือ เรื่อง  “ร ไลก ให้ ถก ทาง ” ที่ ได้ จไ 

พิมพ์ ขน น และ หวง ว่า จะ เบน ประโยชน์ แก่ บิดา มารดา ที่มีค วาม รไ ต่อ ลูก ท ไห ลาย  จึง ได้ ขอ อนุญาต จไ 

พิมพ์ ต่อ ท่าน เจ ไ คุณ ภิกขุ บ ญญา น* น ทมุณี  ท่าน ก็ อนุญาต ให้ จไ พิมพ์ ได้ ตาม ความ ประ สงค์  พร ไม ทไ ได้ 

เขียน คำ นำ และ อนุโมทนา ให้  ชึ่ง ได้ พิมพ์ ไว้ ใน หน ไ สึอน์ แลไ  ฃ้าพ เจ ไ ใน นาม ของ  บุตร  ธิดา  และ หลาน 
ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน เจ ไข อง บท ประ พ* นธ์ ไว้  ณ ที่น์เ บน อย่าง สูง  นอก จาก น์แล ไย ไ ได้ จไ พิมพ์ 

เรื่อง  “โรค ฅอหิ น”  โดย ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ บรรจง ศักดึ้  นะ มา ตร์  ทไน์ ก็ โดย ที่ คุณ พ่อ บวย 
เบน โรค น์  จน ตา ทไ  ๒ ข ไง มีด สนิท มอง อะไร ไม่ เห็น มา  ๑๐  บ เศษ  และ หวไ ว่า เรื่อง น์คง จะ เบน ประ- 

โยชน์ แก่ผู้ ที่ สนใจ ตาม สมควร  ชึ่งฃ ไพ เจ ไฃอ ขอบ พระ คุณ เบน อย่าง สูง ที่ ท่าน ศาสตราจารย์  นาย แพทย์ 

บรรจง ศไดึ้  นะ มาตร  ได้ กรุณา สละ เวลา อ* นมี ค่า ยิ่ง เขียน เรื่อง โรค ต้อ หิน ให้ ตาม ความ ประ สงค์ 

โดย ปกติ คุณ พ่อ เบน ผู้มี สุขภาพ แขีง แรง  เมื่อ ได้ ออก จากราชการ แล ไ ก็ ได้ ใช้ ชีวิต อยู่ กับ บาน 
โดย สงบ  และ ได้ ใช้ เวลา ว่าง ช่วย คุณ แม่ ท่า การ คา ขาย ตลอด มา  จน กระ ทไ เมื่อ บ ๒๔๙๔  คุณ พ่อ ได้ ฃํ้น 
มา อุปสมบท ข ไพ เจ ไที่ กรุงเทพฯ  ไต้ ทราบ ว่า คุณ พ่อตา ไม่ ค่อย ดี มอง ไม่ ค่อย เห็น  จึง ได้ พา ไป ตรวจ ท โรง 
พยาบาล ศึริ ราช  ผล ปรากฏ ว่า ท่าน บวย เบน โรค ต้อ หิน ที่ ตา ทไ  ๒ ฃไง  และ เนื่อง จาก ท่าน ชรา งทก แล้ว 
จึง ไม่ อาจ ท่า การ ผ่าต้ ดร ไษา ให้ หาย ได้  ตา พ์ง ๒ ข้าง ของ ท่าน ได้ มีด ลง เรื่อยๆ  จน กระทง บ พ. ศ.  ๒๕๐๐ 
จึง มีด สนิท มอง อะไร ไม่ เห็น เลย  ท่า ให้ ท่าน ไม่ สามารถ เดิน ไป ไหน ได้ ไกล  ๆ ด ไย ตน เอง  นอก จาก เดิน 
ไป มา ใน บ ไน ต้วย ความ เคย ชิน  ทำ ให้ สุขภาพ ของ ท่าน เสึ่ อม โทรม ลง เบน ล ไต้ บ ประกอบ กับ เมื่อ บ 

พ. ศ.  ๒๕๑๑  คุณ แม่ ชึ่งเ บน ภรรยา คู่ ทุก ฃค่ ยาก ของ ท่าน ได้ ถึง แก่ กรร ภ จึง ท่า ให้ ไม่ มีผู้ ใด ดูแล เอาใจ ใส่ 

โดย ใกล้ ชิด  หล้ง จาก มรณกรรม ของ คุณ แม่ แล ไ ข้า พ เข้า ไต้ เดิน ทาง ไป เยี่ยม คุณ พ่อ และ ขอ ข้อง ให้ มา อยู่ 


ก 


กรุง เทพฯ  เพื่อ ลูก หลาน จะ ได้ มี โอกาส ดูแล เอาใจ ใส่  ท่าน ก์ใด้ ตกลง และ มา เผา ศพ คุณ แม่ ใน เดือน มีนาคม 
๒๕๑๒  แล' ว เลย มา พไา รไา ษาต ไ! อยู่ ก" บ ฃัาพ เจ ไ หล ไ จาก งาน ศพ แลไ ท่าน ก์ใด้ ทำ บุญ ฉลอง อายุ ครบ  ๗ รอบ 
เพื่อ วํนที่  ๑®  เมษายน  ๒๕๑๒  หล ไ จาก นน ท่าน ก็ ได้ บวย กระเสาะ กระแสะ อยู่ เสมอ  และ ได้ ถึง แก่ 

มรณกรรม โดย สงบ  เพื่อ วไเ ที่  ๑๒  สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๒  เวลา ประมาณ  ๐๓. ๐๐  น.  คำ น วน อายุ ได้ 

๘๔  บ เศษ  ท่า มก ลาง ความ เศร ไ โศก ของ  บุตร  ธิดา  และ หลาน ทุก คน 

คุณ พ่อ เบน ผู้ที่ พร ไ] มด" วย คุณธรรม สูง  ตไ ตน อยู่ ใน พรหมวิหาร  ๔ ตลอด มา  ได้ เบน ท พง 

แก' บุตร หลาน โดย ท^ว ก" น ชีวิต ราชการ ของ ท่าน ขาวสะอาด  กอร์ ปด" วยค วาม ซื่อ ส" ตย์  สุจริต  และ พาก เพียร 
ด" ง จะ เห็น ได้ จาก ประ ว ไ! ราชการ ของ ท่าน  ซื่ง ได้ นำ ลง พิมพี ไว้ ใน หน" งสึอ เล่ม น แล" ว 

ท่าน ได้ จาก โลก นไป แล" ว ใน ฐานะ อภิชาต บุตร  สิษย ผู้กต "ญญู  เสนา แก" ว บิดา อ" น ประเสริฐ 
และ มิตร อุปการะ  ขอ อำนาจ คุณ พระ ศรี ร" ตน ต ร" ย และ กุศล ท" กษิณ านุป ระ ทาน ที่ บุตร หลาน  และ ญาติ 

มิตร ได้ บำเพ็ญ อุทิศ ให้  จง เบน ผลา นํสง ฆบ" น ดาล ให้ คุณ พ่อ ประสบ ความ สุข สมบูรณ์ ใน ส" ม ปราย ภพ เทอญ. 

น. ต. ห.  ประ ดิษฐ  ส์มิติ นํน ทน 


๘ เมษายน  ๒๕๑๓ 


คำ ไว้ อา ลํย 


มล ม - มเร อง 

/ 

หมด ลม  - หมด เร อง  (ธรรม สาธก 

0เ  (4 

0 *3? 

มล มเข่ 'แเ ครอ^ 

ห่าเ รอง มาก มาย 

ห้ฒา ปท้ฒุ ญ 

ว่บใ อว่บ กาย 

ยาก เรา เด ยว ดาย 

เบน ห้บหิ บท ว 

*5*!  9^  ^ 

หมด ลม หมด เร อง 

ล ราง เร กง กน ท 

มอบ เรอ งท้ง หลาย 

ให้ ทาก ลม มี 

รับ เบบ ห บ้าหี่ 

ทำเ รอง ลืบ ไ ใ!. 

สุภาษิต ข้า'! บน นได้ เตือน จิต ใต้ สำนึก อณู่ส มอ ว่า  ข้น หนึ่ง คุณ พ่อ กจะ ต้อง จาก พวก ลูก  ๆ ไป 
อีก คน หนึ่ง  ซึ่ง เบน ของ ธร ร ดา โลก  และ คุณ พ่อ ก็มี อายุ อีน ถึง  ๘๔  บ แต้ว  แต่ พอ ถึง ว* นที่  ๑๒  สิง หา ค!] 
พ. ศ.  ๒๔๑๒  ซึ่ง เบน วาระ ที่ คุณ พ่อ ไต้ จาก ไป จริง  ๆ คุณ พ่อ ไต้ พไา ผ่อน หต้ง จาก ตรา ก ตรำ ชีวิต ที่ งสุฃ และ 

ทุกข์ ต้น ยาว นาน ถึง  ๘๔  บเตื ม คุณ พ่อ สบาย แต้ว  ทุก คน พยายาม ปลอบ ใจ ตน เอง  แต่ต้ นึนแ ละ น ไ] ง ๆ 
ก็ ไม่ วาย ใจ หาย และ เศร ไ โศก  และ รู้สึก ขาด ความ อบอุ่น จน หมด สน  เมึ่อ  ๑๗  สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๑๑ 

ดิฉน และ น ไง  ๆ ไต้ สูญ เสีย นาย  ผ้บไ เกิด เก ต้า  ผู้ บน ชีวิต ต้น งด งาม ให้ ลูก  ๆ ไป  แต่ ก็ ยัง อุ่น ใจ ที่ คุณ พ่อ 
ยัง อยู่  ถึง แม้ ท่าน จะ ช่วย ตน เอง ไม่ ไต้ มา กน ไ เนึ่ อง จาก นไนํ ตา เบน ต้อ หิน  มอง อะไร ไม่ เห็น เลย  ลูกๆ 
ก็ต้ง ไต้ พง เสียง ท่าน พูด  หไ เราะ  และ อบรม ต้ง สอน ต้ก เตือน สติ ลูก  ๆ หลาน  ๆ เพราะ คุณ พ่อ เบน ผู้ที่มี 

ส ไ) จะ  มี ธรรมะ ใน ใจ  มี ความ เมตตา ต่อ ผู้ ยาก  และ มี ความ จำ เบน เสิศ  แต่ ก็ ยัง รู้สึก เบน ห่วง ลูกๆ  อยู่ เสมอ 
แสดง ความ ห่วงใย ใน ครอบ ครไ ลูก  ๆ ทุก ครอบ คข้ว  และ ห่วง ลูก ทุก คน  ชง ท่าน ไต้ ส่ง ถึง ผง แต้ว ก็ ตาม 
ท่าน ไต้ ทำ หน ไที่ฃ อง พ่อ โดย ส!] บูรณ์ ยี่ง ทุก ประการ  คือ 

๑ ห ไม ลูก ไม่ ให้ ทำ ข้ว 

๒ อบรม สไ สอน ให้ อยู่ ใน ความ ดี 

๓ ให้ ศึกษา ศิลปวิทยา ตาม สมควร แก่ อายุ และ บ ญญา 

๔ จ ไห าคู่ค รอง ให้ ตาม แต่ จะ เห น สมควร 

๔ มอ บท ร* พย์ ให้ ใน โอกาส ที่ สมควร 

๖ หา โอกาส พา ลูก ไป ใน ที่ ต่าง  ๆ เพ อ หา ประสบการณ์ 


ค 


คุณ พ่อ มิใด้ ฝาก ความ รก และ อาลัย ไว้ ให้ I ฉพา ะแก่ ลูก  ๆ หลาน  ๆ เท่า น* น แม้ แต่ ผู้รู้ จก คุ น- 
เคย และ ผู้ ร่วม ฑนที่ เยาว์ กว่า  ต่าง ก็ ระลึก ถึรพ ระ คุณ ของ ท่าน ทุก คน  ดิฉํน ฃอต่ งลัต ยา ธิษ ฐาน ลัวย อำนาจ 

กุศล และ คุณ งาม ความ ดีที่ คุณ พ่อ ได้ ประกอบ กระทำ มา  จง เบน  พล วบจ จย อำนวย อิฎฐ วิบาก สม บ ‘ตสู่ สุคติ- 
ลัมป ราย ภพ  เทอญ 

ลัา หาก ลูก มี บุญ พอ ก็ หลัง จะ ได้ เกิด บน ลูก คุณ พ่อ อีก 


ประ ลับ  ลัลลิ สต 


ประวัติ 

อา มา ฅยํต ร พระ ประ 5 เม ธนสาร  (ประ 5 เม  สมิต น' น ทน) 

อำ มา ตยต ร พระ ประชุม ธนสาร  (ประชุม  ส มิติ นนท น)  เบน บุตร หลวง ธน ศ ไาด 

(จ* นทร  สมิต น* น ทน)  นาง ธน ศก ด (พง ษ สม ตินน ทน)  เกิด ทบ านเ ลฃท  ๑๒๔๔  ตำบล ว* ง หล* ง 

อำเภอ บางกอ กน ไ) ย จ ไหว* ด ธนบุรี  เมื่อ ว* นที  ๑๑  เมษายน  ๒๔๒๔ 

อำมาตย์ ตรี  พระ ประชุม ธนสาร  มีพี่น ไ) ง ร่วม บิดา มารดา เดียว ก* น ๔ คน  เบน พี่ ชาย  ๓ 
คน  น ไ) ง ชาย  ® คน  เรียง ตาม ลำ ด* บด ไน  คือ 

๑.  นาย แจ่ม  ส มิติ น* นทน์  (ถึง แก่ กรรม แล ไ) 

๒.  อำมาตย์ โท  พระ วรนิ ธ ยา รไษ  (รื่น  ส มิติ น* น ทน)  (ถึง แก่ กรรม แล้ว) 

๓.  อำมาตย์ โท  พระ วิจารณ์ ธ นา กร  (ต่วน  ส มิติ น* น ทน)  (ถึง แก่ กรรม แล้ว) 

๔.  อำมาตย์ ตรี  พระ ประชุม ธนสาร  (ประชุม  ส มิติ น* น ทน) 

๕.  นาย ช่วง  ส มิติ น* นทน์  (ถึง แก่ กรรม แล้ว) 

การ ศก ษา 

เมือ เยา ววไ เไค้ เฃไ คืกษ าใน โรงเรียน ว* ดร ะฆไ โฆ สิต ตา ราม  เมื่อ บ ๒๔๓๗  จน ถึง บ พ. ศ. 

๒๔๔๑  จึง เรียน สำ เรจ ประโยค  ๑ ช* น ๓ ได้ ร* บ ประกาศ นีย บัตร  หมาย เลข  ๒๐๗ / ๖๘๔  ลง  ๑๕ 

พ โ] ศ ภา คม  ร. ศ.  ๑๑๗  (พ. ศ.  ๒๔๔๑) 

การ ร* บ ราชการ 

เริ่ม เข้า ร* บ ราชการ ครไ แรก ใน กรม บัญชี กลาง ใน ตำแหน่ง เสมียน ตรี  ได้ ร* บ เงิน เดีอ น ๅ ละ 
๑๕  บาท  เมื่อ ว* นที  ๑ เมษายน  ๒๔๔๓  และ ได้ ร* บ ราชการ ใน กร มน จน กระ ท ไอ อก จากราชการ  เพี่อ 


ร* บน่า เห นจ บำนาญ  เหตุ ร* บ ราชการ นาน  เมือ  พ. ศ.  ๒๔๗๙  มี ประ ว ‘ตรา ชกา รด ไน 
ว* นที  ๑ / ๑ / ๔๓  ตำแหน่ง  เสมียน ตรี  กรม บัญชี กลาง  เงิน เดีอ น 
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,,  ๓ / ๗ / 

^ ๕๖ 

ได้ ร* บ พระ ราช ทาน ยศ เบน รอง อำมาตย์ โท 

,,  ๓๐  / ๙ / 

^ ๖๓ 

,,  รอง อำมาตย์ เอก 

,,  ๒๘  / ® ง/ 

๖๒ 

ได้ ร* บ พระ ราช ทาน เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ เบ็ญ จ มา ภร ณ์มง กฏส ยาม 

จ 


ว้นที่ 


๓๐  เ 

๙ เ 

๖๔ 

ได้ รบ พระ ราช ทาน บรรดา ดักคื  เบน หลวง ประชุม ธนสาร 
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๗๐ 
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ได้ รบ พระ ราช ทาน ยศ  เบน อำมาตย์ ตรี 

ได้ รบ พระ ราช ทาน เครื่อง ราช อิส ริ ยา ภรณี เบญจ มา ภรณี ช้าง เผือก 
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ได้ รบ พระ ราช บรรดา ดัก ด เบน พระ ประชุม ธนสาร 

บุตร-ธิดา 


อำ มา ตยต ร พระ ประชุม ธนสาร  มี บุตร ที่ ยไมี ชีวิต อยู่ ใน ขณะ น คือ 
®.  นาย รอง บำรุง ราช บท มาส ย (ประเสริฐ  ส มิติ น* น ทน) 

๒.  นาง ประคอง  สมิทธิ น* นน์ 

๓.  นาง ประ ยงคื  สุวรรณ วณิช ย 

๔.  นาย ประสาน  ส มิติ นไ เท ใ! 

๔.  นาย ประ พัทธ  ประชุม ธนสาร 

๖.  นาง ประดับ  ดัลลิ สุต 

๗.  พ. ต. ท.  ประ ติษฐ  ส มิติ น* นท ใ! 

๔.  นาง ประเทือง  กา ญ จน พ* นธ์ 

๙.  นาย ประ ดัลภ  ส มิติ นันท ใ! 

๑๐.  น. ส.  ประคำ  ส มิติ นไ เท ใ! 

๑๑.  นาง ประ หลา  บท มสิ ง ใ!  ณ อยุธยา 
๑๒.  นาง ประจวบ  พง ใ! บก 
๑๓.  นาง ประณีต  กระจ่าง วงคื 

พระ ประชุม ธนสาร  ได้ บวย ดัวย โรค ปอด และ โร ดดัว ใจ โต  พ* กร* ก ษาดั วอ ยู่ที่ บาน ดัก 

พ. ต. ท.  ประ ติษฐ  ส มิติ น* นท ใ!  ผู้ เบน บุตร ที่ชอ ย อารี  โดย มีน ายแ พทย สม ปอง  สุวรรณ ชีพ  มา ให้ 

การ ร* กษา พยาบาล ที่ บ้าน  เนื่อง จาก ว* ย ชรา มาก แล ไ)  และ ตา ทไ  ๒ ขาง เบน ดัอห้ น ใช้ การ ไม่ ได้  ทำ ให้ ไม่ 
สามารถ ไป ไหน ได้ ดัวย ตน เอง  ประกอบ ก* บมี โรค ดัง กล่าว แลไ  เบน เหตุ ให้ อาการ!] วยท รุด หนัก ลง เรื่อยๆ 
ใน ที่ สุด ได้ ถึง แก่ มรณกรรม เมื่อ ว* นที่  ๑๒  สิงหาคม  ๒๔๑๒  เวลา  ๐๓. ๐๐  น.  คำ น วน อายุ ได้  ๔๔ 

เศษ  ทำ มก ลาง ความ เศร ไ โศก ของ บุตร หลาน และ ผู้ ใกล้ ชิด บุก คน . 
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บท นำ ประจำ ภาค  ๑ 


ทรห มา ต มาตา  บี่ต โร 
พ่อ แม่-เบน พรหม ของ  ลูก 


เห นอ ดวง ใจ  ษ อง ทุก ทาน ทืเ บน นอ  เบน แม่น^  ยอม จํกมี ส่วน ที ตรง ก* น โดย 
ไม่ ตอง มีษอ ยก เว้น  บอน^ กฉือ  นอ  แม่  ทุก ม่าน ย่อม มี ส่วน เหนือ นอง ห^วใจ ทีป รา รถ นา 

ดร งก* น คอ  ปรารถนา อนาคต ท แจ่ม ใส ของ ลูก”  หาก จ* กมี ราคี ระคาย เคือง ส่อง ฉาย 

แสดง เงา ให้ รูแม ว้เต่ เนียง นิด  ๆ ว่า  “อนาคต นอง ลกม่ าง ไม่ แม่ นอน  ’ เม่า น^น แหละ 

ม่าน ผู้ เบน  นอ  แม่  จ* กเ กบ ความ หม่น หมอง ใน ดวง ใจ  ช่อน ไว ไเ ย่าง ไม เส บาย น* ก 

ตลอด ระยะ เวลา ที ยง ไม่ มี ช่อง ทาง ที โปรง แจ่ม ใส ได เลย 


ความ เบน พ่อ  แม่  โดย สมบูรณ์  ไม่ ใช่ สิ่ง ที่ เบน ภาระ ที่ เบา และ ฑ่ย  ๆ เลย  ไม่ ใช่ มี ภาระ 
เพียง ว่า  สร" างลู กให ไกิด มา ใน โลก กับ เขา ได้ เท่า น^น  บญ หา และ ภาระ ที่ ด้กด้ อง ประกับ ประคอง ลูก  ใน 
ทุก สิ่ง ทุก ประ การที่ เบน หน* าที่ฃ อง พ่อ-แม่  โดย ธรรมดา สา กัญ กัน  กัง ไม่ เบน การ สมบูรณ์ ที่ เพียง พอ 

ท่าน จะ นึก แต่ เพียง ว่า  “ม กัาน ใกั อยู่  เ^ยู่ ใ หใ เอน  ม หมอน ใกัห ทุน  มคุณ ให้ V ไง”  และ 

“ม กัาว ให้ กิน  มสิ น ให้ ใช้”  เท่า กัน  ว่า เพียง พอ แด้ว  หา ลูกด้ อง สมบูรณ์ ไม่  บ ญ หา ที่ สำ กัญ 

ยวดยิ่ง ขน อย่ที่ ว่า  ท่าน ได้ สร ไง แนว ทาง ชีวิต แห่ง ลูก ของ ท่าน ให้ รู้สึก ว่า  ‘‘มอ นาค ฅท แจ่ม ใส”  แกัว 
หรึอ กัง  ใ บญ หา สำ กัญ อย่ที่ ตรง นื  ด้าย ไ ! ก็ อะไร เล่า  โ เบน แนว ทาง แห่งอนาคต ที่ แจ่ม ใส แห่ง ลูก ของ 


ท่าน  เรา ลอง มา ศึกษา ติดตาม กน ต่อ ไป 


เหนึ อด วง ใจ  ที่ ปรารถนา อย่าง สุงข อง พ่อ  แม่  เพื่อ อนาคต กัน แจ่ม ใส ของ ลูก  ๆ กัน  ท่าน 
ผ้เ บน พ่อ เบน แม่ บาง ท่าน ได้ แต่ ศึด  ๆ เผา คำนึง  คอย กาล คอย เว สา  คอย โชค คอย วาสนา  ยิ่ง บาง ท่าน 

สด บญญ าที่ จะ คิด ส่ง เสริม สกัา ง อนาคต ของ ลูก โดย^^า^ ใ^  1 ก็^ ลยใ ชีวิชี  “สุด แต่ บุญ วาสนา จะ นำ 

พา ใ หล ก ไป”  เข้า ตำรา ว่า  “ตาม บุญ ตาม กรรม”  การ งาน และ ภารกิจ ใด  ๆ ก็ดี  กัาต กอ ยู่ใน 

กัก ษณะ ว่า ตาม บุญ ตาม กรรม แด้า  อนาคต ของ ลูก จไา เบน เช่น ไร  ใ ด้ง กัน  ท่าน ผู้ เบน พ่อ แม่ จึง มี ความ 

จำ เบน และ มี ความ สำ กัญ โด อ ยิ่ง ที่ ข้กด้ อง น รริธี  และ ลู่ ทาง นำ ลูก ของ ท่าน ให้ กัาว ไป ส่เกั น ทาง ที่ แจ่ม ใส อย่ 

เสมอ  โบราณ ท่าน ว่า  “ลูก แกั ว-ลูก ขข้ ญ”  กัน หมาย ถึง ภาระ ของ พ่อ แม่ ที่ กัก ด้อง ปลูก ส ราง  ประคบ 


๑ 


ประคอง ลูก ใ หไา ไว ไป สู่ คำ ฃวไ ไ] ท ประ ทบ ใจ  อนเ บน ดวง ใจ ของ พ่อ แม่ ทว่า  “ลูก แกว-ลูก ฃใ ญ’’ 

น้น จริง  ๆ 

เรื่อง บุญ กรรม นำ แต่ง นไเ  เบน เรื่อง หนึ่ง ซึ่ง ทาน ผู้ เบน พ่อ แม่ ท ไห ลาย ควร รู้ จก ได ตระหนก ไว้ 
โดย ยิ่ง  ทงนึ่ ก็ เพื่อ เบน การ ช่วย เสริม สร ไง อนาคต อัน แจ่ม ใส ใหไ เก่ ลูก  ๆ น ไน อง  พระ พทธ อง ค วาง หล ก 
ไว ไ บน  ๓ ประการ 

๑.  บุพ พ กรรม  ^ะะ  กุศล กรรม ใ ใ! ปาง ก่อนที ล่วง แลว 

๒.  บจ จบ ไ! กรรม  = ะ กศล กรรม ใน บจ จบ ไ! 

5,  I ไ4  ^ 2'  2^ 

๓.  อ นาค ฅกร รม  กุศล กรร มแ! สวน ท จะ มา ถง ขาง หนา 

ห อักข อง กรรม ตาม แนว ของ พระ พุทธ องคํ อัง มากกว่า นึ่  แต่ เพื่อ พอ เบน แนว ทาง ของ ท่าน 

พ่อ แม่ ท ไห ลาย  จึง จ ไา ไม่ กล่าว ถึง ใหไ เาก  และ ยาว ความ ที่ จะ ท่า ให้ ใ!!’ นเผ อ 

ห อัก กรรม อัน เบน บุพเพ น ไ!  หมาย ถึง กรรม  (การ กระ ท่า)  ที่ กระ ท่า ไป แอัว  ไม่ หมาย 

เฉพาะ แต่ กรรม ใน ชาติ ปาง ก่อน เท่า นไเ  แมไ าร รม ใน ชาติ นึ่  ภพ นึ่ใม่ ว่า จะ เบน การ กระ ท่า ชนิด ใด  ๆ 

อย่าง ไร  แม้ ใน ส่วน ทไดี  และ ชว  ชื่อ ว่า เบน  “บุพ พ กรรม^’  ท ไน ไเ  เรื่อง ของ  “บุพ พ กรรม”  นึ่ 
อัก พึง สไ เก ตไอั ว่า บุพ พ กรรม บางอย่าง เช่น เรา ท่า ดี ไว ไ! านแ อัว  มี อาย ถึง  ๑๐- ๒๐  บ จึง ใหไ เล  บาง ครไ 
จน ถึง อับ เรา ลืม ไป นาน แอัว ว่า  “เรา ทำ ด อะไร ไว้  จง ได้ ด อย่าง ที”  บาง คน ก็ เช่น อัน  ถึง คราว 

ตก อับ อา อัพ โชค วาสนา อับ แอัน ลำเค็ญ เบน ที่ ยิ่ง  จน ถึง อับ แอบ ร ไ] งไอั คน เดียว  ได้ แต่ รำพึง ว่า  “เรา ทำ 
กรรม ชว อะไร ไว ไ ใน อ ? จง ได้ ตก ระกำ ล่า บาก เช่น ที”  อัง นึ่ก็มี  นี่!  อัวน เบน เรื่อง ของ บุพ พ กรรม 
ท ไน ไเ  ใคร จะ ว่า  “บุพ พ กรรม”  ไม่ มีฦท ธมี เดช บันดาล ใหไ เก่ ชีวิต ของ เรา นึ่ก็ ช่าง เถิด  แต่ ฦทธ เดช ของ 
บุพ พ กรร มน ไ!  ย่อมอยู่ เห นึอ สิ่ง อื่น ใด ใน ชีวิต ของ เรา โดย แท้ จริง  ไม่ มี ใคร จะ มา บันดาล  “บุ ใ'] V! กรรม” 
ใหไ เก่ด้ ว เรา ได้ เลย  นอก จาก ด้วเ รา เอง จะ เบน ผู้ บันดาล  ด้วเ รา เบน ผู้ สร ไง  ด้วเ รา เบน ผ้ก ระ ท่า 

การ กระทำ ของ เรา ว ไ! ใ 1 

จ ไ แบน บุพ พ กรรม ของ ว ไ! พรุ่ง ที 

การ กระทำ ของ เรา เด ยว ใ! 

จ ไ ไ เบน บุพ พ กรรม ของ เด ยวโ ใ! ไ! 

'*๐ 

การ กระทำ ของ เรา เด อนน 

จไา เบน บุพ พ กรรม ของ เด อ ใ! หน ไ 

"'”7  ผู้ไ' รู้' 

การก ระทา ของ เรา บน 


จไไ เบน บพพ กรรม ขอ งบ หน ไ 

. .ธ^ 

การก ระทา ของ เรา ชา ฅน 
ฆักเ บน บุพ พ กรรม ของ ชาติ หน ไ 

บุพ พ กรรม  ใน ส่วน ดี  จไไ หนุน และ ส่ง I สริม ใหไ รา ดี ยิ่ง  ๆ ขน  บุพ พ กรรม ผาย ข้าง ชวน^ น แน่ นอน 

ทลุด ท จก ฉุด รง ใหเ รา ทราม และ ตาล งๆ  นี่ แหละ  “บุญ วา สใ ฑ’’  ที่ เรา ได้ แต่ พา ข้น พร \ รียก ข้อง หา 

แต่ หา ได้ สำนึก โดย กูกด้ อง ว่า  เพราะ อำนาจ แห่ง  “บุ V เพก ร รม”  ไม่  โ ด้วย เหตุ ด้ง กล่าว  หาก ท่าน 
พ่อ แม่ท ง หลาย  จไไ ได้ ช แนว ทาง แก่ ลูก สุด ที่ รไา ของ ท่าน  ให้ ได้ สร ไง แต่  “กรร มด”  ไว้ ให้ สม่า เสมอ 
เบน ประจำ ใน ชีวิต แห้ว  “กรรม ช ‘ว”  จง หลีก เข้ น ให้ ห่าง  เมื่อ เบน เช่น นี่  “บุพ พ กรรม  ส่วน ด” 
ย่อม จไา เบน สม บ* ต มรดก ข้น ห้น ค่า  ย่อม จไา ตรา ติดตาม เบน ผล สนอง แต่ ส่วน ที่ดีที่ ชอบ โดย ตลอด เวลา  ห้น 
แหละ  “บุญ วาสนา”  ข้น เบน สิ่ง เรไ เห้บ เพราะ อำนาจ ผล มา แต่  “บุพ พ กรรม  ส่วใ เด”  โดย 

แน่ นอน 

เรื่อง ของ  “บจ จุบ ไ เก ร รม”  และ  “อนาคต กรรม”  เรา ขอ ยก ไว ไ เอน  จไา กล่าว 

เบน สำด้ บ ถึง ใน โอกาส ต่อ  ๆ ไป  ขอ แต่ เพียง ท่าน ได้ โปรด อด ใจ ไว'"  ขณะนี่ขอให้ท่านได้ติดตามในเนอ 
หา ของ  “อนาคต อไเ แจ่ม ใส  แห่ง ลูก ของ พ่าน”  ภาค  ๑ ว่า ด้วย  “ร ไไลู กให ลูก ทาง” 

สิ่บ ไป ก่อน เกิด  ส่วน ภาค  ๒- ๓ และ ภาค ต่อ  ๆ ไป ขอ ให้ ท่าน โปรด ติดตาม เบน ลำด้ บ ไป. 


ขอ ล่ง ความ ป รา รถ I ^าดี I เายั ง ท่าน  ผ้พืน 
ท่อ-แม่  และ ท่าน ผัปก ครอง โดย หา กัน. 


ใ 


ครู ลนแ รก ของ ลูก 


I 


ท่า ใ! พ่อ แม่' ทิน้บ ถอ  ใฑท ลาย 


โปรด เอียง ใ ^ ของ ท่าน มา พ" ง ทาง น หน่อย  พง เสียง ที่ เกิด จาก ความ รไา ความ ป รา รส นา ดี ต่อ ท่าน 
พง เสียง ที่ ท่าน ควร ทำ ตาม ใด ย ส่วน เดียว  ซึง จไา ก ส่า วให ไ ง่าน ท ไห ลาย ได้ ■พง ต่อ ไป 

ฃัาพ เด้า เรียก ท่าน ว่า  พ่อ  แม่  เพราะ ท่าน มี ฐานะ เบน ผู้ ใหไ ไาเ นิด แก่ เดีก หญิง ชาย  ชง ท่าน 

ร* ก และ ภูมิใจ ว่า ท่าน มี ลูก แด้ว  พ่อ แม่ ทุก คน มี ความ ร ไา ลูก  มี ความ ปรารถนา ที่ จะ ใด้ ลูก ทุก คน ได้ ดีมี หน ไ 

มี ตา  ไม่ มี ใคร คน ไหน ปรารถนา ด้าย ต่อ บุตร ธิดา ของ ตน  ฃ้อนิ เบน หลัก ธรรมดา ทไ ไป  แต่ ความ รก ของ 
พ่อ แม่ ■น  เบน ดาบ สอง คม  เบน คุณ กิ ได้  เบน โทษ กิ ได้  ลัาร ‘ก ถูก กิ เบน คุณ แก่ ลูก  ๆ ลัา รก ผิดก เบน โทษ 
โดย ไม่ ต้อง สง ส* ย พ่อ แม่ เบใ เจไ ใ! ว ใ! ไม่ ใ เอย  ได ไาา ลาย ลูก ของ ฅใ! โดย อา ศํยค วาม รก เป ใ! 

มูล ฐา ใ!  การทำ ลาย แบบ าแเ บน แบบ ที่ เบน ไป โดย เด้า ด้ว ไม่ รู้  เช่น  พ่อ แม่ รไา ลูก และ ถนอม ใจ ลูก ของ ตน 
มาก เกิน ไป  ให ไส รี ภาพ แก่ ลูก  ๆ มาก เกิน ไป  จน ลูก  ๆ กลาย เบน คน ที่ ไม่ รู้ จ* กร* กษา ด้วเ อง  อะไร  ๆ กิ 
เบน เรือง ของ พ่อ แม่ ไป เสีย ท ไห มด  ลูกด้ องการ อะไร  อยาก ทำ อะไร  กิ ตาม ใจ ท ไน ไ;  ไม่ เคย ขด ใจ ลูก 
กล ไ ลูก จะ ได้ ด้บค วาม ชา ใจ  เด็ก  ๆ ที่ ได้ ร* บ การ ตาม ใจ แบบ ■น  กลาย เบน นาย ของ พ่อ แม่  เบน เดก ท 

พ่อ แม่ กลัว กว่า สิ่ง ใด  ๆ ไม่ กลัา ด้ด คอ ลูก แมไ เต่น ไ] ย ลูก กิรู้ ว่า พ่อ แม่ เอาใจ ตน 

ลัน ธรรมดา ของ เด็ก  ๆ เบน คน ลัก ชอบ ตาม ใจ ตน เอง  ขาด ความ ยง คิด ใน เหตุผล  ถ้าด้ อง 

การ อะไร ขนม าแลั ว เขา คิด ว่าด้ อง เอา ให้ ได้  ด้อง ทำ ให้ ได้  เขา จึง กลาย เบน คน ใจ ร ไ) น ข โมโห  พอ 
ลัด ใจ ขนม ากิดี อก ช กลัว ลัาง  ทุบ ลัาว ของ ใลั เสีย หาย ไป ลัาง  ทำ ใลั พ่อ แม่ เกิด ความ เกรง ใจ  เลย ใลัเ ขา 
ทุก  ๆ อย่าง  ตาม ที่ เขา ด้อง การ  เมื่อ เขา ได้ ชนะ โดย วิธี ใด ลัก ครไ แลัว  กิด้ อง ทำ วิธี นไเ อีก  และ ได้ ผล 

เรื่อย มา  ลัอน เบน ความ ผิด ของ ใคร  เบน ความ ผิด ของ พ่อ แม่น ไ แอ ง พ่อ แม่ เบน ผู้ ผิด ใน แง่ ไหน  ใน แง่ 
ตาม ใจ เด็ก มาก เกิน ไป  ความ ตาม ใจ เกิน ไป  เกิด จาก ความ ด้กเ บน เหตุ  มิ ใช่ จะ ลัาง เท่า นมิใ ลัรไ ลูก  แต่ 
โปรด รไลู กใลั ถูก ทาง ลัก หน่อย 

คน โบราณ เขา สอน ได้ ว่า  รไ ได้ วให ใ! ก รไไ ลูก ให้ฅ  เบน คำ สอน ที่ ควร ใ สิ่ง อยู่ มาก ที เดียว 
คน มี ว* ว ลัาด้ ก แล้ว ปล่อย ตาม ใจ  ลัน คง ไป กิน ลัก กิน ของ ใน สวน เขา  เด้า ของ ด้อง เสีย เงิน  จึง จำ เบน 

ด้อง ผูก ได้ ลับ หล ไ อย่า ให้ ไป ลัาง ใน  ลูก ของ เรา กิ เห มีอน ลัน  ถ้า เรา รไ  กิด้อ งดีเ ขา บ้าง เ ■ที อสไ ลอน 

มิ ใช่ จะ ดี จน เจึบ จน ตาย  ดี พอ ใลั เข็ด หลาบ เท่า น้น  คน ทำ หม้อ ขาย  เขา ด้อง เอา ไม้ แบน  ๆ มาตี หม้อ ให้ 
ได้ รูป ทรง ดี  ดี พอ งาม หา ตีใลั แตก ลัก ไป ไม่  ฉัน ใด  คน มี ลูกด้ อง ตี ลูก แบบ นไเ 

๔ 


การ ตีลูโ ไน น มี สอ ฑิธี  กึอห นึ่ง  ตี ดวย คำ พูด  สอง  ตี ด" วยไ ณ้รีย ว การ ตี ด" วย คำ พูด นไเ 

ใช้ ใ ห" มาก  ๆ สก หน่อย  คือ พยายาม พรํ่า สอน  ตาม สอนอยู่ เสมอ  ธรรมดา ของ เตีก เบน ผ้ชุก ซน ชอบ ทำ 
อะไร  ๆ เสมอ  เขา ยัง ไม่ รู้ ว่า การ กระทำ ของ เขา ดูะถู โ! จะ ผิด เขา รู้แต่ จะ ทำ เท่า น \เ  บา งด รํ้งก กูโเ  แต่ บาง 

ค รง อาจ ผิดก ได  ก" าเ ขา ทำ อะไร สง ไป แล" ว สมมติ ว่า เบน เรึ่ อง ผิด พลาด  ถ" าพ่อ แม่ ไม่ ห้าม ไม่ เตีอ น เขา ก็ 

ครนึ กว่า  เม่เ บน ไร  ไม่ เห น พ่อ แม่ ดุ  เขา ก็ ทำ แกม อีก หลาย ครไ จน กระ ห้ง ติด เบน นิส ไ]  พอ ติด เลีย แล" ว 
ก แก" ยาก เต มที  พ่อ แม่ ส่วน มา โ! มไา ทำ ผิด ใน ยัอนึ่  เพราะ คิด เลีย ว่า  เรึ่ อง เล็ก น" อย ไม่ เบน ไร ดอก  เรือง 

เลก น้อย นนแ หละ สร างเ รอง ใหญ่  ๆ ขน มา  คน ฉลาด มี ความ รอบคอบ  จึง ระ วไ ใน เรือง เล็ก น้อย เสมอ 

ถา ระ วง ในเ รอง เลก นอ ย ได้  เรือง ใหญ่  ดุ  ก พลอย ถูก ระ ยัง ไป ด้วย  หล ไ! ความ จริง มี อยู่ อย่า งนึ่  หน้า ท 

ของ พ่อ แม่ จึง ควร คอย ดูแล เอาใจ ใส่  ถึง การ กระทำ ของ ลูก  ดุ  ไว ไส มอ  ดุ  ห้า เห็น ว่า ลูก ทำ อะไร จะ เบน การ 

ผิด พลาด เลีย หาย  กรืบ บอก เสีย ทน ที  พูด ห้นดี  ดุ  พูดห้ นอ ย่าง ใจ เย็น  อย่า พูด ด้วย ความ โกรธ 

เพราะ การ สอน เล็ก ใน เวลา โกรธ  ไม่ ใด" ผล อะไร เลย  กห้บ เบน การ ผิก ให้ เล็ก เบน คน ยัก โกรธ ไป เสีย ด้วย 
การ พูด ดวย ความ ยัก ความ เอน ดู ได" ผล กว่า  ใน ห้น ด้น  ดุ  ก็ พูด ให้ เขา เข" าใจ ว่า  ซไแ บน อย่าง ไร  ดี เบน 

อย่าง ไร  พ่อ แม่ ชอบ คน ดี  ไม่ ชอบ คน ซว  ห้า อยาก ให้ พ่อ แม่ ร ไ ได้ อง เบน คน ดี  คอย บอก คอย เตือน ไว้ 

เสมอ  อย่า เบน คน เกียจ ค ร" านเ บน อ" น ขาด 

การ พูด การ เตือน น้น  ต" อง พยายาม พูด จน เขา เด้า ใจ  ให้ เขา เห็น เหตุผล ว่า อะไร เบน อย่าง ไร 
ถูก ต" อง  เม อ ได้ พูด ได้ สอน อะไร ลง ไป แล้ว  ต" อง ดอย ควบ คุม ติดตาม อย่า ปล่อย ให้ เล็ก ทำ ผิด ชา อีก เบน อน 
ขาด  ห้า เห็น เล็ก ทำ ผิด ใน เรือง ที่ บอก แล้ว  ต" อง บอก อีก ให้ เขา ได" ระ วไ ต่อ ไป  เล็ก มีนิส ไ] อ่อน ด้ด ง่าย  เยัน 
ไว" แต่ ผู้ใหญ่ จะ ทำ ให้ เขา เบน คน แข็ง เลีย เท่า น้น  การทำ ให้ แข็ง ก็ คือ ไม่ บอก ไม่ เตือน ห้นน้ น เอง  เมื่อ ได้ 

บอก ได" สอน เรือง ใด แล้ว  ห้า เขา ยัง กระทำ ผิด อีก  ต" อง ลง โทษ ก" นบ" าง ด้วย ไยั เรียว  แต่ พึง จำ ไว" ว่า การ 

เฆี่ยน ตี  ห้า ไม่ จำ เบน แล้ว ขอ อย่า ได้ ใ ช" เบน อ" น ขาด  เพราะ การดี บ่อย  ดุ  ทำ ให้ เล็ก เคย ชิน  ด้าน ไม้  และ 
ไม่ รู้สึก กล้ว ต่อ พิษสง ของ ยัน  พ่อ แม่ ต" อง ใช้ ด้วย บญญ าล้ก หน่อย ใน เวลา จะ ตืลูก  โปรด อย่า ตี ด้วย การ 

บ" น ดาล โทสะ เบน อ" น ขาด  บาง คน พอ โกรธ ขนม าก็ตื เลย ที เดียว  ตี ไม่ เลือก ที  ตี โดย ไม่ ให้ เหตุผล  เบน 
การ ทารุณ ต่อ เล็ก ไป ส" ก หน่อย 

เมื่อ จะ ตี  ด้อง เรียก ลูก มา พูด  มา ทำ ค วาง! เด้า ใจ ก" น เลีย ก่อน ว่า  การ กระทำ เช่น นึ่  เบน 
ความ ผิด ความ เสีย หาย  พ่อ แม่ ได" ห้าม หลาย ครไ แล้ว  ลูก ก็ ยัง ทำ อย่  พูด ให้ เล็ก เด้า ใจ ว่า ตน ผิด  เห็น ว่า การ 
กระทำ ของ ตน ไม่ ถูก ต" อง  ทำ ให้ เขา ใด" เกิด ความ รู้สึก ผิด ขน ใน ใจ ของ เขา ให้ ใด"  การทำ ให้ เล็ก รู้ ว่า ตน ได้ 
ทำ ผิด ไป น มี ค่า มาก  เมื่อ เขา รู้ จ" ก ผิด แล้ว จึง ลง โทษ แต่ พอ สมควร  เพ อ ให้ เขา จด จำ ไว" ต่อ ไป  และ คง ไม่ 
กระทำ ผิด ใน ร ปน* นอีก  เมื่อ เซา ไม่ กระทำ ผิด  เขา ก็ คง ห้น เด้า หากระ ทำ ความ ดี ความ งาม  เพื่อ ให้ เขา ได้ 


เห็น ความ จริง ที่ ว่า  ทำ ดได้ ด ทำ ช้วไ ด้ชิว  เวลา ทำ ผิด ถูกลง โทษ  เขา เห็น ว่า ทำ ช^ว ใด ชว แกว  พอ 

เขา ห็นเ ขากระ ทำ ความ ดี  พ่อ แม่ก็ ควร สอน  ใหไ ขา เห็น ผล แห่ง ความ ดี เสีย บาง  โดย การ ซม เชย 

ไห่ ราง ว" ล ใน ความ ดี ของ เขา  อย่า เบน คน เฉย เม ย ต่อ การ กระทำ ของ ลูก เบน อ" น ขาด  ดฅ อง ชม  ช' ว 

ฅอ 1ฅ  นี่ เบน หล" ก การ สำ ค" ญ การ ตาม สอน พริา สอน เสมอ  เบน ทาง หน งท ช่วย ไห" ลูก เบน คน ดก บ เขา 

ได"  ขอ ไห" พ่อ แม่ โปรด สนใจ กระทำ ก" น หน่อย 

ไน การส ไ สอนอบรม ลูก  ๆ น ไ^  เที่ยง แต่ การ พูด ไม่ มี คุณ ค่า เพียง พอ  ต" อง มี การ กระทำ ให้ 

ดู ควบ คู่ ก" น ไป ด" วย  พ่อ แม่ ทุก คน  ควร จะ สำนึก ตน ไว" เสมอ  ๆ ว่า  ตน เบน แบบอ ย่าง ของ ลูก  ๆ ลูก ทุก 

คน ใน ครอบ ค ร" ว คอย ถ่าย แบบอ ย่าง จาก พ่อ แม่ ไว" เสมอ  ก" าลูก ร" ก พ่อ ติด พ่อ ก ถ่าย ทอด กิริยา อาการ ทุกอย่าง 
ของ พ่อ ไว"  ก" าลูก ร" ก แม่ ติด แม่  ก็ ถ่าย ทอด กิริยา อาการ ทุกอย่าง ของ แม่ ไว" เสมอ  การ ถ่าย ทอด บ่อย  ๆ คือ 
การ สร" างนิ ส" ยขํ้น ใน ใจ ของ เขา  และ เบน อย่าง ที่ พ่อ แม่ เบน อยู่  ฉะ ให็น่  พ่อ แม่ จึง ต" อง ระ ห่ด ระ ว" ง ให้ มาก 
เบน พิเศษ  ใน เมื่อ ตน อยู่ หน"  กล" อง ถ่าย  คือ ลูก ๆ ของ ท่าน  อย่า ได" พูด กระทำ สิ่ง ใด ใน ทาง เสีย ใ V "ลูก 

เห็น เบน อ" น ขาด  ไห" ลูก ได เห็น ได้ ยิน เฉพาะ สิ่ง ที่ดี  ๆ งาม  ๆ ถ่าย เดียว  การที่ เบน เช่น นี่ ได"  พ่อ บ" าน 

แม่ เรือน จะ ต" อง ผก ฝน ตน  อบรม ตน เอง ให้ มี ระเบียบ วิ น" ยอ ยู่ เสมอ  อย่า ไต เบน คน ตาม ใจ ตน เอง ใน เรือง 

ใด  ๆ เบี นอ" น ขาด  โก้ หาก ผู้ นำ ใน ครอบ ค ร" ว ได" เบน อยู่ อย่าง ดี แล" ว ลูก ก็ คง จำ แบบ ที่ดี ไว้ ได"  โปรด 

จำ ไว" ว่า  แบบอ ย่าง การ กระทำ ของ พ่อ แม่  มี อิทธิพล สูง เห นึอ จิต ใจ ของ ลูก  ๆ เสมอ 

แบบอ ย่าง จาก คน ข้าง เคียง  จาก สิ่ง แวด ล" อม  ก็มี อิทธิพล เห นึอ ใจ ของ เดีก อยู่ ไม่ น" อย  พ่อ แม่ 
จึง ควร ระ ว" งให "มาก ส" ก หน่อย  สกา นที่ ใด  บุคคล ใด  สิ่ง ใด  เบน สิ่ง ไม่ ดี ไม่ งาม แล" ว อย่า ได" ปล่อย เดีก 

ของ ท่าน ใ V "เข้า ไป คลุก คลี ก" บ สิ่ง น’ นเบี นอ" น ขาด  เพราะ การ เข้า ไป ใกล้ สิ่ง ไม่ ดี  ย่อม ทำ ให้ผ้ เข้า ไป ใกล้ 

ได" ร" บ สิ่ง ไม่ ดี ไป ด" วย  กา หาก เดีก ได" เห็น ได" พบ สิ่ง ใด ที่เบี นความ ซก้  เรือง ของ เดีก เขา ย" ง ไม่ ร้ว่า ข้น ชก้ 

ขนาด ไหน  เบีน หน" าที่ข อง พ่อ แม่ ที่ จะ ต" อง อธิบาย  โดย การ บอก ใ ห" เขา ดูแล" ว บอกว่า  คน น’ นสิ่ง น’ น ไม่ 
ดี อย่าง ไร  การ กระทำ ใน รูป น’ นอ าจมี โทษ แก่ ผู้ กระทำ อย่าง ไร ข้าง  อย่า ให้ เดีก พบ อะไร โดย ไม่ รู้ ว่า ข้น 

เบน อะไร  เบี นอ" น ขาด  แม้ ใน เรือง ดี  ๆ ก็ ต" อง บอก ให้ เขา เข้า ใจ เช่น เดียว ก" น พ่อ แม่น อก จาก ทำ หน ก้ที่ 
เบีน ผู้ เลย ง ดูแล" ว ต" อง ทำ หน" าที่ค รูสก้ สอน ลูก ด" วย  พระ พุทธ เข้า ท่าน จึง ต ร" ส ไว" ว่า  พ่อ แม่ เบน ครู คน แรก 
ของ ลูก  ๆ ทำ น จึง ควร ทำ หน" าที่ข อง ตน ใน แง่ นี่ ไว" เสมอ 

เดีก  ๆ ข้ก รบ เรก้  ขอ โน่น ขอ นี่ จาก ทำ นเ สง เอ  เช่น  ไป ตลาด เห็น ลูก โบีง เขา อยาก ได" ลูก โบีง 
ท่าน ควร ให้ เขา หรือ ไม่  ไม่ ควร ให้ เขา  เพราะ ไม่ มี ประ โย ชนึ อะไร  ควร พูด ให้ เขา เข้า ใจ ว่า  ไม่ มี 

ประ โยชน์  เบีน การ หมด เปลือง สตางค์ เปล่า  ๆ อย่า ตาม ใจ เขา ใน สิ่ง อ" น ไม่ ควร เบน อ" น ขาด  การที่ พ่อ แม่ 
ถูกรบกวน บ่อย  ๆ ใน เรือง จุก จิก น์น  ก็เนี่ อง จาก การ ตาม ใจ เบีน มูลฐาน  เดิน ไป ตลาด  เดีก อยาก กิน ข้ว 


กิน เม ด แตง โม  อ้อย ขวน  ท เขา วาง ขาย ไว ตาม อ้า^ ถนน  เบน สิ่ง สกปรก ไม่ น่า กิน  เรา กิ ควร บอก กับ เล็ก 

ใหเ ข้า ใจ เหตุผล ว่า ของ นน ไม่ สะอาด  ม เชอ โรค  กิน แอ้ วจะ ปวด อ้อ ง พน จะ ตุ  ไม่ สบาย  เดี๋ยว ถูก 
ฉด ยา เจ บ เนอ เปล่า  ๆ จง หา วิธี พูด ใอ้เ ขา เข้า ใจ เรึ่ อร  เล็ก กิ คง ไม่ รบกวน ต่อ ไป  แม้ ใน กร ณือึ่น  ๆ กิ เช่น 

เตย ว อ้น  จง พยายาม ทำ ความ เข้า ใจ กับ เดก  *1  ไว ไส มอ  ๆ เกิด  ท่าน คง หาย ความ ลำบาก ขน เบน ลำ กับ  นี่ 
เบน วิธี รไา ษา ลูก หลาน ของ ท่าน  ประการ หนึ่ง 

คน ผู้ใหญ่ ใน ครอบ ครว  จไา เบน  ย่า  ยาย  ห รึอบู  ตา ของ เล็ก  ๆ กิ ตาม  กัก ท่า ใอ้ เล็ก  ๆ เสีย 
มากกว่า พ่อ แม่  ถา หากว่า คน แก่  ๆ เหล่า อ้น มี ความ เข้า ใจ ผิด อยู่ ใน ใจ  เพราะ คน แก่  ๆ มี ความ รไไ เล็ก  ๆ 
มาก เบน พิเศษ  เคย ได้ กิน คน แก่ หลาย คน พูด ว่า  ลูก  ๆ อ้น กิ รไา  แต่ อ้น รไา หลาน  ๆ มากกว่า ลูก  ๆ ไป อีก 
หลาน กัง เลก  ๆ จึง เบน ขวญ ใจ ของ คน แก่  ๆ เมื่อ รไา มาก  ความ รไา กัก บด บ ญญา มอง ไม่ เห็น ความ ผิด ถูก 
เลย เอา อก เอาใจ หลาน มาก เกิน ไป  หลาน ท่า อะไร กิ เบน เรื่อง น่า รไา น่า เอีน ดู ไป เสีย อ้ง อ้น  ใ อ้อ กัย แก่ 

หลาน หมด ไป ทุกอย่าง  หลาน กิ เกิด ภูมิใจ ว่า ตุถเ ย่า รไา  คุณ ยาย รไา  กลาย เบน คน ไม่ กอ้ว ใคร  อ้า คราว 
ใด คุณ พ่อ คุณ แม่ ตุ  เขา กิ หลบ เข้า ส่กั อม แขน ของ คุณ ยาย คุณ ย่า กิ อ้น ภ ไ]  ไกัร ไ] ความ ปรานี ใอ้ อุ่น ใจ 

หลาน จึง กลาย เบน คน ที่ ใคร ว่า ไม่ ไอ้  แกัค ราว ท่า ผิด  ถูก ตุ จาก พ่อ แม่  คุณ ยาย กิ เข้า ขวาง  โดย พูด ว่า 

กัน กัง เบน เล็ก  จะ รู้ อะไร  ช่าง กัน เถอะ  โต ขน กิดีเ อง แหละ  นี่ คือ ผู้ ช่วย ท่า ใอ้ เล็ก  ๆ เสีย คน  จึง 

ใคร่ ขอ อภ ไ] บอก กับ คุณ ย่า  คุณ ยาย  คุณบู  คุณ ตา ว่า  รไา หลาน น่ะร ไา ไอ้  ไม่ มี ใคร ว่า ดอก  แต่ อ้อ งรไ ไ 

ใอ้ ถูก ทาง  คือ  อ้อ ง ช่วย กัน ท่า ใอ้ห ลาน เบน คนล็  อย่า ท่า ใอ้ห ลาน เบน คน เสีย เบน กัน ขาด  เวลา เล็ก โต 
ขน  เล็ก จะ ด่า ไอ้ ว่า  ผม เสีย เพราะ คุณบู  คุณ ตา  คุณ ย่า  คุณ ยาย  เบน บาป ที่หอ้ กอ ยู่ เหมือน กัน  เบน บาป 
ที่ เรา ท่า กัน โดย ไม่ รู้อ้ว  และ ก่อ ใอ้ เกิด ผล ง] าก ระ กัง ทุก กันนึ่ 

จง จำ ไข้ ว่า  คน ดี  คน กัว  ที่ ปรากฏ อ้ว อยู่ ใน โลก ใน สกัย นี่ อ้น  เบน ผล ที่ มา จาก พ่อ แม่ เบน 
ส่วน ใหญ่  พ่อ แม่ เบน ผู้ใอ้ เกิด  เลย งรไ าษา  และ ท่า ใหไ ขา เบน คน ดี คน กัว ได ไ] งอ้น  อ้า เรา พบ คน กัว 

อ้ก คน หนึ่ง กิ ลอง สืบ ดู เถอะ  อ้น สกุล ของ เขา คง ชว มา แอ้ ว อ้า เรา พบ คน ดีอ้ก คน หนึ่ง  กิ แสดงอ ย่ใน อ้ว ว่า 
เขา มา จาก พ่อ แง! ที่ดี๋  ลูก ไง] หล่น ไม่ ไกล อ้น  อ้น ใด  ลูก ของ ใคร กิ เบน คน เช่น คน อ้น  ลูก คนฃ เมา  กิ อยู่ 
ใกอ้ คน เมา  ลูก นไา การ พน ไเ  กิ อยู่ ใกอ้ กับ บ่อน การ พ อ้น  ลูก มนุษย์ บา กาม  กิง โก มาก แบบ พ่อ เขา ทุก คน 
เกิบ เกี่ยว ผล จาก สกุล  ร ไ! มรดก จาก สกุล  จึง ขอ ใอ้ พ่อ แง! ทุก คน  จง ช่วย กัน สร ไง ลูก ของ ท่าน ใหไ บน คน ดี 
กัน เกิด. 

ท่าน ต้งอ ยใ V ฐา II ะ ท่อ แม่ ที่ดีข อง ลูก'*  แล้ว หรือ  ? 

ท่าน ท่า หน้า ท่  * 'ท่อ  แม่"  สน บวก! แล ว หรอ  ? 

วะ วัง  ! อย่า ให้ ลก เกิด  "ปน ด้อย"  ใน ท่อ แม่ 


อิทธิพล ของ กรรม พ" นธุ 


ท่า ใ!. พ่อแ ท่ ท่ ใ โบ ถอ  ใ โง หลาย 

แ1อ ว' น เสาร์ ก่อน ได้ พูด เตือน ท่าน ท ไห ลาย ที่มีห นาที่ เบน ท่อ แม่ ของ เด์ก  ๆ ใหไ อา ใจ ใส่ สนใจ 
ใน ความ เบน อยู่ ของ ลูก ของ ท่าน ใด้ มาก สไา หน่อย  เพราะ การ เลย ง ลูก เรา จะ เส ยง แต่ เพียง กาย หา ได้ ไม่ 

ด้อง เลย ง ใจ ของ เด็ก ด้วย 

การ เลย ง กาย ของ ลูก ท่า ง่าย  เพียง แต่ ให้ อาหาร ใด้ ลูก ส่วน  บอ ง ด้น มิ ให้ ด้น ตรา ย ทาง กาย 

เกิด ขน  กิ เบน การ เพียง พอ แด้ว  แต่ การ เลย ง ใจ ของ ลูก ห้น  เรา ด้อง ให้ อาหาร ทาง ใจ แก่ เขา ห้าง  จง ให้ 
อาหาร ที่ ไม่ เบน พิษ แก่ จิต ใจ ของ เด็ก  บอ งก' นมิ ให้ โรคทาง ใจ เกิด ขน แก่ เด็ก ของ ท่าน ห้า หาก ท่าน เผลอ ไป 

โรคทาง ใจ ได้ เกิด แก่ เด็ก ของ ท่าน แห้ว  กิจ รีบ ด่วน ที่ด้ อง ท่า กิคึอ การ ร' กษา อย่า ให้ โรค ห้น  ๆ ได้ ลูก ลาม ต่อ 
ไป อีก  กิจ ะ เบน ทาง ช่วย ลูก ของ ท่าน ใ ^โพ้ น จาก ความ ซว ได้ ห้าง 

อ ไ! การ บำ รง รก ษา ใจ ของ เด็่ก ให้ ด 
2/  ^ 0 ? 

ใ โน  ควร จะเ รม ใาา กัน อย่าง ไร  ? 

เกี่ยว ด้บเ รี อง น ขอ ใ 5 เด ถึง เรี อง  อี ทธิ พล ของ กรรม V ณัธุ ก่อน ส้ก เด็ก น ไ] ย กรรม V เนธุ  เบน 
หห้ก หนึ่ง ใน เรี อง กรรม ทาง V เระ พทธ ศาสนา  พระ พุทธ เจ ไ ได้ สอน ให้ เรา มี ความ เชื่อ ใน เรี องของ กรรม 

เรา ทำ ดี ได้ตื  ท่า ชื่วไ ด้ชื่ว  เรา จะ หนี จาก ผส กรรม ไป ไม่ ได้ เบน ด้น ขาด  นี่ เบน ส่วน ที่ ได' รบ  เฉพาะ ตนลู้ 
กระทำ  นอก จาก นี่  ห้งมี การ ก่าย ทอด ผล ของ กรรม ไป ทาง สาย เลือด อีก  เพราะ คน เรา  เมื่อ มี การ กระทำ 

อะไร บ่อย  ๆ การ กระทำ ห้น  กิ ก่อ ให้ เกิด เบน นิห้ย ติด ห้น ดาน ของ ตน  คน มีนิส ไอ ย่าง ใด  ใจ กิ ครุ่น คิด 

ใน เรีอ งนน บ่อย  ๆ เลือด เนี่อ ของ เขา ได้ ร ไ อี ทธิ พล จาก ความ คิด ให้ มี สภาพ ห มน ไป ตาม อำนาจ ของ ความ 

คิด  และ ส่ง สะท้อน ไป ถึง สิ่ง ที่ลู้ห้ น ก่าย ทอด ให้ ไป ด้วย  เหมือน ด้น ไม้ ที่มี รส เบน อย่าง ไร  เปรียว หรือ 

หวาน  ด้น เติม มี รส อย่าง ใด  กิ ก่าย รสห้ น ไป ลู่ V โน ธุที่เ รา นำ ไป ปลูก ด้วย  ส่วน มาก มัก จะ เบน จริง อย่าง นี่ 
ใน เรี องของ คน กิ เห มื่อน ด้น  ขอ ให้ ท่าน ด้ง เก ตด ให้ตื เกิด  แห้ว ลอง กำหนด เรือง ไว ไ วาม จริง จะ ปราก ฎแก่ 
ท่านที เดียว 

ด้น หนึ่ง  ขณะ ที่ฃ้า พ เจ ไน ไส นทนา อยู่ ด้บพ ระ ผู้ใหญ่ รูป หนึ่ง  ทาง ด้ง หวไ ภาค ใต้  ญาติ 

ของ ท่าน พระรูป น* นได้ มา หา และ บอกว่า  ลูก ชาย คน ท สอง ใน ครอบ ครว  ด้น เบน แกะ ดำ มี ความ เก มาก ที่ 

ลูด  ได้ ก่อ กรรม ทำ เฃ็ญ ให้ แก่ ครอบ ครไ อีก แล ไ ลูก ชาย เขา ด้อง การ เงิน  ด้อง การ นา ด้น เบน ส่วน แบ่ง ที่ 
เขา พึง ได้  ท่อ แม่ ไม่ ยอม ให้  เขา กิ ทำ อาการ ใน ทาง ดร ไย  เขา จะ ทบตื ท่อ แม่ ชน มา ที่ เดียว  ท่อ ต ไง เอา 

๙ 


นา พน I ขา ลูบ เพ อให ไฃา หาย โกรธ  และ ทำ ใหไ ฃามี ความ ห วํงข นบ' าง  เรื่อง ก็ลว บ ไป  ปรากฏ ว่า เด็ก คน 
น ชอบ ทำ ความ ยุ่ง ยาก ใหไ เก่ค รอบ ค ร* ว เสมอ  ๆ ฃ้าพ เจ ไ ถาม ใน ภาย หล ไเมึ่ อ มารดา ของ เด็ก กล* บไป แล' ว 
ว่า  เดก คน น เม อ เด็กๆ ไม่ ได เข' า โรงเรียน ดอก หรึอ  โ ท่านพระ กบ อก ว่า ได้ เข’ า แต่ ด้น เก  หนี โรงเรียน 
บ่อย  ๆ ชอบ ชก ต่อย กบ เพ อน ฝูง เสมอ  ๆ จน กระด้ง เรียน ไม่ สำเร็จ  ก็ด้ อง เลิก จาก การ เรียน  โตเ บ่น หนุ่ม 
กลาย เบน น' โ แลง การ พน นดืม ของ เมา  ทงส อง ประ กา รน รบ มา ทีห ด้ง  เพราะ อา ด้ย สิ่ง แวด ด้อม  แต่ ฐานะ 
เดิม ของ เขา คอ ความ ดอ ด้าน  ไม่ เชอ พง คำ ของ ใคร  ๆ แม แต่ พ่อ แม่  สิ่ง นีเนื่ อง มา จาก อะไร เล่า  1 ข' าพเ จ’ า 
จึง สืบ ถาม ท่าน พระรูป ด้น ว่า  เมือ ขณะ ท ได้ เด็ก คน นีมา ด้น เรื่อง ใน ครอบ ค ร* ว1 บ่นอย่าง ไร ด้าง  ก็ ได้ ร* บ 

ทราบ ว่า  พ่อ กับ แม่ ทะเลาะ ด้น บ่อย  ๆ มืเรื่ อง ยุ่ง ยาก  ความ ยุ่ง ใน ใจ ของ พ่อ ของ แม่  มื อิทธิพล ไป สร' าง 

ความ ยุ่ง ใน ใจ ของ เด็ก  เดก จึง กลาย เบ่น คน ที่ ชอบ ไป ใน ทาง ยุ่ง  ๆ นีเบ่ นด้ว อย่าง ราย หนึ่ง 

บาง ครอบ ค ร* วมื ลูก หลาย คน  ลูก ทุก คนเ บ่น คน ดี  แต่ มือ ย่คน หนึ่ง  เบ่น คน ด้ว ใน ฐานะ คน ดี 
ก็ สืบ ทราบ ได้ ว่า  ใน ขณะ ที่มื ลูก คน ด้น  พ่อเ บ่น คน ไม่ เรียบ ร' อย ด้าง  หรือ แม่เ บ่น คน ไม่ เรียบ ร’ อย ด้าง 
ลูก ที่ เกิด มา จากดวง ใจ ที่ ไม่ เรียบ ร’ อย  จึง กลาย เบ่น คน ไม่ เรียบ ร' อย ไป 

ใน ครอบ ค ร* ว หนึ่ง  ม บุตร มาก ถึง  ๑๐  คน  และ เบ่น บุตร ที่ดีท ได้ น มืค วาม ประพฤติ ดี 

เรียน ห ด้ง สือดี  ได้ ทำ งาน ดี  ๆ เบ่น บ่ก แผ่น  เบ่น ลูก ที่ นำ แต่ ความ อุ่น ใจ มา ใด้ พ่อ แม่  ไม่ เคย มี ใคร นำ 

ความ ร ไ] น ใจ มา ให ไลย  ขัาพ เด้า ด้น เคย กับ ครอบ ค ร* วนึ่ดี จึง ไต่ ถาม  ได้ ความ ว่า  พ่อ แม่เ บ่น คน เคร่ง ค ร* ด 
ใน ศาสนา  ถึอดี ล ด้าเ บ่น ประจำ  ไป ว* ดทุก ว* นพ ระ  ตไ แต่ หนุ่ม  ๆ สามี ภรรยา มืค วาม ร* ก ใคร่ กัน ดี มาก  ไม่ 
เคย มี เรื่อ งอุ่ง ยาก ใจ ต่อ กัน เลย  เพราะ พ่อ แม่ มี ใจ สงบอยู่ ใน ศีล ใน ธรรม  ลูก ที่ เกิด มา จึงเ บ่น คน ดี  ว่า นอน 
สอน ง่าย ท ได้ น นึ่ศีอ อิทธิพล ที่ เกิด จาก ความ ดี ของ พ่อ แม่ 

ใน ครอบ ค ร* ว หนึ่ง  สอง สามี ภรรยา เบ่น คน เรียบ ร ไ] ย เมื่อ ตอน แก่  แต่ ใน สมัย หนุ่ม  ๆ ด้น 
พ่อ ด้าน ไม่ เรียบ ร ไ] ย ชอบ ดีมเ หล้ไ  ชอบ เที่ยว ผู้หญิง  มี เมีย ล* บ หลาย คน เพราะ ความ คะนอง ใน ทาง กาม 
ตาม ประสา ของ คน หนุ่ม คะนอง  แมัแต่ง งาน เบ่น หล* ก ฐาน แล* ว ก็ ด้ง ไม่ มี ความ พอ ใจ ใน ด้าน ของ ตน มัก 

เที่ยว ไป ดีมข อง เมา  เมื่อ เมา แล’ วก็ ไป หา ผู้หญิง มา บำเรอ ตน ให ไพ ติด เท กิน  ติด V โนใ นความ สุข ทาง เนึ่อ ห ด้ง 
มาก เกิน ไป  ลูก ที่ เกิด มา ใน ยุค ที่ พ่อ กำ ด้ง ประ พฤติ ใน ทา รอ ย่าง ด้น  เบ่น ลูก ที่ ถ่าย แบบ จาก พ่อ  ศีอ เด้า ชู้ 

มี เมีย มาก  จน ไม่เ บ่น ห ด้กแ ห ล่ง  ไม่ มี ความ พอ ใจ ใน ทาง กาม  นึ่ก็เ นึ่อง มา จาก พ่อ ที่ ประพฤติ ไม่ ดี  ต่อ มา 

พ่อ เกิด ความ ร้สืก ด้ว ได้  จึง ด้น เข้า หา ชีวิต ศาสนา ประพฤติ ตน เรียบ ด้อย  ลูก ท เกิด มา ใน ตอน น เบ่น ลูก ทดี 
มี ความ รู้สึก ทาง ใจ สูงก ว่า คน ที่ กล่าว มา แด้ร 

เรื่องอย่า งนึ่  เบ่น เรื่อง มีอย่ จริง  ๆ และ พอ จะ มอง หาม าเบ่ นพ ยาน หล ก จาน กัน ได้  เด้น ไว้ 


แต่ I ฃาผ้ น^น I บน พ่อ แม่ จะ ไม่ ยอม ร้บ ว่า  ตน เบน เธน น* น เท่า น* น ผึกร ะนน เรา ก พอ สืบ เอา จา อ คน ขา^ I คีย^ 
ได้ ว่า  เขา เบน คน เช่น ใด  จึง มี ลูก แบ บน นๆ  ทไส่ วน ดี และ ส่วน เสืย 

เมีอ ท่าน ทราบ ว่า  ด้วฃ อง ท่าน ผ้จะ เบน พ่อ แม่ ผ้ให กำเนิด แก่ ลูก ของ ท่าน  ม อำนาจ สูง พอ ท 

จะ ทำ ใ หลก ของ ท่าน  เบน อย่าง ที่ ท่าน เบน อยู่ ได้  ท่าน มี ความ คิด  มี ความ ประ พฦฅิ หน ก ไป ใน ทาง ใด  ซา 
หรือ ดีก็ ตาม เถิด  สิ่ง น* นจะ ช่วย สร ไง สรร คิซีวิ ต จิต ใจ ใหไ เก่ ลูก ของ ท่าน เล มอ  อนาคต ของ ลูก  ๆ เถิด จาก 

การ กระทำ ใน บจจุ บไเ ของ ท่าน  ท่าน จึง ควร จะ ได้ ระมัด ระ วไบ จ จุบ* น เพื่อ ให้ มี อนาคต ทดี ขน  ข ไ] น เบน 
เรือง สำคัญ สำ ห ร* บ ท่าน ที่ กำลัง เตรื ยม ด้ว  เพื่อ เบน พ่อ แม่ ของ ลูก  ๆ อย่า นก แฅ่ เพ ยง ว่า ท่า ใ^ จะ แฅ์ 1 

งาน  อยู่ กัน แบบ มัว  ๆ เง1 ย ๆ แลิว ลูกก็่ คง เกิด ออก มา  เลย งบ ไเใ ห้โฅ ใช^ ฑใเ ได เท่า กัน 

แด่ จง นก ว่า ลูก คอ ผู้ สบ สกุล ของ เรา ท่อ ไป  สกุล จะ เบใ เห ลัก หรือ ไ บ่น น เกิย ว กับ อใเ าคฅ 

ของ ลูก ของ ท่าน กัวย  ลูก จะ ด หรือ เสีย  อยู่ ท่ท่า นผู้เ บน พ่อ พิมพ์ แบ่พิ บพข อง ลูก  ถ้า พิมพื่ 
ไม่ ดี  สิ่ง ที่ ออก มา จาก พิมพ์ นน  จะ ดี งาม ได้ อย่าง ไร จึง ควร จ* ด การก* บ พิมพ์ เสืย ก่อน 

อะไร ออก มา 


แลัว จึง พิม VI 


ชาย หนุ่ม หญิง สาว  ผู้ ตกลง ใจ จะ แต่ง งาน ถ้นแ ลัว  ควร มีด วาม สำนึก ไว ไไ เธอ ท* ง สอง กำลัง 

เบน เทพ เจ ไผู้ สร ไง มนุษย์ ให้ มี จำนวน มาก ฃํ้น  ใคร จะ สร ไง สิ่ง ใด  ก็ด้ อง คิด ถึง ประโยชน์ ของ สิ่ง ที่ ตน จะ 

สร ไง ขน มา ด้วย  มัวเมีย ทุก คู่มีค วาม ปรารถนา จะ ได้ ลูก ท* งน์น  ถ้า ใคร ไม่ มี ลูก  ถึรู้สื กว่า ตน เบน คน อา ภ* พ 
คิด ถึง ความ สำ บาก ใน ตอน แก่ ชรา  คิด ถึง ท ร* พพ์ส มบ “ตที่ ตน หา ไว ไา  จะ ไม่ เบน ประ โย ชนึ  ใน ศาสนา 

พราหมณ์  เขา ถึอ ว่า คน ใม่มี ลูก  ตก นรก  นรก ใน ที่นึ  หมาย ถึง ความ วิตก กังวล ถึง อนาคต ของ ตน น์นเ อง 
ถ้า มี ลูก ก็ จะ ได้ พื่ง ลูก ต่อ ไป  เบน ความ เบา ใจ ประการ หนึ่ง ใน เรือ งนึ  แด่กั าพ่อ แบ่ค ใเใ ดม ลูก ชํว  มัว 
ก ท่อง ฅกใ เรก ห กัก ลง ไป อก  การที่ ตน มี ลูก ชว  ก็ เพราะ มัว ได้ กระทำ ความ ผิด ไว* นนเ อง  เรือ งนึ่มี 

ทาง แก้ไข ได้  คือ ต* งด้น ป ร* บ ปรุง ตน เอง เสีย ก่อน  เมื่อ ตน เอง มี ความ เรืย บร ไ] ยแลั ว ลูก ที่ ออก มา ก็ คง เรืย บ 
ร' อย ไป เอง 


ใใเ ประการ แรก  เมื่อ ชาย หญิง ได้ แต่ง งาน มัน แลัว  พึง ป ร' บ ปรุง จิต ใจ ของ ท* ง ลอง ผาย ให้ มี 

ความ สุข ใน ชีวิต ของ ครอบ ครไ  การที่ จะ เข ไถ้ นใด้ ดีน์น  ใน หลัก ธรรม ท่าน สอน ให้ ท* ง สอง ผาย มี ข้อ 

ปฏิบ 'ต เหมือน มัน  ๔ ประการ  ด้งนึ่ 

* 

๑.  ความ เชอ ใน ทาง ศาส ใเา  และ ศีลธรรม ด้อง แบบ เดียว มัน  อย่า ข้ดถ้ น ใน เรือง ความ 
เชื่อ  มัวเมีย ที่มีค วาม เชื่อ ไม เหมือน มัน  อยู่ กัน ได้ ไม่ ยืด  ^ มัก ถก เถียง ก* น บ่อย  ๆ เมื่อ เถียง มัน บ่อย  ๆ ก็ 
เถิด ความ ระหอง ระแหง ใน ครอบ ครไ  จึง ควร จะ ป ร* บ ปรุง ความ เชื่อ ให้ เข้า มัน  ให้ กลม เกลียว มัน  จึง จะ 
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๒.  มด วาม ประ พ ฤฅเ บ่น แบบ เด ยวก๊ น 1ช่ นมี ศีล I สมอ โ ไน  มี ระเบียบ ใน กา ไแ บ่น 

อยู แบบ เตย วก น มฃ นบ ธรรมเนียม เบ่น แบบ เดียว กัน  ไกัท ราบ ว่า สตรี ชาว ฝ ร^ง ผิว ขาว มๆ แต่ง งาน กับ ชาว 
ผวเ หล อง เช่น  แต่ง งาน กับ คน ไทย  เบ่น ตน  เธอ ไกั เปลี่ยน ความ คิด ความ ผน  และ ขน บ ธรรมเนียม ประ 
เพ ณเพื อให เข้า กบ สามี และ ญาติ  ๆ ของ สามี [สมอ  น \ แบ่น การ กระทำ ที่ ถูก ข้อง  ทำ ไข้ สามี มี ความ รไา  และ 
สงสาร มาก ขน 

๓.  ม ความ รู เ^อ ทด เท ยม กน  ถึง แม ว่า จะ มี ความ ร้ไม่ กึง ขนาด ไข้ ปริญญา เห มีอน กัน  ก็ 
พอ ใหส นทนา กันได  ผว พูด อะไร  เมีย ก็ เขา ใจ  เมีย พูด อะไร  ข้วก็ เข้า ใจ ก็ พอ เดิน ร่วม ทาง กัน ไข้ เรียบ ร' อย 

๔.  ม การบ ร จา ค เท่า เท ยม ข้น  ข้อ นี  หมาย ถึง ความ พอ ใจ  เห นข้ว ย ใน เมื่อ ผาย ใด 

ผ่าย หน ง จะ ทำ ทาน การ กุศล  ไม่ มี การ ข้ด คอ กัน จน [บ่น เหตุ กก เถึ ยง กัน  อาจ จะ นำ ไป สู่ ความ แตก ร* าว 

ใน ครอบ คร ‘ว 

เม อข้ง สอง ผ่าย  เบ่น คน มี ความ คิด ความ เห็น แบบ เดียว กัน  ก็ เรียก ว่า พิมพ์ เท่า กัน  ผ่า 

กับ ตว พอ สม กน  ก็ เขา กน ได้ โดย เรียบ ร* อย  ความ [บ่น อยุ่ใ นคร อบ ค ร* ว ก็ มีแต่ ความ สงบ  ไม่ มี ความ 

ระหอง ระแหง เกิด ขน  ประการ ต่อ ไป  สามี ภรรยา พึง งดเ ว* น จาก อบายมุข  กันเ บ่น บ่อ เกิด ของ ความ 

ฉิบหาย หลาย ประการ  เช่น. 

๑.  งด เว้ ห จาก การ ดม ป้า เมา  หรอ ลง เส ห ติด ให้ ไท} าทก ข ใ! ด 

๒.  งด เว้ ใแด็ ด ขาด จาก การท่อง เท ยา ไใเ ใม เวลา กลาง ลืม  อัม จะ!! าค วาม ทกข์ มา ให้ แท่ ตม 
และ ครอบ ครัว 

๓.  งด เว้ ม จาก การ มัว เมา ใม การ ละ เล่ม  อัม ลม กล มา มมาก เกิม ไ ใ]  จม เบม เห ต ให้ ลืม ตัว 
ลืม ตม 

๔.  งด เว้ ม เด็ด ขาด จาก การ เล่ม การท มัมท ก!] ระ เภท  ไม่ ว่า จะ เปีม การท มัมถู กก ฏ หมาย 

หรือ ผิดก ฏ หมาย ก็ ตาม  ควร ลือ ว่า เบม บาป ทงป้ ม 

๔.  งด เว้ ม จาก การ คบ หา ล มา คม อับ คม ชวเ บน มิตร สหาย 

๖.  งด เว้ ม จาก การ ประ ทฤติ ตม  เบม คม เกียจ คว้า ม ใน การ งาม อัม มิ ใช่ ทาง เจริญ งอก งาม 

ของ ท รัทย์ สม บต 

สามี ภรรยา ที' ประ พฦดิ ตน  งดเ ว* น จาก ปาก ทาง ฉิบหาย ด ไ กล่าว มา  ก็ ย่อม เบ่น เหตุ ใข้ต นทง 

สอง ไข้ ต ไข้ น ใน คุณธรรม  เบ่น การ ปข้บ ปรุง ตน เอง ใข้ เรียบ ร ไ} ย ตาม ห ข้กฃ อง ผู้ ครอง เรือ} เ ประการ 

หนึ่ง แล ไ) 


คน ที่ยไ มีกิ I ล สก วน ใจ  ย่อม มี อะไร  ๆ ๓ ดฃน  ทำ ใ หไเ 'ร ยาก ได บาน บน บาง คราว  บิ^ คน 
ที่อย่ ครอง I รึอน ด' วย แล้ว  ย่อม มี I รื่อง กระทบ กระทง ไล้ ง่าย  จึง ล้อ งเพิ ม ความ ระ มด ระ วง ให้ ด เบน ทิ1 คบ 

จึง ควร จะ มี คุณธรรม  ๔ ประการ เบน หล้ก ประ ล้น ชีวิต ไล้  ธรรม  ๔ ประ กา รน น คือ 

๑.  สัจจะ  ผู้ ครอง เรือน จะ ล้อ งมีค วาม ชื่อ ตรง ต่อ ล้น  อย่า คิด เอาใจ ออก ห่าง จาก กน  อยู่ 

ล้น อย่าง เบด เผย  ใล้ท ไส อง ผาย มอง เห้น ล้น ชีดเ จน  ใม่มี อะไร ที่ เบน ความ ล้บ  อัน ตน จะ พึง บดบัง แก่ 

ล้น  ฃไ] นสำ ล้ญ มาก 

๒.  ท มะ  ล้อ งรู้จ ไาฃ่ ม ใจ  อย่า เบน คนว่ วาม  คิด แล้ว จึง ทำ จึง พูด เสมอ  ไล้ รบ ข่าว อะไร 
มา จาก ใคร  ก็ ล้อ ง คิด ทบทวน เสีย ก่อน  อย่า ปล่อย ใจ ไป ตาม ความ อยาก ความ ปรารถนา ใ ห่ม ากเ กน ไป 

จะ เกิด ความ ยุ่ง ยาก แก่ ครอบ คร ไ! 

๓.  สันฅ  ล้อ งมีค วาม อด ทน ต่อ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ที่ เกิด ฃํ้นใ นคร อบ ค ร' วล้ว ย อย่า ทำ ใจ อ่อน 
ต่อ อะไร  ๆ เบน บัน ขาด  ทน ไว ไาอ น ได้ เบน ดี  และ ล้อ ง ทน ล้น นาน  ๆ ล้ก หน่อย  ความ สุข ย่อม มี แก่ ผู้ 

อด ทน เสมอ 

๔.  จา คะ  หมาย ถึง การ สละ ให้ บน สิ่ง ของ ตน แก่ บุคคล ที่ ควร ให้ บน  อย่า ทำ ตน เบน คน 

คับ แคบ  จง สร ไง รไ บ้าน ล้วย ความ รไา  จาก คนฃ ไง เคียง  ล้วย การ แบ่ง บน ล้น กิน เสมอ 

ครอบ ครไ ใด ประพฤติ ตน อย่าง น ครอบ ครไ บ้นมี พึนฐ านดี  สำ ห ร ไ] การ มีผู้สี บ สกุล ต่อ ไป 

เมื่อ วิญญาณ ของ ท ไส อง ผาย ดี พร ไ] ม แล้ว  ย่อม มี แรง ดึง ดูด เอา วิญญาณ ดี ให้ มา สู่ ทอง ของ แม่ 

บ้าน ไล้ สม ความ ปรารถนา  ท่าน จะ ไล้ ลูก ที่ดี  เพราะ ท่าน เบน คน ดี  จึง ขอ ใบ้ ทำ น เริ่ม เบน คน ดี ใน ล้น 

แต่ง งาน เกิด แล้ว รไา ษาค วา มดี ไว้ ใบ้ ถาวร ตลอด ไป. 


อย่า สอ V ลูก  อย่า หำ โ ห!^ ลูก 
ความ ประณีต ใ II การ สอ ห ลูก 


ใน ข สะ ที่ โก รป็ อัด 
ๆ เปีน สา สำคัญ ยง 


ปรารถนา บุตร ที่ ดี-สืบ สกุล 

น่าน พ่ อ แ ม' ท น' บ ถอ  ใฑั้ห ลาย 

เมือ วน เสา ร ก่อน  ได้ อธิบาย ให้ ท่าน ทงห ลาย ได้ ทราบ ถึง อิทธิพล ของ กรรม  ที่ เรียก ว่า กรรม- 
พน ธุว่ ามื อำนาจ รุนแรง ขนาด 1ห น การ กระทำ ของ พ่อ แม่ มืผล ส่ง ไป ถึง ลูก ได้ อย่าง ไร  เพึ่อ เบน การ ซบ อก 
แนว ทาง ใด้ ท่าน ได เด้า ใจ  ด้ว ท่าน ท ไส อง เบน ผู้มืส่ วน สำด้ ญ ใน การ สร ไง สรร คร่า ง กาย  ตลอด ถึง 

จิต ใจ ของ ลูก ของ ท่าน  ด้า ท่าน มืค วาม ปรารถนา ที่ จะ สร ไง อนาคต ของ ครอบ ครไ ให ไ] นคง  กจง ประ ด้บ 

ประคอง ด้วข อง ท่าน  ใหไ ดิน ใน ทาง ที่ ถูก ไว ไส มอ  ผล ก็ จะ ปรากฏ แก่ ลูก ของ ท่าน โดย มิด้ อง สง ส ไ]  วไเ น 

มา พูด ด้น ถึง เรี อง อื่น  ๆ ต่อ ไป 

ได้ ทราบ มา ว่า  มี ชาย หนุ่ม ไทย คน หนึ่ง  ได้ ไป เที่ยว เมือง พม่า  เที่ยว อยู่ นาน ก็ พูด ภาษา 

พม่า ได้  และ ใน ที่ สุด ก็ ได้ แต่ง งาน ด้บ หญิง ชาว พม่า  ใน คืน ด้น แต่ง งาน เด้า ปาว กน ไทย ได้ ไป นอน รอ เจ ไ 

สาวอยู่ ใน ห ไ] ง เบน เวลา นาน  มิ ได้ เห้น เด้า สาว เด้า มา ส่V โอ ง ตาม ประเพณี  ตน ก็ ทำ ใจ เย็น นอน คอย ตอ ไป 
หนึ่ง ชว โมง ผ่าน ไป แด้ว  ก็ ด้ง ไม่ เห็น เด้า สาว  ใจ ชไ ไม่ ดี  นึก ใน ใจ ว่า  เด้า สาว พม่า ด้ม คน ไทย เสีย แด้ว 
กระด้ง  ผล ที่ สุด ทน ไม่ ไหว  ก็ด้อ งอ อก ไป ตาม เด้า สาว  ไป พบ เด้า สาว กำ ด้ง น ไหล ไ] ตา สวด มนต์ อยู่ ตรง 

หด้า พระ  ด้น เบน สถาน สไไ กา ระ ประจำ ด้าน  เจ ไ สาว สวด มน ตก ว่า ด้ว โมง จึง จบ และ ได้ มา อยู่ ด้บ สามี ตาม 
ประเพณี  ชาย คน น้น ได้ เล่า ให้ พ’ ง ต่อ ไป ว่า  ใน คืน แรก ของ ด้น แต่ง งาน  เจ ไ สาว ได้ นไไ หด้พ ระ เบน 

เวลา หนึ่ง ชไ โมง  เมื่อ ได้ อยู่ กิน กัน มา เบน เวลา หลาย บ การ ปฏิบ ไ) ของ ภรรยา ของ เขา ใน เรื่อง สวด มนต์ 

ก็ คง เดิม ไม่ เปลี่ยน แปลง  ผิดก ไ แต่ ว่า  ใน คืน แรก สวด คน เดียว  ต่อ มา มี สมาชิก เพิ่ม เบน หลาย คน เท่า นไเ 
ส่วน เด้า บ่า วน ได้ ง คง แบบ เดิม  คือฃ เกียจ ไป สวด มนต์ ไหด้ พระ 

การที่ สุภาพ สตรี พม่า  ทำ การ สวด มนต์ ก่อน นอน ทุก คืน  ๆ นไเ บน การ กระทำ ที่ ชอบ แท้ 

ธรรม เนึ ยม คน ไทย เรา สด้ย โบราณ ก็ ได้ สอน กัน มา อย่าง นึ่นึ่  ฃาพ เด้า ผูเฃี ยนเ รอง นึ่ก็ไ ด้รไ การอบรม ให้ รู้ 
จไไ สวด มนต์ ไหว้ พระ มา ตไ แต่ ด้วน ไย  ๅนิส ไ จึ^ ได้ โนึม ^อีอ งไบ่ ไ^'’ อา^ พระ  มากกว่า เบน ชาว บ้าน  การ 
กระทำ เช่น นึ่  ก็มีอิ ทธิ พลอ ย่ไม่ น ไย เหมือน กัน 

เบน ธรรมดา ของ ผู้ที่ฅ รอง เรือน ด ไย ความ พอ ใจ  คือ การ แต่ง งาน กัน ถูก ต ไง ตาม ประเพณี 

ทงส อง ผาย มี ความ รไ ใคร่ กัน เบน อย่าง ดี  เมื่อ แต่ง งาน กัน แด้ว  ย่อม มี ความ ปรารถนา ที่ จะ ได้ บุตร ไว้ สีบ 
สกล  อยาก ได้ บตร ไว้ เบน พยาน แห่ง ความ รไ  อยาก ได้ บุตร ไว้ เบน ลี่อเ ชิ อม โยง ความ ไมตรี  ระหว่าง 
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พ่อ แม่  มิ ใช่ แต่ ผู้ที่ I บน พ่อ แม่ ที่ อยาก ได้ I ท่าน นที่อ ยาก ได้  คน ที่ คอย จะ I บนมิ  ย่า  ตา  ยาย  ก พลอย 

อยาก ได้ ไป ด้วย เช่น กไเ  นี่ เบน ความ ปรารถนา ที่ว ไป ของ ผู้ ครอง เรือน  มี อยู่ บ้าง  ที่ อยาก ลนุก แต่ ไม่ อยาก 
ได้ ลูก  บ้งคึ อชา ย หญิง ที่ ได้ เสีย ด้น ทาง ด้บ  ๆ เขา บ้งส อง เบน คน ลุแก่ อำนาจ ของ ความ อยาก  อยาก ได้ 

ความ สุข ทาง เนี่อ หน ไ ไม่ มี ความ ตง ใจ ที่ จะ ให้ มี ลูก ออก มา เลย  คน ประเภท นี่ เบน คน ใจ ทราม  ทราม 

อย่าง สํตว์ เด ร ไ) ฉาน กว่า ได้  เขา ขาด ความ ร ไ] ผิด ชอบ ใน ด้วเ ขา และ ใน ลูก ที่ จะ ออก มา  เด็ก ที่ ออก มา 

มิ ใช่ เบน ความ ประ สง ค ของ พ่อ แม่ น้นบ้ ก เบน เด็ก ที่ ไม่ เรืย บร ไ) ย สมอง มัก ไม่ ค่อย สม บูร ถ!  คน ชนิด นี่ เบน 
ด้ว บาป  ที่ ออก จาก ผล ด้น เบน ความ มัว ของ ผู้ อยาก สนุก เท่า น* น หา ใช่ ลูก ใน ทาง ธรรม ไม่  เบน เร อง 

ที่ ชาย หนุ่ม หญิง สาว พึง ด้ง วร ให้ มาก สไา หน่อย  เพราะ สมัย นี่ เบน สมัย ของ ปรมาณู  สมัย ดาว เทียม  มนุษย์ 
สมัย นี่  มัก จะ ไว ไพ่ อย่ด้ ก หน่อย  เพราะ ความ ไว ไพ่ นี่ แหละ  ลูก ไม่ มี พ่อ จึง เหม จำนวน มาก ขน  เบน การ 
เพึม ความ มัว และ คน มัว ให้ เกิด ขน ใน โลก เท่า น้น  จึง ขอ ให้ ระ ว ได้ น ให้ มาก ด้ก หน่อย  อย่า เห็น แก่ ความ 
สนุก มาก เกิน ไป  จะ เบน ทุก ฃทไ แก่ ตน และ ผู้อืน ใน ภาย ห ด้ง 

ได้ ทราบ ว่า  คน โบราณ เขา มีพึธี อะไร  ๅ หลายอย่าง เช่น การ แต่ง งาน  บาง ที่มี โ] กษ์ดี สำ หร ไ] 
แต่ง งาน เท่า น* น แต่ ยัง ไม่ ดี สำ หร ไ] ที่ จะ นอน ร่วม ด้น  แมิ เด้า บ่าว จะ มา อยู่ บ้าน เด้า สาว  และ เด้า สาว ก็ เบน 
กรรม สีทธ ของ ตน เด็ม ตาม กฎหมาย แด้ว ก็ ตาง เต นก็ต้ อง รอ  บาง ที ถึง สาม คืน  จึง จะ เข้า หอ ตาม ธรรมเนียม ได้ 
แม้ ใน การ เข้า VI อง หอ เขา ก็มีพึ ธีห ลายอย่าง  เช่น ให้ ทำ พึธี ไหว้ พระ สวด มนด็ เสีย ก่อน  จึง จะ นอน ร่วม ด้น 
วิธี การ เช่น นี่  เบน วิธี การ สอน คน ให้ ไม่ ทุ่ม บ่า ม ให้ พิจารณา เสีย ก่อน จึง จะ เสพ  การทำ โด ยง ม้า ง่าย โเ* น 
มิ ใช่ วิด้ย ของ คน  แต่ เบน วิด้ย ของ ด้ตว้ เด ร ไ) ฉาน หรือ คน บา ที่ ยัง ไม่ เจ ริ โบ  พิธีการ ต่าง  ๆ เบน เรือง แสดง ถึง 
ไม่ เบน คน บาเ ถอน ของ ด้ง คม  เขา จึง อยู่ ด้น ด้วย ความ เรียบ ร ไ) ย เบน อย่าง ดี 

ด้า ชาย หญิง คู่ ใด ปรารถนา บุตร ที่ดี  ๆ ไว้ สีบส กุล จึง ควร ปฏิบ ‘ต ด้ง นี่  คือ ให้ นีก ถึง คุณ พระ รไ เน- 
ตร ไ] ด้วย การ ไหว้ พระ สวด มนด็  นึก ถึง บุญ คุณ ของ พ่อ แม่ และ ของ บรรพบุรุษ ที่ ได้ สีบส กุล มา โดย ลำ ด้บ 

ให้ ใจ ของ ตน ได้ เบิก บาน ผ่องใส ด้วย คุณ งาม ความ ดี ก่อน  แด้ว จึง อยู่ ร่วม ด้น อย่าง สามี ภรรยา  มิ ใช่ ทุ่ง 

ความ สนุก สนาน อย่าง เดียว  แต่ด้ อง ทุ่ง หวไ เพึอ ให้ มี บุตร ที่ดี ไว้ สืบ สกุล ต่อ ไป ด้วย  อธิษฐาน ใจ ขอ ให้ 

วิญญาณ ดี  ๆ ได้ จุติ มา เข้า ใน บ้อง ภรรยา ของ ตน  แม้ หญิง ก็ พึง กระทำ ใน ใจ อย่าง น้น  เบน การ สร ไง ความ 
ดี ไว้ ใน ตน เสีย ก่อน แด้ว ความ ดีข้ก ได้ ถ่าย ทอด ไป สู่ บุตร ต่อ ไป  เวลา ใด ที่ ตน มี ใจ ขุ่น มัวเ ศร ไหม อง ด้วย ราคะ 
โทสะ  โมหะ  หรือ กิเลส ใดๆ อนข ออ ย่า ได้ ทำ อะไร  ใน ทาง ที่ จะ ให้ มี ลูก ออก มา เบน อัน ขาด  เพราะ ใจ 
ที่ เบน บาป  ย่อม ส่ง ผล ให้ เบน บาป เสมอ  คน โบราณ เขา ถึอห ลายอย่าง  เช่น  ด้น เกิด ของ ชาย ของ หญิง 


วน ตาย ของ บิดา มารดา  ว* นพ ระ ใน ทาง ศาสนา ที่ คน บิ บอึฎ  ว* นที่ หญิง มี ระดู  หรึอ มี อาการ บวย ไข้ อย่าง ใด 
อย่าง หน ง ถอฌ น วน ไม่ สมควร  สามี ภรรยา ไม่ พึง I ส พกา ม [บน ย่น ขาด  การที่ เขา สอน ให้ กึอ [ช่น น* น 

เบน การ ตด ทา งม ให้ เบน คน มก มาก ใน ทา^ กาม [ย่บ ไป  เพราะ ความ บิก มาก ใน กาม  บิ ได้ ก่อ ให้ เกิด สิ่ง ทดี 
ขน เลย  จง จำ ไว้ ว่า  อย่า เสพ กาม เพื่อ ความ สนุก  แต่ เสพ เพียง เพื่อ มีสูก ที่ดี ไว้ สืบ สก ส เท่า น* น และ จง เสพ 
ด* วยค วาม ไม่ หลง ใน กาม จน เสีย คน  นี่ เบน แบบ แผนที่ ดี ของ คน ใน สบิย โบราณ  ซึ่ง พวก เรา ใน สบิย นี่ 

ควร กอก* น เสียบ* าง  จะ เบน ทาง ช่วย ทำ ให้ ส ไค มอ* น เละ เท ะ ได้ กลาย เบน ส ไค มที่ สด ใส ฃนบ ไง 

ใน ขกเ ะท มารดา ก่าล ไต* งคร รภ  เบน ระยะ กาล ส ไค* ญ ของ ชีวิต  เบน ระยะ ของ การ กระทำ สิ่ง 
ทม ค่า ยิง สำ ห ร* บตน และ ครอบ ครว  จึง ต* อใมี ระเบียบ สำ ห ร* บปฏิ บไเ ท้ง ทาง กาย และ ทาง ใจ  ใน การ ปฏิบ ไเ 

ทาง กาย นน  เบี นเร องของ หง เอ ที่ จะ แนะ นไ ให้  เพื่อ ให้ มารดา มีพ ลา นาง เย สมบูรณ์  เด็ก ใน ท ไ) ง จะ ได้ 

พลอย สมบูรณ์ ไป ด ไย  อาหาร การ กิน เบน เรึ่ อง ที่ มารดา จะ ต้อง ระ ง] ดร ะ ว* นเบี น พิเศษ เสมอ  เพราะ 

มารดา ขณะ มี ห* อง  เบน คน สอง ชีวิต  ถไ เจริญ  ก เจริญ ท* ง สอง ชีวิต  ถไ หาก เสิ่อ ง)  ก็เสิ่ อง เท* ง สอง ชีวิต 
เช่น เด ย วก* น จึง ต้อง ระ ง] ดร ะวไ เบีน พิเศษ เสมอ 

ส่วน ต้าน จิต ใจ  น* บว่า สำ ค* ญ มาก  ใน สง โย โบราณ คน ไทย เรา พอ ต้งต้ อง  ก็ ต้อง ถือ ดีลห ไ 
ประการ อย่าง เคร่ง ค รด  ไม่ มี การ ฆ่า ส* ตว้  ทรมาน ส* ตว้  หรึอ ไป ดู เขา ทรมาน ส* ตว์  ไม่ ว่า ใน กรณ์ ใดๆ  ต้อง 

ห* ดทำ ใจ ให้ อ่อน โยน  มี ความ ร* ก่เอ็ นดู ต่อ สรรพ ส* ตว้ทุ กก ไน หน ไ เบีน การ ช่วย ให้ ใจ ของ ตน ดี งาม ขน 

ประการ หนี่ง  ประ การที่ สอง ต้อง มี ความ พอ ใจ ใน ท ร* พย่ สม บ ‘ต ของ ตน  และ เคารพ กรรม สิทธ ใน ท ร* พย์ 

สํนฃ อง ผู้ อื่น  มอง ดูท ร* พย์ฃ อง คน อื่น เบีน เช่น ก* บ ก้อนกรวด  อ ยา เบีด โอกาส ให้ ความ อยาก ได้ เกิด ฃํ้น แม้ 
แตน ไย  ประ การที่ สาม  ต้อง ร ไษา ใจ ให้ บริสุ ทธ  ระ วไบิ ให้ เกิด ความ ก ไหน ไ ทาง กาม  ต้อง งด เว้น จาก 
การ เสพ กาง แดีด ขาด  จน กว่า จะ คลอด ลูก  อย่า ได้ กระทำ กิจ ใด  ๆ อ* นจะ เบีน ทาง ให้ เกิด ความ ก ไหน ไ ได้ 
เบน ดี  ผู้มีค รรก้ ต้อง ทำ ตน เบีน หญิง พรหม จารี จึง จะ เหมาะ  ประ การที่ สี่  การ พูด จา ก้บ ใคร  ๆ ต้อง พูด 

แต่ ค่า จริง  ค่า อ่อน หวาน  ค่า สง เาน สาง โคคี  ค่า ที่มีป ระ โย ซนี่  งดเ ว* นค่า ที่ ไม่ สมควร ให้ หมด สิ่น 
แม้ เรื่อง ที่คว รพ ด ก็ พูด แต่ พอ ประมาณ  อย่า พูด มาก เกิน ไป  จน ก่อ ให้ เกิด ความ ฟุ้งซ่าน ใน ทาง ใจ ได้ 

ประการ ที่หไ  ของ เสพ ดีด มีน เมา ทุก ชนิด  เบน สิ่ง ให้ โทษ โดย ส่วน เดียว  หญิง มี ครรภ์ ต้อง งด เว้น โดย 

เด็ด ขาด  สกา น บาง แห่ง ก้น ไม่ เหมาะ  เช่น  บ่อน การ พน* น สนาม ชน โค  สนาม แข่ง งท้  สนาม ชก มวย 
และ สกา นที่ ใด  ๆ ก้น ก่อ ให้ เกิด การ ตน เต้น หวาด เสียว  เบน สกา นที่ หญิง มี ครรภ์ ไม่ พึง เหยียบ กาย เขา ไป 
เบน ก้น ขาด 


วํนห นึง  ฃาพ เจา ได้ พบ ครอบ ครว ของ ขา ราช โไา รผ้ห นง ทาง ภาค ใต้  ท่าน ผู้น ทำ งาน ใน หนู 

พี่น ไ) ง อิส ลาม  อไเ ชาว อิส ลาม นไเ  เขา มี วิธี การ อยู่ อย่าง หนึง  เรียก ว่า ร ไ] ศีล สุ หน ด คือ การ ขลิบ หน ไ 

ปลา ยอง ค ชาติ ของ ผู้ชาย นไแ อง  ใน เวลา ทำ พิธี อย่าง น เขา กือเ บ็่นเ รอง สำคัญ  คคัา ย พิธี บวช พระ ของ ชาว 
พุทธ  ท่าน ขไ ราชการ ผู้ที่ก ล่า วน  ได้ ร ไ] เชิญ ให้ ไป ร่วม ใน งาน ดวย  เขา ได้ พา ภรรยา ชง กำ คังมี คัอง ไป 

คัว ย ตาม ปกติ เขา คัก ถือ ว่า  คน มี VI อง ไม่ ควร ไป ใน งาน คัน  แต่ ความ อยาก รู้ อยาก เห็น บง คบ ให้ ไป เม อ 
ไปถื งก ได้ เห็น พิธี ทุกอย่าง  ต่อ มา  เมื่อ เธอ คลอด บุตร เบน ชาย  ปลา ยอง ค ชาติ ของ ลูก ชาย เบน เหมือน รอย 
ขลิบ แคัว อย่าง คัน  นี่ เบน คัว อย่าง ของ การพา บุตร ใน ท ไ) ง ไป ใน ที่ ไม่ สมควร 

มี เด็ก คน หนี่ง  พอ โต ฃนก็ เก่ง ใน ทาง ไพ่ มาก  ถาม ได้ ความ ว่า  แม่ ชอบ เล่น ไพ่  เวลา มี ทอง 
กคั อง พาคั อง คัน ติด ปกติ ไป ปอน ไพ่ คัว ย นิส ไ] การ พน ไเ จึง ติด มา ถึง ลูก ของ ตน  ทำ ให้ ลูก มี นิล ไ] เบน คัก การ 

กา รพ คัน อย่าง แม่ ไป คัว ย นี่ เบน คัว อย่า งที่ช ให้ เห็น ว่า  ความ เบน อยู่ ของ มารดา  มี ส่วน สร ไง สรร ด็นิส ย 
ของ ลูก มาก มาย เพียง ไร  จึง ขอ ให้ มารดา ผู้ กำ คังคั งท ไ) ง พึง ระ วไ จง ห คัก  เพื่อ ผลดี แก่ ลูก คัน เบน ที่รไ ไข อง ตน 
แต่ มารดา จะ ทำ ให้ เรียบ ร ไ) กน เดียว ไม่ ได้  คัา หาก ขาด ความ ช่วย เห ถือ ของ บิดา 

ใน ขณะ ที่ ภรรยา กำ คัง ตง ครรภ์  สามี จะคั อง เอาใจ ใส่ ต่อ ภรรยา ให้ ดีเบึ๋ นพิเ คษ  อย่า คัว แต่ 

เที่ยว เตร่ เถล ไถล ไป หา ความ สุขนอก คัาน  จง ก คับ คัาน ตาม เวลา  ให้ นึก ว่า คน หนิง ทา งบ ไน กำ คัง รอ คอย 
ท่านอยู่  เขา คัอง การ คำ ปลอบ โยน  ต้อง การ ความ เห็น อก เห็น อก เห็น ใจ  อย่า ได้ ทำ ให้ เธอ ต้อง ชา ใจ เบน 
คัน ขาด  ความ ทุกข์ ของ แม่ ย่อม ส่ง ผล ไป ถึง ลูก ได้ เสมอ  พ่อ บ ไน จึง ต้อง เอาใจ ใส่  แสดง ความ รไไ ความ 

เห็น ใจ ให้ มากกว่า ปกติ  หา ของ ฃวไ ใ] งก ให้ บ ไง  พูด ให้ เธอ ได้ ร ไ] ความ เบิก บาน ใจ บ ไง  ความ ส นก สนาน 
คัน ใด ที่ ตน เคย ทำ ใน ระยะ ที่ ภรรยา คัง ครรภ์  ต้อง งด เวไ แด็ด ขาด  จง อยู่ คับ เหย ไ เผา คับ เรีอ น สิ่ง ที่ กระทบ 
กระเทือน ใจ แม่ บ ไน มาก ที่ สุด  คือ  เรื่อง การก คับ บาน ไม่ ตรง เวลา  ได้ ข่าว ว่า ไป เที่ยว คับ หญิง อื่น  สอง 

อย่าง นี่ ทำ ใ ห" ชา ใจ คัก  ต้อง ระ วไใ ห ไ] ากส ไ หน่อย  ธรรมดา ของ ผู้หญิง เบน ผู้ อ่อนแอ  ไท วง ไย โดย กำเนิด 
และ โดย เฉพาะ ใน ขณะ มี ต้อง ด้วย แต้ว ความ รู้สึก ของ หญิง แรง ขน กว่า ปกติ  จง อย่า ไต้ จุด ไพ่ ความ ทุกข์ ความ 
ร ไ) น ใด  ๆ ข์นใ นคร อบ ครไ เบน คัน ขาด  ผู้หญิง บาง คน  ง โก หึง หวง ใน เวลา มี ต้อง  ใจ คัอย  กระทบ อะไร 

นิด ด็ยไ ยาก  ฉะ คัน  ผู้ชาย ต้อง มี ความ อด ทน  อย่า ใจ คัอย ตาม เขา ไป  ผาย หนี่ง เบน ไพ่ มา  ตน ต้อง เบน นา 
เสีย  อย่า เผา บ้าน ของ ท่าน  ด้วย โทสะ ของ ท่าน เบน คัน ขาด  ใน เวลา ใกต้ คลอด บุตร  ความ ขลาด กต้ว ย่อม 
เกิด แก่ หญิง บาง  เพราะ เรื่อง คลอด บุตร  เบน เรื่อง สำคัญ อยู่ มาก  สามี พึง นำ เธอ ไป หา หมอ เบน ค: ไค ราก 
เพื่อ ร ไ] คำ แนะ นำ คัน ถูก ต้อง  และ เพื่อ ตรวจ ร่าง กาย  เพื่อ รู้ วไเ คลอด ไต้ ล่วง หคัา  ตน จะ มี ต้อง เดิน ทาง ไป 

๑๖ 


ใ หน  ๆ และ จะ ได ไต รี ยม อะไร  ๆ ที่ จำ I บน ไว้ ใหไ "เร ไ) ม สำ ห ร ไ] หนู น ไ] ยที่ จะ ออก มา ดู โลก อีก ผู้ หนึ่ง  จง 

ชวน เธอ สนทนา แต่ ใน I รี อง ที่ดี  ๆ มี ประ โยชน์  พง แล ไส บาย ใจ  ใหไ ธอไ ด’ พบ ได ไห็น แต่ สี่ งอ ไ; ดี งาม ถ่าย 
เดียว  ก็ จะ เบน ทาง ช่วย ให้ ลูก และ มารดา มี ความ สมบูรณ์ ใน ทาง จิต สม ปรารถนา 

ขงฃ อเตึ อนผู้ ที่ จะ ให้ กำเนิด แก่ ทารก ทา รี กาน ไ] ย ๆ จง ได ไ) ระ พ โ] ติปฏ บ* ตดีช อบ ตาม ศีลธรรม 
ทาง ศาสนา  ตาม ประ เพณ์ คน สห้ย ก่อน  ๆ ได ไ] ระ พ โ] ติกไ เมา  เพื่อ ช่วย ก ไ; สร ไง ลูก หลาน ให้ เบน คน ดี  มี 
ประโยชน์ แก่ ชาติ ห้า นเมี อง ต่อ ไป  ขอ ให้ ท่าน ที่ก่า ลัง จะ เบน พ่อ แม่ห้ ง หลาย  พึง ทำ ตน ลัง กล่าว มานึ่ เถิด 

ความ สุข ความ เจ รีญก็ จะ มี แก่ ท่าน ไลั สม ปรารถนา. 


ห่อ-แม่  เอม กระ อก เงา ที่ สำคัญ ของ ลูก 


การ รบ  - ถ่าย ทอด อุป นิสํย 

ท่าน V) อ แม่ ทีนํ บถอ  ท' ง หลาย 

เมือ วน เสาร์ ก่อน  ฃาพ เจ้า ได้ พยายาม อธิบาย ให้ ท่าน ใด้เ ขา ใจ ถึง ควาน หมาย ฃฝ็ง การ 3 ปู่ ร่า^) 
กน โดย ถูก ทาง ของ สามี ภรรยา  ได้ นำ วิธี การ ของ คน โบราณ มาเ ส่า ให้ พง ว่า เขา ได้ ปฎิบ ต ต่อ กน อย่าง ไร 

คุณธรรม ตาม หส่ก พระ พุทธ ศาสนา  อ* นพ่อ บๆน แม่ เรึอ น ควร ปฏิ บ* ตมืป ระ การ ใด บาง  ฃ้ว่พ เจา ได้ นำ มา 

กล่าว โดย สะ เอย ด เพือ ให้ ทุก ท่าน ได้ ร* บท ราบ ไว้  และ หาก ท่าน ได้ นำ ไป ใช้ ใน ธีวิต ป' ระ จ้าว นของ ท่าน 

ด* วยแ ล* ว ครอบ ค ร' วน* อย  ๆ ของ ท่าน  ถึจะ กลาย เบน สวรรค์  ตัว ของ ท่าน ถึจะ กลาย เบน เทวดา ขน มา 

ทน ที  เบน การ ง่าย เหลือ เกิน ที ท่าน จะ ท่า ตน ให้ เบน เทวดา  โดย การ ปฏิ บ* ต ธรรม ตาม หล ก พระ พุทธ ศาสนา 
ท่าน อาจ สง ส ไ] ว่า  ท่า ไมฃ ไพ เจ ไ จึง กล่าว ยา หน ไไ ใน เรื่อง การ เบน อยู่ ของ สามี ภรรยา  ตัน มี ความ สำ คญ มาก 
นก หรือ  ขอบอก ว่า มี ความ สำ คไ ไ] มาก 

ข ไพ เจ ไ เคย ได้ ไป ใน พิธี  ท่า การ หล่อ พระ พุทธ รูป องค์ ใหญ่  ๆ ใน ว' นทเ ขา จะ เท ทอง ลง สูแม่ 
พิมพิ ที เขา บน ไว้ เรียบ ร ไ) ยแตั วน ไเ  ได้ เห้น ห ไหน ไ ช้าง และ คน งาน ทุก คน แต่ง ตัว นุ่ง ขาว ทุ่ม ขาว  และ ท่า 

พิธี บูชา พระ ร* ตน ตร ไ]  สมาทาน ศีล ห ไป ระกา รท ไ ตัน ทุก คน  นอก จา กน ยัง ได้ นิ มน ค์พ ระ มาน ไ เบน พยาน 
ท่า พิธี สวด ชย มงคล คาถา และ ยัง ท่า พิธี เกี่ยว ตับ การ ตัง เวย เทวดา  รวม ตัง ครู บา อา จาร ยัด ไย  ได้ ถาม เขา ว่า 
ท่า ไม จึง ต* อง ท่า เช้น ตัน  เขา บอกว่า  ตัน เบน พิธี เก่า แก่ ที ได้ ร ไ] ช้วง ตัน มา  เขา ตอบอย่าง คน ถือ อะไร พอ 

เบน พิธีการ เท่า ตัน  ยัง มี ความ หมาย ทาง จิต ใจ อยู่ มาก เพราะ ใน ขณะ ตัน พวก ช้าง เหล่า ตัน  กไ ตัง ท่า พิธี 

คลอด พระ พุทธ รูปออก มา ให้ คน ไหว้  ผู้ กระ ท่า การ คลอด หรือ หล่อ ต* อง มี ใจ สะอาด  มี พระ ศีอ ศีลธรรม 

ประจำ ใจ  องค์ พระ จึง จะ งาม และ เรียบ ร ไ] ย เขา ท่า อย่าง นมีค วาม หมาย ใน ทาง ดี อยู่ มาก ที เดียว  ท่าน ตัง 
หลาย ลอง คิด ดู เถิด  เพียง แต่ การ สร ไง พระ  ตัน ไม่ มี วิญญาณ ครอง  ตัน ไม่ สามารถ จะ ถ่าย ทอด อปนิ ส ไ] 

ใจ คอ ของ คน ผู้ ท่า การ หล่อ ไป ได้ เลย  เขา อุตส่าห์ ท่า โดย พิธีการ ท่า ใจ ให้ เบน พระ ก' น เสีย ถ่อ น เขา มิ ได้ 

ท่า อะไร ตัน อย่าง ลวก  ๆ แบบ สุก กี่ เอา พอ เผา แล ไกี่ กิน ตัน หา มิ ได้ 

ใน เรือง ของ การ สร ไง คน  กี่มีส ภาพ เช้น ตัน  ความ จริง ใน การ สร ไง คน  เรา ควร จะ มี พิธี และ 
การ กระ ท่า ใจ ให้ ดี เบน พิเศษ กว่า การ สร ไง ว' ตอุ เสีย อีก  เพราะ คน สามารถ ร' บ ถ่าย ทอด อุป นิตัย ใจ คอ จาก ผู้ 

ให้ กำเนิด ได้  ถไผู้ ให้ กำเนิด เบน คน ใจ ดีใจ งาม  ทุกอย่า งก งาม ไป ตาม  ถาผ้ ให้ กำเนิด เบน คน ใจ ทราม 

ผู้ กำเนิด มา กี่ เบน คน ใจ ทราม ไป ด ไย  ลูก โจร กี่มีนิ ส ไ] เบน โจร  ลูก ของ นัก ปราชญ์ กี่มีนิ ตัยเ บน นัก ปราชญ์ 
ไม่ ผด พัน ธผู้  ฃไ] เทีจ จริง เกี่ยว ตับ เรื่อง เช้น น พอ หา ได้ จาก ชีวิต ของ คน ใน บจจุ ตัน ได้ ถม เถ ไป  เว" น ไว้ แด้ 


1ฃ าผู้น น ได้ มา รบ การ อบรม ใน ทาง ถูก ทา 5 ชอบ  และ ได้ อยู่ ใน สิ่ง แวด ล ไ] มที่ดี งาม  อำนาจ ของ สิ่ง แวด 

ล อม ช่วย ให้ เขา มี ความ คิด โน ไแอี ยง ไป ใน ทาง ดี ได้  ใน การ กระทำ เกี่ยว ก* บ เรื่อง น ดัง กล่าว มา แล้ว ว่า 

ตอง ทำ ดัวย กน  หรือ กล่าว อีก น ไ] หนึ่ง ว่า  ดัอง ให้ ดี เท่า ดัน ดัง สอง ผาย  มิ ฉะ นนท์ จะ ด่า ดัน ได้ เมื่อ ลูก เหลว 
ไหล ว่า  “ใ ดัแธุ พ่อ มน ไม่ ด บาง’’  แม่ ว่า  ผาย พ่อท์ ว่า  “เต็่ มท เหล่า โ! อ ของ แม่ม่ นไม่ ด”  ควาน 
จริง เบน ความ ผิด ดัง สอง ผาย  ที่ มิใด้ ช่วย ดัน เห นึ่ยว รไ ให้ ดำเนิน ไป ใน ทาง ที่ ชอบ  จึง ขอ แนะ นำ ท่าน ดัง 

หลาย ว่า  ระ วง ให้ ดี  สาม ภรรยา ตอง ท่า แบบ ลง เรื่อ ลำ เดียว ดัน มี อะไร ใน ทาง ดี  ๆ ท์มี ให้ เห มีอน  ๆ ดัน 

เรอ งท์ จะ เรียบ ร ไ] ซ รวม ความ ว่า ท่าน ที่ จะ เบน พ่อ แม่  ได้ ประ พฦติ ธรรม เบน อย่าง ดี ตาม หล้ก ศาสนา  ตาน 
หล ก ของ ศีลธรรม  พิมพ ท จะ หล่อ หลอม เหมาะ สม กน ดัง บน และ ล่าง บด เล้า ได้ สนิท  เรียบ ร ไ] ย เบน ดัน ดี ไม่ 
มี บกพร่อง แล้ว  รูป ที่ หล่อ สำเร็จ ท์คง จะ ดี งาม โดย มิดั อง สง ส ไ] 

ใน ตอน นฃอ แกม เล่า เรี อง นิทาน โบราณ ให้ พง อีก ส* กนิด หนึ่ง  เพื่อ เบน แนว ล้งว ร ดัน ต่อ ไป  เรื่อง 
นึ่มิ ใช่ ของ คน ไทย  แต่ เบน เรือง ของ เมือง จีน  มิ ใช่ เบน เรื่อง เด ยวนึ่  แต่ม ไน บน เรื่อง เก่า นาน  ๆ มา แล้ว 
จน น* บมิ ได้ ว่า นาน ดัก เท่าใด 

ใน สมัย หนึ่ง  พระ เล้า แผ่น ดิน ผู้ ครอง เมือง มี ความ อ่อนแอ นิด หน่อย  ดัาน เมือง จึง ตก ไป อยู่ 
ใน มือ ของ พวก ล้น ที  ดัน เบน พวก ที่ ร* บใช้ ใกล้ ชิด ต่อ พระ เจา แผ่น ดิน  พวก นึ่คอ ยก ราบ ทูล อย่าง โน ไ เอ ย่าง นึ่ 
โน ไ] น* าว แนว คิด ของ พระ เล้า แผ่น ดิน เล้า หา ประโยชน์ ของ ตน เสมอ  เหตุการณ์ ใน ดัาน เมือง ไม่ สู้ เรียบ ล้อ ย 
น* ก แต่ ไม่ ถึง ดัน ล้า ย แรง เกิน ไป  ขนาด แต่ เพียง  “ ผาย เสนา พวก เล้า เผา ท์หา เยา วนา รี  ที่ หน* าตา ดี  *1 

ท่า มโหรี ใน เคหา  คา เชไ เผา สี ซอ  อยู่ แต่ หอ ล่อ กามา”  หา แต่ ความ สุข  หา ได้ คิด บำรุง บ* าน เมือง ให้ เจริญ 
ดัาว หน ไ ไป เท่า ที่ ควร จะ เบน ไป ไม่  พวก ล้า ราชการ บาง พวก ชอบ ท่า การ ทู จริต โดย วธี ต่าง  ๆ จน ข่าว ลื& 

ปรากฏ ใน ที่ดัว ไป  ใน สมัย ดัน มืว* ด ใหญ่ และ สำ ค* ญอยู่ ว* ด หนึ่ง  ดัง อยู่ ใน ภูมิประเทศ ที่ สวย งามมาก  มืถว 
ตาม ธรรม ชาดิ หลาย แห่ง  เมื่อ พระ มา สร ไง เบน ว* ดท์ ได้ ประดับ ประดา ให้ สวย งาม ขน อีก หลาย ประการ  ตาม - 
ปก คิมื คน มา เที่ยว ที่วไ เนึ่ มาก  ๆ เสมอ ใน ว* น หยุด งาน  สถาน ที่ ควร ดู ควร ชม  พระ ท่าน ท์เ บด ให้ ประชาชน 
เล้า ไป ดู ไป ซม ได้ ตาม ปรารถนา  แต่ มือ ยู่ห ไ] ง หนึ่ง  ถูก ใส่ กุญแจ ดอก ใหญ่ ประดับ ครไ อย่าง หนา แน่น ไม่ 

เคย เบด ให้ ใคร เล้า ไป ดู เบน ดัน ขาด  ใคร  ๆ ท์อ ยาก ดู แต่ ดู ไม่ ได้  ดัน ของ ใด ที่ ปก บด ไว้ท์ ย่อม ก่อ ให้ เกิด 

ความ อยาก รู้ อยาก เห็น  ดัาเ บด เสีย ท์ไม่ มี ใคร สนใจ ดัน เท่าใด ดัก 

วไเ หนึ่ง  ท่าน ดัวห ดัา ตำรวจ ใหญ่ พ ล้อม ดัวย บริวาร  ได้ มา เที่ยว ที่ ว* ดนึ่  ดัวห ดัา ตำรวจ ผู้นึ่ 
เบน คน ใจ ร ไ] น ตุ ดัน  ซอ บใซ้ อำนาจ เสมอ  มัก ถึอห ดัก ว่า ไม่มื อะไร ที่ ตำรวจ จะ ท่า ไม่ ได้  มืลูก ดัอง ผู้ ร* บ 
ใช้ ใกล้ ชิด มาก คน  ล้วน มืนิล้ ยตุ  ๆ แบบ เดียว ดับ นาย ดัเ ดัน  เมื่อ เขา มา ถึง ว* ด ท่าน สมภาร ท์ได้ ท่า การ ดัอน 


ร* บณน พิเศษ เพ ฑะ เห็น ว่า เบน คน ใหญ่ คน โต  ได้ พา ไป เท ยว ชม สถาน ท ทุก แห่ง ท ควร ดู คร^ ฟ้ม  เวน แต 
ห* อง พิเศษ น \ เท่า น สมภาร มิ ได้ เบี่ด ให็ดู  นาย ตำรวจ ไหญ่ เกิด ความ สนใจ  ได้ ถาม ว่า ข’ างใ นม อะไร บาง 

ท่าน สมภาร ก็ บอกว่า สิ่ง ที่ ชาว โลก ไม่ พึง ดูอย่  นาย ตำรวจ ก็ ยิ่ง เกิด ความ อยาก ดู ใหญ่  แม ท่าน สมภาร จก 

อธิบาย เหตุผล ว่า  ไม่ ควร เบด โดย ละเอียด อย่าง ไร  ก็ หา สามารถ ลด ระ ด* บ ของ ความ อยาก ดูถง ได้ ไม่  ผล บ 
ที่ สุด เม อ ถูก ขอ ร ไ] น เกม บ ไค* บ ท่าน สมภาร ก็ จำ ใจเ บด กุญแจ ไห้ มนุ ษยผ้ ดอด นผู้น น ได้ ดู กน  เม อเ บิด ออก 
แล ไ ไม่ ปรากฏ ว่า มี อะไร อไเ จะ พึรดู ได้ ด ไย ตา เนอ  เพราะ สิ่ง ที่ ถูก ขไไ ว้นไ แบน สิง ทมอ ง ไม่ เห น สิง นน คอ 
วิญญาณ ร ไย  ๆ ทไ มวล ที่ ถูกลง โทษ และ เอา ขไ รวม ไว้ ไน ห* อง น้น  พอ ประ ตเ บด ออก เท่า นนแ หละ  วิญญาณ 
1ห ล่าน ไเก็ ได้ ร* บอิส สระ ภาพ  และ ลอย ละ ล่อง ออก จาก ห ไง นไเ ไป  ๆ หา ทท จะ เกิด ต่อ ไป  ก วิญญาณ รายๆ 
น* น ไม่ สามารถ จะ ไป เข ไท ไง ของ คน ที่ อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม ได้  คง ท่อง เที่ยว ไป หา ท เหมาะ แก่ ตน 

บ ไน ใด พ่อ บ ไน แม่ บ ไน ประ พกุตํ ตน เบน คน เหลว ไหล  มี ประการ ต่าง  ๆ วิญญาณ ก เข ไท อง 


เมีอ เกิด ออก มา แล้ว  พึน ฐาน เดิม ของ วิญญาณ ไม่ ดี  สถาน ที่ เกิด ก็ ไม่ ดี  ออก มา แล้ วก ได้ พบ สิ่ง ท ไม่ ดี อีก 
เลย รไเ อา ตุณ ด่า ล้าน ร ไย ไว้ ใน ตน มาก มาย  พอ พวก ที่ เกิด มาน* นโต ขน เบน หนุ่ม เข ไท ไ งาน ตาม หน ไท  ๆ 

บิดา ของ ตน จะ บรรจุ เล้า ไป ได้  เขา เหล่า น* นมิ ได้ ทำ งาน จริง  เพราะ ถือ ว่า พ่อ แม่ ของ เขา เบน ใหญ่  มีอไ นา จ 
มี พวก พ้อง  กลาย เบน คน เอา เปรียบ งาน  พา เพื่อน ฝูง ประ พกุดิ เหลว ไหล  ปรากฏ ต่อ มา ว่า  ความ ชไ ได้ 
เกิด มาก ขน ใน ประเทศ จีน ใน สพ้ย น* น จน ปรากฏ อยู่ ใน ประ ว* ต ศาสตร์  ว่า เดีม ไป ด ไย การ โกง ล้น ร ไย 

แปด พ้น ประการ  ความ ช ไร ไย เหล่า นมา จาก ไหน ก็ มา จาก ความ ดีอ ล้าน  การ ตาม ใจ ตน เอง  ชอบ กระทำ 
ใน สิ่ง ที่ เหลว ไหล พ้น และ ความ ทุกฃ์ ความ เดีอ ดร ไน จึง เกิด มาก ขน 

เรื่อง ที่ นำ มา เล่า น เพื่อ เบน การ ชให้ เห็น ว่า มูลฐาน ของ ความ ชว พ้น  จะ เกิด แก่ เดีก ได้ ก็ โดย 
อา ศไ มารดา บิดา  เบน ผู้ สร ไง ทไ พ้น  จะ ได้ เบน สิ่ง เตือน ใจ ท่าน ท ไห ลาย ให้ ระ พ้ด ระ ว ไล้ ว ท่าน ให้ ดีฃน 

เพื่อ อนาคต ของ ครอบ ครไ  เพื่อ อนาคต ของ ประเทศ ชา ดิที่เ รา ร ไห วง แหน 

พระ ทุทธ เจ ไ เคย ตรไ ไว้ ว่า  “บุตร เบน ที่ตไ ของ มนุ ษยิ่”  โลก เรา จะ ดี งาม ใน การ ต่อ ไป อย่าง 
ไร น* น ก็ เบน เรื่อง เกี่ยว เนื่อง ล้บ พ่อ แม่ ใน บจจุ พ้น น เบน สำล้ ญ มี พ่อ แม่ เบน จำนวน ไม่ น ไย เบน พ่อ แม่ 

สพ้ย ใหม่  ไม่ ต่อย มี ความ สนใจ ใน การ เบน อยู่ ของ ลูก ที่ ตน เกิด มา  ตน ทำ หน ไที่ เพียง ผ้ ให้ เกิด มา เท่า พ้น 
แต่ หา ได้ ทำ หน ไที่ เลย ง ใจ ของ ลูก อย่าง แท้ จริง ไม่  ปล่อย ให้ การ เลย งดูท ไห มด เบน หน ไที่ฃ อง พี่ เล ยง โดย 

ส่วน เดียว  การ กระทำ เช่น นื่เ บน การ ชอบ แล้ว หรีอ  ล้า พ เล้า เห็น ว่า ไม่ เบน การ ชอบ การ ควร เลย  ราะ 

เดีก อ่อน มี ปกติ เห มีอน พ้น ธ์ไมี เลอ ย อยู่ ใกล้ สิ่ง ใด ก็ ย่อม เกาะ ล้บสิ่ ง พ้น  เด็ก ที่ ใกล้ ธิดล้ บพี่ เลย ง แล- 


ถ่าย ทอด อุป นิสย ใจ คอ ของ พ [ล ยง^ เๅสู่ ตนๆ! ด้  ถ่า หาก ได้ พี่ เสย งดีก ค่อย ย ไช วทน่ อย  ถ่า ได้ พี่เล ยง ที่ ไม่ ดี 

ก จะ ไป กน ใหญ่ โต  ถงแ ม จะ ได้ คน ด ความ รก ความ เมตตา ของ ท เลย ง ผิดก' บ ความ ร' ก ของ ท่อ แม่  พี่เล ยง 
เขา คิด แต่ เพ ยง  ตน เบน คน เลย ง เดก เท่า นน  แต่ แม่ คิด ว่า ตน เบน มารดา ของ เด้ก  ตน จึง ควร เอาใจ ใส่ 

หนุ ถนอม ให้ ด มาก เบน พิเศษ สก หน่อย  บญ หา อย่าง นงจึ มาก ขน ใน สร โย ที่ มารดา ต ไ] งอ อก ไป ทำ งาน นอก 

บ ไน  เพราะ การ ครอง ชพข อง คน สม ยน  ไร แห มอน สร โย ก่อน กึง กระ น* นก็ ควร มี เวลา ที่ ท่อ แม่ จะ ได้ อย่ พร ไ] ม 
หนา กบ ลูก  ๆ ใ ห’ มาก ที่ สุด ที่ จะ มาก ได้ 

ใน การ เลย งดู ทารก  ขณะ คลอด มา ใหม่  ๆ นไแ บน เรื่อง สำคัญ มาก เหมือน กไเ  เกี่ยว คับ เรื่อง 
น มารดา ควร สนใจ ศึกษา  ติดต่อ สอบ ถาม กบ คน ทมีค วาม ชำนาญ เกี่ยว คับ เรื่อง น โดย เฉพาะ  คน ชำนาญ 

ม สอง พวก  คอ  พวก หนึง ชำนาญ ทาง ทฤษฎี  เช่น  เจ ไหน ไที่ สงเคราะห์ มารดา และ เด็ก  ๆ ที่ ตน เอง ไม่ เคย 
เบน มารดา ของ เดก  ๆ เลย  แต่ เขา มี ความ รู้ จาก ตำรา มาก  นไเ ว่า เบน ผู้ เชี่ยว ชาญ ทาง ตำรา ได้  อีก พวก 

หนึง ได้แก่ มารดา จริง  ๆ มารดา ท เคย ให้ เกิด  เคย เลย ง ลูก มา หลาย  ฤ คน  น ไ] ว่า เบน ผู้ ชำนาญ ใน ด ไน 

ปฏิบ ต การ  หญิง ผู้ให ร เต่อ ความ เบน มารดา ของ ลูก  ควร จะ ได้ เฃไ ไป นไ ใกล้ คน พวก นบ ไง  แคัว ศึกษา 

โดย การ สอบ ถาม กึง วิธี การ เลย ง ลูก ว่า อย่าง ไหน ดี  อย่าง ไหน ไม่ ดี  ร ไ] พี่ง ไว้ แคัว เรา มา แก้ไข ให้ เหมาะ สม 
คับ ครอบ ครว ของ ตน  ว่า ที่ จริง น่า จะ มี สมาคม ของ มารดา ฃนบ ไง  เบน สร] าคม ที่ รวบ รวม เหล่า มารดา ท* งหร เด 
แล ว แลก เปล ย นความ รู้ เรื่อง เลย ง เด็ก คัน บ ไง  ออก ไป แนะ ไป เตือน ให้ คน ที่ยไ ใหม่ ต่อ หน ไที่น  ได้ รู้จไ าทไ 
หนา ท ของ ตน ให้ ดีฃ นบ ไง  กี่ จะ เบน การ ได้ ช่วย เหลือ ส ไค ม ของ มนุ ษย่ร ไ ใช่ น้อย ที เดียว  เพราะ ศาสตร์ ทีง 
หลาย บรรดา มี ใน โลก น การ เลื ยง ลูก ให้ เบน คน ดี ควร จะ เบน ศาสตร์ ที่ ชาว โลก ควร เรียน รู้  ถไ หาก วิชา 

ประเภท น เจริญ และ รู้จไ คัน ทไ กึง  กี่ จะ เบน ทาง หนึ่ง ที่ จะ ช่วย ให้ โลก นน่า อยู่ มาก ขน  โลก จะ น่า อยู่ กี่ 

เพราะ ชาว โลก เบน คน ดี  มารดา บิดา จึง ควร ทำ หน้าที่ สร ไง คน ดี  ให้ ออก มา อยู่ ใน โลก ให้ มาก ขน 


หญิง ชาย คู่ ใด ไม่ เหมาะ แก่ การ เบน ผู้ ให้ กำ เกิด แก่ ทารก  ไม่ เหมาะ ที่ จะ ทำ พ ไเธุ  หญิง ชาย คู่ 
น* นไม่ ควร จะ ทำ ลูก ออก มา เบน คัน ขาด  เพราะ ถไลู กอ อก มา จาก คน แบบ น* น โลก กี่ จะ เพี่ม คน สมอง ไม่ 

สม บูร (ห์ ขน ใน โลก อีก  คน สมอง ไม่ สมบูรณ์ อยู่ ใน ที่ ใด  ทำ ให้ ความ เตือ ดร ไ) น เกิด ฃํ้นใ น สถาน ที่นน 

ความ เดือด ร ไน เบน สิ่ง ที่ ไม่ มี ใคร ต้อง การ  เร 1 อ เรา ท* ง หลาย ไม่ ต้อง การ แต้ว  จง ได้ พิจารณา ตน เอง เสียบ ไง 
ว่า  ‘ไข้ านึ่มี ความ เหมาะ สม ที่ จะ เบน มารดา  บิดา ของ ลูก ได้ หรีอ ไม่”  ถไ เห็น ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  กี่ ยับ ยไ 
ไว้ เสีย เพราะ ทำ ใน รูปนึ่ เบน กุศล ประการ หนึ่ง เหมือน คัน เบน การ ต้ด ต้น ทาง มิ ให้ ความ ซไ เพิ่ม ขน ใน โลก นึ่ 
แต่ บุคคล ใด มี ความ สมบูรณ์ ทไ กาย ใจ ท ร* พย สิน เงิน ทอง มี ทาง ท จะ เพี่น ทล โลก ใน ทาง ดี งาม ได้ แต้ว  ควร ทำ 


อย่า^ ยิ่ง  ฒึ่ฮเ บน การ I ส ริม สร ไง กำ ล ไค น ใน ด ไน ดี และ กำ ลไฃ อง ความ ดี ให้ I ทิ่ม ขน  เบน การทำ ชอบ ตาม 

วิถี ของ ชาว โลก ประการ หนึ่ง แล้ว 

หวไ ว่า ท่าน ทํงห ลาย  ที่มี โอกาส ร ไ] ทราบ ตอน นึ่ แล้ว  คง จะ มี อะไร บางอย่าง เกิด ขน ใน ดวง ใจ ฃอร 
ท่าน อัน จะ ทำ ให้ ท่าน ได้ สำนึก ถีงค วาม เบน มารดา บิดา  อัน เบน เกียรติยศ ท ชาย หญิง ทุก คน ใคร่ จะ เบน และ 
จะ ได้ ท่า ใน หน ไที่ข อง ท่าน ให้ สมบูรณ์ ทุก ประการ ต่อ ไป. 


นิสัย-ดี 


มี แต่ ค I ^ อยาก คย ค้า 


นิสัย- ไนิดี 


ควร หลีก ห่าง ให้ หลาย วา 


ว ชรา กร 


๒๒ 


ความ ร ไาที่ บริสุ ทธื๊ 

ท่า ใ! พ่อ แม่ ทใฒั ถอ  ใ/] ง หลาย 

ถาม ใ กร มา ถาม ท่าน ว่า  ท่า นม ความ รก ลูฤไ ห!!  ? ท่าน คง นึก ใน ใจ ว่า  ผู้ มา ถาม บญ หา เช่น 
น คง I บน คน ไม่ เคย ม ลูก กะ เขา  เพราะ ใคร  ๆ ทมี ลูก แล้ว  ย่อม ผู้ดี ว่า ความ รไ ไข อง พ่อ แม่ ที่ มิ' ต่อ บุตร น’ น 

เบน อย่าง ไร  ความ รก ของ พ่อ แ!!  เบน ความ รก ทบ ริสุท ฐ ไม่ มีกิ เกส  คือ ราคะ เข* าไป เจือ ปน แม้ แต่ นไ ไย 

คน ทยไ ไม่ เคย ม ลูก ไม่ ทราบ ใน เรือง น บาง ท อาจ เข’ าใจ ผิด  ใน เมื่อ ถูก พ่อ แม่ ดุต่า เอา  ก็ นึก ไป ว่า พ่อ แม่ 

ไม่ รก ตน  ตน จืง ถูก ดุต่า ว่า อย่าง น ความ จริง ปาก กบ ใจ ของ พ่อ แม่ เที่น ไป คน สะ รูป  ปากว่า สก ไม่ ดี  แต่ ใจ 
อยาก ให้ ลูก ดี  ไม่ ม พ่อ แม่ คน ใด จะ ท่า ใจ ราย กะ ลูก ของ ตน เสย  ล้า มีฃน บ’ างก็ เรียก ว่า ผิด ปกติ นาน  ๆ จึง จะ 
พบล้ กคร ไห นึ่ง 

อชา ตศ ตรู กุมาร  เบน ลูก ของ พระ เจ ไ พิมพิ สาร  ได้ ไป คบ หาสมา คม ล้บเ ทวล้ ต ภิกษุ ใจ พาส 

ได้ ร’ บคำ ส ไ สอน ใน ทาง ผิด  จึง เกิด ความ คิด ชว ต่อ บิดา  ได้ จ' บ พระ เจ’ าพิม พ่ สาร ไป ฃไ ไว้ ใน คกแ ละ ได้ ร* บ 

ทรมาน จน ถึง แก่ ความ ตาย  ขณะ ที่ อชา ตล้ ตรู จ* บพ่อ ขไคุ กน’ น เขา ยัง ไม่ มี ลูก  จึง ยัง ไม่ ผู้ ว่า พ่อ ของ ตน ร* ก 

ตน ขนาด ไหน  ใน ว* นที่พ ระ เจ’ าพิม พิ สาร ศ วรรค ต มเหสี ของ อชา ตล้ต รูก็ค สอด ลูก เบน ชาย  อำมาตย์ สอง 
คน กำ ล้ง กำ ข่าว ทไดี และ ร’ ายไ ปก ราบ ทูล เจ ไ ชาย  เขา ท ไส อง ได้ ปรึกษา ล้น ว่า  ควร จะ ทูล ข่าว ไหน ล้น เพราะ 
มี ข่าว เกิด และ ข่าว ตาย พร’ อม ก* น ท ไส อง ก็ ตกลง ล้น ว่า  ควร จะ กราบ ทูล ข่าว การ เกิด กํอน  เพราะ การ เกิด 

โลก ถึอ ว่า เบน มงคล  ข่าว ตาย เบน ยัป มงคล  เมื่อ ตกลง ล้น แล้ว  เขา ก็ เข้า ไป กราบ ทูล ข่าว การ เกิด ของ พระ 
กุมาร ให้ ทรง ทราบ ก่อน  พอ อชา ตล้ ตรู ได้ ร* บ ข่าว เช่น นไเ  สัญชาตญาณ ของ การ ปก บก ร* กษา บุตร  ความ 
ร* กใน บุตร เกิด ขน ใน ใจ  ทราบ ว่า ความ ร* กนึ่มี ปริมาณ ว* ดไม่ ได้  และ ผู้ สึก ขน ว่า  เมื่อ ตน เบน  “ เด็่ก 

น ไ) ย ” พระ บิดา คง มี ความ ร* กต่อ ตน เช่น ที่ ตน ร* กลู กน ไ) ยนึ่เ หมี อนล้ น ความ ผู้สึ กก ต* ญฌู ต่อ พ่อ บไ เกิด เก สัา 
ก็ เกิด ขน  และ นึก ได้ ว่า ตน เบน คน เขลา คน ผิด เอา พ่อ ยัง เกิด เกล้า ไป ชไ ไว้ ใน คุก  11า นนึ่ จะ เบน อย่าง ไร ยัาง 


พระ บิดา ใด้ ถึง แก่ ศ วรรค ต เสีย แล้ว  พอ ข่าว นก ระ ทบ ใจ  อชา ตศ ตรู กมค วา! แค ข้า โศก เบน อย่าง ยิง  ใน 

การที่ ตน เบน คน เนรคุณ แสะ ท่า กรรม หน' ก เห็น ปาน นึ่  ยัน สาย เกิน ไป จน หมด ทาง แก้ไข เสีย แล้ว  น เบน 

เรื่อง แสดง ให้ เห็น ว่า  ความ ร* ก ของ พ่อ แม่ สูง ส่ง ปาน ใด  ใคร ที่มี ลูก แล้ว คง ทราบ ได้ เบน อย่าง ดี  อย่า ว่า แต่ 
คน เลย  แม้ แต่ล้ ตว์เ ดร ไ] ฉาน  ใน ขณะ ที่ ยัน มี ลูก ยัน ก็มีค วาม ร' กลูก มาก 


๒๓ 


(เริ อง  ความ รก ลูก ของ แมว) 

ขา พเฑ้ เคย เลย งเแ เว ไว้ ตัว หนึ่ง  ความ จริง ก์มิใ ด้ตัง ใจ จะ เลย ง อะไร ดอก  แต่ เห น แล วก 

สง ลา ร ได้ เอา อาหาร เหลือ เดน ให้ ตัน กิน  ตัน ก็มีค วาม รไา ไม่ ไป ไหน  เบน แมว ตัว เมึย  ต่อ มา มี แมว ตัว 
ผู้ มา ติด ตัน ใน ตอนกลาง คืน  นาง แมว ก์มีตั อง  พอ ถึง เวลา จะ เกิด ลูก  ฃไพ เจ ไ คอย สไเ กตดู ว่า มน จะ เกิด ที่ 

ไหน  ว* น หนึ่ง  กำ ตัง กิน ข้าว เพลิน อยู่ ตัน คืวิ่ง เขา ไป ใ นคร ‘ว  และ ลง ไป นอน ใน ตัง ไม้ ที่ วาง ไว้  นอน นึ่ง 

เฉย เบน เวลา นาน ตัน หา ได้ เกิด ไม่  แต่ เบน เพราะ ลูก ตัอ ยๆ ของ ตัน ดน  บอก อาการ ว่า  “แม่ จา ตัน 

จะ ออก มา ดู โลก แลั๊ ว”  แม่ จึง รีบ ไป หา ที่ เกิด  ต่อ จาก ตัน มา อีก ตัง สาม ว* นจึง เกิด จริง  ๆ ตอน เข้า เวลา 

เก้า โมง กว่า  ๆ ตัน เที่ยว วิ่ง หา ที่ เหม  เะ  ๆ เพื่อ ทา การ เกิด  ข้า พ เข้า ได้ เอา หีบ ไม้ฉำฉา มา วาง ไว้ ให้ ตัน  เอา 
ตัา เก่า  ๆ ปู รอง เลืก น้อย  นาง แมว ลง ไป นอน ข้าง ใน และ ดน รน ตัว ย ความ เจึบ ปวด  ตัน ได้ ทำ การ เบ่ง โดย 
วิธี หายใจ เข้า แรง  ๆ แตัว ก็ เบ่ง ให้ ลูก ออก  ใน ครไ แรก ไม่ ออก  ดู อาการ ตัน เห นึ่อย และ ปวด งเา ก ทำ การ 

เบ่ง อีก เบน ครไ ที่ สอง  ลูก น้อย ออก มา เพียง ครึ่ง ท่อน  นาง แมว หมุน ตัว รอบ  ๆ และ ร* อง ตัว ย ความ เจึบ ปวด 
ข้า พ เจ* าดูแ ตัว ก็ สงสาร ตัน มาก จึง ช่วย ดึง เบา  ๆ ให้ ลูก ออก มา  เมึ่อ ออก มาแ ตัว  ตัน ได้ ทำ การ เลีย ให้ ลูก 

เลีย เลี อด ที ติดตาม ตัา จน เก ลี ยง  เบน การทำ ความ สะอาด ไป ใน ตัว  ส่วน ลูก น้อย  พอ ออก มา ได้ ยง มิ ตัน ลืม 
ตา เหีน โลก เลย  ข้อง แหง ว ๆ คลำ หา นม ของ แม่ ตัน ที  พอ พบ เข้า ก็ ทำ การ ดูด ตัว ย ความ หิว ทำ ให้ นึก ถึง 

พุทธ ภาษิต ที่ ว่า  “สัฅ ว ท" ง ปวง เม่น อยู่ ได้ ดั๊วย อาหาร  ” ขาด อาหาร ก็ตั อง ถึง แก่ ความ ตาย เท่า น้น 

ห ตัง จาก ตัน เกิด ลูก แตัว  ตัน ไม่ ได้ ออก ไป ไหน เลย ถึง ยี่สิบ สี่ข้ว โมง  อาหาร ก็ ไม่ กิน  ใ [าก็ ไม่ 
ดึ่ม  ตัน คอย กก กอด ลูก น้อย ของ ตัน ตัว ย ความ ร* ก พอ เหีน ลูก กระดูก กระติก  ตัน ก็ ปลอบ โยน ด้วย การ เลีย 
ให้ เห มีอน ก้บ จะ พูด ว่า  โอ้  ! อ้าย หนู ของ แม่  เบน ไร ไป หรีอ ลูก  อย่า ดน ไป  แม่ ยัง อยู่  แม่ จะ เลีย ให้ 
นอน เสีย เกิด ลูก ร* ก ตัน ร* กลูก ของ ตัน เห ลีอเ กิน  ว* นต่อ มา ตัน จึง ออก ไป หา กิน บ้าง  แต่ ไป ไม่ นาน  รีบ 

ก ตับ มา ตัว ย ความ เบน ห่วง  พอ เข้า น้อง ก็ ส่ง เสียง ให้ ลูก ทราบ  เบน การ บอกว่า  “ แม่ มา แน้ว ลูก ของ แม่ 
อยู่ ไหน  ” ลูก น้อย พอ ได้ ยิน เสียง ร* องของ แม่  ก็ ผงก น้วฃ นม อง หา  ตา ตัน ยัง มอง ไม่ เหีน  ตัอง ใช้ กาย 
ประสาท ตัมตั ส ไป ก่อน  พอ เจอะ แม่ ก็ ตัง หน้า ตัง ตา กิน นม น้นที  บาง ทีคืา คืน ดึก คืน  ตัน ไป หา กิน แล* วก ตับ 
มา  ประ ต บด เข้า ไม่ ได้  ตัน ก็ ส่ง เสียง บอก ให้ร้ ตอง ไปเ บด ประตู ให้ มน  ตัน ด ใจ  พอ เข้า มา ได้ ก็ เอา น้ว 

เคตั า แข้ง เบน การ แสดง ความ ก ตัญณู กตเวที  ที่ ข้า พ เข้า ได้ กรุณา ต่อ ตัน 

ตัตวิ่ เด ร* จ ฉาน พุก ชนิด  มี ปกติ ตรง ไป ตรง มา  ใจ คิด อย่าง ใด ก็ ทำ ไป อย่าง น้น ไม่ มี มารยา ช่อน 
เร* น ผิดก* บคน ซึ่ง มี มารยา มาก  ไว้ ใจ ยาก เต็ม ที 


เร อง ท นำ มา เล่า น ท่าน ผู้ พง ท ไห ลาย อย่า คิด ว่า I บน 1รึ่ องแ มๅ  ๆ หา สาระ มิใด้  ขอ ให้ คิด ว่า 

แมว ย ไม อะไร ดี  *1  ท พอ จะ สอน คน ให้ ทำ ดี ได้ I หมือ นคินํ  โดย เฉพาะ ใน ด ไน ความ รไา ของ แม่ ที่มี ต่อ ลูก 

แต่ เสีย อยูห นํอย ตรง ท ไม่ มี พ่อ  ถึง มี มน ก็มิ ได้ เอาใจ ใส่ ต่อ ฒีย  และ ลูก ของ^โน  นํนต ไ) ง การ แต่ จะ เปล อง 
ความ ใคร่ เท่า นน  พอ สำ เรจ กิจ ของ มน แล้ว  กิ เลิก จาก ล้น  ไม่ ต ไง สนใจ อะไร อีก  ความ หน ไ ใจ จึง ตก 
อยู่ กบ แม่ แต่ ผู้ เดียว  น่า สงสาร  คน ผู้ชาย ทมีล้ กษณ ะ เหมือน แมว  กิมี มาก เหมือน ล้น  เขา เบน ชาย ใจ แมว 
มี ความ ใคร่ เกิด ขน ใน ใจ ของ เขา  แล้ว กิ ไป เท ยวเ กิยว ผู้หญิง  จน สม ประสงค์ แล้ว กิ เลย ไป  ผู้หญิง มีล้ อง 
มี ลูก  ชาย ใจ แมว กมิ ได้ สนใจ เหลียว แล  เขา เบน คน ท ไม่ สม ล้บ รูปร่าง ของ เขา  มี ได้ ทำ หน ไที่ฃ อง พ่อ แม้ แต่ 
น ไย  เขา ไม่ มีม นษย ธรรม อยู่ ใน ใจ ของ เขา เลย  กาย ของ เขา เบน คน  แต่ ใจ ของ เขา เบน แมว ตไผ้ เท่า นไเ 
เอง  ขอ อย่า ให้ พูด ถึง เขา มา กน ไ เลย  เสีย เวลา เปล่า  ๆ 

พูด เรือง แมว ต่อ ไป อีก ดี กว่า  แม่ แมว มี อาหาร ให้ ลูก กิน แต่ เพียง ประการ เดียว คือ นม ของ มัน 

เท่า นไเ  ลูก แง เวมี อนามัย ดี ไม่ เจึบ ออด แอด  โต วไเ โต คืน พี เดียว  ไม่ เท่า ไหร่ กิวี่ง ได้  พี นง อก เต็ม ปาก 
แล้ว  พี นของ ลูก แมว ขน เรียบ ร ไยดี มาก เพราะ ได้ อาหาร ถูก ส่วน  แต่ เมื่อ ลูก มีพีน ขน เต็ม ปาก แล้ว  มัน กิ พา 
ลูก ลง ไป ใน สนาม หญ้า  แม่ เดิน หน ไ ปาก รอง เหมียว  ๆ ตลอด เวลา  เบน การ ให้ สไไ เญา แก่ ลูก ของ มัน 

มัน สอน ลูก ให้ รูจไ การทำ มา หา กิน ตาม วิล้ย ของ แมว  ลูก กิ วง ตาม แม่ ตลอด ไป  วไเ หนึ่ง  แม่ แมว ไป จไ 

กระรอก ได้ ต ไห นึ่ง  มัน รไ ลูก  คิด ถึง ลูก  ได้ นำ กระรอก ล้งต ไม าทง ลงฃ ไง  ๆ ลูก  ลูก ตกใจ  วง หนี ไป ชุก 
อยู่ ใน ชอก ข้าง ฝา  แม่ กิ เรียก ให้ ออก มา  แต่ มัน ไม่ กล ไอ อก มา เพราะ กล้ว  แม่ จึง คาบ กระรอก ต ไน ไ ไป หา 

ลูก  และ ทำ ท่า ตบ ให้ ดู  ล้ด ให้ ดู  เหมือน จะ บอกว่า  เจ ไ โต แล้ว  เจ ไต ไง เรียน การ จไ หนู  ข้บก ระ รอก  เจ ไ 
ต้อง พึ่ง ตไเ อง  จะ พึ่ง พ่อ แม่ เสมอ ไป ไม่ ได้  ใน ข้น แรก มัน กิ ไม่ กล้า อยู่ ดี  แต่ พอ ได้ กลิ่น คาว เสี อด  มัน ก็ 

เข้า มา เสีย และ คาบ ไป เลย  แม่น ไดู ให้ ลูก กิน จน ลิ่ม แล้ว ส่วน ที่ เหลือ จาก ลูก แม่ จึง กิน ที หล ไ แม่ แมว ช่าง 

มี ความ รไแ ละ เสีย สละ เพึ่อ ลูก ถึง ขนาด นึ่เช่ 'ย' ^ ห ใ^ อ แม่ ของ เรา ทงห ลาย  ท่าน ก็รไ เรา  และ เสีย สละ เพึ่อ 

เรา มาก เช่น ล้น  บาง ที่ มากกว่า ไป เสีย อีก  “โอ้!  พระ คณฃ อง แม่  ลูก ไม่ สามารถ จะ พรรณ าให้ 
หมด ได แล^ว  ’ ^ 

เมื่อ ท่าน ได้ พี งเรึ่ องของ แบ ว แล ไ ขอ อย่า ได้ คิด ว่า เบน เรื่อง แมว  ๆ เลย  แต่ จง คิด ว่า ท่าน ได้ 
อะไร อัน เบน ต ไอ ย่าง  จาก เรื่อง ของ แบ รบ ไง  และ จะ ได้ เบน บท เรียน สำ หข้บ การ ดูแล ลูก น ไย ของ ท่าน ต่อ 
ไป  ธรรม ชาดิ ของ ผ้หญิ งผ้ จะ เบน มารดา ของ ทารก ไดิมี อร ไร ะ ต่าง อับ ผู้ ขาย ทลาย ย ย่าง  ที่ สำ ล้ญกิ คือ  หญิง 
มี เต้า นม สอง ข้าง ที่ อก  นบนึ่ แหละ เบน ที่ เกิด อาหาร ของ ทารก ผู้^ กิด มา ไห บ่  ๆ อัาเ รา ดูล้ต วเ ดร ไ ฉาน จะเ หน 
ว่า ล้ตว์ ที่เล ยง ล กด ไย นบ  เช่น  รไ  ครา ย ข้าง  น้า  ห^' า และ แบว  เมื่อ ลูก อัง เล็ก อยู่ มัน ให้ กิน แต่ น้า นบ 


เท่า น^น  และ เบน นม ของ แม่ โดย แท้  คน เรา ท่วไ ปก มีน ม สำ หท้บ ให้ ลูก กิน แล ว แต่ เรา เบน คน ท ชอบ ทำ 

อะไร ผน ธรรมชาติ เสมอ  เด็ก น ไ) ยยไ ไม่ มี พน ที่ จะ บด อาหาร  แม่ กล ว ลูก จะ มี อาหาร ไม่ พอ  กบ ด ขาว กบ 

นา ตา ลบ ไง  ก ไกล ไย บ ไง  ให้ ลูก กิน วิธี ให้ กิน กิ ทำ ท่า พิลึก  คือ  เอา ลูก นอน หงาย ระหว่าง ขา ของ มารดา 
แลไ เอา ข ไว บด ยไ ใส่ ปาก ลูก  ทำ ท่า เหมือน ข่ม เหง เด็ก อย่า งนไ  เด็ก ยไ ไม่ มี พน บด อาหาร แข ง ๆ กิน เขา 

ไป มาก กิ เกิด ท่อง เสีย บ่อย  ๆ บาง คน ให้ กิน เสีย ท้อ งบ อง เบน ปลา แขยง ไป เลย  อยาก จะ กล่าว ว่า  การ กระ 
ทำ เช่น น ไ, เบน การ กระทำ ไม่ ถูก ต ไง  มารดา ไม่ ควร วิตก ว่า อาหาร จะ ไม่ พอ  เดก ตว นย่ย  ๆ ไม่ ต ไง กิน 

อาหาร งก กน ได อก  เพียง แต่ นม ของ แม่  กิ พอ สำ หรไ ความ ต ไง การ ของ ร่าง กาย แล ว ลูก วไ  ลูก ควาย ยไ 

ไม่ ยอม กิน หญไ  ขณะ ที่ พี น ไม่ ขน  ลูก ของ เรา กิ ควร จะ เบน เช่น นไ  โปรด จำ ไว้ ว่า  นา นม ของ มารดา 

เบน อาหาร ที่มี ค่า ที่ สุด สำ หรไ เด็ก แลไ  ตราบ ใด ที่ ลูก ของ ท่าน ยัง ไม่ มีพีน  ขอ อย่า ได้ ให้ อะไร แก่ เขา  นอก 
จาก นา นม ของ แม่ เบน ยัน ขาด  เวไ ไว้ แต่ ว่า  มารดา มี ร่าง กาย ไม่ สมบูรณ์  มี นาน มน อยเ กิน ไป ไม่ พอ 

สำ หรไ เลึ ยง ลูก  กิ ควร ให้ ลูก กิน นม กระ ปอง หรือ นม สด ที่ ได้ มา จาก วไ  หรือ แพะ  เบน ติ น แต่ การ ให้ นม 

อย่าง น ต ไง ระวัง ให้ สะอาด และ ปลอด ภไ  นม สด ต ไง ตไเ หรือ นึ่ง เสีย ก่อน  เพีอ ฆ่า เชอ โรค  ขวด นม 

ภาชนะ ใส่ นม  ห ไน มด ไง อยู่ ใน สภาพ ที่ สะอาด เรืย บร ไย อยู่ เสมอ  จง จำ ไว้ ว่า  ลูก ของ ท่าน จะ เจ บบว ย ได้ 
กิ โดย ที่ เชอ โรค บาง ชนิด เฃไ ลู่ ร่าง กาย ของ เขา  นม และ ห ไน ม อาจ เบน พาหะ ของ เชอ โรค ได้  จึง ควร ลวก 
นิาร ไน ก่อน ใช่ เสมอ  นอก จาก นม  ท่าน อาจ ยัน นิา ผล ไม้ บ ไง กิ ได้  แต่ อย่า ให้ มาก เกิน ไป 

ใน เรือง การ เลึ ยง ทา รกนึ่  มารดา ควร ไต่ ถาม นาง พยาบาล ตาม สถานี อ นา ยัย ได ไส มอ  ท่านอย่า 
ทำ อะไร ไป โดย ไม่ รู เท่า ถึง การณ์ เบน ยัน ขาด  ชีวิต ของ ลูก มี ราคา มาก  จง ถนอม เขา ใน ทาง ที่ ถูก หล ไ วิชา 
และ ปลอด ยัยเ สมอ  การทำ อะไร ตาม  ๆ ยัน มา ใน ทาง ที่ ผิด ยัน ไม่ เบน สี งที่ด็ เลย  เช่น  บาง คน กล่าว ว่า 
ตัว ของ ดิฉัน กิ ได้ รไ การ เลย ง มา แบบ นึ่  แม้ ตัว ของ ท่าน กิ เช่น เดียว ยัน  นึ่เบ นคไ กล่าว ที่V ณ้สม้ ยแยั ว โลก 
เรา ได้ เจริญ ก ไว หน ไ ไป มาก แลไ  การ เกิด  การ บริบาล ทารก  จึง ควร เปลี่ยน ใหไ หมา ะ สม แก่ กาล เท สะ ด ไย 
จึง จะ ดี 

การ ให้ นม ยัน เบน อาหาร แก่ เด็ก  ควร มี เวลา  อย่า ให้ เด็ก กิน อาหาร อย่าง พรืา เพ รือเ บน ยัน 

ขาด  มารดา ม้ก จะ ขาด ความ เอาใจ ใส่ ใน ขไนึ่  เช่น  พอ ลูก ร ไง ไห้  กิ เอา ห้วน ม ยัด ปาก ลูก ห้นที  เท่า ยับ 
ให้ ลูก หยุด ร ไงตั องการ กิน นม  ทำ ยัน จน เบน นิสไ  พอ เด็ก ร ไงม้ ก จะ พูด ยับ เด็ก ว่า  หยุด ร ไง เสีย เถิด สก 
แม่ จะ ให้ กิน ขนม  เอา ของ กิน เข ไล่ อ เสีย เรื่อย  จน กระ ยัง เด็ก เสีย คน  นี่ เบน การ กระทำ ไม่ ส้ดีน ไ เๅ ลา 
เด็ก ร ไง ไห้ เรา ควร หา เหตุผล ให้ ได้ ก่อน ว่า  เขา ร ไง ไห้ ทำไม  ไม่ ใช่ ร ไง เพราะ หิว เสมอ ไป ดอก  บาง พี 

มด ยัด เขา กิ ร้อง  ม้า ปูที่ นอน เบย กด ไย บส สา วะ เขา กิร ไง  เขา ถ่าย แล ไ ไม่ ไตัล ไง กิร ไง  ที่ นอน แฃง ไป เขา 


กรอง  กือค วา} เส ะ เพ ร่า ของ แม่น ^1 อง  ฉะ น้น  พอ ได้ ยิน เสียง สู กร'' อง จง กนก วไ หา เหตุผล ก่อน เสมอ  จง 
แก้พ เหตุ  อย่า ให้ เด้ก กิน นม เสมอ ไป  จะ ทำ ให้ เด็ก เสีย นิส ไ] ใน ภาย หล ไ การ ให้ กิน นม กวร ให้ เบน เวลา 
เซ่น  สอง ซ่ว โมง กร ไห นึ่ง  เบน ต้น  และ ให้ พอก วร  อย่า ให้ กิน จน กระ ห้งต้ นอ อก มา  เมื่อ ให้ นม แต้ว 

ให้ เขา นอน ให้ สบาย ใน อู่ ของ เขา เกิด  บาง ที เสียง ของ เด็ก ที่ร ไ] ง ไห้ ทำ ให้ แม่ ทน พง ไม่ ค่อย ไต้  ต้อง กอย 

เอาใจ ใส่ เขา เสมอ  เด็ก เสีย ตรง นึ่มา ก เหมือน ต้น  กึอต้ องการ อะไร ก็ร ไ] ง ไห ไท้  แม่กิ วิ่ง มา ซ่วย  เลย ทำ 

ให้ เด็ก เบน กน ฃแย ไป  ต้า หาก ท่าน เชึ่อ แน่ ว่า เบาะ ที เขา นอน เรียบ ร ไ] ยดี แต้ว  ให้ กิน อิ่ม แต้ว  ยุง กิ ไม่ รบ 
รบกวน เขา แต้ว  เขา ร ไ] งกิร ไ] ง ไป เกิด  การ ร ไ] ง ไห้ ของ เด็ก  ๆ เบน การ ขยาย ปอด และ ออก กำ ต้ง อยู่ ใน ต้ว 

อย่า ไป ยุ่งต้ บ เขา เมื่อย ไ ไม่ กึง เวลา  นาน  ๆ เข้า  กิ ทำ ให้ เด็ก รู้สึก ต้ว ว่า  การ ร ไ] ง ไห้ ไม่ ไต้ ประ โยชน์ อะไร 
เบน การทำ ตน ให้ เห นึ่อย เปล่า  ๆ เขา กิจ ะ กลาย เบน กน หน ไ] แน่น  ไม่ เบน คนห้ กร ไ] ง ไห้ ต่อ ไป 

เวลา เบน เรื่อง สำ ต้ญ  การทำ อะไร เบน ระเบียบ  เบีน การ เพาะ นิสไ เมี ระเบียบ แก่ ลูก ของ ท่าน 
จึง ขอ ฝาก ไว้ สำ หรไ แบีน แนว คิด  ใน การ เลย ง ลูก ของ ทาน ต้ว ย. 


ใ] ๆร ดา หาก ลุก  ๆ ส่า ใ] มาก มัก ชอบ ให้ ตา}^ ใจ 

การ ตาม ใจ มัก มัก เกีย เด็ก  ท่า ใ] ผ้เบ ใ] ห่อ- แม่ 

'ไ,!?'  ” 

คารฉลาดหอณเรอาเชนม 

‘ ว ชรา กร  ” 


จจเ ดือ ใ]  จง สอ ใ] ลูก ด้าย คา าม เมตตา แกะ เอ ใ] ดู เสมอ 
สง แาด ส้อม  เกี่ ยา ส้ใ] ลูก ของ ท่า ใ] ดืหอ แส้า หรือ  ? 
อย่า ใช้ เกียง กระโชก โอก ฮา กส้ ใ] ลูก  ๆ เปี ใ] ส้ใ] ขาด 


๒๗ 


แม่ พิมพ ของ ลูก 


ท่าน พ่อ แม่  ท่ใฒั ถอท 'ง หลาย 

โปรด พง I รื่อฑ ไาลู กให ถูก ทาง ตอน ต่อ ไป  ใน ตอน ก่อน ไ^ เพูด ถึง 1ร อง ความ รก ของ พ่อ แม่ ทมี 

ต่อ ถูก  ว่า มี อย่าง ไร และ จบ ลง ด้วย เรึ่ องการ ให ไ] า หาร แก่ I ด์ก  ว่า ควร ให ไ] ะ ไร และ ใด้อ ย่าง ไร  ได้ พูด 

เพ ยง นิด หน่อย  เพราะ เรือง นไเ มี ทาง ศึกษา ได้ จาก เอก ลา รฃ อง องค์การ สงเคราะห์ แม่ และ เดก อยู่ แด้ว  ใน 
วน น จะ พูด ถึง เรือง ที่ มารดา ควร ร้ต่อ ไป ซึ่ง เบน เรื่อง ที่ จะ ทำ ใหไ เาร ดา ได้ เด้า ใจ ธรรมชาติ ของ เดก ดีฃน 

การที่ เรา จะ เลย ง เด็ก ให้ ได้ ดี นไเ  ผู้ เลย งด้ อง รู้ ถึง ความ เบน อยู่  ความ ต้อง การ ของ ลิ่งน นอ ย่าง 

ถูก ตอง  เช่น  คน จะ ทำ การ เพาะ ป ถูก  กด้ อง เรียน ใหไ ข้า ใจ ถึง เรื่อง ของ ที่ดิน  เรื่อง ของ ฝน พา อากาศ 

เร องของ พืช ท ตน จะ เอา มา ปลูก  คน เลย ง ด้ตว์  เช่น  หมา  เบน ด้น  ด็ด้ อง รู้ ธรรมชาติ จิต ใจ ของ ด้น  จึง 
จะ ผก ห ไ] มน ให้ ได้ ถูกด้ อง เรียบ ร ไ] ย ใน สด้ย นิ  มี คน เบน จํเน วน มาก  ดีน เลย ง หมา ฝร ไต ว โต บาง เลก 

บาง  ชอ ขาย ด้น ด้วย ราคา แพง  ๆ บาง ด้าน มี หลา ยด้ว  จน ต้อง มี หน ไสึอ เกี่ยว ด้บ การ ผืกห ไ] หมา V ณัธ์น น 

โดย เฉพาะ  และ ผึก ด้น จน ได้ ดี  คน บาง คน ผก ลูก ของ ตน ใหไ บน คน ดี ไม่ ได้  แต่ สา มา รก ผก หมา ใหไ บน 
หมา ดี ได้  ที่ เบน เช่น นิ  เห์น จะ เบน เพราะ เขา ได้ ทำ การ ศึกษา จน เด้า ใจ ถึง เรื่อง น* นนไ แอ ง สง ใด ที่ เรา มี 
ความ ชำนาญ แด้ว  เรา กี่ สามารถ ทำ ได้ อย่าง เรียบ ร ไ] ย ใน การ เขียน หน ไสือ ด้น เบน บท ค วาง แกี่ย วด้บ เด็ก 
น ขา พ เด้า ได้ ไป ที่ห ไ] ง สง. เด พุทธ สถาน  เพือ ด้น หา หน ไสือ เกี่ยว ด้บ การอบรม เด็ก  หา เบน นาน  กี่ หา ไม่ 
ได้  มี หน ไสือ ประเภท อึ่น  ๆ มาก มาย  ทำ ให้ นึก ฃํ้น ว่า  คน ไทย เรา ด้ง สนใจ ใน บญห านิน ไ] ย ไป  เพราะ 
การ สนใจ ใน บญ หา ประเภท นิ  น ไ] ย ไป นิ เอง  เยาวชน จึง เบน บญ หา หน ไาใ นบ ไ] นิ 

พ่อ แม่ ส่วน มาก ที่เล ยง ถูก มา ได้  กี่ ทำ ไป อย่าง เห์น  ๆ เขา ทำ ด้น มา เท่า น* นหา ได้ อา ศ ไ] หด้ก 

การ หรือ วิธี การอ ย่าง ใด ไม่  คน ใด ที่เล ยง ถูก ได้ ดีมีป ระ โย ชนึ  ด้า หาก ถูก ใครๆ ถาม ว่า  เลย งอ ย่าง ไร จึง 
มี ลูก ดี  ๆ อย่าง น* น เขา กี่ ไม่ สามารถ จะ ตอบ ได้ เพราะ ไม่ ได้ ทำ สถิติ อะไร ไว ไลย  บาง คน ร’ ายไ ปก ว่าน* น 

ไม่ มี ความ สนใจ อะไร เลย ปล่อย กไเ ไป ตาม บุญ ตาม กรรม เสีย เบน ส่วน มาก  โดย คิด เสีย ว่า  สุด แต่ บุญ กรรม 

ด้น เถิด  ความ คิด เช่น นิ เบน ความ คิด ที่ ผิด  ที่ ว่า เกิด แต่ บุญ กรรม แน  กี่ หมาย ถึง เกิด จาก การ กระทำ น* น 

เอง  เรื่อง ของ เด็ก เบน ผล จาก การ กระทำ ของ พ่อ แม่  เมีอ พ่อ แง แบน ด้ว การ ใหไ ขา เกิด มา แล’ ว กี่ด้อ งถึอ 

เบน หน’ าที่ ด้น สำคัญ ที่ สุด  ใน ด้น ที่ จะ ผก เขา ให้ เบน คน ดี ต่อ ไป  ใน กาล ด้าง หน้า 
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ทารก น้อย  ๆ หนอนอยู่ ใน I บ าะ  1บ นผู้ ใหม่ ต่อ โลก  เบน ผู้ มา เพิ่ม จำนวน ฃํ้นใ นคร อบ ค ร" ว 
ฌน สต ว เลก  *1  ท น่า เอน ตู  น่า ทะนุ ถนอม  ยไเ บน ผู้บริ สุทธ ต่อ โลก อ" นเต่ ม ไปต่ 'วย มาย าน่  และ เขา คือ 

ผูนำ ความ สบาย ใจ มา สู่ พ่อ แม่  ญาติ พิ่น้ อง ทุฤฤ 'วน หน้า  ดวง ตา ของ เขา ใส แจํว  ไม่ มี แวว ขอ ร ความ น้วร ไย 
แมแ ตน อย  ถา หาก ท่าน สนใจ ดุ กิริยา ท่า ทาง ของ เขา  ท่าน จะ ร้สึฦ สน ก ร้สึก ทึ่ง  ร้สึก สนใจ  และ ร้คืก 

วา เร งบ ต จน กระทง ทาน ลม ความ เบน อยูข อง ตน เอง  ลม วา เจา หนู กา ลง เต บ ไต ขน  แตต ว เรา กลบ แก 

ชรา สง ไป มาก แล" ว สืม กระทง ความ ลำบาก ตรา ก ตรำ อ* นเนึ่ อง มา แต่ ฤา รเล ยง เคืถ  พ่อ แม่ ไม่ เคย นึก เลย ว่า 

มน เบน ภาระ หน ก น่า เบือ หน่าย  หรือ เบน กรรม  ใน การ มี ลูก ออก มา อย่า งนึ  คนทึ่ ไม่ มี หนู น้อย ไว" ชม 

เล่น เสีย อก กลบ เหงา  และ นึก ว่า ตน มี กรรม แท้  ๆ ทึ่ไม่ มี ลูก กะ เขา  น้นเ บืน เรื่อง บุญ ทำ กรรม แต่ง  เบืน 

งาน ของ ธรรมดา ท ใคร  ๆ จะ ไป ทำ ใหไ บน ดไ ใจ ไม่ ได" ดอก  อย่า เบืน ทุกข์ เพราะ เรื่อง มี  หรือ ไม่ มี เลย ใคร 
มี แล่ วก ทำ หนา ทเล ยง ให้ ดี  ใคร ไม่ มีก็นึ กว่า ตน ไม่ มีกิแ ล" วฤ" น 

อนาคต ของ เด็ก น้อย ใน เบาะ จะ เบื นอ ย่าง ไร  ขน อยู่ กิ บ การ สร" างข อง บืดา มารดา เพราะ มี คำ 

กล่าว ไว ว่า  “ธรรมชาติ เบน ผู้ บน รูป ให้ เบืน รูป มนุษย์  มารดา บิดา เบืน ผู้ บืนนิ ส" ย ใจ คอ ของ เด็ก”  ร่าง 

กาย ของ เดก เกิด จาก สรรพ ว" ตถุทึ่ มารดา บิดา ให้ มา  ส่วน จิต ใจ หรือ นิ ส" ยน้น  ก็ เกิด จาก การอบรม ของ มารดา 
บิดา อีก เช่น กน  ห้า หากว่า พ่อ แม่ ทำ ให้ ลูก เกิด ออก มา แล" ว เขา มิ ได" เอาใจ ใส่ อบรม เลย งตู  เด็ก น้น จะ เบืน 
ท สม บูร ถ! ไป ไม่ ได"  ใน หน" งฝร ไ เรื่อง ที่ หมา บืาเ อา เด็ก ไป แต่ เล็ก  ๆ แล" วเล ยง ไว" จน เด็ก โต  พูด ภาษา 

คน ก ไม่ ได  กิริยา ท่า ทาง ก็ ไม่ เห มีอน คน  อาหาร การ กิน ก็ กิน สีงทึ่ คน เขา ไม่ กิน ห้น  น้นก็ เพราะ เขา ได้ 

รบ การ แนะ บอก ใน ทาง น้น  ลูก ของ คน ไทย บริสุ ท ธร" อยเ ปอ รืเช็ นด็  พอ เกิด ออก มา ก็ เอา ไป ให้ ชาว จีน 

เลย ง เดก โต ขน ใน สิ่ง ที่ เบน จีน  ก็ กลาย เบืน จีน ไป เท่า น้นเ อง  สิ่ง ที่ อยู่ รอบ  ๆ ต" ว เด็ก  อาจ ทำ เด็ก ให้ 

เบน อะไร ไป ก็ ได้  พ่อ แม่ จึง ต" อง ให้ ร่าง กาย และ จิต ใจ แก่ เด็ก  ใน ทาง ที่ ถูก ต้อง ไว" เสมอ 

ชีวิต ของ เด็ก น้อย ต่าง จาก ชีวิต ของ ผู้ใหญ่ มาก มาย  ชีวิต ของ เด็ก เบืน ชีวิต ง่าย  ๆ ที่ สุด  ไม่ มี 
มายา ส ล" บ ช" บ ช" อนแ ต่อ ย่าง ใด  และ ไม่ เบืน อิสระ แก่ ตน  คือ ต้อง ขน อยู่ ก" บ มารดา บิดา พิ่เล ยง นาง นม ตลอด 
เวลา  เบน เด็ก ที่ยไ พิ่ง ตน เอง ไม่ ได"  ส่วน ชีวิต ของ ผู้ใหญ่ น้น  เบืน ชีวิต ที่มีค วาม ลึก ล" บ ช" บ ช" อน มาก ขน 

เบน อิสระ มาก ข์น โดย ลำ ต้บ  ไม่ ต" อง อาศัย ผู้ อื่น เสมอ ไป ก็ ไต้ แล้ว  และ มี ลูก ไม แปลก  ๆ มาก ขน  แต่ หนู 
น้อย ที่ นอน แบ อยู่ บน เบาะ น้น  เบน ชีวิต ที่ เข" าใจ ง่าย ที่ สุด  เขา ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า  ความ ตรง ไป ตรง 

มา ชนิด ไม่ เดียงสา  เขา ย" งมิ ไต้ ร" บ เอา ความ เบน มายา ของ โลก ไป มอม ใจ ของ เขา  เขา จึง แสดง อะไร ออก มา 
อย่าง ตรง ไป ตรง มา เสมอ  เขา นอน เบน สุข ร่าเริง  ใน เมึ่อ ไม่ มี อะไร มารบก วน ร่าง กาย และ จิต ใจ ของ เขา 

เขา นอน ยม ร" บก" บ ทุก คน ที่ เข" าใก ล"  ยก มือ ยก ขา ตาม วิ ส" ย ของ เขา  แต่ ห้า มี อะไร มิด ปกติ เกิด ขน แก่ เซา  เขา 
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ก็ ตอง แสดง อาการ ไม่ พอ ใจ ท นที  คือ ร ไ] ง ไห ไท้ ออก มา ใหไ ๆนอื น ๆ ทราบ  กา สง เก ต ให้ ดก จะ เท น ได ท้า 

กท้เ รา ยง เก ไ] เขา  เขา ก็ ทำ อาการ ยม ดท้ ยก ไ) เรา  แต่ ถท้เ รา ทำ หน ท้บง เขา ก็ ทำ บาง  ถา เรา ทำ ทำ แลบ สน 

หลอก เขา บ่อย  ๆ เขา ก็ ทำ ทำ เช่น นไเ ได''  เขา ทำ ทุกอย่าง ท เขา ได้ รู้ เห็น แต่ เขา หา รู้ ความ หมาย ว่า ทำ ไป ทำไม 
กไเ ไม่  ความ ไม่ เดียงสา ของ เขา นี่ แหละ  ทำ ใหไ ขา ร ไ] ท ไค วา มดี และ ความ ช่วเ อา ไว้ ใน ใจ ของ เขา  สิ่ง ที่ 

เรา เรียก กไเ ว่า  ความ รไา  ความ เกลียด  ความ ร่าเริง  ความ เหงา หงอย อะไร ต่าง  ๆ นานา นไเ  เดีก  *1 

เขา ย่งตี ความ หมาย ไม่ ไณ้ล ย เขา แสดงออก เพราะ เขา ได ไห็น  ซึ่ง เรียก ได ท้า เบน เพียง การ สะ ท ท้น กล ไ] 

เท่า น ไ-;  หา ได ไกิด จาก ความ รู้สึก ใน'' จ ไม่  ชีวิต ของ เดีก จึง ยังเ บด เผย และ ง เอง เห็น อย่าง ง่าย  ๆ 

ถ้า เรา ไป เที่ยว ตาม สวน ผท้  ที่ เขา ปลูก ถ้กป ระ เภท เบน เถา และ ถ้อง มี ไถ้ เบน ร ท้น ใหไ กา ะ จะ 
เห็น ว่า พวก ไถ้ เถา เหล่า นไเ  ถ้อง โน ไแอี ยง ไป หา ไม้ ที่ จะ เกาะ จท้เ สมอ ไม่ เท่าใด ก็ เกาะ ไถ้ น ไเ ไถ้ สม หมาย 

คน โบราณ จึง กล่าว เปรียบ ว่า  พไเ /ไม เลอ ย ย่อม จ ไ] สิ่ง ที่ อยู่ ใกล้ ไว ไส มอ  เรา ควร เรียก อาการ ชนิด นี่ ว่า 

อำนาจ ความ โน ท้เอี ยง ไป หา สิ่ง แวด ล้อม ที่ อยู่ ใ กล''  ที่ สวน พุทธ ธรรม มีพไ เธุ ไถ้ เลีอ ย มาก  ถ้นพ ยา ยาม ทอด 
ยอด ไป หา สิ่ง ที่ถ้น จะ เกาะ ไถ้ เสมอ  พอ เกาะ ไถ้ แล้ว ก็จไ ไถ้ แน่น  แผ่ก็ งก ท้น สาขา ปก คลุม ถ้นไ ถ้นไ เจน 

เดีม ไป หมด  เอา ถ้นไ ถ้นไ แบน ลท้ถ้ นของ ถ้น เสีย เลย  เรื่อง ของ เดีก ทารก ก็เ หมี อนถ้ น สภาพ ของ เดีก เบน 
ผู้ที่ถ้ อง อา ถ้ยผู้ อื่น อยู่ เสมอ  จะ อยู่ โดย ลท้พ ไ ไม่ ได้  จึง ถ้อง ห'' น เขท้ หา ใคร  ๆ ที่ อยู่ ใกล้ เขา ตลอด เวลา  และ 
เบน ธรรมดา เมื่อ อยู่ ใกล้ ผู้ ใด  ก็ ย่อม ถ่าย ทอด อะไร  ๆ ที่ คน นไเ มี อยู่  ไป ไว้ ใน ถ้วเ ขา ถ้วย  ลูก ไถ้ หล่น 

ไม่ ไกล จาก ถ้น เดิม ที่ ตรง นี่ เอง 

ความ สามารถ ที่ ไม่ เดียงสา ของ เดีก  เบน มูลฐาน ของ ความ กท้ว หนท้ ไป ลู่ ความ สามารถ อ ไ; มี 

เดียงสา ต่อ ไป  ล้า หาก ความ สามารถ อ ไ; ไม่ เดียงสา  ง่อน แง่น คลอน แคลน ก็ จะ สร ท้งค วาม ส เมา รถ ล้น มี 

เดียงสา ใหไ เลอ ย เสีย ไป ถ้วย  และ ล้า ไม่ รู้เ ทำ ถึง การ  ไม่ จท้ การ แก้ไข เสีย โดย เร็ว แล้ว  ก็ จะ เพาะ ความ 

เสียใจ ใหไ กิด ขน ใน ใจ ของ เดีก ได''  เพื่อ มิให ไ บน การ สาย เกิน ไป  มารดา บิดา ผู้มีห นท้ที่ ดูแล บุตร  จึง ควร 

ระถ้ ดร ะวไ เดีก ของ ตน อย่า ให้ ได้ เห็น ไถ้ รไรู้ ใน สิ่ง ล้น ไง) สมควร เบน ล้น ขาด  ช่าง ทาสี  เมื่อ เขา ไถ้ ทาสี วท้ถ 
ใด แล้ว  ล้า สีล้ง ไม่ แหไ  เขา ถ้อง ระ ง โด ระ วไเ บน พิเศษ  เพื่อ งไ ให้ อะไร เข ท้ล้บ สิ่ง น ไ; เพราะ ล้า จ' บดิด แล้ว 

ก็ จะ ติด อยู่ นไแ อง  เอา ออก ไม่ ไถ้  ฃท้นี่ ฉ'' น ใด  ใน เรื่อง ของ เดีก ผู้มีค วาม สามารถ ล้น ไม่ เดียงสา  ก็ ดูด ดี II 
เอา อะไร ง่าย  ๆ ฉ*' น นไเ  และ เม อ ดูด เอา แล้ว ก็ดิด นาน  ล้น อาจ ให้ โทษ แก่ เดีก ใน ภาย หนท้  ล้า หาก ท่าน 

ไม่ เซึ่อ ใน หล้ก การ นี่  จะ ลอง ดูก็ ไถ้  โดย ทำ ท่า อะไร  ๆ ให้ เด็ก ดู บ่อย  ๆ ไม่ เท่าใด เด็ก ก็ จะ ทำ อย่าง ทำ น 
ทำ  จง จำ ไว ท้า  เด็ก งรีค วาม สไ เก ต ความ จำ อย่าง ว่อง ไว ที่ สุด  และ มี ปกติ อยาก รู้ อยาก เห็น ใน ทุก สิ่ง ที่ 

ผ่าน ประสาท ท ไหท้ ของ เขา  ล้า หาก เขา สามารถ พูด ออก มา เบน ล้อ ยคท้ ไถ้  ท่าน คง ตอบ คำ ถาม เขา ไม่ หวา ค 


๓๐ 


ไหว ท I ดยว  และ เม อ เขา ใด้รู้  ได จำ สิง ใด ไว แล ว เขา จะ จำ ได ไ! น ตลอด ชีวิต  ฃไ) น เรา ทุก คน ร้ได้  ความ 
รูอน ใด ท รบ มา แต่ เดก  ๆ มน จะ จำ ติด อยู่ ใน ใจ ไม่ ลม เลือน เลย  แต่ ความ ร้ที่ ได ไท เมื่อ อายุ ยี่สิบ บ จำ ใว้ 

ยาก เต มท  สมอง ของ เดก ยง ไม่ ม อะไร เขา ไ!] ทำ ใบ ยุง  จึง ร ไ! และ เก็บ อะไร ได้ ดี เสมอ  เมื่อ ท่าน ทราบ 

ความ จริง ขอน แล ไ)  โปรด ระลึก ไว เส!! อ ว่า  “ลูก น ไ] ย ของ ฉไเ  ไม่ มี ความ เบน อิสระ ใน ต' ว เอง  ไม่ เดี ยง 
สา ใน อะไร  ๆ ฉํน จึง ตอง ระ วง ลูก ของ ฉํนใ หมาก  ฉ' นต ไ] งใ V ไ ความ ดีทไ ทาง กาย ทาง ใจ แก่ เขา  ใหไ เาก ที่ 

สุด เท่า ท จะ มาก ได้  อ นา คด ของ ลูก ของ ฉไเ  อยู่ ที่ฉน เอง” 

โเา พูด ด้น ถึง สิง แวด ด้อม ของ เดก  มารดา บิดา เบน สิ่ง แวด ล ไ] มที่ อยู่ ใกด้ เดีก ที่ สุด เบน ผู้มีอิ ทธิ พล 
สูง ใน ทาง ช ไ! จูง จิต ใจ ของ เดก  ใหไ บน อะไร ไป ก็ ได้ ใน ทาง ทุทธ ศาสนา จึง มี คำ กล่าว ได้ ว่า  มารดา บิดา 

เบน ครู คน แรก ของ บุตร ธิดา  เบน ผู้ ก่าย ทอด อะไร  ๆ ให้ แก่ บุตร ธิดา มาก เหลือ เกิน  คน โบราณ จึง กล่าว ว่า 
“ดู ชา งใด้ ดู หาง  ดู นาง ใด้ดู แม่”  ด้น เบน คำ พไเ พยที่ ไ! (มี ใคร ด้ด ด้าน ได้ แด้แ ต่น ไย 

ปกติ ของ เดีก  ๆ ด้ง ไม่ มี อะไร ที่ กล่าว ได้ ว่า  เบน มายา  เบน ความ เท็จ  เบน การ หลอก ลวง 

เบน ความ ขลาด กวา มก ด้ว  เบน ความ ริษยา อาฆาต  ตาม แบบ ที่ ผู้ใหญ่ มี ด้น เบน ส่วน มาก  เขา มี แต่ อาการ 
ตรง ไป ตรง มา เท่า นไแ อง  เรึ่ องของ เขา จึง ไม่ สด้บ ซ ไซ ไน  เบน เรื่อง ที่ อ่าน ได้ อย่าง ง่าย  ๆ แต่ ด้ามี อะไร ที่ 
ผิด ปกติ ขน ใน ใจ ของ เดีก  เช่น  ความ โกรธ  ความ ริษยา  ความ ขลาด กด้ว ต่าง  ๆ เกิด ขน  ก็ เกิด มา จาก 

การ ร ไ มรดก จาก มารดา บิดา  หรือ จาก ที่เลื ยง  ผู้ เบน สิ่ง แวด ด้อม ที่ อยู่ ใกด้ ด้ว เด็ก นไแ หละ เบน การ รไ การ 
ถ่าย โดย! ไ ได้ ตไ ใจ  แต่ ได้ รไเ อา และ ผง ไว ไน ตลอด อายุ ของ เด็ก  ด้า ไม่ แก้ไข เสีย โดย เร็ว  เหตุ ฉะ น แหละ 
มารดา บิดา จึง เบน ด้ว การ สำ ด้ญใ นความ ดี และ ความ เสีย ของ เด็ก 

การอบรม บ่ม นิสไ ของ เด็ก มิ ใช่ เบน งาน เบา  การ ท่า ใหไ ด็ก เกิด! ทน ไ; ไม่ ยาก ด้ง สำนวน ของ 

นักเทศน์ ผู้ หนึ่ง กล่าว ว่า  การ ท่า คน ไม่ ยาก อะไร ดอก  ประ เดียว เดียว ก็ ได้ แด้ว  แต่ การ ท่า เขา ให้ เบน 

มนุ ษย  นึ่สิ ยาก! เาก  ต ไง ใช ไว ลา นาน จึง จะ ได้ ผล  มนุ ษยดี อผู้มี ใจ สูง  ด้น จากระ ด้บข อง ความ ช ไร ไย 

การอบรม เด็ก ก็ เพื่อ สร ไง นิสไ ให้ เด็ก เบน คน ดี ตาม แบบ ที่ เรา ต้อง การ  เบน งาน หนัก มิ ใช่ น ไย  แต่ เบน หน ไ 
ที่ที่ มารดา บิดา จะ พึง กระทำ  จึง ไม่ ควร เบื่อ หน่าย ต่อ งาน นึ่  จง มี ความ พอ ใจ  เบิก บาน ใจ  และ ท่า เรื่อย 
ไป ด้วย ความ คิด ชอบ  ประกอบ ด้วย เหตุผล เสมอ เกิด 

วิธี การอบรม เด็ก ให้ เบื่น ไป ตาม ความ ประสงค์ ของ ผู้เล ยง  หรือ มารดา บิดา น ไ; เบื่น การ ยาก ที่ 

จะ วาง หล ไต ายด้ ว ลง ไป ว่า  ต ไง ท่า อย่าง น ไ; อย่า งนึ่  บอก ได้ แต่ หล ไส ได้ ญ ด้น เกี่ยว แก่ อำนาจ ทาง จิต ใจ 

ของ เด็ก  เบื่น การ บอก ไว ไ ย่า งก ว ไง  ๆ ที่ เหลือ ไว้ ก็เบื่ นหนั าที่ซ อง ความ ฉลาด ไหวพริบ ของ มารดา บิดา 

และ ความ เอาใจ ใส่ ดูแล  จง ศึกษา ธรรมดา ของ เด็ก ของ ท่าน ให้ เฃไ ใจ  แด้ว คิด หา ทาง แก้ไข ว่า  ควร ท่า 

อย่าง ไร จึง จะ เหมาะ สม ด้บ การ เบื่น อยู่ ของ; ด็ก น* น ๆ ก็ พอ จะ พบ ช่อง ทาง  ใน การที่ จะ อบรม เด็ก ของ ท่าน 

ไห้ เบื่น คน ดี ได้ 
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1รึ่ องที่ ควร พด ยา กบ ท่าน อีก หน่อย  ก์คือ ว่า  ท่าน บา ร ดา บิดา I บน กระจก แาข อง เดก  เดก 

ของ ใคร ก็กึอ เอา คน น้นเ บน กระจก เฑ  เขา ร ไ] เอา อะไร จาก ท่าน ทุก วินาที  การ กระทำ อน ใด ของ ท่าน 

ต่อ หน ไ เด็ก  อย่า นึก ว่าว ณัจะ ไม่ เบน ภาพ ประ ท ไ] ลง ใน ใจ ของ I ด็ก  และ สร ไง อะไร ขน ใน ใจ ของ เดก 

เบน อไเ ขาด  แต่ จง นึก ว่า  การ กระทำ ของ พ่อ แม่  คือ การ พิมพ์ ภาพ ใน ใจ ของ เด็ก  จึง ต้อง ระ มด ระ วง 

เบน พิเศษ เสมอ  ลูก ขอ ว ท่าน ควร อยู่ ใน ความ ร ไ] ผิด ชอบ ของ ท่าน เท่า น* น พี่เล ยง นาง นม เบน แต่ผ้ 

ช่วย เหลือ  แต่ ความ ร ไ] ผิด ชอบ อยู่ ที ท่าน สอง คน  อย่า ได้ ละเลย ต่อ หน ไที โดย ตรง ของ ท่าน  เพรา ะภล 

ที เกิด ขน ใน อนาคต  ตก เบน ของ ลูก ท่าน และ ต้ว ท่าน เอง ทีงห มด  ต้า ลูก ดี  เขา ก็ ว่า พ่อ แม่ ให้ การอบ รมคื 
ต้า เด็ก ชไเ ขา ก็ ว่า  พ่อ แม่ มัน ไม่ ดี  ลูก มัน จึง เบน อย่าง น* น ขอ อย่า ให้ ท่าน ต้อง ร ไ) น ใจ ใน ภาย หล ไ 

เพราะ เขา ด่า ว่า พ่อ แม่ มัน ไม่ ดี  ใน เรึ่ องการ อบรม ลูก เลย. 

กระ 9 ก เงา  ที่ ผา มัว  ท่า' แจะ ด หมัา 

ของ ท่าแ ให้ ชัดเจน แจ่ม ใส ได้ อย่าง ไร  ? 

แม่ ทิม หที่ เลอะ เลือน  เขา จะ ทิมทิ 

หนัง ลือ ให้ น่า ย่าน น่า ดู ได้ อย่าง ไร  ? 

แม่ คน,  ห่อ คน,  ก็เนกเข่นน้น 

“ วัช รา กร  ” 


๓ ๒ 


ส่" ญ ชา ต ญาณ ของ เด็ก 


ท่า ใ] V) อแม่  ท่น่บ ถอท "ง หลาย 


ใน วน ก่อน ได้ ใ^ ด ถึง 1รื่ อง เกี่ยว โเบ ความ โน ไ เน้อ;) ของ I ด็โๅ ให้ ท่าน พง แล ไ)  ฃไ] ความ ใน 

ตอน ก่อน ได้ ซ ให้ ท่าน เห น ว่า  เด้ก เบม ผู้ ไม่ เดียงสา  เขา สามารถ รํบ อะไร  ๆ จา ก่ผู้ ใหญ่ หรือ สิ่ง แวด ล้อม 

ได้ เสมอ  จึง เบน ความ จำ เบน ที่ ท่าน ผู้มี หน้าที่ เกี่ยว ข้อง ก่บเ ดีก จะ พึง ระล้ งใน้ มา ฦล้ก หน่อย  อย่า ได้ กระ ท่า 

อะไร  ๆ ให้ เดีก ของ ท่าน เห็น และ ร ไ] ไว้ ใน ทาง ไม่ ดี เบน ล้น ขาด  วไเ น จะ' พูด ถึง เรือง เกี่ยว กับ ธรรมชาติ 

ของ เด็ก ต่อ ไป 


ใน ทาง หล้ก พุทธ ศาสนา สอน ให้ เรา เข้า ใจ ว่า  ชีวิต ของ คน เรา น ประกอบ ดวย สิ่ง สำ กัญ 

สอง ประการ คือ  รูป กับ นาม  หรือ กาย กับ ใจ  สิ่ง สอง ประ กา รน รวม กัน เข้า ประกอบ เบน คน มีชี วิด 

อา ศย มารดา บิดา ผู้ สร ไง สรรค์  มารดา บิดา จึง เบน เทพ เจ ไผู้ สร ไง บุตร ธิดา น้นเ อง  ร่าง กาย เบน ส่วน ผสม 

อน เกิด จาก นานา ข้ตถ มาก มาย หลาย ประการ  และ จะ เบน ปกติ อยู่ ได้ ก เพราะ มีวไ ใถุป ระ กอบ เซ่น กัน 

เรา จึง ล้อ ง กิน อาหาร เพื่อ ความ ดำรง อยู่ ของ ร่าง กาย  แต่ สำ หร ไ] เด็ก  ๆ น้น กิน อาหาร เพื่อ ความ เติบ โต 

ของ ร่าง กาย ด ไย  การ เลย ง ร่าง กาย ของ เด็ก มารดา บิดา พุก ท่าน ได้ ท่า ล้น อยู่ แล้ว  ถึง แม้ จะ ไม่ ถูกล้อ ง 

ตาม หล้ก การ กี่ พอ พา ถูก ของ ท่าน  ให้ เติบ โต ขน มา ได้  ส่วน การ เลย ง ทาง ใจ ล้ง บกพร่อง อยู่ มาก คน เรา จะ มี 
ชีวิต อยู่ โดย เพียง แต่มี ร่าง กาย ไม่ ได้  แต่ ล้อ งมี ใจ ประกอบ เข้า ด ไย  ใจ กับ กาย จึง จะ อากั ย กัน เบน อยู่ เสมอ 
ลา หาร ที่ ให้ กี่ ล้อ งมีท ไ ทาง กาย ทาง ใจ  อาหาร ทาง ใจ  คือ  การ สอน การ ผก ให้ เด็ก เบน ผู้มี ใจ ดีใจ งา; เตา ม 
หล้ก ธรรม  ล้า พูด ล้น ใน แง่ ของ ความ จริง กัน แล้ว  เรือง ของ ใจ เบน เรือง ที่ ล้อ ง เอาใจ ใส่ เบน พี เศษ เสมอ 

เพราะ สิ่ง ท ไห ลาย มา จาก ใจ น้ง น* น กิริยา อาการ ทาง กาย ที่ คน อื่น มอง เห็น น้น น* น เบน เครือ ง ส่อ ถึง' นา ใจ 
คำ พูด ที่ ออก มา ให้ คน อื่น ได้ ยิน กี่ ส่อ แสดง ถึง อาการ ของ ใจ  ร่าง กาย เบน ฐาน ที่ ตง และ เบน ท แสดงออก 

ของ จิต ใจ ตลอด เวลา  การ ระ ว ไร ไษา  การอบรม  การ สร ไง คน จึง สำ กัญ อยู่ ที่ การ สร ไง ใจ ของ เขา ให้ ดี 

อาการ เคสิ่ อน ไหว ของ จิต ที่ ปรากฏ ออก มา ใน รูป ต่าง  ๆ นไเ  มีท ไท เบน มา โดย กำเนิด 

และ; 1 ทไเ บน เอง ใน ภาย หล้ง โดย อา กัยสิ่ อ คือ สิ่ง แวด ล้อม และ การ ข้กนำฃอ งผู้ที่ อยู่ ใกล้  ๆ กับ เขา  เด็ก อยู่ 
ใกล้ กับ บุคคล หรือ สิ่ง ใด  เขา มี อาการ ความ เบน ไป อย่าง ที่ บุคคล และ สิ่ง น้น  ๆ เบน อยู่  จึง เบน ความ 

จำ เบน อยู่ บ ไง ที่ เรา จะ ล้อ งคืก ษา ถึง อาการ ของ จิต  พอ เบน แนว ทาง สำ ห รไา ส่อง ดู ความ เบน ไป ของ เด็ก  เรือง 
ที่ ควร ร้ ก่อน คือ เรือง ของ กัญชา ต ญาณ  (108111101:)  อา รม ณ (1^0101100  ) นิสย  (1^3๖11) 

มารยาท  ( 01131'30101' ร่  ชง จะ ได อธ บาย ไป ตาม ลาด บ 


๓๓ 


๑.  ส์ญฬ าตญ าสเ  เบน คำ พูด ที่ไม่ ค่อย ชิน หูผู้ พ’ ง เท่าใด นก  เพราะ เบน ศพ ทพใ ชัก* น 

ใน เรึ่ อง เกี่ยว ก" บ จิต เบน ส่วน มาก  โม่ รด พง ให้ ด คำ ว่า ลญ ชา ต แม่ล ว่า  เกิด พร อม  ญาณ  เ1ม่ กว่า 

ความ รู  เอา มา รวม ก' นเฃ าทห มาย ถึง  ความ รู้ที่ เกิด มา โฌัใ จตไ แต่ เกิด ที เดียว  ใม่ต้ อง มี ใคร สอน ให้ รู้ 

ให้ ทำ ถึทำ เอง ได้  เบน เรื่อง ทีมี มา แก่ ทุก ต' วคน  และ เบน เรือง ททง ให้ เด ด ขาด ไม่ กิ ไม่ ได้  ได้ แต่ เพ ยง คอย 
ควบ คุม เฃไ ไว้ มิ ให้ แสดง อาการ ออก มา มาก เกิน ไม่ เท่า น ชาว โลก ท ขาด การ อบรม ใน ทาง ใจ  มก ขาด 

การ ควบ คุม ส' ญชา ต ญาณ และ กลาย เบน คน หยาบ คาย ใน ส ไค ม เขา มก ทำ อะไร แบบ สตว้ บา เสมอ 

ส่วน บุคคล ผ้ใด ได้ ร' บ การ ดึก ษาอ บรม แล" ว ย่อม มี ความ ละอาย ต่อ การ ม่ล่อ ย สน ดาน เดิม ของ ตน ออก มา 

จึง กลาย เบน สุภาพ ชน ที น่า คบ หาสมา คม  ฉะ นน ใคร  ๆ ที ใคร่ จะ เบ็่น คน เจริญ โ โบ เขา กิจ ง เรียน รู้ ไว้ บ ไง 

แล้ว พยายาม ควบ คม ส' ญชา ต ญาณ ของ ตน  อย่า ให้ ออก มา จน เกิน พอ ดี เบน อ* น ขาด  สญ ชา ต ญาณ ใหม่  ๆ 
เท่า ที ควร รู้มีล้ ง ต่อ ไม่ น ดึอ 

ก,  กัญ ขาก ญาณ แห์ง การ เลย งขพ  ล้ตว้ ทีมี ชีวิต ท ไห มด ย่อมอยู่ ได้ ล้วย อาหาร  ค วาง] 

ล้อ ง การอา หาร จึง ติด มา ต ไแต่ เกิด  ลูก แมว  ลูก หมา พอ เกิด ออก งก จาก ท' อง แม่ ก คลำ หา นม แม่ และ ดูด กิน 

ล้น ที  แต่ ลูก คน พอ เกิด ออก มา จาก ล้อ ง แม่ กิยไ ไม่ ได้ กิน ก่อน  ล้อ งมี การ ล้าง สิ่ง สกม่ รก ออก จาก ล้วเ ขา 

ล้อ ง ทำ ความ สะอาด ให้ มารดา  เขา จึง กิน นม ได้ ตาม ความ ม่รา าก นา  และ ล้อ ง กิน ล้น เรื่อย ไม่ จน กระ ล้ง 

หมด ลม หายใจ  เกี่ยว ก' บ การ กิน กิ ล้อ งมี การ หา ไว้ กิน  นี่ เบน ส' ญชา ต ญาณ ของ ส* ตว้ล้ ว ไม่ 

ข.  กัญ ขาด ญาณ แห่ง การ สบ พันธ^  เง 1 อมี การ เกิด แล้ว กิ ล้อ งมี การ สืบ ตอ ของ ชีวิต เรื่อย ไม่ 
นาม รูม่ฃ องเรา จึง ยไ ไม่ ล้บ สูญ  แต่ ล้า หากว่า ไม่ มี การ สืบ ต่อ กิ ถึง ความ แตก ล้บส 'ญ ชาฅ ญาณ ม่ระ เภท นี่ 

ก่อ ให้ เกิด ความ กำ หน' ด ความ ใคร่ ใน กาม ต' ณหา  ล้า หาก มิใด้ กล่อม เกลา หรือ ควบ คุม ให้ ดี แล้ว ราคา 

ของ คน กิต่า กว่า ส' ตว้เ ดร' จ ฉาน  เช่น หมา เบน ล้น  ความ จริง หมา หรือ ส' ตรี อื่น  ๆ ง โน สนอง ค วาง] ล้อ ง การ 
ของ ส' ญชา ต ญาณ เบน ครไ คราว  เบน ฤดู กาล  พอ ล้น แล้ว กิ เฉย  ๆ มิ ได้ สนใจ ใย ดี ต่อ ไม่  แต่ มนุษย์ เรา นี่ 

มี กาล เวลา ล้น ล้าง ไหม  ใ มี ความ พอ ล้น ล้าง ไหม  ใ คิด ดู ให้ ดี แล้ว บาง ทีกิ น่า ละอาย แก่ หมา อย่ ล้าง 

สำ ห ร' บ บาง คนที ขาด การ ควบ คุ ง] ส' ญชา ต ญาณ ข้อ นี่ 

ค.  กัญ ขาด ญาณ แห่ง การ ระวัง รักษา  ส' ตรี ทุก ล้วง 1 ความ ร' โ เต่อ ชีวิต  กล้ว ต่อ การทำ ร ไย 
เบียด เบียน  พระ พุทธ อง คตร 'ส ไว้ ใน ธรรมบท ว่า  “ล้ต รีทไ หลาย ย่อม สะ คุง ต่อ อาชญา ย่อม กล้ว ต่อ ความ ตาย 
จง ทำ ตน เอง ให้ เบน เครื่อง เม่รี ยบ เทียบ แล้วอย่า ทำ ให้ ใคร  *]  เดีอ ดร' อน”  เพราะ มี ความ กล้ว เจ็บ กล้ว ตาย 
จึง เกิด ความ รู้สึก ใน อ' นที จะ ร' กษา ตน ให้ ล้น ล้ย  ต่อ ไม่ กิจ ะ เกิด การ ต่อสู้  หรือ ถอย หนี ตาม เหตุการณ์ 

ที เกิด ขน  เดีก  ๆ บาง คน ง โก ตกใจ ง่าย ใน เมื่อ ได้ เห็น หรือ ได้ ยิน เสื ยง อะไร ล้ง  ๆ กิ ผวา หวีด ล้น ที  ทีเล ยง 
นาง นม จึง ล้อ ง ระ ว ไอ ย่า ให้ เด็ก เกิด อารมณ์ กล้ว ขน ใน ใจ เขา 


ฆ.  ศัญข าฅ ญาณ แห้ง ความ ถอต้ /ๅถ 4 ฃไ] นคึอ มูลฐาน ของ เาา รเ หน แก่ ตน I อง 1บ นให โซ่ 
ตน I อง 1บ น คน สำ คญฤ งาม โด่ นฤ ๅๅค V เอน เขา I สมอ ไป  เบน เหตุ ให้ เกิด ความ วาง ภูมิ ว่า ตน เบน คน สำ ค ‘ญ 

และ กอ ใหเ กด การ เหย ยดห ยาม บุคคล ฎมว่ าตๅ ฤว่ๅ 5 ามตุ ฤ โ!, ว่ทุเ ๅ}, เ;!  คน แบ บน สำ เข’ าไป ใน สถาน ที่ ใด 


ก มก วาง ตน สูง ไว้ เสมอ  ใน ภาษา ธรรมะ ท่าน โ รียฦ ว่า  มี มานะ สำ ค* ญตน ว่า ดี กว่า เขา บ’ าง  สำ ค* ญตน ว่า 

ตากว่า เขา บาง  ล วน เบน บ่อ เกิด ความ บุ่ง ยาก ใน ทาง ใจ ที่ง น* น 

ง.  คญข าฅ ญาณ แห้ง การ รวม หมู่  มนุ ษยน เบน ส* ตว้เ มี อง  คือ อยู่ ก* น เบน พรรค เบน พวก 
ไม่ ชอบ อยู่ ตาม สำ พัง  ปกติ ของ ทุก คน พัก มี ความ โน ไ] เอียง เข ไก* นอ ยู่ เสมอ  ถไเ รา ไป ดู ตาม สถาน ที่ 

ทมี งา นก จะ เห น ว่า  คน มก ไป รวม ก* นอ ยู่ เบน หย่อม  ๆ มี ใคร ไป อยู่ ก่อน สไา คน สอง คน กิมี คน ตาม ไป 

รวม ก* นจน กลาย เบน หมู่ ให โซ่  การ รวง] หมู่ รวม พวก พัก อา พัยสิ่ งที่เ หมี อ นก* น เซ่น พูด แบบ เดียว ก* น 

นุ่ง ห่ม แบบ เดียว พัน ฐานะ ความ เบน อยู่ พอ คล ไย  ๆ พัน  เขา ก็ มา เข ไพ วก พัน ได้ เห ตุน แหละ ประชาชน 

ใน โลก จึง มี หลาย ชาติ หลาย ภาษา  ใคร พัอง ถูก ทอดที่ งอ ยู่ โดด เดี่ยว ย่อม ไม่ สบาย ใจ  เดีก  ๆ ที่ ปล่อย 

ให้ อยู่ คน เดียว พัก เบน เดีก ที่ เงื่อง หงอย  ขาด ความ ว่อง ไว พัง ทาง กาย และ ทาง ใจ  ถไเ ขา ได้ เพึ่อ น เล่น 

ส* กคน หนึ่ง  เขา จะ มี ความ เบิก บาน ฃํ้น มา พัน ที่  จง สไ เก ต เวลา พ่อ แม่ ไป ทำ งาน ข้าง นอก  พอก ล* บ 

ง] าถึ งบ ไน สู กน ไ] ยก็ โผ เข้า มากอด พัน ที่  นึ่คือ ส* ญชา ต ญาณ ของ การ รวม หมู่ ที่ เห็น พัน ง่าย  ๆ 

จ.  กัญ ขาฅ ญาณ ของ การ สะสม  ก่อน ถึง โ] ดู ฝน เรา เคย เห็น มด เบน จำนวน ง] าก เก็บ ของ กิน 
ได้ ไป ไว้ ใน รไ  ผง จำนวน มาก เที่ยว คลึง เคล ไ เก ษร ดอกไม้  เพื่อ นำ เอา นึ่าห วาน ไป เก็บ ไว้ สำ ห ร* บ 

ลูก อ่อน ที่ เกิด มา  กาด ไ ๆ พอ ได้ อาหาร พัก ชน ก็ง โก เอา ไป ซ่อน ไว้ ก่อน  เพื่อ จะ ได้ มา กิน ที่ห พัง 

การ กระทำ เซ่น นึ่เ บน วิธี การ ของ พัญ ชา ต ญาณ สะ ลม ไว้ พัง น^น  ยิ่ง ใน หมู่ ง] นุษย์ ด ไย พัน แพัว มี การ สะสม 

เบน งาน ให โซ่  เก็บ พัน จิปาถะ ไม่ รู้ ว่า อะไร เบน อะไร  ส* ญชา ต ญาณ ตไนึ่  ถไ ไม่ กล่อม เกลา หรื 0 

ควบ ตุง] ให้ ดี แล้ว  ง โก ก่อ ให้ เกิด ความ ง โก ได้  และ เบียด เบียน ผู้ อื่น มาก เหง รือน พัน  หนู น้อย บาง คน 

เรืม เก็บ ของ เลึก ของ น้อย  พอ เก็บ ไว้ แล้ว ก็ง โก พูด ว่า  ใคร อย่า มา แตะ ต้อง ของ หนู นํะ  บาง ที่ อาจ หน้ก เลย 
ไป ถึง เอา เปรียบ ผู้ อื่น โกง เขา ร ไ] ย แปด  จน กลาย เบน โรค สะสม มรดก ไว้ ให้ ลูก หลาน  โดย การ โกง' 

มี หลาย ประการ ต่าง  ๆ ดไที่ เรา เห็น  ๆ ก ไอ ยู่ ใน สง โยนึ่ 

ส* ญชา ต ญาณ ที่ กล่าว มา นึ่ใม่ ดะ เอียด แท้  เอา พัน แต่ พอ เบน แนว ทาง สำ หร ไ] รู้ อาการ ของ ใจ 

ไว้ บาง เท่า น้น  เพื่อ จะ ได้ หา วิธี กล่อง แก สา ให้ เบน โป ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร  ไม่ ปล่อย ไว้ จน กลาย เบน คน เสีย 
และ จะ มี ความ ไม่ สบาย ใจ ใน/ เ' ใบ ทสไ ไท น ที่^ อี^’^' ^ 3-1 ไม่ เข้า ใจ ไม่ ทำ การ แก้ไข พัน  แผ่ กวไ งอ อก ไป 

ถึง ประเทศ ชาติ และ พัง คงเ พัว ไป ดไบ  จึง ใคร่ ขอ ให้ พ่อ แม่ พัง หลาย พึง สำ เนี ยก ไว้ พัก หน่อย 


๒.  0า รม ณ 1บ น คำ พูด ที่ เรา ได้ ยิน กํน บ่อย  ๆ พ่อ คน น* VI มอ ารม ณดี  หมาย ถึง ใจ เยิน 
แม่ คน น* นอา รม ณร' าย มาก  ยิห มาย ถึง คน ใจ รอน ชอบ เกียง ชอบ ด่า เสมอ  อา รม ณ จง หมา ยอง คราม รู สก 

ที่ เกิด ขน กไา ใจ  เมึ่อ ใจ ได้ ร* บรู้ สิ่ง ใด สิ่ง หนึ่ง ทาง ประสา ททง หา  แคํว เกิด อาการ บางอย่าง ขน ใน ใจ 

อาการ น* น เรียก ว่า อารมณ์  อารมณ์ นึ่มีสิ่ ญชา ต ญาณ เบน มูส ฐาน เสมอ  เช่น เรา เห น รูป ของ เพศ ท 

ตรง กบ่ ข้าม กับ เรา  ก็ เกิด ความ พอ ใจ อยาก เข้า ไป ถาม ว่า เธอ คึอ ใคร มา จาก ไหน  ก็ เพรา ะสญ ชาด ญาณ 

ใน การ สืบ พ* นธุไ บน มูลฐาน  แปลง รูป เบน ความ ใคร่  อยาก ได้ ใน รูป น* น อารมณ์ เบน เร อง ท สามารถ 
บอ ง กัน มิ ให้ เกิด ขน ได้  ทำลาย ก็ ได้ โดย การ ปฏิ บ* ต ทาง ภาวนา 

๓.  นิสํฃ  เบน สิ่ง ที่ เกิด มา จาก การ ผก ฝน  เช่น คน ฃย นก เพรา ะผึก ฝน ใน ทาง นน 

คน เกียจ ค ร* านก็ เพราะ ผืก ฝน ใน ทาง เกีย จคร ไน  ทำ สิ่ง ใด บ่อย  ๅ ก็ ก่อ ให้ เกิด เบน นิสัย  นิสย บาง ที่ 

ก็ เกิด จาก การ ก่าย ทอด จาก มารดา บิดา หรือ ผู้ที่ อยู่ ใกล้  เพราะ เด็ก  ๆ มี ปรกติ โน ม เอียง ใน ทาง รบ ง่ายอยู่ แสัร 
การ ปลูก ผง นิสัย ให้ เด็ก จึง อยู่ ที่สัว อย่าง ของ ผู้ใหญ่  ท่าน ผู้ หนึ่ง เบน คนฃ สัน ตน แด่ เช้า และ ทำ งาน ถาง บ่า 

ใน สวน ทุก กัน เบน นิจ  ลูก ชาย ก็ตึ่น เหมือน พ่อ  จ* บมีด ไป ถาง บา แบบ พ่อ เหมือน กน  นิสย ติด กน 
ได้ อย่า งนึ่  ท่าน เอง ก็มี นิสัย อย่าง ไร เล่า  ดี หรือ เลว  ระ กัง มัน จะ ติด เอา ลูก ของ ท่าน เข้า นะ 

๔.  มารยาท  หมาย ถึง กิริยา ท่า ทาง ที่ แสดงออก มา ทาง กาย  ทาง สัอย คำ  ให้ เห น ได้ อย่าง 
ช้ดเ จน  มารยาท เบน การ ส่อ แสดง ถึง นิสัย ของ ผู้ แสดง เสมอ  เช่น คน มีนิส ย หยาบ ก็ พูด คำ ไม่ สุภาพ 
กิริยา อาการ ก็ หยาบ โลน ไม่ น่า ดู  จะ ยิน เดิน นไ นอน ไม่ มี ระเบียบ ชอง ผู้ดี  ใน การ ตรง กน ขาง! 

กัาเ รา มีนิส ไ] ดี มารยา ทก็ดี ตาม ไป ด้วย 

ใน การอบรม เด็ก  จึงด้ อง เรียน รู อาการ เหล่า นึ่ไว้ ให้ ช้ดเ จน  แสัว คอย สไ เก ต แก้ไข อาการ 
ของ เขา ให้ ดี ขน ให้ จำ สูตร ง่าย  ๆ ว่า  “สัญชาตญาณ เบีน มูลฐาน ของ อารมณ์  อา รม ณใบี น มูลฐาน 

ของ นิสัย  และ นิสัย เบน มูลฐาน ของ มารยาท สัน ปรากฏ ออก มา แก่ คน อีน  ” อาการ ของ งทร ยา ทที่ ปรากฏ 
ออก มา แก่ คน อึ่นนึ่ แหละ  คือ บุคลิก สัก ษณะ ของ บุคคล ใคร จะ ดี จะ ช้ว  ก็ เพราะ เหตุ ด้ง กล่าว มา 

และ เหตุ ที่ สำ ค* ญที่ สุด อยู่ ที่ บิดา มารดา  มารดา บิดา จึง ควร ระมัด ระ กัง เบีน พิเศษ เส; เอ ใน เรือง การ สร ไง นิสัย 
ให้ แก่ บุตร ธิดา ของ ตน 

ตาม ที่ กล่าว มานึ่ เบน การ บอก แนว ทาง ให้ ท่าน ทราบ ถึง เนึ่อ แท้ ของ คน  จะ ได้ เข้า ใจ ถึง กิริยา 

อา การที่ เด็ก ของ ท่าน แสดงออก มา ไม่ ว่า ใน รูป ใด  ๆ ถไ ท่าน เห็น ว่า การ แสดงออก ของ เด็ก จะ เบีน มูลฐาน 

ของ ความ เสืย หาย  จะ สร ไง นิสัย ไม่ ดี ให้ เกิด แก่ เขา  ท่าน จะ หา ทาง บ องกัน อย่า ให้ เขา ได้ กระ ท่า เช่น มัน 
ต่อ ไป  ปกติ ของ คน เรา มัว ไป มัน มี การ ระบาย ออกอยู่ เสมอ  จะ เก็บ อะไร  ๆ ไว้ ใน ใจ เสมอ ย่อม เบีน 


การ ยาก  1พ ราะ การ I กบ ไว้ มาก  1 อาจ จะ ทำ ให้ I กิด อารมณ์ คว้ 3 ได้  เมือ ๓ ด การ คอ งฃน แล วก ติด 

กล ท สุด กลาย เบน คน ใจ แตก  เพราะ อารมณ์ คว้ 3 ณ์าง น \ การที่ จะ ก* กไว้ จึง ไม่ เหมาะ  เรา ต ไ] ง หา วิธ ชด เชย 
หรอ ระบาย ออก โดย ทาง ใด ทาง หนึ่ง  อ' น เบน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร  เหมือน ก* บ สาย นา ที่ ไหล มา จาก ที่ สูง 

ถ้า เพ ยง แต่ ทำ ทำนบ ก้น ไว้  บาง ที่ นา แรง พัง ทำนบ หรือ ตลิ่ง ไป กได้  แต่ ถ้า เรา ก้น แล้ว ขุด ทาง ระบาย 

ให้ ไหล ออก หลาย  ๆ ทาง  ก จะ ได้ นา ไป ทำ ประ โยชน์ มาก  ตลิ่ง กไม่ พัง  ทำนบ ก้น นาก ไม่ เสีย ฉ* นใด 
ในเ รอง ฃอง เดก กฉัน นน  ผู้ ปกครอง หรือ มารดา บิดา ที่ ฉลาด  ควร หา ทาง ชด เชย ให้ แก่ เขา  อย่า ให้ เขา 

หา เอา เอง ตาม ชอบ ใจ เพราะ บ ญญา ของ เขา ไม่ พอ ที่ จะ เพ น ว่า อะไร ดีอะ ใร เสีย  ผ้ ใหญ่ ควร เบน หู เบน ตา 

ให้ เขา อย่าง แท้ จริง  กพอ มี ทาง ชด เชย การ แสดงออก ใน ทาง เสีย ได้ มาก  จึง ขอ ฝาก ให้ ท่าน ก้งห ลาย 

นำ ไป คิด เบน การบ ไน ใน ว* น อาทิตย์  และ ใช ไ] ทเรื ยนนึ่ สไเ กตดู กิริยา อาการ ของ ลูก ท่าน เสมอ เกิด 

ลูก จะ ดี หรือ เสีย อยู่ ที่ พ่อ แม่น น เอง. 

โบราณ ว่า 

'"ห หาม แหลม  ไม่ มีใค 1 เลย ม 

มะ หาว กลม เก ลอง  ไม่ มี ใคร กลึง 

“ วัช รา กร  ” 


๓๗ 


อย่า ใช้ อารมณ์ กบ เด็ก 


ท' ไใเ พ่อ แม่  ทีน่บ ถอใ างห ลาย 


วโเ หนึ่ง ฃ้าพ เจ ไ เดิน ผ่าน ไป ทาง ถนน สืาย หนึ่ง  บง เอิญ ได้ เห็น สิง ท ไม่ นึก ว่า จะ ได้ เห็น  มน 

เบน ภาพ ที่ดิด ตา ขำ พ เจ ไอย่ เบน เวลา นาน  ว โน ทำ ให้ ขำ พ เจ ไ คิด มาก ถึง เหตุ การถ! ใน วน น* น และ คิด เลย 

ไป ถึง อะไร ต่อ อะไร อีก หลายอย่าง  ท่าน ลอง ทาย ดูที หรือ ว่า: เโน เบน ภาพ อะไร ก" น คง ทาย ไม่ ถูก ดอก 

เพราะ ท่าน ไม่ เห็น  ความ จริง ภาพ เช่น นึ่เ บน ภาพ ที่ ปรากฏ อยู่ ใน ที่ ท^ว  ๆ ไป  หาก แต่ ว่า ท่าน ท ไห ลาย ขาด 

ความ เอาใจ ใส่ เท่า นไแ อง  ขอ นำ เหตุ การถ! มา เล่า ให้ ท่าน พง ไว้ บ" าง  ร โน เบน ละคร ตอน หนึ่ง ที่ แสดง กน 

อยู่ ทไ ไป 

ฉาก ละคร เบด ฃนที่ บ" านน ไ} ย ๆ หล" ง หนึ่ง  เบน บ" าน เล็ก  ๆ ที่ บอก ถึง ฐานะ ของ เจ" าบ" าน ว่า เบน 
คน หา เช้า กิน คิา  ดู เข" าไป ภาย ใน บ" านถึ ไม่ เห็น มี อะไร มาก น" ก อ" นเรื ยก ได้ ว่า เบน เครื่อง ประ ด" บ บ" าน 

พ่อ บ" านค งอ อก ไป ท่า ธุระ ช้าง นอก  อยู่ แต่ แม่ บ" าน ซึ่ง กำ ลไมี ท" อง ขนาด เจ็ด เดือน เห็น จะ ได้  มีเดื กน" อย คน 

หนึ่ง เบน ชาย อายุ ยัง ไม่ ถึง สอง ขวบ  กำ ลไ ได้ ร" บก ารฃู่ เข็ญ จาก มารดา  เดืก น" อยร "อง ด้น รน ด" วยค วาม เจ็บ 

ปวด  เพราะ ไม้ เรียว ที่ มารดา หวด ลง ไป โดย ไม่ ได้ เลือก ที่  หวด เอา  ๆ ตาม ความ พอ ใจ  เดืก น" อย ได้ แต่ ด้น 
รน ร" อง ไห้ ก" อง บ" าน  ดู เหมือน มารดา จะ เบน คน หู ตึง หรือ หู หนวก ไป เพราะ กำ ล" ง โทสะ  จึง หา ได้ ยิน เสียง 

เดืก ร" อง ไม่  คง ท่า การ ดืต่อ ไป  ตี จน กระ ทไ ตน เห นึ่อย แหละ หนู น" อย นอน นึ่ง ไป ด" วยค วาม ปวด ร" าว  เขา 

ร" อง ไม่ ออก นอก จาก ท่า เสียง คราง เบา  ๆ เท่า นไเ  เสียง แม่ ยัง บ่น ต่อ ไป ว่า  เออ กู ห" าม แล้ว มึง ไม่ หยุด  ลูก 

อะไร กิ ไม่ รู้  พูด โ โน ไม่ รู้ เรื่อง น่า จะ ตี เสีย ให้ ตาย  ขณะ พูด กิ ท่า หน" ชนิด ที่ วาด ให้ เบน ม นูษย์ ยาก เต็ม ที่ 

หน น" อย คน น* นท่า ความ ผิด อะไร หรือ จึง ถูกลง โทษ ขนาด น* น ได้ ความ ว่า เขา ชุก ชน ท่า จาน ช้า ว แตก ไป ใบ 

หนึ่ง  ของ ไม่ มี อยู่ แล้ว มา แตก เสีย อีก แม่ เลย พาล โกรธ ใหญ่  จึง ทุบต็ เอา จน บอบ ช้า  นึก แล้ว กิ นำ สงสาร 
เหลือ เกิน ยัน เบน ความ ผิด ของ เต็ก น’ อย หรือ  ใ 

ใน การที่ จาน ต" อง แตก ลง ไป  ท่าน ท ไห ลาย ลอง คิด ดู ส" ก หน่อย เถิด  หนู น" อยไ ม่มีค วาม ร" ก ใน 
จาน ใบ น* น หรือ จึง ท่า แตก  หรือ เธอ แกล้ง โยน เล่น เบน ร่อน รูป จึง แตก  เปล่า ท ไน น หนู น" อย ทาน ช้า ว ใน 
จาน หมด แล้ว กิถึอ จาน ไป ที่ ล้าง นา  ต้อง การ ท่า อย่าง ที่ ผู้ใหญ่ ท่า  เพราะ เธอ เคย เห็น ผู้ใหญ่ ทาน ช้า ว แล้ว กิ 
ไป ล้าง จาน ล้น  เธอ อยาก ท่า ยัาง แต่ มึอข อง เธอ ยัง ไม่ แข็ง แรง พอ  จาน จึง ตก แตก  เธอ มิ ได้ แกล้ง ท่า ส" ก นิด 
เดืย ว มารดา ของ เธอ ขาด การ เรียน รู้ ใน นิ ส" ย ของ เต็ก  ขาด ความ ยไ คิด  มารดา เบน คน เช้า อา รม ถ! เกิด 

โทสะ และ ทุบ ตี ร่าง น’ อย  ๆ อย่าง ลืม ต้ว 


ถา วิเคราะห์ ดู การ โา ระ ทำ ของ มารดา แล่ ว มี มูลฐาน หลายอย่าง  เช่น ความ ล่า บาก ยาก จน ใน 
ครอบ ครว  ถา มีใม่ ค่อย อยู่ บ' าน  ไม่ ทำ งาน หา เงิน มา เลย ง ลูก [มีย  ทำ ได้ บ ไง นิด หน่อย ก็ เอา ไป กิน เห ลไ 

เสย บ ไง  เอา 1ป ซอส ลาก กิน แบ่ง ซึง ตน ไม่ ได้ ร ไ] ส่วน แบ่ง เลียบ ไง  บญ หา การ ครอง ซึพใ นคร อบ ครไ มี มาก 
ขิน  ทำ ให้ แม่ บาน ใจ คอ ไม่ ดี  คน เรา ฤไ พน ฐาน ใน ใจ ไม่ ดี อยู่ แลไ เกิด อะไร กระทบ นิด หน่อย  ก็ เบน พน 
เบน ไฟ เผา ตน เอง ทน ที  ผล ราย ไป ตก อยู่ ก ไ] หนู น ไ] ยผู้ ไม่ รู้อิโ หน่อิ เหน่ เขา คง บาป ใน ชาติ ก่อน จึง ได้ มา เกิด 
ใน ท ไ] ง ของ มารดา อย่าง นไแ ขา คง เบน คน มีฦร รม  จึง มี พ่อ แม่ที ไม่ เอา ถ่าน ใน ความ เบน อยู่ ของ ครอบ ครไ 

อย่า งนน  ทุก คน ต้อง รบ ผล กรรม ของ ตน ดไ ยก ไ เท ไน ไ;  นึก ถึง ธรรมะ ค่อย ปลง ตก ไป หน่อย  แต่ ก็ เบน 

ประ โย ซนึ ทาง ใจ ของ ผู้ ปลง ตก คน เดียว  หนู น ไ] ยที่ต้ อง ทน ทุก ฃยไ มี อยู่ อีก มาก จึง ใคร่ พูด ต้บ ท่าน ผ้พง เลีย 

บ ไง ใน เรื่อง เกี่ยว ก ไ] การ ลง โทษ เดีก  ๆ ของ ท่าน 

จะ เล่า ความ จริง ให้ ท่าน พง เกี่ยว ก ไ] ต้วข อง ฃไพ เจ ไ เอง  ใน สมัย ข ไพ เจ ไ เบน เด็ก  ฃไพ เจ ไ ไม่ 
ชอบ การ ดู ด่า และ เฆี่ยน ตี  ชอบ ความ สุภาพ ย่อ น โยน  ถไถู กดูว ไเไ หน ก็ ทาน อาหาร ไม่ ได้ เอา ที เดียว  ดูณ 
แม่ ท่าน รูดี ท่าน จึง มิ ได้ ดู ด่า อย่าง รุนแรง  ถไโ กร ธน' กก็ เพียง ใช้ ผา มีอ ตบ ตะโพก สอง สาม แปะ เท่า นไเ  ดู ณ- 
พ่อ ไม่ เคย เฆี่ยน ตี เลย จนฃ ไพ เจ ไ โต  ถไ ท่า อะไร ผิด ท่าน มัก ลอน ใน เวลา กลาง คืน  หรือ บาง ทีก็ บ่น ให้ ริสึก 
ว่า การ กระ ท่า เช่น นไแ บน การ ผิด  ข ไพ เจ ไ จึง เบน เด็ก ที่มีค วาม สุข ใน อ ไ] ม แขน ของ ดูณพ่ อดูณ แม่  แต่พี สาว 
ของ ข ไพ เจ ไค น หนึ่ง มัก ดู เสมอ  ดูฃ ไพ เจ ไทีไ รก็ถู กดูณ แม่ ห ไม ทุกที ว่า  อย่า ดูน ไ] ง พูด มัน ดี  ๆ ต่อม าก็ต้ อง 
ไป อยู่ ว' ดมับ หลวง ลุง  หลวง ลุง ท่าน เบน คน เจ ไ ระเบียบ  และ พูด น ไ] ย ดู อาการ ท่าน เคร่ง ขรึม ตลอด เวลา 

ไม่ ค่อย พูด อะไร มับ ใคร  ท่าน เติน ตาม แนว เก่า  คือ ต้อ งบ ไค ไ] มันเ สมอ  ข ไพ เจ ไ เกิด ความ ลำบาก ใจ 

ความ จริง ท่าน ท่า ต้วย ความ รไเ  แต่ เด็ก  ๆ ไม่ รู้ เลย ท่า ให้ เกิด กล ไ และ หนึอ อก จาก มัด บ่อย  ๆ หนี ไป ก็ ไม่ มัน 
ถูก นำ กล' บมา อีก  และ ถูก เฆี่ยน เบีน การ ใหญ่  พอ เผลอ ก็ หนี อีก  เบีน อย่าง นึ่บ่อ ย ๆ จน อยู่ มัน ไม' ได้ 

แม้ ดูณพ่ อดูณ แม่ จะ น่า กล ไ] ไป อีก ก็ ไม่ ยอม ไป  เกิด โรค ก มัว ต่อ ไม้ เรืย วเด็ มทีต้ อง ย ไย ที่ ใหม่ คือ เข ไ โรง เรืย น 
ได้ เรืย น มาตี ใน/น  ป.  ๑- ๒ พอ ถึง  ป.  ๓ คุณ ครู ท สอน ท่าน เคร่ง ค มัด และ ตี เก่ง อีก  โรค เก่า เข ไ มา อีก 

หนี โรง เรืย น ต่อ ไป  เขา มับ มา ส่ง ถูก ครู ถาม ว่า ท่า ไม หนี โรง เรียน  บอก ดูณ ครู ว่า ก มัว ไม้ เรียว ที่ ครู ตี บ่อย  ๆ 
คุณ ครู มัว เราะ  และ บอกว่า ต่อ นึ่ไป ไม่ ตีแ มัว  ขอ ให้ มา โรงเรียน ทุก มัน เถิด  ฃไพ เจ ไก็ มา โรงเรียน ทุก วไเ 
ครู ก็ใม่ ตีต้ง แต่ ก่อน  การ เรียน ก็ดไ เนิน ไป จน สอบ ไล่ ได้ ผ่าน ชน ประ ถาม ไป 

ท่าน ผู้ พง คง นึก ว่า เรื่อง ส่วน ต้วเ อา มา เล่า ทำ ไน  ที่ เล่า มา เพื่อ ให้ เห์น โทษ ของ การ ลง โทษ ใน 

ทาง ที่ ตึง เกิน ไป  ตาม ปกติ คน เรา มี ส' ญ่ชา ต ญาณ แห่ง ความ กล ไต้ วยมั นทไ น* น ถไเ รา เอา วิธี ทำ ให้ ก มัว มา ใช้ 
เบีน การ กระทำ ที่ บไมั บ จิต ใจ ของ เด็ถ มาก เกิน ไป  จิต ใจ ของ เด กก หดหู่  ไม่ อยาก ทำ อะไร  ไม่ อยาก อยู่ 


บาน  มอง I ห็นพ่ อ แม่ ผู้ ปกครอง เบน ศํตร ไป  ทำ ให้ ตี ตน ออก ห่าง  และ ห่างออก ไป จน เสีย คน ไป ก มาก 

เดก  ๆ ตาม แถว หน ไ โรง หน ไ มา จาก ครอบ ค ร* วที่ พ่อ แม่ ใช้ วิธีฃู่ เฃ์ญ ไม่ น ไ] ย คน ที่มีนิ สย^ เก โกรธ เห ยม โหด 
ดุ ช้า ย ถ้า สีบดู ประ ว* ตให้ ตีก็ จะ พบ ว่า มา จาก พ่อ แม่ที่ ดุร ไย  ฉะ นไเ  การ ลง โทษ เตีก จึง เบน เรือ งทต ไ] ง ระ ถ้ด 
ระ วไ ให้ มาก ฒั หน่อย  พ่อ แม่ บาง คน พอ เห็น ลูก กระทำ อะไร ผิด ก็ ไม่ มี การ ยบย ไ เลย ฟาด เปรื ยง เฃไ ให้  ไม่ 
เลือก ที่  สุด แต่ จะ ถูก ตรง ไหน  บาง ที เดก ต้อง เสีย หู  เสีย ตา  เพราะ การ ลง โทษ แบบ นไเ ขอ ให้ คิด ไว้ ใน ใจ 
ก่อน ว่า  เตีก ไม่ มี เตียง สา เขา ต้งไ ม่รู้ช้ ดว่า อะไร ถูก หรือ ผิด  เขา ทำ อะไร ก็ต้ก ตาม ผู้ใหญ่ เสมอ  ผู้ใหญ่ นี่ 
แหละ เบน ผู้ ควร ถูก เฆี่ยน ก่อน เพราะ แสดง ละคร ไม่ ตี ให้ เด็ก เห็น  แต้ว ตน ไม่ สำนึก ว่า ตน ผิด  ไป ลง โทษ เด็ก 
ต้วย อำนาจ โทสะ  เบน การ กระทำ ที่ ใช้ ไม่ ได้  จง จำ ไว้ ใน ใจ ว่า  ถ้า เกิด ความ โกรธ อย่า ลง โทษ เด็ก เบน 

ต้น ขาด  เพราะ การ ลง โทษ เด็ก ขณะ นี่น ขาด ความ รู้สึก ผิด ชอบ  ต้ก ลง โทษ เกิน กว่า เห ดุ ไป เสมอ 

ว* น ก่อน อ่าน หน ไสีอ พิมพ์ พบ ข่าว  เรื่อง ผู้หญิง ทรมาน เด็ก ต้วย วิธี การ ต่าง  *1  ต้น เบน เรื่อง 

ทารุณ ต้งนี่ น กน แบบ นึเ ขา เรียก ว่า ยักษ์ ขิณี ไม่ ใช่ หญิง ธรรมดา  บาง คน โกรธ จ* ดถึง ยับ พูด ว่า  เด็ย ว แม่ 

กิน เนี่อ เสีย นี่  อย่า งนี่มิ ใช่ ถ้อย คำ ของ คน  แต่ เบน ถ้อย คำ ของ มาร ร ไย ที่ เขา มา แทรก แซงอยู่ ใน ใจ แต้ว 

อย่า ปล่อย ให้ มาร ช้า ย มา ลง โทษ ลูก ของ ท่าน เลย  จง ข* บเจ ไม ารร ไย ออก ไป จาก ใจ ของ ท่าน เสีย ก่อน เกิด  เรา 
ทำ โทษ เด็ก เพื่อ อะไร  เบน บญ หา ที่ ควร ถาม ก่อน  คำ ตอบ ก็มี ว่า  เพื่อ ให้ เข็ด หลา บจไ ไม่ กระทำ ผิด แบบ 

นไเ ต่อ ไป  จดหมาย อย่ที่ ให้ เขา รู้ต้ว ว่า เขา ผิด  และ จะ ไม่ ทำ ความ ผิด ต่อ ไป อีก  เอา ละ เบน ต้น ได้ ความ แต้ว 
ลอง คิด ต่อ ไป อีกว่า  ไม่ มี ทาง อื่น บาง เชียว หรือ ที่ จะ ทำ ให้ ลูก น ไ] ยรู้ ว่า การ กระทำ เช่น นไแ บน การ ผิด  มี อยู่ 
ถม ไป ที่ จะ ทำ ได้ โดย ไม่ ต้อง เฆี่ยน ตี ต้น  ใน ประการ แรก เรา ควร จะ ต้น ทา สมุฏฐาน เสีย ก่อน  ทำไม เด็ก จึง 
ชอบ ทำ อย่าง นไเ  ทำไม เด็ก จึง ประ พฦติ แบ บท ผู้ใหญ่ เรียก ว่า ชุก ชน  ความ ชุก ซน ของ เขา เบน ความ เสีย 

หาย หรือ  ลอง หัด ต้น เห ดุ ผล ดู บาง  ในฃ ไ] ที่ เด็ก ทำ อะไร ผิด ไป หัน  เรา ควร นึก ไว้ ก่อน ว่า  ทำไม เขา จึง 

ทำ อย่าง หัน  เขา คง ได้ เห็น ต้วอ ย่าง แบบ หัน จาก ใคร ต้ก คน หนึ่ง  ถ้า พบ ว่าต้ วอ ย่าง อยู่ ที่ ใคร จง ต้ดต้ น ตอ 

ทำลาย ต้วอ ย่าง เสีย  สง เม ติ ว่า พื่เลื ยง เบน ต้วอ ย่าง  ก็ อย่า ให้ เขา ทำ ให้ เด็ก เห็น ต่อ ไป  นี่ วิธี หนึ่ง เรียก ว่า เอา 
แบบ ชว  ๆ ไป เสีย ให้ ห่าง  ต่อ ไป ควร พูด กับ เด็ก ดี  ๆ อ่อน หวาน  พูด ให้ เขา รู้ ว่า การ กระทำ เช่น หัน เบน ความ 
ชไ  คน ชไ  พ่อ แม่ ไม่ รไ  การ กระทำ เช่น หัน  ลูก อยาก ให้ พ่อ แม่ ช้ก ไหม  ถ้า อยาก ให้ พ่อ แม่ รไเ  ขอ ลูก 
อย่า ทำ อย่าง นึ่ต่อ ไป หนา  น คือ การ เตือน มิ ให้ เขา ทำ ผิด  คน ทำ ผิด มัก อา ต้ย เครื่อง ยว ให้ ทำ ผิด  อย่ เฉย  1 
จะ ทำ ความ ผิด ทา ได้ ไม่  จง มอง หา เครือ งยว ให้ เดก ทำ ผิด ให้ พบ  และ นำ ออก ไป ให้ ห่าง  เด็ก ก็ คง ไม่ ทำ 
ความ ผิด ใน รูป หัน อีก ต่อ ไป  ผู้ใหญ่ ก็ ไม่ ต้อง ลง โทษ ให้ เด็ก เสีย กำ ต้ง ใจ  เด็ก ก็ ไม่ ต้อง เจ็บ เนี่อ หน ไ เพราะ 
ความ ผิด หัน  ๆ 


เร อง ความ ชุก ชน ของ เด็ก  เบน เรึ่อ งที่ผู้ ใหญ่ รำคาญ อย่ มาก  และ^ เก บ่น ว่า  แหม!  อ้าย หนู 
นม น ซน จริง  ยาย หวห มน ทุก อ้น  เรา มก ได้ ยิน คุณ ยาย บ่น เฝื มอ  เด็ก อีก คน หนึ่ง หงิม เหมือน ตุ๊กตา  คุณ 
ยา ยก ชอบ ใจ  ความ จริง เร องของ เด็ก อ้อ ง ไม่ อยู่ นึ่ง อ้า อบ่ นึ่ง ก็ ไม่ ใช่ เด็ก  ธรรมดา เด็ก กำ อ้ง อ้าว หน ไ เจริญ ทง 
กาย ทง ใจ  ถา เขา ไม่ เค ลือ น ไหว  อว ไ] วะ ก็ ไม่ เจริญ งอก งาม  ความ ชน จึง เบน สม บ ไ) ของ เด็ก ประการ หนึ่ง 

แต่ พ เลย ง หรือ บิดา มารดา ไป เอาใจ ใส่ เขา มาก เกิน ไป  คอย ช่วย เหลือ เขา มาก เกิน ไป  จน เด็ก ไม่ อ้อ ง ทำ 

อะไร  อย่าง นก ไม่ ถูก  คน เลย งมืห นไที่ เพียง แต่ดู เด็ก ไว้เ ทำ น \เ  ด อย่า ให้ เขา มือ้น ตรา ย ให้ เขา มืเส รื 
บาง  เรา ก็ ไม่ บ่น ว่า เด็ก ชุก ชน  แต่ อ้อ งมื ระ เบิย บ มื ทาง ชด เชย ให้ เขา อ้าง  เด็ก ที่ เดิน ได้ แอ้ ว ก็ ชอบ เดิน 
เบน ธรรมดา  ให้ สง เก ต คน ที่อ้ด ลืบ รถ จ ไ ไร ยาน ได้ ใหม่  ๆ เขา อ้ลง ลืบ ตลอด เวลา ที่ เขา มืรถ พอ จะ ลืบ ได้  เขา 
ลืบ เพ อ ให้ เกิด ความ ชำนาญ อ้น เอง เด็ก ท เดิน ได้ ก็ ใคร่ ที่ จะ เดิน มาก  ๆ เบน ธรรมดา  จง มืที่ ให้ เขา ได้ เดิน 

อย่าง สบาย  ไม่ มือ ะไ รท จะ เกิด ความ เสีย หาย แก่ เขา  เขา ก็ คง ไม่ ชุก ชน ออก นอก ทาง ไป ไหน  ความ ลำบาก 
ตรง ที่ เรา ไม่ มี V! อง ส่า หอ้บ เลก  ผ้ให ญ่อ้ง นอน ตรง ไหน เอา เด็ก มา ไว้ ตรง อ้นอ้ วย  ก็ ใน อ้อ งน \ เมืฃ อง หลาย 
อย่าง  หนู อ้อย เขา อยาก จะ ดู ว่า อ้น เบน อะไร  เขา เห็น นาฬิกา เดิน ตั๊ก  ๆ เขา ก็ สง ส ไ]  อยาก เบด ดู ว่า อ้น มี 

อะไร อย่ อ้าง ใน จึง ได้ มี เสียง อ้งอ ย่าง อ้น  เรา จะ ไป ว่า เขา ชุก ชน อย่าง ไร  เขา ทำ ถูก ตาม ริส ไ] ของ เขา แอ้ ว 

เรา ผู้ใหญ่ ทำ ผิด เอง ที ปล่อย เขา ไว้ ใน อ้อ งที่ เต็ม ไป อ้วย สิ่ง ที่ เด็ก ไม่ รู้ ไม่ เอ้า ใจ 

เคย เห็น ลูก ฝรว้ 3 พ่อ แม่ ไป ทำ งาน  ปล่อย เด็ก ไว้ ใน อ้อ ง คน เดียว กับ ของ เล่น เล็ก  ๆ อ้อย  ๆ 

หนู อ้อย ก็ ยุ่ง อยู่ ใน อ้อ ง อ้น ไม่ ไป ไหน  ถึง เวลา อาบ นา  กิน อาหาร ก็มีผู้ ใหญ่ มา  พา ไป ให้ กิน ให้ อาบ  จบ 

แอ้ วก็เ อ้า อ้อ ง ไป  เด็ก ก็ อยู่ ได้ เรียบ ร ไ] ย'^ ม่ยุ่ง ไม่ กวน พ่อ แม่ แต่ ประการ ใด  ของ เรา โดย มาก คอย อุม อยู่ 

ตลอด เวลา  คอย เอาใจ ใส่ อยู่ ตลอด เวลา  ว่า ที่ จริง ก็ เบน การ กระทำ ที่ ผิด อยู่ งทก เหมือน กัน แต่ ทำ กัน จน ชิน 

จึง มอง ไม่ เห็น จึง ใคร่ ขอ แนะ นำ ว่า  อย่า ถ นอง แด็ก ของ ท่าน เกิน ไป  ปล่อย เด็ก ให้ เซา มี อิส สระ เสรี บาง 

ให้ เขา อยู่ ตาม ลำ อ้งเ ขา อ้าง ใน อ้อ ง ของ เขา  เด็ก ก็ จะ เรียน รู้ ใน เรือง ที่งอ้ ว เอง เบน ลำ ด ไ]  อ้า ลูก ของ ท่าน 

ชอบ เคสิ่ อน ไหว ที่ ท่าน เรียก ว่า ชุถ ซน  ก็ จง แก้ อ้วย ริธีมี อะไร  ๆ ให้ เขา ได้ เล่น เบน กีฬฺา อ้าง  อ้า เขา มี ของ 
เล่น  มี เครื่อง บริหาร กายอยู่  แอ้ ว ใจ ของ เขา ก็ คง เรียบ ร ไ] ย ไป ได้  ผู้เล ยง เด็ก จึง ไม่ ตอง วิตก ว่า เด็ก ชน 

เพราะ เด็ก ชน มี สมอง ดี ว่อง ไว  แต่ ควร วิตก ถึง เด็ก หงิม  ๆ เบน อ้า พับ  จะ เห็น คน เนึ่อ ย ชา ใน กาล อ้าง ห อ้า 
และ อย่า ได้ ลง โทษ เด็ก ที่ ท่าน I รี ยก ว่า ชุก ซน^^ อ จง พยายาม กล่อม ความ ชน ของ เขา ให้เ อ้า แนว ทาง ดี กว่า 

ซึ่ง ไม่ ยาก อะไร อ้ก 


ขอ ให้ จำ หลํ (ไ สำ หร ไ] บท นว่า  โไา ร ลง โทษ เต์ก ด้วย อำนาจ โทสะ I บน สิ่ง ไม่ ควร ทำ  เด็ก ทุก คน 
ไม่ อยาก กระทำ ความ ผิด  แต่ ทำ ไป เพราะ ความ ไม่ รู้  จง ให้ เขา รู้ เสีย ว่า อะไร ผิด และ เขา จะ ไม่ ทำ สิ่ง น^น เบน 
อํน ขาด  เพราะ ปกติ ของ เด็ก อยาก ให้ ผู้ใหญ่ รไา ตน  สำ รู้ ว่า ทำ อย่าง น ไ; ผู้ใหญ่ ไม่ รไา  เขา ด็คง เลิก ไป เอง 

ความ รไา ความ เมตตา ต่อ กไแ บน แนว ทาง ของ ความ ดี อัน ยไยึ น. 


- นิสัย เลียน แใ] บ ไม่ ใช่ มี แต่ผุ้ ใหญ่  แม้ เด็ก  ๆ ด็ชอ ใ] 

- ระวัง  ! อย่า ให้  เก ไ] รลีอ ค วา]] ลี*''  หลด ออก ไ ใ] วาก ลูก ของ ท่า ใ] 

- ล้า เก ไ] รลีอ ความ ลี  หลด วา กล ก แล้ว  วะ กลา ยเมี V เด็ก ดอไ ใ]. 


ผืก เด็ก ให้ กิน เบีน เวลา 


ใฑน พอ แม่  ท เคารพ ทํงห ลาย 

เร อง ท จะ พูด กํนใ นาน น ท่าน ผู้ พง อาจ รู้สึก กระทบ กระ I ทึอน ใจ บาง นิด หน่อย  ฃไพ I จ ไต้ อง 
ขอ อภย ต่อ ท่าน ทงห ลาย ดาย  เพราะ ข ไพ เจ ไบีค าาบ ร* ก และ หา ไดี ต่อ ทุก คน  ฃไพ เจ ไ มา อยู่ ต้บ พาก ท่าน 

เพ อนไ ทาน ให้ เดน ทาง ถูก  เพ อ แก้ไข คา าม บกพร่อง ฃฏร ท่าน ให้!. บน คาา มดี งาม  ต้าเ ห้น อะไร บกพร่อง 

เกด ขน ใน ตา ท่าน  ใน หมู คณะ ของ ท่าน  ถา ฃาพ เจ ไท ไ เฉย เม ย ไม่ บอก ให้ ท่าน ทราบ ร่า การ กระทำ [ช่น น ไ; 
เบน สิง ไม่ ดี  ฃาพ เจา กก ลาย เบน คน ไม่ ชือต รง ต่อ หล ไฐร รม ะ ที่ พระ พุทธองค์ ได้ สอน ไว้  เบน คน ทรยศ 
ต่อ พระ พุทธ บิดา ของ ชาา เรา  ฃาพ เจา จึง ใคร่ ร ไ าษา คาา มดี ไว้ เสมอ  จึง ได้ ทำ ตน เบน นไา ติเ รอย มา ใน เรึ่ อง 

ที สม คา รติ  สิง ท หนุน ให้ ขา พ เจ ไ ทำ เช่น นไม่ มี อะไร นอก ไป จาก คา าม ปรารถนา ดี ต่อ พี่น ไ] งทไ หลาย 

เท่า นน  ขอ พน ไ] งผู้ พง จง เขา ใจ ตา มน ต้าย  ฃไพ เจ ไจ ะ เริ่ม เรึ่ อง ละ  โปรด พง ต้น ให้ ดี เถิด 

เม อา ไแพ ญเดี อน สิบ  ทาง ยุาพุ ทธิ ก สมาคม ได้ฃ อร ไ] ง ให้ บิดา มารดา ผู้ ปกครอง เด็ก มา ประชุม 
ต้น ท พุทธ สถาน  เพือ พง คำ แนะ นำ ต้กเ ดีอน ใน เรื่อง เกี่ย าต้บ เด็ก โดย เฉพาะ  เพราะ บญ หา เรื่อง เด็ก เบน 

บญ หา ใหญ่  เบน บญ หา ที่ ก่อ ให้ เกิด ผล ใน อนาคต และ การ แก้ บญ หา ประเภท น ต้อง อา ศ ไ] การ ร่า ม แรง 

ร่า ม ใจ ต้น ต้ด ทำ  จึง จะ บรรลุ ถึง จุด หมาย ปลาย ทาง ได้  คณะ ยา พุทธ จึง ได้ น ไ! หมาย ให้ บิดา มาร ดาผ้ 

ปกครอง เด็ก ได้ หา อย่ ต้น ที่ยุว พุทธ สถาน  ใน ต้น นไเ ต้วข ไพ เจ ไต้ อง ไป แสดง ธรรม ที่ สาร ภีเสึ ย จึง มิ ได้ พูด 

อะไร ต้บผู้ ที่ มา ประชุม  ท่าน เจ ไ คุณ านไ โกศล  ท่าน ผู้ ร่า ราชกา รจไ หต้ด  นาย อำเภอ เมือง ได้ มา พูด ให้ 

VI ง ข ไพ เจ ไกล’ บิ มา ต้น นิด หน่อย  มี ความ ดีใจ มาก ที่เห้ นพี่น ไง มา ประชุม ต้น เบน จำนวน มาก  แสดง ให้ 

เห์น ร่า ทุก ท่าน ชอบ แสง สว่าง  ชอบ เรียน ให้ รู้ และ จะ ได้ นำ ไป ปฏิบ ไต่ อ ไป  เมื่อ เลิก การ ประชุม ต่าง ถึก ต้บ 
ไป  ข ไพ เต้า นอน V โกที่ พุทธ สถาน  ว ไ; รุ่ง ฃนฃ ไพ เต้า ตื่น แต่ เช้า  ถึลง ไป เดิน ดู ใต้ ต้าน ง ใน ห ไง ประชุม 

ได้ พบ อะไร หลายอย่าง ที่ที่น ไง ผู้ มา ประชุม ได้ สืม ไว้ หรือ แกล ไที่ง ไว้ถึ โม่ ทราบ  สง ของ น้นมี เปลือก ต้ว ดิน 

ชา นอ ไย  เปลือก เม ลืดแ ตง โม  ใบตอง ห่อ ขนม  ต้น บุหรี่ ต้วเ ลืกต้ ว โต รวม ต้งข เต้า มาก มาย  ได้ สไ ให้ 

คน งาน ช่วย ต้น ทำ ความ สะอาด เสีย โดย เรีว  เรือง จึง หมด ไป  แต่ ใน ใจ ของ ข้า พ เต้า ต้ง ไม่ หมด เรื่อง  ยัง มี 
เรื่อง จะ พูด ต้บที่ น ไง อีก หลาย ประการ  ยัน สี บเนึ่ อง มา จาก ประชุม ใน วน นน 

ระเบียบ ของ การ เข้า สู่ที่ป ระ ชุม มี อยู่  แต่ ส่วน มาก มิ ได้ นำ มา ใช้ เบึ๋น หล ไป ฏิบไ ต้น  แม้ ใน การ 
ประชุม ของ พระ บิกบุ ถึยไ ไม่ค่ ออ เรือ บร ไอ  เนึ่ อง จาก ยัง มี การ ตาม ใจ ตน เอง ต้น มาก นไแ อง  เมื่อ มี การ ตาม 
ใจ ตน เอง เกิด ขน ใน ขณะ ใด พระ พุทร 5 ร รม สี^ รอ ไ บ่^ ร^ ไจ*' พุทธ ธรรม หมาย ถึง การ รู้จไ ยัง คบ 

๓ 


ใจ ตน I อ งให้ อยู่ ใน ระเบียบ อํนดี ฑม ต่อ ไป  ตาม ปกติ ขอ รก น เรา น* นจะ ทำ อะไร ตาม ใจ ช 3 บ! ไไดั  ต่า^'^'' 

อยู่ ใน ที่ต่บ คน เดียว  ไม่ มี ใคร ฝ็า มา รก มอ ร เห น การ กระทำ ขอ รเฃ 1 แต่ ถ’ าเ ขา เขา หมู่ กบ พวก ใคร  ๅ ไน 

ต้อง มาก เพียง สอ ร คน เท่า น* น เสรีภาพ ของ เขา ก็กูก ต้ด รอน ลง ทน พี  ระเบียบ มารยา ทอน ดี งาม นนแ หละ 

ต้ด ทอน เสรีภาพ แบบ การ ตาม ใจฃ อา ตน ให้ น' อย ลง ไป  เรา จะ เห น สุภาพ ชน ทน งด วย กัน  อีก คน หน งอ ยาก 
จะ สูบ บุหรี่  ก็ ต้อง ขอ อนุญาต จาก อีก คน หนึ่ง ว่า ขอ โทษ คุเไ เจ ะรไ เกียจ ไหม ถา ผม จะ สูบ บุหรี  อก กน หน ง 

แต้ จะ ไม่ ชอบ ค ว* น บุหรี่ ก็ ต้อง ตอบอย่าง มีกัธ ยา ต้ย ว่า  ไม่ เบีน ไร  โปรด ตาม สบาย เถิด  คน ทง สอ งก นง 

สนทนา กัน อย่าง สบาย  นึ่เบี น กิริยา ของ คน ดี ใน สง ท คม ประการ หนึ่ง 

คน ไทย เรา มี ปกติ ตาม ใจ ตน เอง เสีย จน ชิน  เรา จึง ทำ อะไร ไต้ ทุกอย่าง ทุก สถาน ท โดย 

เฉพาะ ใน การ เต้า สู่ที่ป ระ ชุม  ทุก กน ต้องอยู่ ใน อาการ สงบ  ไม่ พูด กัน ให้ มี เสียง ต้ง จน เบีน ท รำคาญ แก่ คน 
อื่น เขา  ไม่ สูบ บุหรี่  เพราะ กกัว ค ว* น บุหรี่ ก่อ ความ รำคาญ แก่ คน อื่น ไต้  ไม่ ต่าห มาก ดง  ๆ ไม่ บ้วน นา 

หมาก ให ไป รอ ะ สถาน ที่  กัา หาก การ ประชุม เบน เรื่อง เกี่ยว กับ ทาง ศาสนา ต้อง มี การ ปฏิบ 'ต เคร่ง ค รด กน เบน 
พิเศษ  เพราะ สถาน ที่ ทาง ศาสนา เวลา ปฎิบ “ต กิจ ทาง ศาสนา  เบน เรื่อง ของ การบ ไต้ บ ตน เอง ขูด เกลา จิต ใจ 

ของ ตน เอง ใ ห’ สะอาด ฃํ้น  ผู้ เต้า ประชุม จึง ไม่ ควร กระทำ สิ่ง ที่ ไม่ ดี เสมอ  ทุทธ สถาน เบน ที่ ประชุม ทำ กิจ 

ทาง ศาสนา บ้าง  ประชุม หา ความ รอบ รูใน ทาง อะไร  ๆ ที่เบี น ประ โย ชนึ่ บ้าง  ผ้ เต้า ประชุม จึง ควร ระ วไ 
บ้งต้ บ ตน เอง กัน เสีย บ้าง  อย่า เอา พี นของ พุทธ สถาน เบีน กระโถน ที่งฃ อง ที่เบี น เดน กัน เลย  แบ้ การ เต้า 

ที่ ประชุม ใน วิหาร  ใน ธรรม ศาลา ก็ เช่น เดียว กัน  ควร เคร่ง ค ร* ดกัน เสีย บ้าง  คน ไทย ก็ จะ เบีน ชาติ ที่มี 

ความ เบน ระเบียบ เรียบ ร’ อยฃํ้ น มากกว่า นึ่  มี การ บ้งต้ บ ตน เอง ไต้ มากกว่า นึ่  ชาติ ไทย ก็ จะ กัาว หน ไ ไป ใน 
ทาง ดี งาม สม ความ ทุ่ง หมาย  จึง ขอ ใต้ ท่าน ช่วย กัน คิด และ ส ไว ร กัน ต่อ ไป 

ท่าน ผู้พีง อาจ กัด ต้าน ไต้ ว่า  เปลือก ถวและ ชาน อ้อย  ใบตอง ห่อ ขนม  เบน ของ พวก เด็ก ต้อย 
เขา ทำ กัน  หา ใช่ เบีน ขอ งผ้ ใหญ่ ไม่  การ นึก กัด ต้าน เช่น นึ่ก็เ พีอเ อา ต้วร อด ไป เท่า นไแ อง  แต่ กัาต้ น มา 

คิด ดู ให้ ดีอืก กัก เล็ก ต้อย ก็ จะ พบ ว่า  เรื่อง ของ เด็ก มา จาก ผู้ใหญ่  เพราะ ผู้ใหญ่ เลย ง เด็ก นำ เด็ก  สอน เด็ก 
ใต้ กระทำ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ทไ โดย ทาง ตรง ทาง อ้อม  เด็ก ทำ อะไร ล 1ไ ปก็เ บน เรื่อ งเนึ่ อง จาก การ กระทำ ขอ^ 

ผ้ให ญ่ทไ ต้น  ความ ผิด ท ไ มวล จึง ตก อยู่ กับ ผู้ใหญ่  ไม่ ใช่ ความ ผิด ของ เด็ก  ทำไม ผู้ใหญ่ จึง ไต้ กระทำ ค วา;] 
ผิด ได’ บอ ย ๆ เกี่ยว กับ เด็ก  ขอบอก ว่า เนึ่ อง จาก เรื่อง ไม่ รู้ เท่า ถึง การถ! อย่าง หนึ่ง  เนึ่ อง จาก ความ ร* กที่มี ต่อ 
เด็ก ของ ท่านอย่าง หนึ่ง  แต่ บ้นเ บี นก วาม ร* ก ประเภท ทำลาย หรีอ สร ไง นึกัย เสีย ใต้ แก่ เด็ก มากกว่า  พอ ท่าน 
จะ ออก จาก บ้าน ไป ไหน  ๆ อ้นเ บีนเ รอง ของ ผู้ใหญ่ เด็ก จะ บอกว่า หนู ไป ต้วย คน  ท่าน ไม่ อยาก ใต้ เด็ก ไป 

ก็ต้า มต้ว ย เสียงกระ ต้าง ว่า  ฮึ  I อย่า ไป เลย  เด็ก ได้ ยิน เสียงกระ ต้าง ก็ เกิด ความ ต้อย ใจ ว่า  คุณ แม่พ ด 

เหมือน กับ ไม่ ร* กต้ว  เขา ก็ แสดง อาการ ร ไ) ง ไต้ ออก มาท* นที  ไม่ เพียง แต่ร ไ] ง ไต้ ท่า ต้น  แต่ แสดง อาการ 


อก หลา ยอ ยาง เพ อ I อาซ นะ ท่าน  พระ พุทธ เจา ตรสื ว่า  เด์ก มี การ ร ไ) ง ไห ไ บน กำ ลง  เมื่อ ท่าน เห์น ลกฃ อง 

ทาน รอง ให  ก ทำ การ ปลอบ โยน  เดก ไม่ หยุด  ท่าน ก็ลญ ญาก ไ] เด์ก หลาย แบ บ เซ่น ว่า จะ ให้ กิน ขนม 

จะ พา ไป ดูห นง  หลาย เรือง หลาย ราว เพ อให ได็ฤ หยุด ซ่อง ไห ไ ท่าน ไ [ เด็ก เลย ได้ ใจ  และ นึก ว่า วิธี การ 

ของ ตน ใช้ ได้ ผล แล ว และ ใช้ วิธี นน ^ ^ อก นา  ด้า หาก ท่าน จะ อด ทน ด้กห นอ ย ไม่ ใหไ ขา ชนะ โดย วิธี นไเ 


ป ลอย เขา ไว ก่อน พอ หาย โน โหแ ด้ว จึง พุด กน ดี  ยุ  ท่าน ด็มี ทาง เอา ชนะ เด็ก ได้ ด้วย เหตุผล  เด็ก ของ ท่าน ด็ 

ไม เสย คน  ท่าน เคย พลาด ใน เรือง น บาง ไหม  ด้ามี ก็ โปรด ปรไ เปรุ งด้ว ท่าน เลีย ใหม่ เกิด 

เอา ละ สมมติ ว่า ท่าน จะ ไป พุทธ ล กาน  เด็ก ของ ท่านอยาก ไป ด้วย  ท่าน ก็ พา เขา ไป  ความ 
จริง เร องของ ผู้ใหญ่ กบ เรือง ของ เดก  เรา ควร จะ แบ่ง กัน ไว ไเล้ ว เซ่น การ พง ธรรม  ตาม ปกติ ที่ พุทธ สถาน 
ใน กัน อาทิ ตยเ บนเ รอง ของ เดก  พ่อ แม่ที่ ร' กลูก  และ อยาก ใด้ ลูก ได้ ไป สู่ที่ป ระ ชุม ก็ ควร ส่ง เขา ไป ใน กัน นไเ 
เพราะ เขา จะ ได้ พง เรือง ท เหมาะ กบ เขา โดย เฉพาะ  การ ไป ใหไ ด็ก โต คม ไป ก็ ไป ได้  พ่อ แม่ นำ ไป ส่ง ก็ ได้ 


สด แต่ ความ สะดวก  ส่วน เวลา ใด เบน เรือง ผู้ใหญ่ น ไ;  ก็ ไม่ ควร นำ เด็ก ไป  เกัน แต่ ผู้ นำ มี ความ สามารถ เพียง 
พอ ท จะ ควบ คง) เด็ก ของ ตน  ให ไ} ย่ใน สถาน ที่เรื ยบร "อย  ไม่ ทำ อะไร ใหไ บน ที่ รบกวน ผ้อน  ฃโแ ะท ท่าน 
เดิน มา ตาม ถนน กับ ลูก นอ ย ของ ท่าน  ท่าน ควร จะ ร้ไกั ด้วย ว่า  มี อะไร หลายอย่าง ล่อ ใจ เด็ก ให้ อยาก ได้ 

วิสย ซอง เด็ก เขา มี ความ ตอง การ เสมอ  ใน เมื่อ เขา เห็น อะไร ที่ เขา พอ ใจ พ่อ แม่ ควร เตรื ยม ด้ว ต่อ ด้าน ความ 

ยาก ของ เดก ให้ ดี  เซ่น พอ เดิน ผ่าน สาม แยก  ก็ พบ แม่ด้ าขา ยถว ดิน  ขา ยอ ไ) ยฃว ไ;  ขาย เม ด็ดแ ตง โม 

อนเ บน ของ ท เดก ชอบ ทงน น และ เบน การ แนํน อนที่ เขา จะ ด้อง ขอ ของ น ไ;  ๆ กับ ท่าน  ควร จะ ทำ อย่าง ไร 
จึง จะ ดี  ขอ แนะ นำ ว่า  ใน ประการ ด้น เมื่อ เรา ทราบ ถึง ความ ด้อง การ ของ เด็ก แด้ว  เรา ก็ ควร หา ทาง บอ ง 

กัน อย่า ให้ เขา ได้ เกิด ความ สนใจ ใน ของ น ไ;  เซ่น รืบเ ดิน ไป เลีย ไว  ยุ  ห้าง  ชวน เด็ก สนทนา เรือง อะไร  ๆ 
ที่ ทำ ให้ เด็ก เพลิด เพลิน เลีย ห้าง  เบน การ ดึง ความ สนใจ ของ เด็ก ไป สู่ เรือง อื่น เลีย  นี่ เบน วิธี หนึ่ง 


อีก ประการ หนึ่ง ห้า ท่าน เผลอ ไป  พอ ถึง ที่ ขาย เด็ก ต้อง การท ไ; ที่  ท่าน ก็ ควร พุด ให้ เขา เข้า ใจ 
ว่า  ของ ที่ วาง ขายอยู่ น ไ; เบน ของ ไง] ดี  เพราะ เข้า ของ ไม่ ปก บด  มี แมลง วไเ ตอม  เจึา แมลง กัน ตอม สิ่ง 

สกปรก เซ่น ขกัว  ฃไก่  ตลอด ถึง ของ คน  สิ่ง สกปรก ดิดเ ห้า ด้น มา  เวลา มา ตอม ของ ขาย  ก็มี สิ่ง สกปรก ติด 
มา ด้วย  ใน สิ่ง สกปรก มี เชอ โรค  ห้า หาก เชอ โรค ติด เข้า ไป ใน ห้อง ของ หนู  ก็ จะ ปวด ห้อง เหมือน ที่ เคย 

ปวด คราว ก่อน  พุด ให้ เขา พง จน เข้า ใจ ความ หมาย  โดย ใช้ ท่า ทาง ประกอบ ห้าง  แสดง ความ กัก เอา อก 

เอาใจ เขา ห้าง  และ พา เขา ไป เลีย จาก สถาน ที่น ไ;  นึ่เ บน วิธี ดีที่ สุด สำ หร ไ] แห้ ลูก ของ ท่าน ใน เรือ งนึ่  ถ้า 

หากว่า มี ของ ควร กิน และ ปราศจาก โทษ ต่อ เด็ก  ท่าน ให้ เขา กิน ได้ ห้าง  แต่ด้ อง ให้ เขา กิน ใน สถาน ที่ห้น 

สมควร  อย่า ให้ กิน ใน ขณะ อยู่ ใน ห้อง ประชุม เบน อ ไ; ขาด  ผก ให้ เขา รู้ข้ก กา ละ เทศะ เลีย แต่ น ไ] ย ๆ กัน 


หนึ่ง I ฃาก็ ชะ I บน คน I รียบ ร ไ] ย ได ไพ รา ะ ท่าน ช่วย แนะ นำ ช่วย ต้โแ ตึอน เขา ใน ทาง ที่ดี  ใน! ว ลา ใด ลูก ของ 

ท่าน ไม่ สบาย ท่าน ควร หา โอกาส น้น พูด ให้ เขา เห น โทษ ของ การ ประพฤติ อะไร ท ผิด  ๆ อ* น อาจ นำ ความ ยุ่ว 
ยาก มา สู่ ชีวิต ของ เขา  มารดา บิดา ควร ท่า ตน เบ็่น นไา แสวง หา โอกาส  เพือ อบ ไม ลูก ของ ตน เสมอ  จึง จะ 

ชือ ว่า รไไ ลูก จริง  ๆ 

แห้ ภาย ใน ครอบ ค ร* ว ของ ท่าน  ก็ ควร ผก ห้ด ท่า ตน ให้ เบน คน มี ระเบียบ ใน การ กิน อยู่ เสมอ 

อย่า ไห้ ท่า อะไร ใน ทาง ตาม ใจ ตน เอง เบีน อัน ขาด  เพราะ จะ นำ ผล เสีย หาย ไป ถึง ลูก หลา นของ ท่าน ตลอด ไป 
เรื่อ งเสี กน ไ] ยนึ่แ หละ ไห้ กลา ยเบี นเรึ่ อง ใหญ่ และ นำ ความ เสีย มา ให้ มาก เห สีอเ กิน แล*^^  จึง ขอ ใ หระ มด 

ระ อัง ให้ ดีเบี น พิเศษ สไา หน่อย 

จง สไ เกตุ ดู เด็ก บาง คน ร่าง กาย สมบูรณ์  แต่ บาง คน ร่าง กาย อ่อนแอ เต็ม ที  ใคร ท่า ให้ เขา เบีน 

อย่าง นน  พ่อ แม่ห้ น แหละ ท่า ให้ เขา เบีน ไป อย่าง นไเ  พ่อ บาง คน เบน คน ชุก ชน ชอบ เทียว ตาม สถาน ที  ๆ 

ไม่ ควร เทียว  เก็บ เอา โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ มา ฝาก ลูก  ลูก เกิด มา มี ร่าง กาย ผิด ปกติ  เช่น ตา เสีย  เบน ห้น  ความ 
สนุก ของ พ่อ นำ ผล ร* าย มา ให้ แก่ ลูก หลาน ของ ตน ไห้ อย่า งนึ่  ท่าน พ่อ จึง ควร ระ ห้ด ระ ว* งไอั บ้าง  แม่ บาง คน 

ก็ เห มีอน ก* น ห้วแ ต่ สนุก ห้วย การ แจกกระดาษ  จน ไม่ มี เวลา เอาใจ ใส่ ลูก ของ ตน ปล่อย ลูก ตาม ยถากรรม 

ผล ที สุด เด็ก เสีย คน ไป  เพราะ ขาด การ เอาใจ ใส่  หน ไทีฃ อง พ่อ แม่ อยู่ ที การ เลย ง การ นำ เด็ก ให้ เดิน ทาง 
ถูก ทาง ชอบ  และ เบน หน ไทีที ควร ทำ ตไ แต่ เขา อัง เล็ก  *1  เพาะ นิ ส* ย และ การ กระ ท่า ใน ทาง ดี ให้ เขา ที ละ 

น้อย  ๆ เด็ก ของ ท่าน ก็ จะ เบน คน ดี ไห้  โต ขน เบน ผู้ใหญ่  ก็ จะ เบน ผู้ใหญ่ ทีดีข อง ประเทศ ชาติ ต่อ ไป 

เกี่ยว ห้วย การ ไม่ เพาะ. นิส ไ]  ให้ เบน คน รู้ จ* กบ้ง ค* บตน ข่ม ตนนึ่ เอง  เด็ก บาง คน พอ โต ขน เบน 
ผู้ใหญ่  จึง ติด กิน จุบ กิน จิบ  กิน ไม่ เล็ อก  ท่า ให้ ชอบ กิน อะไร  ๆ ท* งที ควร กิน และ ไม่ ควร กิน เข้า ไป  จน 
ฉาว ไป ท* งเมี อง  เขา เบน ลูก ที เจริญ มา ใน ครอบ ค อัวที กิน ไม่ เบน เวลา  กิน ไม่ เลือก จึง ได้ มี สภาพ เช่น น* น 
บ้าน เมี อง ใด มี คน นิส ไ] แบบ นึ่มา ก ๆ บ้าน เมี อง น* นก็ จะ ถึง แก่ ความ ล่ม จม โดย ไง! ห้อง สง ส* ย เรา ท* ง หลาย เบน 
คน ไทยอยู่ เมี อง ไทย  มี ความ รไไ ชาติ ไทย  ร* กเมี อง ไทย  ร* {ไค วาม เบน เอกราช ของ ชาติ ไทย  จง เรื่ม ผก 

เด็ก ของ ท่าน ให้ เบน ไทย ใน การ กิน อยู่ ก่อน เถิด  อย่า ได้ สอน ให้ เขา เบน คน กิน ไม่ เบน เวลา  กิน ไม่ เลือก 

สถาน ทีเบี น อัน ขาด  ความ เบน ระเบียบ ใน การ กิน  สร ไง ความ เบน ระเบียบ ใน การ อยู่ ต่อ ไป  และ สิ่งนึ่ 

แหละ เบน งุเล ฐาน ของ การ สร ไง ชาติ ประเทศ โดย แท้ 


จึง ฃอณั าเ ตอน พ่อ แม่ ท ไห ลาย ว่า  ลูก ชอง ท่าน จะ ดี จะ 1สี ยอ ยู่ที่ต ไ) ท่าน  จง ท่า ตน I บน ต ไอ ย่าง 
ใน ทาง ล อย่า เอาใจ ใส่ I ดี ก ใน สิ่ง ที่ ท่าน เห็น ว่า  จะ ทำ ใหไ ดีกข อง ท่าน เสีย คน  จง อย่า สงสาร เดีก แล ไย องเ 
ใหไ ดก ของ ท่าน ทำ ซไเ บน อ' น ขาด  เพราะ ความ สงสาร แบบ นไแ บน ค วาบ สงสาร ที่ ทำลาย ลูก ของ ท่าน เอง. 


ไม้ อ่อห  ดัด ง่าย  ไม้ แก่  ดัด ยาก 

ห่อ  - แม้ ที่ เกียจ ค ม้าน สอ V ลูก  นน  ! หมาย กีง อนาคต ที่ ไม้ แอ่น ใส 
คน ทม้ จัก ใช้ กาล,  เวลา  ให้ เนน ประโยชน์ แก่ ชีวิต เห่า นน 
ย่อม เย นผ้ไ ดัก่า ไร ชีวิต อย่าง คุ้ม ค่า 


6 * 
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ว ชรา กร 


เด็ก ตํ" อง การอ 


เมื่อ ใด  ? 


ท่าน พ์อ แม่  ที น' บถอ ท" ง ทลาย 

1รา1 บน ช" ว พุทธ  เรา นบถึ 2พ ระ ส โ] บา ส้ม พุทธะ  เรา ดำเนิน ชีวิต ตาม แนว ทาง ททรง สอน ไ? 
เรา ป ลม ใ? มาก ที่ เรา ได้ พระ ศาสดา ผู้บ่ ระ เส ริฐอ ย่าง แท้ จริง เบน ที่ พึ่ง  ชีวป ระ ว* ต ของ พระองค์ เบน เร อง ท นิ':’ 
ศึกษา สนใจ  น โ] ตไ แต่ ประสูติ จาก พระ ครรภ์ ของ พระ มารดา  โต เบน หนุ่ม ได้ แต่ง งาน กับ พระ นาง พิมพา 
ออก บวช แสวง หาส ไ) จ ธรรม กัน เบน แนว ทาง V โ; ทุกข์  เมือ พบ แล้ว ก็ นำ ออก ประกาศ แก่ ประชาชน ต่อ ไป 

การ ประกาศ พระ ศาสนา ของ พระองค์ เบน ไป อย่าง ราบ รื่น ตลอด เวลา  ใน บาง ครโ ทรง พบ คนที เคย ประพฤติ 
ตน เบน คน เสีย มา ก่อน แต่ ดร ไ;. ได้ มา พบ พระองค์  ได้ พึ่ง ดำ สอน  ได้ เห็น ที ท่า กัน สงบ เย็น ของ พระองค์ 

เขา ก็ เปลี่ยน ใจ ที่ดุร ไย ให้ กลาย เบน ใจ ที่ สงบ ยอม ตน เบน สาวก  เฃไ บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา  การ ประกาศ 
ดำ สอน ของ พระองค์  จึง เบน ประ โยชน์ แก่ ประชาชน ทุก หมู่ เหล่า  แม้ พระองค์ จะ เข้า สู่ พระ ปรินิพพาน 

นาน ถึง สอง พโเ Vก้ กัอย บก ว่า แล้ว  หล้ก ธรรม กัน เบน ทล้ก ของ การ ครอง ชีพ ที่ ถูกล้อ ง ของ พระองค์ ยัง ชำ นะ 

ใจ คน อย่มิ น ไ] ย นไไ ศึกษา ที่มืค วาม ร้ดี ใน ล้าน คดี โลก ตาม แนว การ ศึกษา แผน ใหม่ เบน คน ไม่ ค่อย มี ความ 

เชีอ ใน ดำ สอน ประเภท เท ว นิยม  เมื่อ ได้ พบ ดำ สอน กัน เบน แบบ ธรรม นิยม เข้า ก็ ยอม หมอบอยู่ ภาย ใต้ 

ส ไจ ธรรม ของ พระองค์  นี่ เบน เรื่อง ที่ น่า สนใจ ศึกษา กัน ใน สมัย นิ 

ทำไม พระ พุทธองค์ จึง ทรง ชนะ น์า ใจ คน ได้ มาก มาย  ทำไม พระ ธรรม ของ พระ พุทธองค์ 

จึง เข้า ถึง ใจ และ ล้าง ใจ ได้ เบน อย่าง ดี เล่า  ใ เคล็ด กับ ของ เรื่อง นิ อยู่ ที่ อะไร  ใ ขอ ตอบ ว่า อยู่ ที่ การ ศึกษา 
ให้ เข้า ใจ ถึง ความ รู้สึก นึก คิด ชอง คน  และ พูด ทำ ให้ เหมาะ กับ ความ รู้ ของ เขา  ผู้ พึ่ง เมื่อ ได้ รโเ พึ่’ ง 

ลี่งที่ เหมาะ แก่ นิสย ใจ คอ ของ ตน  ก็ สามารถ รโแ อา ดำ สอน น ไ;  ๆ มา ปฏิบ 'ต ได้ เบน อย่าง ดี  พระ พุทธองค์ 
จึง เบน เช่น นาย แพ ทย็ผู้ รู้ อาการ ของ คน ไข้  และ ให้ ยา ที่ เหมาะ กับ โรค แก่ เขา  คน ไข้ ก็ หาย จาก โรค พยาธิ 
ล้ง ใจ หมาย 

การ เรียน รู้ ถึง ความ ล้อ ง การ ของ กัน และ กโเ  จึง เบน แนว ประสาน สา มัคค ประการ หนึ่ง 

กัน การ ศึกษา ใน เรื่อง นิ  เรา เรื่ม ศึกษา ได้ จาก ใจ ของ เรา เอง  จง คอย กัง เก ตดูค วาม ล้อ ง การ ของ ใจ 

ใน เมื่อ ได้ พบปะ สิ่ง หนึ่ง เข้า  แล้ว คอย กำหนด ไว้  เอา ไป เปรียบ เทียบ กับ ความ รู้สึก ของ ผู้ อื่น ต่อ ไป 

ก็ สามารถ เข้า ใจ ได้ ถึง ความ ล้อ ง การ ของ เขา  และ ทำ ตน ให้ เข้า กับ ความ ล้อ ง การ ของ เขา  เรา ก็ เบน ที่รไ ไ 

๔ 


ท ชอบ ใจ ของ ผูท ได้ I ขา 1 ฤล้  คน ทเฃ ไ แบ คน อื่น ไม่ ได้ นน  มิ ใช่ 1นื่ อง จาแ อะไร อื่น  แต่ เขา ฒนค น 

ไม่ พยายาม เรียน รูอื่ง คๅ ๅ;) รู้สึก นึฦ คิด  และ ความ ต่อ ง การ ของ คน อื่น  เรื่อง จึง ยุ่ง ก* นไม่ สร่าง ชา 

ในเ รอง ของ เดก  ๆ เบน เรือง ท เรา จะ ทำ ความ เข* าใจ เขา ง่าย ที่ ฝืด  เพราะ ชีวิต ของ เด็ก ย* งไม่ มิ 
ความ ส ล* บชบ ชอน อะไร  เขา เบน ผู้ท ยง ไม่ มี มายา อย่าง ผู้ใหญ่  ไม่ มี เล่ทํ แต่ อย่าง ใด  ความ รู้สึก ของ เด็ก 
ตรง ไป ตรง มาท สุด  จึง เบน การ ง่าย สำ หรบ ที่ เส ยง มารดา บิดา จะ เผา ฝืไเ กตดู ให้ รู้ ว่า  เด็ก มี ความ ต ไ} ง การ 

ด วยเ รอง อะไร  ถา เห น ว่า พอ จะ สนอง ความ ต้อง การ เขา ได้  และ ไม่ ทำ ให้ เขา เบน คน เสีย ใน ทาง นิ ส* ย 

ก จง ให้ ความ สะดวก แก่ เขา เถิด  อย่า ไป ทรมาน เขา ให้ ได้ ร* บ ความ เดึอ ดร ไ) น เบน ดี  อ* นความ ต้อง การ 

ของ เด กน น ว่า ต้น โดย แท้ จริง แล้ว  เบน ความ ต้อง การ ตาม ธรรมชาติ จริง  ๆ เขา ยไไ ม่มีค วาม ต้อง การ 

อะไร ทเถิ น ไป กว่า ความ ตอง การ ของ ร่าง ฤา ย เต้น แต่ ผู้ใหญ่ เรา จะ ผก เขา ให้ เบน คน มี ความ ต้อง การ 

ใน สิง ท ไม่ จำ เบน เทำ นน  เดก แสดง ความ ต้อง การ ต้วย พูด บอก ไม่ ได้  เขา จึง แสดง ท่า ที่ ให้ เห็น ก่อน 

และ เม อ ไม่ ได้ ต้งใ จก ต้อง ไห้ ต้าอ อก มา  เบน การ อุ ธร ถ! ต่อ ผู้ที่ อยู่ ใกล้  การ ต้อง ไห้ ของ เด็ก เบน การ บอก 

ถึง เหตุ ขด ข ไ] ง บางอย่าง เถิด ขน แก่ เขา  อย่า นึก ว่า เด็ก ต้อง การอา หาร เสมอ ไป  บาง ที่มีต้ วล้ต วต้ด ต่อย 

เขา ก ได้  เบาะ ที่ เขา นอน ชีน ไป  เพราะ นึา เยี่ยว ของ เขา เอง ถึได้  หรือ เพราะ เหตุ ล้น ใด อื่น 

มารดา บิดา จึง ควร จำ ไว้ ว่า เด็ก ต้อง ไห้ ต้อง มี เหตุผล เสมอ  จง พยายาม หา เหตุ ให้ ได้ 

หลาย บมา แล้ว หญิง คน หนึ่ง มี ลูก เบน คน แรก  ต้น หนึ่ง เด็ก ร ไง ไห้ มาก  ทำ อย่าง ไร กไม่ หยุด 
ยาย ของ เด็ก เบน คน หไ เก่า  นึก ว่า แม่ชี อ มา หยอก เด็ก  จึง ไป หา หมอ ให้ ช่วย ทำ ตะกรุด มา ผูก คอ เด็ก 

เพื่อ ทำ ให้ เด็ก หยุด ร ไง  หมอ ถึทำ ให้  พอ ได้ ตะกรุด มา ถึจไ แจง ยก เด็ก ไป อาบ นึ่า แล้วจะ ผูก ตะกรุด ให้ 

ถึพบ ว่า ล้น หล* ง ของ เด็ก ตอน ล่าง เบน แผล เพราะ นอน หล้ก อยู่ ต้บค วาม ชี นของ เบาะ  จึง ทราบ ว่า การ ต้อง ไห้ 
ของ เต้า หน เนึ่ อง จาก เหตุ นึ่เ อง  จึง เอา แบ ง ทา ให้  และ เปลี่ยน เบาะ ให้ ใหม่  เจา หนู ก นอน หล้บ สบาย 

ไม่ รบกวน ต่อ ไป  ใน ทาง ธรรม ท่าน สอน ไว้ ว่า  สิ่ง ท ไห ลาย เกิด จาก เหตุ  จะ ต้บ ไป ก็ เพราะ เหตุ 

ล้น ต้บ ก่อน  คำ สอน นึ่เ บน ประ โย ชนึแ ก่ผู้ เลี่ยง เด็ก มาก  จึง ศึกษา หา เหตุผล จาก เด็ก เสมอ  อย่า ทำ อะไร 
ลง ไป ต้วย ความ งม งาย เบน ล้น ขาด  เพราะ ความ งม งาย นำ โทษ ทุกข์ มา ให้ แก่ เด็ก มาก  และ อาจ เสีย ไป ถึง 
เมิอ โต ฃนก็ เบน ได้ 

การทำ อะไร  ๆ ล้บ เด็ก ควร มี เวลา  และ ร ไษา เวลา ให้ เที่ยง ตรง ไว้ เสมอ ไป  อย่า ได้ ทำ 

อะไร ตาม อารมณ์ เบน ล้น ขาด  เช่น การ ให้ อาหาร  การ อาบ นา  การ ปล่อย ให้ เขา หล้บ นอนอย่าง อิสระ เสรี 
เบน เรื่อง ควร ทำ ให้ เบน ระ เบี อบ  เด็ก ก็ คง ไม่ จู้จล้ บ ท่าน จน หา เวลา ทำ งาน ล้น ไม่ ได้  ต้อง คอย อม ลูก น้อย 
อย่ต ลอด เวลา  ไม่ ต้อง ทำ อย่าง น้นด อก  เมึ่อ ให้ เขา อาบ น้า ดื่ม นม แม่ แล้ว  ให้ เขา นอน บน เบาะ 


หรือ ใน อู่ ของ เขา ตาม สบาย  อย่า ไป ยุ่ง กบ เขา อีก จน กว่า จะ ถึง เวลา  หนู นอ ย คง นอน สบาย ตาม ป ร-?! า 

ของ เด็ก ที่มีค วาม สุข  และ มี ความ สุข มาก  ถึาเ ขา ได้ เบน ต ไ) ของ เขา เอง  พวก เรา ผู้ใหญ่ ยไ ใคร่ จะ มเร ลา 

เบน ของ ฅไเ อง  อยาก อย่ คน เดียว ใน ที่ เงียบๆ ฉํน ใด  เด็ก กมีค วาม ต้อง การ ฉํนน น เห มอน กน  จง ขอเ ตอน 

^ ขิ^  '1  . ^ 

ให้ มารดา บิดา พึง สำ เนี ยก ถึง ข้อ นไว้ บ ไง  นอก จาก มารดา บิดา แต้ว คุณ ตา คุณ ยาย  คุณ อู่ คุณ ย่า มก จะ 

ตึ่นห ลาน  และ คอย โอ หลา นอ อู่ ตลอด เวลา คอย รบกวน เขา ด ไย การ ยก มา คุม ทำ ท่า อย่าง โน' นอ ย่า รน 

การ กระทำ เซ่น นไเ  แม้ จะ เบน การ แสดง ถึง ความ รไที่ มี ต่อ เด็ก  แต่ เบน การ ให้ โทษ แก่ เด็ก อยู บาง 

ทาง ที่ฒูน ไ; อย่า ได้ ไป ยุ่ง ต้บเ ขา มาก เกิน ไป เลย  จะ ทำ ให้ เขา กลาย เบน คน อ่อนแอ ใน เมือ โต ขน 

ความ อ่อนแอ ของ คน ใน ทาง ใจ นี่ แหละ นำ ความ เสึ่ อม โทรม มา สู่ สกุล ได้ ง่าย  จึง ใคร่ เตือน ให้ ท่าน ได้ 

ระ มด ระ วไ ไว้ ตาม ควร 

ความ ผิด พลาด ของ ผู้เล ยง เด็ก  ออู่ที่ การ ไม่ ศึกษา ให้ เข้า ใจ ถึง ความ ตอง การ ของ เดก  และ 

ถือ เอา แต่ ใจ ตน เบน ประมาณ  เอา ความ รู้สึก ที่มีค วาม หลง มา ใช้ ต้บ เด็ก  เลย ทำ โทษ เดก ใน ทาง ท ผิด 

เซ่น ดุต่า  เฆี่ยน ตื  ทำ ให้ เด็ก กล ไ โดย ทาง อาญา อย่าง เดียว  จน เด็ก กลาย เบน คน ดอด ไน เสีย คน ไป เลย 

จึง ควร ถือ หต้ก ไว้ ว่า  จง ละ เว ไ; การ เฆี่ยน ดี ทรมานอย่าง โง่ เขลา  ควร ใช้ ไหวพริบ ของ ท่าน เบน เครื่อง 

ต้ดนิ ต้ยข อง เขา แทน  วิธี นี่ จะ ไม่ ทำ ให้ ร่าง กาย เด็ก เจ็บ ชา  จะ ไม่ ทำ ให้ ใจ ของ เขา เขว  และ จะ ซ่วย 

ให้ เขา มี ความ คิด ต่อ ไป ใน เบ อง ทน ไ นี่ เบน ข้อ ควร จำ ประการ หนึ่ง 

ต้า หาก เด็ก ของ ท่าน ทำ อะไร ที่ ไม่ ควร  ใน ขณะ ที่เ ขาย ไ ไม่ เดียงสา  เซ่น ร ไง ไห้ จะ เอา 

สิ่ง ใด สี่งห นึ่ง ตาม นิต้ย ของ เขา  แต่ ของ นไเ ท่าน จะ ให้ เขา ไม่ ได้  ต้น จะ เบน ต้น ตรา ย แก่ เขา  จง อย่า 

ฃต วาด ทำ ให้ เด็ก ตกใจ  หรือ ทำ ทำ อย่าง ใด ที่ เบน เหตุ ให้ เด็ก หวาด สะ ดุงเ บน ต้น ขาด  แต่ จง ใช้ วิธี 

พราก เด็ก จาก สิ่ง ต้น  โดย นำ ของ ต้น ไป วาง ใน ที่อึ่น เสีย ก่อน  แต้ว ต้น มา ปลอบ โยน ลูก ของ ท่าน 
คำ พูด และ ท่า ทาง ต้น เด็ม ไป ต้วย ความ ปรานี  แม้ หนู ต้อย จะ ไม่ เข้า ใจ คำ พูด ของ ท่าน  เขา จะ เข้า ใจ ถึง 

ความ หมาย กิริยา ท่า ทาง ที่ ท่าน แสดง ต่อ เขา  จง จูบ เขา  ต้อ ให้ เขา ต้ว เราะ เกิด อารมณ์ สนุก  ลืม ความ 

ต้อง การ ต้น เสีย  เพราะ ปก ดี ต้น เด็ก มี ความ สีม ง่าย เรืว กว่า ผู้ใหญ่  ความ ยึด ถึอ ใน อารมณ์ มี ต้อย 
ผล ที่ สุด ก เบน ปกติ ได้ เรียบ ร ไย 

เมื่อ พูด ถึง การ ลง โทษ เด็ก โดย เฆี่ยน ดี  พ่อ แม่ บาง คน อาจ นึก ว่า  ไม่ มี การ เฆี่ยน ดี เสีย เลย 

จะ ท่า ให้ เด็ก เหลิง ไม่ กล ไพ่ อ แม่  เกี่ยว ต้บ เรื่อง นี่ ขอ ท่า ความ เข้า ใจ ว่า  ท่า ได้ เหมือน ต้น ใน เมื่อ ลูก 

ของ ท่าน โต ขน พอ มี เดียงสา ต้าง แต้ว  พอ เข้า ใจ ต้อย คำ ที่ ท่าน พูด อธิบาย ให้ เขา พึง แต้ว  แต่ เด็ก ของ ท่าน 

เบน คน ว่า ยาก สอน ยาก  ต้า ไม่ ลง โทษ ให้ เจ็ด หลาบ อี เกรง ว่า จะ สอน ไม่ ได้  ใน กรณี เซ่น นี่  การ ลง โทษ 


ตอง ทำ ให้ ถู ฤต อง ตาม ฤา ล I ทศะ  สม เหตุผล และ ศํฤด สิทธึ้ จริง  ๆ อย่า ฤระ ทำ ที่เรี ย ฤฤ* นว่า  เพื่อ 

บรรเทา โทสะ จริต ของ ตน  ” เบน ฤา รฤ ระ ทำ ที่ อาจ จะ เกิน พอ ดี ไป ได่โ สมอ  เพราะ โทสะ ทำ ไม่ ให้ เห็น 
ความ จริง ของ เร อง  จึง ควร ระ วง สไา หน่อย  คำ ว่า  ฤา ล เทศะ  น* น หมาย ความ ว่า ต ไ] งร้จ ไาเ ว ลา 

ทํ ควร ลง โทษ  เช่น ไม่ ลง โทษ เดีฤ ก่อน ร ไ] ประทาน อาหาร  หรือ ขณะ ร ไ] ประทาน อาหาร  อไเ จะ ทำ ให้ 
สมอง ของ เดฤ ยุ่ง  เบน เหตุ ให้ ร ไ] ประทาน อาหาร ไม่ ได้  บาง คน  ขณะ ที่ลูฤ กำ ลไกิ นฃ ไว  กด่า ว่า บ่น ด ไอ 
ก่อ ย คำ หยาบ คาย  ลูฤต ไ] ง กิน อาหาร คูฤ ไ] นา ตา  สะ อน ไห้ ไป พลาง  กิน ไป พลาง  รณัน่ าสนุ ฤที่ต รง ไหน 
อย่า ลง โทษ เขา ต่อ หน ไ แขฤ  หรือ ต่อ หน ไ เดีฤ อื่น  ๆ อไเ อาจ ทำ ให้ เกิด ความ ละอาย มาฤ เกิน ไป  ลอง นึโา 

ถึง ตน เอง ว่า  ก่ามี ใคร มาตุ ด่า ว่า เรา ต่อ หน ไค น อื่น  เรา พอ ใจ ไหม  คง ไม่ พอ ใจ  บาง ที่ก็ อาจ ถึง ทุบ ดีกไ เถึ ได้ 
เร องของ เด ฤฤม ใจ เหมือน ฤไเ  จึง ไม่ ควร ทำ ใน เทศะ เช่น น* น 

เร อง เหตุ ผลมื ความ หมาย ด ไน  คือ กํอน ลง โทษ เดีฤ ของ ท่าน  ต ไง จ ไ] หล ไ ฐาน ให้ ได้ ก่อน ว่ว 
เขา ทำ ผิด ดวย เรื่อง อะไร  อย่า ลง โทษ อย่าง สุ่ม สี่ส่ม หไ  ให้ ถึอ คำ โบราณ ที่ ว่า  “ บีบ ให้ มไเ ค* นให้ ตาย  ” 
เพราะ ฤา ร ลง โทษ เดี ฤต ไง ให้ เดีฤ รู้ ว่า ตน ได้ฤ ระ ทำ ผิด ไป จริง  และ เบีน เรื่อง ร ไย แรง อไเ อาจ น่า ความ 

เสีย หาย มา ให้ ตน ภาย หล ไ เบีน เรื่อง ที่ พ่อ แม่ เคย ห้าม ปราม ไว้ แล ไ แต่ถึ ยัง ขืน ทำ  จึง จไเ บีนต ไง ลง โทษ 
ก็ ไม่ น่า เสียใจ ใน ค วาง เผิด ที่ ตน ต้อง ได้ ยับ โทษ  มื ทาง ให้ เขา ฤต้บ ตน เบน คน ดี ได้ ใน ฤา ล ต่อ ไป 

เรื่อง ความ ศ ได สิทธึ้ น* นเบี นต้ง น ค ร* ง หนึ่ง เด็ฤ วไไ ด้ฤ ระ ทำ ฤา รที่ ผิด จา ฤค ไส ไข อง ท่าน 

อาจารย์ ท่าน จึง เรืย ฤต้ว ผู้ ผิด มาส ไ สอนอบรม ว่า  ฤา รก ระ ทำ เช่น นนเ บน ฤา ร ไม่ สมควร  ที่เด็ ฤวไ จะ พึง 

ฤระ ทำ  เมือ ทุฤ คน เข ไ ใจ แต้ว  ท่าน จึง ภาค ห้ณฑ์ ไว้  ต้า ใคร ทำ ผิด อี ฤต ไง เฆี่ยน คน ละ ห้า ที่  เดีฤ ทุฤ คน 
ดีใจ ที่ ตน ต้น จาฤ ฤา รถูฤ เฆี่ยน  และ ประ พ โ] ติ ตน เรืย บร ไย เสมอ มา  คราว หนึ่ง เดีฤ คน หนึ่ง  ได้ ประมาท 
ไป ทำ ผิด เข ไอีฤ อาจารย์ ก็เรื ยฤ มา พูด ถึง เรื่อง ความ ผิด เบน ฤา รบ อก เหตุผล ต้น ปลาย ให้ I ขา! .ข้า ใจ  และ บอกว่า 
ค วาง เผิด แบบ นึ่  ได้ เคย ห้าง] แต้ว กร ไ ก่อน  และ ได้ บอก ไว้ ต้วย ว่า  ถ้า ใคร ทำ ผิด จะ ต้อง ทำ โทษ คน ละ ห้า ที 
คราว นึ่จึง ต้อง เฆี่ยน ถ้น ละ  เวลา สอง ทุ่ม สิบ นาที จะ ลง มือ เฆี่ยน ห้า ที  แต้ว ปล่อย ไป พร ไม ถ้บส ไ ว่า 

สอง ท่มต รง เธอ มา หา ต้น น๊ะ  วไเ น* นแฃ ฤมา หา ทำ น อาจารย์  และ น ไส นทนา ถ้นจ นดึฤ สาม ทุ่ม จึง ฤต้บ ไป 

เวลา สอง พ่มเ ดีฤค นที ทำ ผิด ก็ ง] วน ไอ ยู่ใใ ^พื่* ^ลสิ  และ คอยอยู่ จน แขก ฤต้บ ไป  จึง เข้า ไป กราบ ท่าน อาจารย์ 
ท่าน อาจารย์ ได้ บอกว่า ต้น จะ เฆี่ยน เวลา^ อ^ ทุ่น ก็นน วที  บดนึ่ เวลา ได้ ผ่าน ไป เสิย แต้ว  เธอ ต้น จาก 

ความ ผิด เรื่อ งนึ่  ไม่ ต้อง เฆี่ยน  เดีก คน ต้นรู้ สีกต้ ว เห็น ความ เทียง ธรรม ของ อาจารย์  และ กลาย เบน เดีฤ 
สำรวม ตน  ไม่ กระทำ ความ ผิด อีก ต่อ โบ่  นี่ ความ ศ ได สิทธ ของ ท่าน อาจารย์  เบน สี่งที ศิษย์ ได้ มอง เห็น 
ความ เทียง ธรรม  เจตนา ทีเ! เย ง] ไป ต้วย ความ กวุณ ว ทำ ให้ เขา ฤต้บ เบน คน ดี ได้  จึง ควร จำ ไว้ ว่า 


“ ความ ร ไา  ย่อม ชนะ ความ เก ลยด 

ความ กรุณา  ย่อม ชนะ ความ โหด ฑ้ยเ สมอ 

จง ฃอใ ห พอ แม่  จง ลง โทษ เดก ฅาม กฎ แห่ง กาลเทศะ เหตุผล 

และ ศักดิ สิทธิ เถิด. 

การ ร้องไห้ ของ เด็ก  หมา อ กง เด็ก ต้อง การ อะไร สัก อย่าง ห V ง 

ขอ ให้ ท่า V สังเกต ด ให้ ดี  คง ไม่ หมาย ถึง ขใ งม เสมอ ไป 

“ วัข รา กร  ” 

กรง โรม  ไม่ ไล้ สร้าง เดี ยง ร้ใง เดียว 

ลูก าะดี  ไม่ ใช่ เห รา ะ สอ ใแดี ยง คร้ง เดียว 

โปรด ระ สก ว่า  คน เรา ไม่ ต่าง กับ ขไล้ มาก สัก 

ต้อง ห มน ขห มน เขี่ย  ไล้ วะ สว่าง เสมอ 


วิธี แก้ นิ ส" ย เกเร 


ท่า ใ! พ่อ แม่  ท่ใเ บถอ ท่งห ลาย 

แเอ วน I ลาร์ ก่อน  ได ใ^ ดถีง I รอง การ ศึฦษ าให้ ร้ผึค วาม ต ไ) ง การ ขอน ด็ก  1มึ่ อ I ขไ ใจ แล วพึง 

สนอง แก่ เขา I ท่าท ตอง การ  และ จบ ลง ด้วย เรึ่ องการ ลง โทษ 1ด็ กว่า ควร VI าใ หกูก แก่ กาล ^ ทศะ  เหตุผล และ 

ศก ดสิท ธ จริง  ๆ เใ^ อเ ตอน ท่าน ให้ รู้ จ* กใช้ ไม ไรีย ว ใน I ว ลา ที่ ควร ใด้  ไม่ ใช่ พริา เพรื่อ ด้น อาจ ทำ ให้ เด็ก ของ 
ท่าน เบน คน ดอด าน ไม  และ คิด ว่า การ ตี ของ ท่าน เบน เรื่อง ธรรมดา มิ ใช่ ลิ่งน่ ากด้ ว อะไร  ผล ที่ สุด ท่าน 

ห้งด้ บ ลูก ของ ท่าน ไม่ ใด  ผล ด้าย เกิด แก่ ลูก ของ ท่าน และ ด้ว ท่าน ใน/ ๅาย ห ด้ง  ด้าพ เด้า หวไ ว่า ท่าน กง จะ เข ไ 
ใจ เหตุผล ของ เร อง และ ใช้ ใหเ บน ประโยชน์ ได้ ห้า น บน แน่ ใน ว ไ; ษจะ ให้ ด้อด้ กเตึ อน เกี่ยว ก ไ) เรื่อง น อีกด้ ก 
เลก นอ ย ขอ ให ท่าน ต ไ! ใจ พง ให้ ตี  และ คิด ถึง ความ เบน ไป ระหว่าง ท่าน ก ไ) บุตร ของ ท่าน ให้ รอบคอบ 

เบน การ ส่องกระจก ดู ตน เอง ด้น เสีย ที่ หนึ่ง และ เมึ่ อ; ห้นว่ าลก ปรก มอม แมม ที่ ตรง ไหน กิ แก้ไข ด้น เสีย ให้ เรียบ 
รอย  เรือง ของ เดก เบน เร อง ท ควร สนใจ และ ทำ กัน ให้ ตี เบน พิเศษ เสมอ  เช่น มี อะไร เกิด ขน แก่ เด็ก ของ 

ท่าน ควร ทำ ด้ง ต่อ ไปนึ่ 

สมมติ ว่า เด็ก ของ ท่าน มีนิส ไ] ชอบ รไแ กเพึ่ อน ด้น เบน อาการ ของ ความ เบน น* กเ ลง ด้น ธ พาล  ท่าน 
กิ ควร หา ทาง กล่อม เกลา เขา โดย การ ‘ทูด ช แจง ให้ เข้า ใจ ว่า  ด้วข องเรา  ๆ กิ ร* ก ไม่ อยาก ให้ ใคร มา ข่ม เหง 

รไแ ก ทุก คน กด้ว ความ เจ์บ กด้ว ความ ตาย  เช่น แม่ เอา ไม เรียว มา จะ ตี เด้า  ๆ กิด้อ งก ด้ว  เด้า กล* วอ ย่าง ใด 
ค นอน เขา กิมีค วาม กล* วอ ย่าง นไแ มึ่อ คิด ได้ ด้ง นึ่แด้ ว อย่า ไป ทำ ให้ ใคร เตี อด ด้อน  เพราะ การทำ ให้ ผูอึ่น 
เดือด ร ไ) น คือ การ หา ความ ทุก ฃใส่ ตน เอง  ลอง บอก ให้ เด็ก เขก พน กระดาน ด้กที่  เด็ก กิ คง เข้า ใจ ว่า ด้น 

ทำ ให้ เจ็บ ปวด และ ไม่ อยาก เขก ต่อ ไป  ด้น คน ที่ ชอบ รไแ ก คน อื่น นไแ ขา เรียก ด้น ว่า คน พาล  ขน ชื่อ ว่า คน 
พาล กิ ไม่ มี ใคร อยาก คบ ด้าส มา คม ด้วย และ เมึ่อ เรา ไป รไ แก เขา บ่อย  ๆ มี คน หลาย คน ได้ ร ไ) ความ เคือ ดร ไ) น 
เขา อาจ รวม พวก ด้น เข้า มา ทำ ด้น ตรา ยแก่ ตน  ๆ กิ ถึง ความ เจ็บ ความ ตาย  ให้ ทุก ฃแก่ ท่าน ทุก ฃน้น ถึง ด้ว ได้ 
ภาย ห ด้ง 

เรื่อง ของ เด็ก ที่ ชอบ รไแ กผู้ อื่น น ใ!  ด้กเ รื่ม ด้น จะ เกเร ทำลาย สิ่ง ของ  ทำลาย ด้ต วด้ว เลก ด้ว 

น ไ) ย มา ก่อน ต่อม ากิก ลาย เบน คน 1? โอบ ทำ สาย รไแ กเพึ่ อน  จง คอย ระ ว ไอ ย่า ให้ ลูก ของ ท่าน ได้ มี โอกาส ผืก 

ห้ด  ใน ทาง ทำลาย เบน ด้น ขาด  จะ ติด นิส ไ) ของ เขา  การ พูด จาชื่ แจง และ ด้กเ ตีอน อย่า งนึ่  เบน กิจ ที่ ควร 
ทำ ก่อน  ด้า หากว่า ไม่ ด้ง เกิด ผล  กิด้ อง พยายาม ด้กเ ตีอน ต่อ ไป อีก  โดย เรียก มา กล่าว สอน โดย ตี  ขอ 

ให้ จำ ไว ไเา เด็ก ของ ท่าน เบน คน มี ศวา 3-1 ดุออี ใจ แด้ว  ท่านอย่า ได้ เพิ่ม ความ ดุ ให้ แก่ เขา อีก เบน ด้น ขาด 


อย่าง ไร เรียก ว่า เบน การ เพิ่ม ความ ดุให ไ ๓ เขา  คือ ท่าน แสดง อาการ โกรธ และ ลง โทษ เขา  โดย มิ ได พูด ไห้ 
เขา เฃไ ใจ ใน เหตุผล  การ กระทำ แบ บน แหละ เบน การ เพิ่ม ความ ตุให ไเก่ เขา  ไฟ กำ ลง ลุกอยู่ แล ว อย่า เอา 
นาม* นรา ดล งบ นก อง ไฟ อีก เลย  จง ให้ นา แก่ ไฟ เถิด  ม* นจะ ด* บไป เอง  การ พูด เตือน กน ดี  ๆ นนมี อา นิงส งส์ 
มาก มาย  แต่ ถา พูด เตือน แล* วย่ง ทำ อีก  ก็ ต้อง ใช้ ฟ ระ เดช บ ไง นิด หน่อย  คือ คาด โทษ ไว สำ หรบ ความ ผิด 
แบบ น* น เช่น ว่า ต้า ทำ อย่าง นิ อีก  พ่อ แม่ จะ ลง โทษ ก* กก' นมิใ ห* ออก ไป นอ กบ ไน  หรีอ จะ เฆย น เท่า นน 

เบน การ บอก ให้ รู้ ไว้ ก่อน  เมื่อ ไต้ คาด โทษ ไว้ แล้ว  ท่าน เอง ต้อง จำ ไว้ ว่า ไต้ คาด โทษ ไว* อย่าง ไร  อย่า ได้ 
หลง ลืม เบน อัน ขาด เพราะ ล้า ท่าน ลืม ไป  เวลา เขา ทำ ความ ผิด ก็มิ ได้ ลง โทษ ตาม ส* ญญา ที่ ได้ ตง ไว้  เดีก จะ 

ไม่ เคารพ ใน ท่าน  เขา จะ หา ว่า ท่าน เบน คน ไม่ จริง เสีย ระเบียบ วิ น* ย หมด เลย  จง ทำ ตาม ที่ ท่าน ได* พูด ไว้ 

ก* บ เขา เสมอ  แม้ จะ ต้อง ทำ หลาย ครไ ก็ ต้อง ทำ ตาม ที่ ได้ พูด ไว้  ล้า ไต้ ทำ ถึง ข* นลง โทษ แล้ว  ภาย หล ไ อัง มี 

เรื่อง เกิด ฃํ้นอี ก ท่าน ก็ ควร คิด หา เหตุผล อย่าง รอบคอบ  อย่า นึก ว่า เตืก ของ ท่าน เบน ผู้ ผิด เพียง ผาย เดียว คง 
มี อะไร อื่น มาย ไ เย้า เขา  ๆ จึง เกิด อารมณ์ สู้ และ ชก ต่อย ล้น  หน ไที่ฃ อง ผู้ เบน มารดา บิดา  จึง ต้อง ใช้ บี ญญา 
อย่าง รอบคอบ  มอง หา เหตุผล แวด ล้อม ใ ห* พบ  เมื่อ พบ แล้ว ค่อย ทำลาย เหตุ ต่อ ไป  จง จำ หล้ก ธรรมะ ที่ ว่า 

สง ทงห ลาย เกิด จาก เหตุ  ฅอง มอง หา เหตุ ใหใ 'ณ  เม อ พบ แลไ ทำลาย เหตุ นใแ สย  ผล อ" น 
ทำ ให ยุง ยาก ก็่คง หาย ไป เอง 


การ คอย ควบ คม หา เหตุผล อย่าง นิ  จะ ก่อ ให้ เกิด ผลดี แก่ เดีก ของ ท่าน ไต้ มาก ที เดียว  ผู้ใหญ่ 
อย่า ใจ ย้อน เบีน อัน ขาด  เหนอะ ไร เกิด ฃนก็ อย่า วู่วาม ไป ต้อง สงบ ใจ ไว้ ก่อน เพื่อ มอง หา เหตุผล ห้าง  เพื่อ 

อับ ให้ มน ค้น ให้ อยู่ ห้าง  เช่น ว่า ท่าน มี เด็ก อยู่ ใน ปกครอง หลาย คน  เงิน ใน กระ เปา ของ ท่าน หาย ไป บ่อย ลุ 
โดย ไม่ ทราบ ว่า ใคร เบีน คน มีอ ไว เมื่อ ห้ไม่ ทา าบ แน่ ชัด ส^ ไป  ขอ อย่า ไต้ บ่น หรีอ แสดงอ! การ อะไร ออก มา 
แต่ จง ทำ เบีน ไม่ รู้ ไม่ ช ทำ เหมือน อับ ว่า ไม่ มี อะไร เกิด ขน แก่ ท ร* พย์ข อง ท่าน  แต่ ต้อง ใช้ ไหวพริบ คอบ 

สไเ กตดู เด็ก ของ ท่าน ทุก คน  เพื่อ คอย กำหนด การ เบีน อยู่ ของ เขา ห้าง  ใน เวลา ตอน ค่า ท่าน ควร นำ เด็ก 

ทุก คน มา ทำ พิธี ไหว* พระ ก่อน นอน ห้า ร แล้ว จึง พูด ความ ไม่ ดี ของ การ อักข โม ย เพราะ บาง ที เด็ก อัง ไม่ รู้ ว่า 
การ กระทำ เช่น น* นเบี น การ ไม่ ดี  เขา ทำ ไป เพราะ ความ อยาก ไต้ เท่า น้น  จะ ไป โทษ เขา น* กก็ ไม่ ได้  เรา ผ้ 
ใหญ่ มิ ได้ บอก. ขา ว่า การ กระทำ เช่น น* นเบี น บาป  ล้า หาก เขา ทราบ เขา คง ไม่ ทำ เบีน แน่  ปกติ ของ เด็ก ไม่ 

ชอบ กระทำ ความ ผิด  หรื่อ ทำ สีงท ผู้ใหญ่ ไม่ ชอบ  จึง ควร สอน เขา ให้ เชัา ใจ เหตุผล พ ย้อม  ลุ  อับ คอย 

กำหนด อาการ ของ เด็ก ไป ต้วย  อย่า อับ ความ ผิด ของ เด็ก โดย อาการ ส* กว่า สง ล้ยเ บีน อัน ขาด  ต้อง ได* หล้ก 

ฐาน แน่ นอน ก่อน จึง จ* บ อย่าง นิจ ะ ช่วย ให้ เด็ก ของ ท่าน เคารพ เกรง กล้ว ท่าน  และ เห้น ว่า ท่าน ฉลาด กว่า 

เขา  จะ ตบ ตา อัน เปล่า ไม่ ไต้ ต่อ ไป แล ว ผล ที่ สด ก็ เลิก จาก การ กระทำ ความ ผิด แบบ นน 


1ม อวน ท ๕ ตุลาคม  ๒๕ 0๑  เบน ว* น ก่อน ว' น1 ด์ก  ที่ทุท ธ สถาน ได้ มี การ ประชุม เด็ก น* ก- 

เรย นพ ง ธรรม ตาม ปกติ  เพราะ เบน วน อา ทิต ย มี คน มาบอก ฃ่าพ เจ้า ว่า มี คน เขา ไป ใน ห อง เก็บ ฃอร  และ 
เอา ธง นอ ย ๆ ไป หลาย คน  เพราะ เขา ทราบ ว่า ในว่ น เด็ก  ถไ เด็ก คน ใด มี ธง น ไ) ย ติด หน’ าอก ก็ จะ ได* รบ ของ 
แจก อยาก ได ของ แจก จึง เอา เคร อง ห บาย ไทิว่ ฏบ  โดย มิ ได* บอก ให้ ใคร ทราบ  ถึง เวลา แสดง ธรรม  พอ ดี 
วน นนถ งเร องของ คล ขอ ท สอง  อัน กล่าว ถึง เรึ่อ งง ดเ ว’ น จาก การ ล ไ)  ข’ าพเ จ* าพุด อธิบาย ใหไ ขา พง โดย 

ล่า ดบ  และ ถาม ว่า ถา เรา มา พุทธ สถาน  อัน เบน สถาน ผก คน ใหไ บน คนด็  สิ่ง ของ ใน พุทธ สถาน พุก ชน เบน 
ของ กลาง  เบน ของ ท ใคร จะ ถอเ อา เบน ของ ส่วน อัๅ ไป ไม่ ได้  ถ้า ใคร เอา ไป โดย ไม่ ได้ ร* บ อนุญาต จาก คน 

รก ษา  การ กระทำ เช่น นนด็ ไหม  ใ เด็ก ก็ ตอบ ว่า ไม่ ควร ทำ  ถาม ต่อ ไป ว่า ถ้า หากว่า ใคร  ๆ ทำ ไป เพราะ 
ไม่ รู ว่า ผิด  การ กระทำ นนเ บน การ ผิด ไหม  ? เขา ก็ บอกว่า อัง คง ผิด อย่  ข* าพเ อัาพ ด ต่อ ไป ว่า  คน พุก คน 
อาจ กระทำ ความ ผิด เพราะ ไม่ รู้ไอั เสมอ  แต่ ถ้า รู้ ว่า เบน ความ ผิด  เรา ก็ ควร สารภาพ ความ ผิด เสีย  โดย นำ 
ของ ท เอา ไป นน มา คน ไว้ ทน  คน ที่รู้ว่ าตว ผิด และ ทำ ตน ใ ห* ถูก ต* อง เบน ดนดี  ใคร อยาก เบน คน ตีบ* าง 

พุก คน ยก มอ  เม ออ ยาก เบน คน ดีก็ ทำ ให้ ดี เสีย โดย นำ ของ มา คืน เถิด  เด็ก ที่ เอา ธง น* อย ไป ก็ นำ มา คืน หมด 

พุก คน  และ ได้ รบ การ ปรบ มือ จาก เพือ น ฝูง ได* รบ ดำ ชม เชย จาก ข’ าพเ จ* าผ้อ บรม  วิธี น เบน วิธี ที่ ถูก ต ไ] ง ขอ 
ฝาก ใ ห* พอ แม่ ท ไห ลาย นำ ไป ใ ช’ สง สอนอบรม เด็ก ของ ท่าน ใหไ บน คน ดีถ้น เถิด 

อีก ประการ หนึ่ง  การ ลง โทษ เด็ก เบน การ กระทำ เพื่อ บอ งถ้น เด็ก จาก สิ่ง ที่ เด็ก ไม่ พึง กระทำ 

ไม่ ใช่ เบน การบ ไค* บ เด็ก ใ ห’ กระทำ ใน สิ่ง ที่เ ราต ไ) ง การ ใหไ ขากระ ทำ  เช่น ถ้า เรา จะ บอก คน หนึ่ง ให้ บด 

ประ ตูบ ไน  ใน เวลา ออก ไป หรือ เข้า มา ใน บ ไน เพื่อ บอ งถ้น มิใ ห* ขโมย เข้า มา ใน บ ไน  แต่ เด็ก คน น’ นไม่ 

เข้า ใจ เหตุผล ว่า ทำไม ตน ต้อง บด ประตู  เกิด ความ ท รน งฃํ้น มา  และ ด็อ ไม่ เชื่อ ดำ สไ  แกล ไเ บด ประ ตูที่ง 

ไว ไฉย  ๆ เรา ก็ ไม่ รู้ จะ ทำ อะไร แก่ เขา  จะ ลง โทษ เฆี่ยน ตีต้ว ย โทสะ ก็ ไป ถ้น ใหญ่  คือ เพื่ม ความ ดอ ให้ แก่ 

เด็ก มาก ขน  หรือ ถ้า เขา จะ ทำ ตาม ก็ ทำ ต้วย ความ กถ้ว  มิ ใช่ ทำ ต้วย ความ สมัคร ใจ  อัน ไม่ ก่อ ให้ เถิด ผลดี 

อะไร แก่ เด็ก  การทำ โทษ เด็ก ต้วย วิธี การที่ ไม่ ใหไ ขา เข้า ใจ เหตุผล เบน การ กระทำ ที่ ไม่ ควร  เบน การ ลง 

โทษ แบบ ไม่ มี เหตุผล  เสีย หาย มาก มาย  จึง ควร ถึอเ บน หล ก ไว ว่า  ต้อง ทำ ความ เข้า ใจ อัน ก่อน  ใหไ ขา 
เข้า ใจ เรื่องอย่าง ช* ด เจน  แต้ว จึง ลง โทษ ตาม ก/] ที่ใด้ ต ไ ไว้  เด็ก ที่รู้ว่ าต้ว ผิด  แมั จะ ถูก ตีก็ ไม่ น ไ) ย ใจ  แต่ 
ถ้า เขา รู้ ว่า เขา ถูกลง โทษ เพราะ อกด็ แต้ว  เขา จะ น ไ) ย ใจ น* ก หนา  ขอ อย่า ไต้ สร ไง ความ น’ อย ใจ แก่ เด็ก ของ 
ท่าน เลย 

เมือ ท่าน ได้ ทำ โทษ เด็ก ไป ต้วย I ห ตุผล ต้น ส ^ 'ควร แต้ว  ขอ ให ท่าน ลืม เรื่อง มัน เสีย  ทำ ใจ 

เหมือน อับ ว่า ไม่ มี อะไร เกิด ขน แก่ ท่าน และ^ ด็กฃ อ^ท่ วน 


การ ลง โทษ เขา แลํ๋ว ย" น อา มา V ^ดพ รำ ทำ เพลง อยู่ อก น" น ทำ ใหไ ง่า ใ เก ลาย เม่น คน 
ขบ่ใ เจู้จ ปาก เบ ยก ปาก แฉะ  เด็่ก ของ ท่าน ก็่จะ ไม่ เคารพ ใน ฅว ท่าน  เขา จะ หา ร่า ท่าน เม่น คน 
ไม่ ได ไๆ วาม 

กฎ ธรรมดา มี อยู่ ว่า  สิ่ร ใด ก่อ ให้ เกิด ความ เจ็บ ปวด ความ ละอาย ใจ  ลิ่รนํ นไม่ มี ใคร ปรารถนา 
แต่สิ่ ร ใด ทำ ใ VI สบาย ใจ  ทุก คน พอ ใจ ใน สิ่^ น* น อยาก ให พูดผึ สิ่ง นไเ ปอย  ๆ ต ไ] ง พูด เบน เวลา  เบน สาระ 
และ สบาย ใจฃ อง ผู้ พง เสมอ 

ฃไ! ควร จำ 

๑.  อย่า ทำ โทษ เดก ใน เมีอ ความ ผิด น* นไม่ ได้ ปรากฏ ต่อ หน ไ หรือ ไม่ มี พยาน หล ก ฐาน  ว่า 
เบน ความ ผิด ของ เขา 

๒.  อย่า ทำ โทษ เด็ก เพื่อ ประชด ประ ชน อีก คน หนึ่ง  เช่น โกรธ พ่อ ทุบ ลูก เสีย บอบ ชา ไป 

อย่าง นึ่ไม่ เบน ธรรม แก่ เด็ก 

๓.  อย่า ผล ไแพื่ ยน การทำ โทษ  ใน เมื่อ ความ ผิด น* นได ปรากฏ ต่อ หน้า หรือ มี พยาน หล* ก ฐาน 
แล้ว  เช่น ผล* ดว่า  “รอ ให้ พ่อ มา ก่อน เถอะ  จะ ให้ พ่อ เฆี่ยน” 

๔.  อย่า เอา สิ่ง ไม่ เกี่ยว ก* บ โทษ ของ เด็ก มา เบน การ ลง โทษ เด็ก  เช่น ส* ญญา ว่า คืน นึ่จะ พา ไป 
ดู ละคร  พอ เด็ก กระทำ ผิด ก็ เลย งด การ ไป ดู ละคร เสีย  การ งด ไป ดู ละคร เบน การ ลง โทษ 

เด็ก แต่ ไม่ สมควร ทำ เช่น น้น 

๕.  อย่า ออเซาะ เด็ก  ภาย หล* งที่ ได้ ทำ โทษ เด็ก แล้ว  จะ ทำ ให้ เด็ก คิด เห็น ไป ว่า  การทำ โทษ 
เบน การ บรรเทา โทสะ ของ ตน  หรือ ทำ ให้ เด็ก มอง เห็น ว่า ท่าน เบน คน อ่อนแอ เด็ก จะ ไม่ 
เกรง ท่าน ใน การ ต่อ ไป 

๖.  อย่า ลง โทษ เด็ก ที่ ได* รบ โทษ ตาม ความ ผิด ของ เขา แล้ว  เช่น เด็ก ซน ไป ล้ม ลง  ท่าน ก็ โกรธ 
ไป ตี ซา พร’ อม ล้บพู ด คำ หยาบ สำ ห้บเ ขา  ย่อม เบน การ ไม่ เหมาะ สม  เพราะ การ หก ล้ม สอน 
เขา ให้ รู้ ว่า เจ็บ ปวด ขนาด ไหนอยู่ แล้ว  อย่า เพิ่ม ความ ปวด ร ไว ทาง ใจ ให้ เขา อีก เลย  หาก 
ว่า เด็ก ยไ ไม่ เดียงสา  ท่าน ก็ ควร ให้ ความ ระ ว ไแก่ เขา เอง 

๗.  อย่า ทำ โทษ เด็ก  ด้วย ลน ของ ตน การ ด่า ว่า บ่น จูจ็ เด็ก  เบน สิ่ง ที่ ไม่ เบน ประโยชน์  เบน 
การ ถ่าย ทอด นิล้ย เสีย ให้ แก่ เด็ก เปล่า  ๆ คน ปาก จ* ดจึง ควร ระ วไไ ว* ส* ก หน่อย 

๘.  สิ่ง ใด ที่ ท่านบอก เขา ว่า ผิด  ก็ ให้ ถือ ว่า เบน ความ ผิด ตลอด ไป  เช่น เด็ก ของ ท่าน ตบ หน้า 
ท่าน  ๆ ก็ตีเ ขา ใน ฐานะ ที่ ความ ประ พฦติ ไม่ ตี  แต่ ต่อ มา เขา ตบ หน้า ท่าน อีก  บังเอิญ 

อารมณ์ ของ ท่าน ตี  ท่าน ห้ว เราะ เห็น เบน ของ ขัน ไป  การ กระทำ ของ ท่าน ท่า ให้ เด็ก 

งง งวย ไม่ สามารถ เขัา ใจ ได้ ว่า  เมื่อ ไร การ กระทำ เข่น นน ถูก ผิด อย่าง ไร 


๙.  อย่า ทำ โทษ ให้ ผิด กํน ระหว่าง ผ้^ สิทธิ ทำ โทษ พ่อ ทำ โทษ เด็ก อย่าง ใด ใน ความ ผิด 
อย่าง หนี ง แม่ ก ควร ทำ โทษ แบบ เดียว ก* น 

๑๐.  อย่า ทำ โทษ โดย ความ ลำ เอ ยง  เช่น  พี่น ไ] ง ทะเลาะ ก* น หี่กูก ทำ โทษ หน* โ)  น ไ] ง ถูก ทำ 

โทษ สกา น เบา เพราะ เห้น ว่า เล็ก กว่า  ทำ ให้ พี่ เกิด น ไ} ย ใจ และ ริษยา น ไ] ง เกิด ความ เคียด 
แค้น  อาจ ทำ ร ไย แก่น ไ) ง ได้ ใน ภาย หล* ง และ จะ ขาด ความ เคารพ ใน ท่าน ค้วย 
๑๑.  อย่า ทำ โทษ เดก โดย อาการ เปาะ แปะ และ พริา เพรื่อ  ทำ ให้ เบน กิจจะ ค้กษ ณะ 

©&.  อย่า ทำ โทษ เด็ก โดย  อาการ  ไม่ สมควร  เช่น โกรธ ไม่ พูด ค้วย สาม ว* น 
๑๓.  อย่า โต แยง กัน ในเ รอง  การ ลง โทษ เด็ก ต่อ หน ไ เด็ก  กัาจ ะโด้ เกียง กัน ค้อ ง ทำ อย่า ให้ 
เด็ก เห้น 

๑๔.  อย่า แสดง อาการ เหลา ะ แหละ  ไม่ กล้า เอา จริง เอา จ ไ ด้วย  การ แสดง เอะอะ ให้ คน อื่น 
ทำ โทษ เด็ก ให้  การทำ โทษ จะ ไม่ค้ กด็สิ ทธ  และ ไม่ ทำ ให้ เด็ก เชอ กีอ ยำ เกรง 
การทำ โทษ เด็ก เบน เรื่อง ส ไค้ ญ มาก  อย่า ทำ โทษ เด็ก ของ ท่าน โดย ป รา ค จาก หล้ก การ เบน 

อ* น ขาด  หล' โ เกา รท ไ โทษ เด็ก ด้ง  ๑๔  ข ไ] นี  เบน หล้ก ใหญ่ ที่ ท่าน ควร จำ ไว้ ให้ ดี  และ นำ ไป ใช้ เกิด 

ลูก ของ ท่าน จะ กลาย เบน เด็ก สุภาพ เรียบ ร ไ] ยมีค วาม เคารพ ยำ เกรง ใน ค้ว ท่าน  เชึ่อ พี่งค ไข อง ท่าน เสมอ 

แต่ ล้า ท่าน ทำ ตน ไม่ เหมาะ สม  เอา อารมณ์ โทสะ เข ไ ใช้ กับ เด็ก แล้ว  มัน ก็เบึ๋ นความ ผิด ของ ท่าน เอง 

จะ ไป โทษ ใคร หา ได้ ไม่ ขอ ท่านอย่า ได้ ร ไ] น ใจ ใน ภาย หล้ง เพราะ เรื่อง นีเล ย. 


ลกข อง ท่าน จะ ปี วา ส V าดี ได้  ก็ เห รา ะกศ ล จาก ห่อ แม่ 


ช่วย ช ช่อง ทาง เดิน ให้ 


อย่า สรํ" าง อาณา จ" กร ของ ความ กล" ว 
ให้ เกิด ใน ดวง ใจ ของ เด็ก 


4^ 


ท่า ใ! พ่อ แม่ ใฑั้ห ลาย 

โปรด ใ^! I รื่อง เกี่ยว กับ เด็ก  ๆ ต่อ ไป  ใน บท ก่อน ได้ ■ฬูด ถึง การ ลง โทษ เดก ให้ ท่า ใ! พร แล ว 

และ จบ ลง ด้วย ซ ไ] เตือน ใจ หลาย ประการ  เพื่อ ให้ ท่าน ได้ จำ ไว้ เบน แนว ทาง ต่อ ใป  อน การอบรม 

ลูก หลาน เบน งาน ลำ กัญ  ประณีต  และ อา ด้ยค วาม รู้ ความ ชำนาญ เบน พิเศษ เสมอ  การ ลง โทษ เดก 

ทาง กาย เบน อย่าง ไร  ท่าน ได้ ทราบ แล ไ)  ใน กัน นจะ ใ 2 ด ถึง การ ลง โทษ เด็ก ใน ทา ร ใจ ต่อ ไป  การ ลร โทษ 
ทาง ใจ น หมาย ถึง การ เพาะ นิด้ย กัน ไม่ด็ บาง ประการ ให้ แก่ เด็ก  และ เด็ก ได้ ร’ บไว้ เบน ผล เสีย หาย แก่ ชีวิต 

ของ เขา  จน กระ กัง โต เบน ผู้ใหญ่  บาง ที อาจ ติด ไป จน กระ กัง ตาย ถึมี  โปรด จำ ไว้ ว่า ปกติ ของ เด็ก 

เหมือน ตินเ บยก  ใคร จะ บน ให้ เบน อย่าง ไร กี่ ได้  และ เด็ก มี ปกติ กับ อะไร ได้ อย่าง ง่าย  ๆ สิ่ง ใด ที่ ร' บไว้ 
กัง แต่ เด็ก จะ ติด เบน ตรา ประ ท’ บอ ยู่ใน ใจ เขา นานที เดียว  ผู้ใหญ่ พิง ระ ว ไอ ย่า ได้ ประกับ ภาพ เสีย ใด  ๆ 

ลง ใน ใจ ของ เขา เบน กัน ขาด 

ความ เสย ประการ หใโ งท่ พ่อ แม่ ใ^ เลย งม ไาก ระ ทำ ไป โดย รู้ เท่า ไม่ ถง การณ์  และ 
ทำ ไห เด็ก เสย คน ไป เบน จำ ใเว ใเ ไม่ ใ เอย  โดย เฉ ใ^ าะ ใน เม อง ไทย เรา ทำ กไเ มาก ท่สุด 

ผู้ เลียง ดู ทารก น ไ) ย ๆ เม่อ เใง็่ น ทารก ซุก ซน ตาม วิสัย ของ เด็ก  ฅนฃ เกย จ ใน การ ท่จะ ควบ ดุม 
ดูแล เขา  ด็ใช้ อุบาย ง่ายๆ  แต่ ใเา ผล เสย มา ให้ เด็ก มากๆ  คอ  การ หลอก เด็ก ให้ เกิด ความ 
หวาด กสัว ในเ รอง ต่าง  ๆ เช่น ใ ^ ด ว่า  หนู อย่า เข้า ไป ในกั องกัน หนา  เดี๋ยว กัาย ห ง่า ว กัน จะ กัด เอา 
อุ๊ยใ นกั องกัน น่า กลัว ออก  อะไร ต่าง  ๆ นาๆ  เวลา พูด กี่ ท่า ท่า ทาง หน้า ตา ให้ น่า กลัว ขน มา ที เดียว 

นิ' คือ วิธี หล วก ให้ เด็ก กลัว  ผู้ใหญ่ ที่ ท่า เช่น น แม้มื เจตนา จะ ให้ เด็ก หยด ซก ชน  แต่ กี่ เบน การ ไม่ เหมาะ 
ด้วผู้ ใหญ่ เอง กี่ เบน ใ) าป เพราะ พูด เรื่อง ที่ ไม่ มี ความ จริง  เอา อะไร มา หลอก กัน อย่าง โง่  ๆ ท่า ให้ เด็ก 

มีนิ ลัย ขลาด กลัว ไป โดย ใช่ เหตุ 

ใน เมือง ไทย เรา กัว  ๆ ไป  คน ชอบ เอา นิทาน เกี่ยว กับ ผี มา เล่า ให้ เด็ก พื่ง บ่อย  ๆ กัน เบน 

เรื่อง ที่เด็ ม ไป ด้วย ค วา ใ] สยด สยอง  ผู้ เล่า เอง ท่า ท่า ให้ น่า กลัว เด็ก น้อย ชอบ พื่งแ ต่มีค วาม กลัว มาก  ถึง กระ กัน 
กี่ ทน' พื่ง เพราะ ความ อยาก รู้  ขณะ เล่า ใหม่ๆ เด็ก กัง ห่าง ก* น เล่า ไปๆ กี่ฃ กับ กาย ชิด เข้า ไป ทกที  จน เผ่น 

๙๘ 


1ฃ้ าใป ใน กลางวง I มอ ไหร่ ก! ม่รู้  นี่ คือ การ เพาะ นิสํย กล* วผี ให้ ๓ ด แก! ด็ก โดย ไม่ ได้ อะไร I ลย  นอก จาก 

ทำ ให้ เดก กลาย เบน คน ขลาด กล ๅใม คืงที่ ไม่ คๅร กล้ๅ [ห่ๅ นี่น 

เมือ ข* าพเ จ้า ยไเ บึ๋น เด็ก  ด็ได้ ร* บ การ หลอก โดย คำ พูด แบบ ที่ กล่าว มา เล มอ  พอ อายุ ได้ เจ์ด บ 
ก ไป อยู่ วดเ พอ เรียน หน งสือ  เวลา กลาง คืน ใน บรีเ วณว ‘ด เงียบ มาก  พวก เรา ที่ เบน เด็ก เลก  ๆ มัก ไป อย่ 

ร่วม มัน  หรีอ อยู่ ใกล้ พระ  เด็ก โต  ๆ มัก จำเ รอง ผี งเา เล่า ให้ พวก เรา V เงมั น เสมอ  ใน บาง ครไ พวก พระ 

ก็ เล่า สู่ กน พง ใน หม่พ ระ  เรา พวก เด็ก ได้ พลอย พง จ้วย  เรื่อง ที่ เล่า เบน เรื่อง น่า กล* วที่ง มัน  เช่น สามเณร 
กูกผี หัก คอ ตาย บาง  ผี เอา คน ไป แขวน ไว้ มับ กิ่ง ไม้ มัาง  เด็ก พง แจ้ว ขน ลุก เกรียว ที่ เดียว  อารมณ์ กจ้ว 

ก เกิด ขน แก่ พวก เรา  จ้า พ เจ้า มี ความ กจ้ว อย่าง ที่ สด  เวลา นอน ก็ พยายาม เจ้า นอนกลาง เพึ่ป็ น เสมอ 

แต่ เพื่อน ก็ ไม่ อยาก นอน นอก เพื่อน  ต้อง แย่ง มัน นอน  และ แสดง อาการ กจ้ว มัน เบน การ ใหญ่  นิล* ยก จ้วผี 
หรื อก จ้วต่ อ ความ มีด ได้ ติด ต้ว จ้า พ เจ ไม าตไ แต่ สมัย มัน  ค วไเ ได้ มา อยู่ โรง เรียน  ได้ เบน ลูก เสึอ  ต้องออก 
ทำ การ ผก หัด เดิน ทาง ไกล  ไป แรม คืน ใน ที่ ต่าง  ๆ บาง ทีก็ธ อก ซ* อม รบ ใน เวลา กลาง คืน  ผูมัง ค* บ 

บ* ญ่ซา ลไ ให้ ไป ทำ การ สอด แนง เดูจ้ าคืก และ ให้ เด็ด ลอด ไปผ้ เดียว  ความ กจ้ว ก็ เกิด ขน ใน ใจ ค* ดค ไน การ ไป 
ใน รูป มัน  ใจ หนี่ งก จ้วผี  อีก ใจ หนึ่ง กจ้ว ครู ผู้สไ  เจ้า แบบ คม ก็กจ้ ว จ้นก็ กจ้ว  ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ไร ดี 
เดิน ไป ต้วย อาการ หว ไ; วิตก  มี แต่ ความ หวาด เสียว อยู่ ตลอด เวลา 

ท่าน ลอง คิด ดู เกิด  คน ที่ ทำ อะไร  ๆ ต้วย ความ หวาด กจ้ว มัน จะ มี ความ ลุฃ ไหม  จะ ได้ ผล 

จาก งาน ที่ กระทำ ดิไห ม คง ไม่ ดี ไม่ เรียบ จ้อย เบน แน่  จ้า พ เจ้า เบน คน กจ้ว อยู่ จน กระทง เบน พระ 

ค รไเ ได้ ศึกษา ธรรมะ มาก เจ้า  ได้ มอง เห็น ความ เหลว ไหล ของ สิ่ง มังป วง  เจ้า ใจ ว่า ความ กจ้ว คือ ความ คิด 

ที่ เรา สร ไง ขน หลอก ต้วเ อง แท้  ๆ ค่อย เบา ลง ไป บ ไง  แต่ ก็ ไม่ หมด ไป ที่ เดียว  ความ คิด กจ้ว ยัง คอย หลอก 
ตน เอง อย่เ สมอ  นี่ คือ โทษ ของ การทำ เด็ก ให้ อจ้ว ใน สิ่ง ที่ ไม่ ควว กจ้ว  น่า ความ เสีย หาย มา สู่ ใจ ของ เด็ก 

ข 

มาก มาย ถึง ขนาด น 

ที่ฬัอ โมง ค์  มี โครง กระดูก ที่รไ เย ไว้ เรียบ ร่อย หนํ่ง โ?!! ง คน ผู้ใหญ่ หลาย คน พอ เห์น ก็ 

ปีน ล แขน พอง  น่อ ยาก I ข้า ใกล้  เพราะ เขา ได้ ร'' บรุ้ ไว้ ใน ใจ ก็งเ รี อง ผี  โครง กระดูก เขา คิค ร่า เบน ผี 

เห์น โลง ที่ ใส่ ศบ จะมี ศพ หรีอ ไม่ มีก็ คาบ  เขา ก็ นึก ร่า เบา* ผี  ขน ที่ลุค กระ คา ษบค โลง ก็มีผี อยู่ ใน ใจ ของ เขา 
เขา ใด้ร ■'บ เอา ผี ใน รป ค่าง  ๆ มา ใส่ ไว้ ใน ใจ ค่งแ ค่ลข้ ย* ขา* บน* ค็ก  า ใคร เอา มา ใส่ ไว้ ใน ใจ ของ* ขา  ไม่ มี 
ใคร นอก จาก มาร คามี คา** ค “ที่*^* เนม่ ''น้^  แค่ เค็ก บาง คน เวลา เขา ไป ล รน พุทธ ธรรม  เขา ได้ เห์น โครง 

กระดก เขา ก็ เฉย  า เขา เข้า ใจ และ จบ ต้อง อย่า’*’ บ'’ บ เขา ไม่ มี ความ กลัว แม้ แค น้อย  เพราะ เขา ยัง 

มีได้ ฒ ลอน ให้ ล ข้าง อา V* ผีขํ้น ใน ใ” อ’* ขา  จึง ไม่ มี ความ กลัจ ใน ที่’ ที่ บา” าน* ขา อต้า ต้น  เค์ก ท วกนํ้ 


เม อ โต ฃนก็ คง I บน เด็ กที่ก ล้า หาญ เบน แน่  พ่อ แม่ ของ เขา ได้ ทำฒู แล ว บ ไม่ เอา อะไร ท ไม่ ด ไม่ งาม 

ไป ผง ไว้ ใน ใจ ของ เขา  แต่ พ่อ แม่ ที่ เข่า ใจ ผิด และ เพาะ ความ กล้ว ใน ลิง ไม่ ครร แก่ เต ก ย^ม อยูไ ม่น่ 3 บ 

จึง ใคร่ ขอ ตัก เตึอ นผ้ที่ เบน พ่อ แม่ ที่งห ลาย ว่า  พึง ระ วไใ นเร อง น ให้ มาก เบน พิเศษ ล กหน่ 3 ย อย่า ได้ ทำ 

อะไร ใน ทาง ไม่ เหมาะ ไม่ ควร เบน ล้น ขาด  อย่า เอา ความ ขล้ง  ความ กล้ว  ไม่ ว่า ประเภท ใด  ๆ มา ไว้  เ ‘เ^ 
บ้าน ของ ท่าน 

ล้า ท่าน มี ลูก ที่ ซุก ชน ชอบ ไป ตรง โน' น ตรง น ท่าน ตัอง หา ทา งบ อง กน วิธี อนท ดี กว่า การ 

หลอก หลอน เขา  เช่น ท่าน ตัอง การ มิ ให้ เด็ก เล้า ไป ใน ท่อง ใด บ้อง หน ง ท่า นก ควร บิด ประตู บ้อง เสย 

ให้ มิดชิด  อย่า ให้ มี สิ่ง อะไร เบน สิ่ง ล่อ ใจ จูง ใจ ให้ เด็ก อยาก รู อยาก เห น ล้า หาก เขา เล้า ไป ได้  และ ท่าน 
เกรง ว่า เขา จะ ท่า อะไร ให้ เสีย หาย  ก็ อย่า ได้ แสดง อาการ ตกใจ พูด จา เอะอะ โวยวาย เลย  เพราะ การ 

กระ ท่า อย่าง บ้นจ ะ ท่า ให้ เด็ก ของ ท่าน ตี่นเ ตัน โดย ใช่ เหตุ  และ เกิด ความ กล้ว ขน มาก ได้  เร อง ท จะ น่า มา 
สนทนา ล้น  ล้า เบน เรอ งด อ ขาด บาด ตาย  เรึ่ อง ลึก ล้บช 'บิ ช ไ) นอ ย่าง ใด  ๆ แล้ว  กอ ย่า ได้ พูด หรือ 

สนทนา ให้ เด็ก ของ ท่าน ได้ ยิน ได้ พึง เบน ล้น ขาด  จง พยายาม ใช้ เด็ก ของ ท่าน ให้ กระ ท่า อะไร  ๆ ท สมควร 

ใน ที่ ทุก แท่ง ใน บ้าน ของ ท่าน  ล้ตถุ สิ่ง ของ ล้น ใด จะ สร' าง อา รม ณกล้ ว แก่ เด็ก  ขอ ท่าน จง แนะ น่า ให้ เด็ก 

เล้า ใจ  ให้ เขา ตุ้นเ คยกั บ สิ่ง บ้น เสีย  เขา ก็ จะ เห็น เบน เรื่อง ธรรมดา ไม่ ใช่ สิ่ง น่า หวาด กล้ว แต่ อย่าง ใด เลย 

ใน เวลา กลาง คึนเ ดีอน มืด  ๆ ท่าน ควร บ้ด ลูก ของ ท่าน ให้ ทุน ล้บค วาม มืด เสีย บ้าง  เช่น พา เดิน 
ไป ใน ความ มืด  ไป น ไส นทนา ล้น ใน ความ มืด  ให้ เขา ใด้ทุ้ น เคย กับ สิ่ง แวด ล้อม แบบ บ้น  บุคคล ใด 

เบน คน ขลาด กล้ว สิ่ง ที่ ไม่ ควร กล้ว  จง หา ทา งบ องกัน อย่า ให้ ลูก ของ ท่าน ได้ สมาคม กับ คน แบบ น้น 

เพราะ ล้า ไป สมาคม ล้น ความ กล้ว ก็ อาจ ดิด ต่อ มา ถึง เด็ก ของ ท่าน ได้ โดย ง่าย  ส* ตว้ บาง ชนิด เช่น  ก็งกึ อ 

ไส้เดือน เบน ส' ตว้ที่ น่า ขยะ แขยง  ใคร เห็น ก็ ท่า อาการ กล้ว และ รีบ หนี ไป เสีย  ล้า หาก ท่าน ท่า อาการ 

อย่าง บ้น ให้ เด็ก เห็น  ก็ จะ เบน ทาง ท่า ให้ เด็ก หวาด กล้ว ได้ ง่าย  จึง ใคร่ ขอ แนะ นำ อย่า ได้ ท่า กิริยา 

อา การที่ น่า กล้ว ให้ เด็ก ได้ เห็น เบน ล้น ขาด  ล้น ตรา ย จะ เกิด แก่ ใจ ของ เขา ได้  ท่าน ร' กลูก ของ ท่าน มาก 

ไม่ ใช่ หรือ  ท่าน ไม่ อยาก เห็น ลูก ของ ท่าน เบน คน มีนิล้ ย ขลาด กล้ว ไม่ ใช่ หรือ  มี ทาง เดียว เท่า บ้นที่ ท่าน 
จะ ท่า ได้ ดือ  หา ทา งบ อง ล้น อย่า ให้ ลูก ของ ท่าน ได้ ส ล้าง อาณา จ' กร ของ ความ กล้ว ไว้ ใน ดวง ใจ ของ เขา 

ประเทศ ไทย เรา กำ ล้ง อยู่ ใน ระยะ ของ การ สร' าง ชาติ  ส ล้าง ประเทศ  เมือง ไทย ตัอง การ คน 

กล้า หาญ  ไม่ ต' องการ คน ขลาด  เพราะ คน ขลาด เบน คน อ่อนแอ  ขาด การ ตัด ลิน ใจ  ท่า อะไร ก็บ้ก ไม่ ค่อย 
ล้า วห บ้า  ล้า เรา มี คน ขลาด มาก บ้าน เมือง จะ ล้า ว ไป ใน ทาง ดี ไม่ ได้  จึง ขอ ให้ ท่าน ช่วย ล้น สร' างกำล้ง 

ของ ชาติ ไทย ให้ เข้ม แฃง  ตัว ย การ เพาะ ปลก ความ กล้า ใน ทาง ที่ ถก ใน ใจ ของ เด็ก 


กฒี บ้าง ใน บา^ ครํ้ง ที่ เด็ก ฃฎง ท่าน จะ ได้รํ บก ไาม นู้กี่ย วก" บผี สาง มา จาก คน โง่  ๆ ที่เชึ่ ออ ะใร 
ไม่ เข้า เรือง  ถา ท่าน ทราบ แบ้ วฃอ อย่า ได้ นิ่ง เฉย  โดย คิด ว่า มัน เบน เรื่อง เส กน ไ) ย เบน บ้น ขาด  จง รีบ 

อธิบาย เหตุผล ให้ เขา เข้า ใจ ว่าเ รอง ที่ นำ บา เก่า ก ไ; นิ่นิ่  เบน นิยาย ที่ ผูก ขน เล่า กัน ส นก  *]  เท่า “นิ่นิ่  หา ได้ มี 
ความ จริง แท้ ไม่  ผี จริง  ๆ นน ไม่ มีดอก  มี แต่ ผี หลอก  ๆ อย่าง ที่ มีอย่ ใน นิทาน เท่า นไเ  บ้า หาก ผีมี จริง 

ท่อ แม่ ม อายุ มาก ถึง บ่า นน แบ้ ว ถึคง ได้ พบ เห็น ผี บ้าง เบน แน่  พระ สงฆ์ บาง รูป ท่าน ไป อยู่ ใน บา ซา 

ท่ไน กบ อก ว่า ไม่ เคย เห นผอ ย่า ไป ยึด กอ มน เลย  หด พูด ให้ เด็ก พง เสีย บ้าง  บาง ที่มี เสียง กัง ขน ใน บาน 


เดก ไม่ เข้า ใ จเร อง ก อาจ ตกใจ และ นึก ว่าผ หล ฏกจ งบ ฏกไ ห้เดู าว่" ว่า มัน ญน [สี ยง ชุฎง ตุ๊ ก;; ก ของ หนู ทวิ ง ไป 

วิง มา เท่า นน  บ้าน บาง หลง ทำ แล ว ใหม่  ๆ มี เสียง กัง บ่อย  ๆ คน ไม่ รู อาจ กบ้ว นึก ว่า ผี หลอก  ความ จริง มน 
เบน เสียง ของ ไม้ ที่ ขยาย ตว ใน เวลา รอน  และ หด กัว ใน เวลา เยึน เข้า  จึง เกิด เสียง กัง บง บง ออก มา 

สะพาน เหล็ก โหญ่  ๆ เช่น สะพาน พระ ราม หก  บ้า ใคร ไป อยู่ ใกล้  ๆ ใน เวลา แด ดร ไ] น กัด 

มี เสียง กัง ตึง  ค บ้าย ระเบิด คน กบ้ว ผีถึนึ กว่า ผี หลอก  ความ จริง เสียง เหล็ก ที่ ถูก ความ กัอน แบ้ ว ขยาย กัว 

กัง ออก มา เท่า มัน  กลาง คืน บาง ที่มีแ สง แปลก  ๆ เบน ปรากฏ การ ณ ใน ทอง พา  บ้า เด็ก ของ ท่าน ได้ เห็น 

จง อธิบาย ให้ เขา พง เสีย ว่า มน เบน อะไร  อย่า ไป บอก เขา ว่า เบน ผีท่ง ไต้ เบน กัน ขาด  หรือ อย่า ไป บอก 

ว่า ผี กระ สีอเ บน กัน ขาด เดี๋ยว ผี มัน จะ เข้า ไป อยู่ ใน ใจ ของ เด็ก อีก  การ ให้ เหตุผล แก่ เด็ก เท่า มัน จะ ทำ ให้ 

เด็ก ของ ท่าน มีบญ ญา มาก ขน  และ ฃจ" ด ความ หลง ผิด ต่าง  ๆ ให้ หาย ไป  จง อย่า ได้ เข้า ใจ ผิด ไป ว่า 

การ หลอก หลอน เด็ก ให้ กบ้ว เบน เรื่อง สนุก เลย  กัวผ้ หลอก อาจ สนุก แต่ เด็ก ทุก ฃ์ถ มัด  ชา ทำ ให้ มีนิส ไ) 

เบน คน ขลาด กบ้ว ใน สิ่ง ไม่ ควร กบ้ว  เบน บ้ยแ ก อนาคต ของ เด็ก อย่าง มหันต์  จึง ขอ ให้ ท่าน ระมัด 

ระ วไ ให้ จง หมัก 

ความ ขลาด กบ้ว ใน สิ่ง ไม่ ควร ขลาด กล ไ แบน สิ่ง ไม่ ดี  ให้ โทษ แก่ เด็ก มาก  จึง เบน เรื่อง ที่ ควร 
หา ทา งบ องกัน และ ทำลาย เสีย  แต่ ความ กบ้ว เกรง เบน กวา มดี  มี ประ โยชน์ แก่ เด็ก มาก  ท่อ แม่ ต้อง คอย 
กัง เก ต อาการ กิริยา ของ เด็ก  ๆ ไว้ เสมอ  ให้ ทราบ ว่า เขา มี ความ ขลาด กล ไ) หรือ มี ความ กบ้ว เกรง  และ ต้อง 

หา ทาง กำ จ ไ) ความ กกัว ใน เรื่อง ไม่ ควร  สร ไง ความ กกัว เกรง ให้ เกิด แก่ เขา  เพราะ ความ กบ้ว เกรง เบน 

แนว ทาง สร ไง สรรค์ ชีวิต ให้ บ้า ว หมัา  เช่น เขา เบน คน กบ้ว เกรง ต่อ มารดา บิดา  เขา ไม่ ก บ้า ทำ สิ่ง ใด 

กัน เบน การ ข้ดซื น คำ บ้ง สอน ของ ท ไน  เขา เบน เด็ก เชื่อ บ้อย พ’ ง คำ  เบน เด็ก ว่า นอน สอน ง่าย  ไม่ ลำบาก 
แก่ การ ปกครอง  ความ หมัก ใจ ของ ท่าน ท่อ แม่ล็ ไม่ มี  บ้า เขา โต พอ ไป โรงเรียน ไต้  เขา ก็มีนิ กัย 

เกรง กกัว ต่อ ครู อาจารย์  สะ ต วก ใน การ สิ่ง สอน  ให้ มี ความ รู้ ความ ฉลาด  เบน มัก เรียน ที่ด็ข อง โรง เรียน 
เมื่อ เขา โต ฃนเ บนผ้ ใหญ่  ด็มีก วาม เกรง กกัว ต่อ กฎหมาย ของ บ้าน เมือง  ไม่ กล ไ ทำ สิ่ง ใด กัน เบน การ 


ผิด ต่อ กฎ ห’*! าย  กลาย เบน พล 1มื อฬีฃ อง ซา ต เขา น* บกือ ศาล นา ใด ก็มีค วาบ เคารพ ยำ เกรง ต่อ ธรรมะ 

ใน ศาล นาน ไ*  เบน ศาล นิกที่ ดีมีป ระ โยชน์ แก่ ชาติ ประเทศ ต่อ ไป 

พ่อ แม่ ทุก คู่ จึง ควร ถือ หลัก เกณฑ์ ไว้ ใน ใจ  ท่าน มี ลูก ก็ ใคร่ ให้ ลกฃ อง ท่าน เบน คน ดี  เบน คน 
ก้าว หน ไ เบน คน มี ใจ หน ไา แน่น  เมื่อ โต เบน ผ้ ใหญ่ ก็ สามารถ พึ่ง ลัวฃ อง ลัวเ อง ได้ แต่ เด็ก จะ เบึ๋น อย่าง ไร 
ใน อนาคต  มารดา บิดา เบน ผู้ ลิขิต ความ เบน อยู่ ให้ แก่ เขา  ก้า ท่าน ทำ ถูก ก็หว ไ ได้ ว่า ลูก ของ ท่าน ลัก เบน 

คน ดีมี หน ไ ตา  ถ้า ท่าน ทำ ผิด เรึ่ อง ก็ จะ ไป ก้น ใหญ่  ขอ อย่า ให้ ลูก ของ ท่าน ต้อง ติ โทษ ท่าน ใน ภาย หน้า ว่า 
เพราะ พ่อ แม่ เรา ไม่ แนะ น่าต้ ก เตือน  จึง ได้ กลาย มา เบ็่น คน อย่า งน์  ลัน เบน เรือง ไม่ เหมาะ โดย ประการ 

ท ไป วง  ลำ ห ร* บใน บทน์ ท่าน จง จึาห ลัก ไว้ ง่าย  ๆ ต้ง ต่อ ไปน์ 

อย่า พูค จา หลอก หลอน เอก ขอ^ ท่าน ไห่ ว่า ใน กร ณใค  ๆ 
๒.  จา ให้ เห อ ผล ใน เร อา ทเอ็่ กย่' าไห่ เข้า ใจ ให้ เขา เข้า ใจ ขัด เจน 

อย่า ให้ ลกข อา ท่าน ได้ อย่ กับ คน โา  ๆ ท่นำ ข อา บา หลอก เด็ก ข อา ท่าน 
๔.  ถ้า ลกข อา ท่าน ไป รับ อะไร บา  และ จะ ท่า ให้ เขา ขลาด กลัว  จา พ ยา ยาบ ลัาา ลบ อา 
ข อา เขา ด้วย การ พูด ค วาบ จ รา ให้ เขา พา 
๔.  อย่า เบอ ใน การท จะ ตอบ บญ หา ข อา เด็ก ท่ช อบ ลาบ จก จก 
๖.  อย่า สนทนา เรอ าท่ห่ าห วาด เสย ว ให้ เด็ก ข อา ท่าน ได้ ย่น 
๗.  จา พา เด็ก ข อา ท่าน ไป อย่ ใน สถาน ทลัน ท่า ให้ เกด ค วาบ สาบ วัาเ วา บาา 
๙.  จา พ ยา ยาบ ให้ เขา หลับ นอน ตาบ ลี าพัา  เพ อ ให้ เขา ท่าา จาก ด้ ใหญ่ บ้าา  เบอ เขา 
เติบ โต พอ สบ ควร แล้ว 

๙.  ภาพ เขย น และ รัต ถ ใด  ๆ ทท่า ให้ เกด ค วาบ กลัว  ด้อา ให้ เด็ก เข้า ใจ ว่า บัน เบน 

อะไร กัน แห่. 

ลูก ของ ท่า V จะเ ใ] น ใ] คคล ย่า กัญ  จา ภา ว ใ] า 
ส. ข้ปุ. ติ.  ว่นบ ตโฅ  กลี ไส  ปฌฑ ไต  ภเว  "" 

ความ ขลาด กลัว  เบน บ่อ เกิด ข อา ความ เกียจ ครัา ใ]  ขาด หา บ่ วะ ไย ขน็ 
ห่อ แม่ พา ลูก ด หน้า ได้  ก็คว ว พา ลูก  ๆ ไบ่ รัด ได้ 
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วิธี แก้ ความ ดอ ร \ ของ เก้ก 


ท่าน พ่อ แม่  ท่งห ลาย 

โปรด พ’ งเร อง อัน I บน สาระ ต่อ ไป  ฒึ่อห ลาย อัน มา แอัว  มี แม่ คน ห นง ไป สนทนา อับ อัาพ I อัา 
ทวด  ได้ บอก ให้ ทราบ ว่า มี ลูก ชาย อับ เขา คน หนึ่ง ลำบาก เต็ม ที  ถาม ว่า ลำบาก อย่าง ไร  แม่น* นได้ บอก ให้ 
ทราบ ว่า  ลูก เบน เด กด อ ว่า ไม่ นอน สอน ไม่ พง  เอา แต่ ใจ ตน เอง เบน ใหญ่  อัามี การ อัด ใจ ขน แล้ว 

เบน เกิด เร อง ทุกที  บาง ทีก็ โกรธ จ ‘ด ทุบ อะไร ที่อย่ ใกล้  *1  อัวแ ตก พไ เสีย หาย หมด  ได้ พง แล้ว ก็ นึก สงสาร 
เอัา หนู น* อย และ มารดา เบน กำ ล้ง 

มารดา อัวไ ปล้อง พบ อับ บญห าเต็ กด อเส มอ  และ ล้า ไม่ สามารถ รไา ษา ให้ หาย ได้  ความ ดอ 

ก็ จะ ติด เบน นิส ไ]  โต ขน อาจ เบน คน ใจอั อนใ จร ไย เสีย ก็ ได้  เคย พบ เต็ก แบบ นึ่คน หนึ่ง  เมีอ สม ย เบน 

เดก น’ อย  ๆ เขา เบน คน อัก โกรธ เห สีอเ กิน  โกรธ ฃํ้น มา ใน ขณะ ใด  เอา หไ ชน ฝา ทุกที  พ่อ แม่ ล้อ งช่ วอ 
อัน จ ไ] ไว้  และ ปลอบ โยน ไม่ เท่าใด ก็ หาย ไป  ได้ ไป พบ เขา อีก เมื่อ เขา โต เบน หนุ่ม แล้ว  เขา เบน คน มี 
ใจ คอ เยือก เย็น ดี  หา ได้ หุน ล้น พ ล้น แล่น ไม่  เห็น จะ เบน เพราะ เขา ได้ ร ไ] การ แก้ไข จาก มารดา บิดา ให้ ดีฃน 
เต็ก เจ ไ โมโห เบน เดีก ที่ นำ ความ ลำบาก ใจ มา ลู่ ครอบ ครไ มากอยู่  จึง ควร ที่ เรา จะ มา ศึกษา อัน เสีย บาง 

วิธี แก้ไข ความ ดีอข อง เด็ก นึ่น  ตอง อาศัย การ ปร ไ] ปรุง คน ใน ครอบ กร ไล้ วย  เพราะ ตาม 

ความ จริง มีอย่ ว่า  เด็่ก จะ ไม่ รู้จไ า โกรธ ถ็าเ รา ไม่ สอน ให้ เขา โกรธ  เด็ก จะ ไม่ รู้ จ' กด อด าใเ 

ถํ้าเ รา ไม่ สอน ให้ เขา ดอด็ าน  ความ ผิด ใน เรื่อง นึ่จึง ตก อยู่ แก่ ผู้ ใหญ่ มากกว่า เด็ก  ธรรมดา ของ เด็ก 

เบน ผ้บริ ลุทธี เสมอ  เขา ยัง ไม่ รู้ ว่า ความ ชวนึ่ น เบน อย่าง ไร  ล้า เปรียบ อับ วไกุ ก็ เหมือน ล้า ที่ ขาวสะอาด 

อัง ไณ [เอน  ผิน  อัง ไม่ มีสี ใด เข ไจ' บ เรื่อง ของ เด็ก ก็ เบน เซ่น น้น  จิต ใจ ของ เขา อัง เบน ไป ตาม ธรรมชาติ 
ของ เด็ก  มี ความ ล้อ ง การ อะไร นิด หนํอ ย ไม่ มา คน ค และ แสดง อาการ อะไร ทุก อ ยาง  ๆ ตรง ไป ตรง มา 

ไม่ มีเล่ ห็เห ลี่ ยม แต่ ประการ ใด  เรา ผู้มีห นไที่ เลี่ยง เด็ก  ไม่ ได้ ศึกษา ให้ เข ไ ใจ ถึง ความ ล้อ ง การ ของ เด็ก 

ไปผื 'นความ ล้อ ง การ บาง ประการ ของ^ ซ่ว่  บาง ที เด็ก กำ ล้งเ พลิ นอ ย่อับ อะไร บางอย่าง  สนุก ตาม ประสา 
ของ เขา  ผ้ ใหญ่ ไม่ เอัา ใจ ถึง เรื่อง ของ เด็ก  ว่า มี ความ สนใจ ใน เรื่อง อะไร  เอา แต่ ใจ ของ ตน เบน ประมาณ 
ไป ทำ การ ข" ด ขืน ความ ล้อ งก ารข 3 ซ่'' ^ เด็ก ก็ ไม่ พอ ใจ  แต่ เขา พูด เหตุผล ได้ แย้ง ไม่ ได้  บอก ความ 

ใน ใจ ก็ ไม่ ได้  จึง แสดง อาการ โกรธ เที่อ รอ ออ^^'! ให้ บ่^' ใ^ ปี  ล้า ขืน ใจ มาก เข ไ ก็ แสดง อาการ โกรธ แรง 


ตาม กำ ล ไข อฬ วาม ข' ดใจ  ผู้ ไห ญ่กํนึ กว่า เด็ฤ เบน คน ดอ ไม่ ทำ ตาม คำ ส^ง ของ ตน  ถาก อง นึก กึง ใจ ตน 1อง 

ส' กเก็ กน ไ] ย ใน ขณะ ที่ ทำ อะไร เพลิน อยู่  ถไมี ใคร มา ข' ด คอด น ๆ กึคง ไม่ พอ ใจ  การ ถูก ขด คอน น แห กะ 
คำ ให้ เกิด อาการ หงุด หงิด ฃนทํ นที  ความ หงุด หงิด ที่ เกิด ขน บ่อย  ๆ ใน ใจ ของ ผ้ใด  น นก คือ วิธ การส ะกม 
ความ โกรธ ที่ กะ น ไ] ย ๆ ผก ที่ สุด กึก กาย เบน คน นึก โกรธ ไป ก็ ได้  คน เรา นึา โกรธ ขนง ท แกว ถ ไม่ รู้ จก ต ห^ 3 ร 
ไม่ รู้ จ* ก เหตุผล เกย ไม่ พง เสียง ของ ใคร ท ไน ไเ  อาการไม่พงเสีองของใครนแหกะเบนอาการฃ3รค'^'’^‘ 

ดอด ไน ละ  จึง พอ จะ จ' บหล ไา ได้ ว่า  การ ข' ดใจ เด็ก บ่อย  ๆ คำ ให้ เด็ก เบน คน เจ ไ โทสะ ได้  ผู้ใหญ่ จึง ควร 
ระ นึดร ะวไ ใน เรึ่อ งนึ  ไม่ ว่า เด็ก หรือ ผู้ใหญ่ ย่อม ร* ก เสรีภาพ ด ไย ก' นทไ นไเ  จง ให้ เสรีภาพ แก่ เขา บาง 

อย่า ไป ยุ่ง ก* บ เขา ให้ มาก เกิน ไป  พ่อ แม่ ง โก คำ ผิด ใน ข ไ] นึ  คือ เฃไ ไป ยุ่ง ก' บ เด็ก มาก เกิน ไป  และ ขาด ความ 
เขา ใจ ของ เด็ก  ต ไอ ย่าง เห็น ง่าย  ๆ 

เด็ก กำ กไ เพลิน อยู่ ก' บ่ ของ เล่น ที่ ซอ มา ให้ ใหม่  ๆ เขา กำ ล ไ สนุก ก' บ่ สิ่ง นน  ผู้ใหญ่ มา กึง ก 

เข ไ ไป เอา ของ เหล่า นไเ มา ดู โดย มิ ได้ บอก ให้ เด็ก ทราบ  ^ เด็ก ก็ ไม่ พอ ใจ  เพราะ ใจ ของ เขา กำ ลไ เพลิน 

เรา ไป หาม ความ เพลิน ท* นที ท* นใด  เด็ก ก็ เกิด อาการ ไม่ ชอบ ใจ  พอ เห็น เด็ก ไม่ พอ ใจ  ก็ อยาก ยว ให้ 

เด็ก โกรธ  โดย เห็น เบน ของ สนุก สำ ห ร' บ่ผ้ ใหญ่  แต่ หา สนุก สำ ห ร' บ่ เด็ก ไม่  เด็ก เกิด ความ โกรธ ใใเ การ 
ที่ ตน ถูก ข่ม แหง รไแ ก โดย ไม่ เบน ธรรม  ผู้ใหญ่ นไเ มี ความ รไ เด็ก  อยาก หยอก ล้อ เด็ก  แต่ เดก ไม่ ทราบ 
เจต จำนง ของ ผู้ใหญ่  ผู้ใหญ่ ก็ ไม่ ทราบ กึง ความ รู้สึก ของ เด็ก  ๆ เลย ไม่ เข ไ ใจ  เบน ความ เสีย แก่ เดก มากอยู่ 

การ กระ คำ เช่น นึคำ ให้ เด็ก เกิด อา รม ถเ โกรธ  พอ เห็น เด็ก โกรธ เรา ก็ ลง โทษ  หา ว่า เด็ก ฃแย ไป เสีย แล้ว 

นี่ คือ ความ ผิด ของ ผู้ใหญ่ โดย แท้  จึง ควร จำ ไว้ ว่า อย่า เข้า ไป สอด แทรก ใน กิจการ ของ เด็ก ก่อน ได้ ร' บ่ การ 

ตกลง ใจ จาก เด็ก เสีย ก่อน  เช่น ว่า เรา อยาก ดู ของ เล่น ของ เขา  แทน ที่ เรา จะ บุกรุก จ' บ่ เอา มา ดู ตาม ชอบ ใจ 

ควร จะ พูด ซม เด็ก ก่อน  และ แสดง อาการ ว่า อยาก ดู ของ หน่อย  หนู จะ รไ เกียจ ไหม  เด็ก ก็ คง ตอบ ว่า 

ไม่ รไ เกียจ  เรา ก็ ได้ ดู สม ความ ปรารถนา  เพราะ คำ ใน รูป นี่ ไม่ กระทบ กระเทือน ใจ เด็ก เลย  และ ไม่ ก่อ 
ให้ เกิด โทสะ แก่ เด็ก ด ไย 

เวลา เด็ก  ๆ ก* บ่ เทือ น ๆ ก่าล้ ง เล่น สมมติ อะไร ล้น อยู่  เซ่น เวลา เล่น ขาย ของ หลาย ประเภท 

คำ น จะ เห็น ว่า เขา เบน แม่ ล้า  ลูก ล้า  มี ของ ขาย มาก มาย ก่าย กอง  พวก ซอ ก็ มา ซอ ของ  ต่อ รอง ล้น ตาม แบบ 
ที่ เขา เคย เห็น และ จำ มา ได้  ท่าน ได้ เห็น เขา แล้ว  อาจ นึก รไ เด็ก  ๆ ซํ้นง เาท 'นทื ล้น ใด  และ ความ ร' กที่ เกิด 
ใน ตไ ท่าน ทำ ให้ ขาด ความ ย* บ่ย้ง  ท่าน โผ เข้า กอด ลูก ล้อ ย และ จูบ เขา ด้วย ความ รไ  ท่าน นึก ว่า เด็ก คง ชอบ 
ใจ ใน การ กระทำ ของ ท่าน  ท่าน คาด ผิด ไป เสีย แล้ว  ความ นึก คิด ของ เด็ก อยู่ ใน โลก ของ ความ สมมติ 

เขา กำ ลไเ บน แม่ ล้า ขาย ของ  ท่าน ไป กอด แม่ ล้า อย่าง ล้น  เขา เกิด ความ รู้สึก ว่า จะ ชาด ทุน  ข้าว ของ เสีย หาย 


1ฃ าไม พอ ใจ ฮา จ 10 ด โกรธ และ ร ฏ^' 1ห้  ท่าน ฦกร นึ0 ผิด ไป  ว่า ลูก ของ ท่าน ใจ น ไ) ย ข โมโห  ความ ผิด อท่ 
ท ทาน เอง  ท เขา โปส อด แทรก ใน กิจการ ของ I ขา โดย ไ} แข ๅเ. รึ่ฎง  จึง ควร จำ ไว้ ว่า  อย่า ไป ยุ่ง ก ไ] เด็ก 

ใน เม อ เขา กา ลง สนุก กบ การ ^ ก่นข ฎ^^ ขๅ  ท่าน ควร พลอย ด ใจ ท I ด็กข อง ท่าน ไป} เาร บก รน ท่าน ใบ้ [สีย [ร ลา, 

ท่า งาน ทำ การ 

ใน บาง ขณะ เดก ของ ท่าน กำ ลง สนใจ ดร ยอ};'! ร *1  อยู่  เอาใจ จด จ่อ ก ไ] สิ่ง น ไ! จน ลืม นึก ถึ^ 

อะไร ทงห มด  เขา กำ ลน เสมา ธิอยู่ ก ไ] สิง น ไ!  ๆ ท่าน ตอง การ ใบ้ เขา ท่า อะไร ใบ้ ท่าน  หรือ ต ไง การ 

ใหเ ขา มา หา ท่าน ดร ย กิจ ธุระ  ท่าน กรอ งเร ยก! ขา  คำ หนึ่ง ก็ เฉย  สอง คำ ก็ เฉย  ท่าน คง นึก โกรธ และ 
พูด ว่า ลูก อะไร ท่า หู ทวน ลม ไป ได้  เรียก ต ไส อง สาม คำ ก็ ไม่ มา  กำ ท่าน เบน คน เจ ไ โทสะ  ก็ คง เฆี่ยน ด็ลูก 
ของ ท่าน  เดก เจ บตว เปล่า  *1  เพราะ ผู้ใหญ่ ท่า ไม่ ถูก โดย แท้  โปรด เข้า ใจ ไว้ เกิด ว่า  ใจ ของ เด็ก เบน สมาธิ 
ง่ายกว่า ของ ผู้ใหญ่  ถา เขา ท่า อะไร อยู่ เขา ก็ ไม่ คิด ถึง เรื่อง อื่น  กำ ล ไค ลุกอยู่ กไ อะไร ของ เขา  ใคร มา เรียก 
ก ไม่ ได้ ยิน  อย่า ไป โกรธ เขา  แต่ จง โกรธ ตไ ท่าน เอง  ที่ ขาด การ ท่า อะไร โดย รอบคอบ  จะ พูด อะไร 
ก ไ] เดก ต ไง ดู เลย ก่อน ว่า เดก กำ ลไ ท่า อะไร อยู่  ข้า ไม่ จำ เบน ก็ อย่า ไป พราก เอา ออก จาก ความ สนใจ ที่ เขา มี 

ต่อ สิง นน เลย  ถา จำ เบน จะ ข้อง ใช้ เขา  ก็ จง เข้า ไป หา ใกล้  ๆ แล้ว ดึง ความ สนใจ จาก วไลุ มา ลู่ข้ว ท่าน 

เม อ ได้ แล วก ขอ ใบ้ เขา ท่า อะไร ต่อ ไป ได้  เด็ก ของ ท่าน ก็ ไม่ น ไย ใจ เสียใจ ต่อ ท่าน  เหตุ การถ! ก็ เรียบ ร ไย ดึฃํ้น 

เด็ก บาง คนข้ ก ท่า อะไร ตาม ใจ ข้วเ อง  การ กระ ท่า ของ เขา ใน รูป นึ่มิ ใช่ เบน การ แกล้ง ท่า 

แต่ เขา ยไ ไม่ เข้า ใจ ถึง ความ ผิด ของ โลก  เขา ท่า ไป ตาม ประสา ชึ่อฃ อง เขา  ผู้ใหญ่ อาจ จะ รำคาญ ต่อ 

พฦติ การถ! ของ เด็ก ใน รูปนึ่  และ อาจ เกิด อาการ ไม่ ชอบ ใจ เพราะ เห็น ว่า เด็ก คน นึ่ซน เสีย นี่ กระไร 

บาง ที ท่าน อาจ ห ไม เขา ข้วย คำ ว่า  “หยุด!  อย่า!  เงย บ!  มานี!  เจิา นีซน จริงๆ’’  การ กระ ท่า 
ใน รูปนึ่ เบน ความ ผิด เพราะ คำ พูด แบบ นี่ ออก มา จาก ใจ ที่เ ศร ไหม อง  คน ใจเ ศร ไหม อง  หน ไต าก็เ ศร ไหม อง 
การ กระ ท่า ก็ หยาบ คาย ตาม ใจ ที่เ ศร ไหม อง  เบน การ แสดง ภาพ เสีย ใบ้ เด็ก ของ ท่าน ได้ พบ เห็น  เขา อาจ 

จำ แบบ นี่ ไว้  และ ท่า เหมือน ท่าน ท่า ใน ภาย หล้ง ก็ ได้  อีก ประการ หนึ่ง การ กระ ท่า เช่น นไเ  เบน การ ยไ 
โทสะ ของ เด็ก ได้  ไม่มื ประ โย ชนึ อะไร แก่ เด็ก และ แก่ ข้ว ท่าน  นอก จากระ บาย ไฟ พิษ ออก มา จาก ใจ 

ของ ท่าน เท่า นไเ  โปรด งด เข้ น การ กระ ท่า ใน รูป นี่ เสีย เกิด  ข้า เห็น ลูก ของ ท่าน ท่า อะไร ไม่ดึ ไม่ ควร 

จง พดข้ บ เขา ดี  ๆ เอา ความ ร ไอ อก แสดง ก่อ ห แล้ว พูด ให้ เขา เข้า ใจ  ปกติ ของ เด็ก มี ความ ใคร่ ใน ทาง ดี 

อย่ แล้ว  จง ส่ง เสริม นา ใจ ซอก เขา^ ลิด  พ่อ แม่ บาง คน ชอบ ใช้ คำ ยกย่อง ให้ เด็ก เสีย คน  เช่น เวลา มี แขก 

มา หา ท่าน ที่บ ไน  เพราะ ท่าน ไม่ เคย อบรม เด็ก ของ ท่าน ไจ้ ก่อน  หรือ เพราะ ท่าน ให้ เด็ก ของ ท่านอยู่ ใกล้ 

ท่าน ตลอด เวลา  เรื่อง ของ เด็ก จะ ให้ นึ่ง เบน หุ่น น* นไม่ ได้  ขณะ ที่ ท่าน เพลิน กับ การส นทนา ข้บ แขก 


พ็กณ รี่;! ทำ อะไร ตาม วิสย ของ I ขา  ท่าน อาจ พูด ให้ แขก พง ว่า  โอ้,  ไม่ ไหว หลาน คน น ซุก ซน เฅม ท 
บาง  หรือ พูด ว่า  เจํ้า ห! เ^ค 1 แแก่ ง จ" นลย  คำ พูด แบ บน ทำ ให้ เด็ก ๓ ด อารมณ์ โกรธ กได้  หรือ เกิด คิด ว่า 
ทำ นอ ขาก ให้ เขา เบน เช่น น’ นก ได้  มี เสีย มากกว่า ดี  ขอ อย่า ให้ ทำ เบน อ* น ขาด 

; แรด าบิ ดา บาง คน ชอบ ผืก เด็ก ให้ มีนิสี ยร* บ สินบน  เช่น ใน เวลา เดก โกรธ รอง ไห้  ทำ อาการ 
กะ พด กะ เพ ขด ต่าง  ๆ ท่าน รำคาญ ใน เสียง ร ไ) ง ของ เด็ก  ท่าน ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ไร ให้ เขา หยุด รอง ไห้ 

กทำ การ ติด สินบน แก่ เด็ก  นิ่ง เสีย เถอะ ลูก แม่ จะ พ) ไป ดู หน ไบ ไง  นิ่ง เสีย เถอะ ลูก  แม่ จะ ให้ กิน ขนม บาง 
เด็ก ก เกิด ความ พอ ใจ ว่า จะ ได้ ไป ดู หน ไ พอ ใจ ว่า จะ ได้ ทาน ขน มก หยุด ร ไ) ง ไห้  และ ได้ ของ ที ตอง ใจ 

หรือ บาง ที ท่าน ลืม คำ สิ ญญา ที่ ทำ ไว้ ก ไ) เด็ก  ผล ที่ เกิด มี สอง ทาง  ถไเ ขา ได้ ตาม ส* ญญา เขา ก เกิด นิสย อยาก ได้ 
เรอ ย ไป  ถา ไม่ ได้ ตาม ส* ญญา เขา ก นึก ว่า ท่าน ไม่ มี สัจจะ  ขาด ทุน ท* ง สอง ประการ  จึง ใคร่ เต อน ว่า 

อย่า ได้ ทำ การ ให้ สินบน ก ไ) เด็ก เลย  เด็ก จะ เสีย คน  เห มีอน ที่ คน ไทย มี นิสัย กิน สินบน กน อยู่ ใน สม ยน 

อไแ บน เรือง น่า ขาย หน ไส ไห ร ไ) เมี อง ไทย ประการ หนึ่ง 

ถไ หาก ลูก ของ ท่าน  เรี่ม มี นิสัย สัก โกรธ  มี อารมณ์ ฉุน เฉียว เกิด ขน บ่อย  ๆ จง หา ทาง แก้ไข 
โดย เร็ว  เพราะ ถ ไ ปล่อย ไว้ ช้า  ความ โกรธ จะ ติด อยู่ ใน ใจ ลูก ของ ท่าน เอา ออก ได้ ยาก  การท จะ แก้ น* น 
สำ ค* ญอยู่ ที่ ตัวอย่าง ใน ครอบ ครไ  คือ พ่อ แม่  พี่เลื ยง  และ คนอึ่ นๆ ที่ อยู่ ใกล้ เด็ก  ให้ ทุก คน ระ สัด ระ วง 
อย่า แสดง อาการ โกรธ เคือง ให้ เด็ก เห็น  อย่า ได้ โด้ เถียง กัน ให้ เด็ก ได้ ยิน  เบน การ ป ร ไ) ปรุง สิ่ง แวด ล อม 

/าา ย ใน ครอบ ครไ ก่อน  ต่อ จาก น* น ให้ กัน หา สาเหตุ ที่ ทำ ให้ เด็ก เกิด ความ โกรธ ให้ พบ  ซึ่ง หวไ ว่า เบน 
เรื่อง พอ กัน หา ได้ เพราะ สัน มี อยู่ ภาย ใน ครอบ ครไ ของ ท่าน เอง แสัว  จง พยายาม เรียน รู้ ถึง ความ ต้อง การ 

ของ เด็ก ให้ มาก  เพื่อ ได้ ปฏิบ ‘ต ให้ สอด คล ไ) งก ไ) ความ ปรารถนา ของ เด็ก  กัง ที่ กล่าว มา แล้ว ใน ตอน ต้น ว่า 
การ ขัด ใจ เด็ก ปอย  ๆ ทำ ให้ เด็ก เบน คน เจ ไ โทสะ  เด็ก จะ ไม่ รู้ขัก โกรธ  ล้า ผู้ใหญ่ ไม่ สอน ให้ เขา เบน คน 

โกรธ  นี่ เบน หล้ก ใหญ่ ที่ พ่อ แม่ พึง สำ เหนึ ยก ไว้ ก่อน 

แต่ พึง ระ วไ ไว้ อีก ประการ หนึ่ง  คือ  การ ตาม ใจ เด็ก มาก เกิน ไป  ถี อาจ ทำ ให้ เสีย ได้  เพื่อ แบ่ง 
ให้ พอ ดี เกี่ยว กับ เรื่อง นี่  จง ปล่อย ให้ เขา เบน เสรี ใน การ กิน-เล่น ของ เขา บ้าง  ปล่อย ให้ เขา อยู่ ตาม ลำพัง 

หรือ ได้ ร่วม สนุก สนาน ก ไ) เพื่อน ฝูง ของ เขา บ้าง  ขณะ ใด ที่ เขา ได้ พัก  ได้ เล่น กับ เพื่อน ฝูง  ผู้ใหญ่ อย่า เข ไ 
ไป ยุ่ง ก ไ) เขา ให้ มาก น* ก เพึ ยง แต่ คอย กำหนด อาการ ของ เขา ไว้  เห มีอน คน เผา เครื่อง ยนด็  เพื่อ ทำ ให้ 
เค รื่อง เติน ไป เบน ปกติ แล้ว  ไม่ ต้อง ไป ยุ่ง อะไร อีก  เพียง แต่ คอย พื่ง เสียง ว่า  ง โน เติน เบน ปกติ ดี อยู่ ไหม 
ล้า เห็น ว่า ปกติ ถี ปล่อย ตาม เรื่อง  ต่อ เพื่อ ติด ขัด ถี เขัา ไป แก้ไข เสีย หน่อย ฉัน ใด  ผู้ใหญ่ ก* ใ) เด็ก ถี อย่าง น* น 

ล้า ไม่ จำ เบน ถี อย่า ไป ยุ่ง ก ไ) เขา ได้ เบน ดี  แต่ ล้า เขา ต้อง การ ให้ เรา เขัา ไป ยุ่ง ก ไ) เขา เพื่อ ไร  ถี ต้อง เขัา ไป ยไ 


ดวย อา รม ณ I ยน  ดวย ความ เมตตา โ! รณา ต่อ!!]  ใหไ ขา เห็น ว่า เรา เบน ผ้คอ ยให ไๆ วาม ช่วย เหลือ เขา เท่า นน 
และ เไา เห น ว่า อะไร จะ นำ ความ เสย หๅ ย!) ๅช่เ .ลืฤ  ลืจง ท่า หรือ พูด ใหไ ขา เข ‘า ใจ ว่า  การ กระ ท่า ใน รูป น ๆ 
เบน สิง ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  พ่อ แม่ ไม่ ชอบ ใจ  เด็ก กพอ จะ เข้า ใจ เหตุผล  ประ พ โ] ฅิปฏิ บ” ตใน ทาง ท ถูก ท ควร 
ได้  จง จำ ไว้ ใน ใจ ว่า 

เดก ท่า อะไร ตาม ต วอ ย่าง ที่ เขา ได้ เห็น เสมอ  ไม่ ว่าด้ วอ ย่าง น* น จะด็ หรือ เสีย  ผู้ให โไเ จึง ควร 

ใด้ด้ วอ ย่าง ที่ดี  ๆ แก่ เดก ตลอด เวลา  ขณะ ใด ที่ อา รม ถ! ของ ท่าน ไม่ด็  ขอ อย่า ได้ เข้า ใกด้ เด็ก ของ ท่าน เบน 
อน ขาด  เพราะ อา รม ณ ไม่ ด็น* น อาจ ท่า อะไร ที่ ไม่ เหมาะ ไม่ ควร ก!] เด็ก ก็ ได้  ความ รไไ ความ เมตตา เบน เคร อง 
มือ สำ คญท สุด  ท จะ ช่วย ใหไ ด็กข อง ท่าน เบน คน ดี  โดย ร' บ เอา ด้วอ ย่าง ที่ดี จาก พ่อ แม่ ได้  พ่อ แม่ ควร ภูมิใจ 
ใน การท ท่าน ได้มื โอกาส ท่า คน ใด้เ บน คน อย่าง แท ไ) ริง  ฐานะ-การ งาน  ของ ท่าน มิ ใช่ เครื่อง กีด ด้น มิ ให้ 
ท่าน ได้ กระ ท่า ความ ดี  ใน เรื่อง น จง ด้น ความ สนใจ ของ ท่าน มา สู่ผู้เ บน ทายาท ของ ท่าน ให้ มาก ด้ก หน่อย 

เขา จะ ท่า ให้ ท่าน มืค วาม สด ชืน เบิก บาน  ใน การ กระ ท่า ด้น ดี ของ เขา  ด้ว ท่าน พ่อ แม่ เบน กระจก บาน ใหญ่ 
ที่ ฉาย แสง สะ ห้อ น ให้ ลูก ของ ท่าน ได้ มอง เห็น  จง เช็ด กระจก ให้ สะอาด  และ แสดง ภาพ ที่ดี ให้ ลูก ของ ท่าน 
ได้ จด จำ ได้ เถิด 

ประเทศ ไทย กำ ล ได้ องการ ใจ ดีใจ งาม  เพื่อ สร ไง ชาติ ประเทศ ต่อ ไป  พ่อ แม่ ทุก ท่าน มื เกียรติ 
ด้น น ขอ ท่าน จงด้ กษา เกียรติภูมิ ของ ท่าน ใน ฐาน เบน พ่อ แม่ ไว้ ด้วย ดี เถิด 


เด็ก^ ะ ไม่ รู จัก ตอ  ถ้า ไม่ มี ใคร สอ ฟ้ห้เ ขา ตอ 
ภา! ^าข อ^ เด็ก,  คม หมี ภ สาว,  ผุ ใหญ่ และ ถ้กห รต ไม่ เห มี อม ถ้ใเ 

อย่า บังคับ เด็ก โห้รู ภา!^ าผ้ ใหญ่ ลม เกิม วัย 
มา หบัก ที่ ไม่ เกม กำลัง  หก คม ย่อง! แบก ได้  เวัม แต่ เกิม กำลัง 


ท่า ใ! พ่อ แม่  ท' ง ทลาย 

ใน กำ สอน ของ พระ พุทธ I จไมี ตรํส ไว ไใอ ใาห นึ่ฑ' า อร ติ  โลก นาสิก  แปล ว่า ความ ริษยา ทำ 

ให้ โลก ฉิบหาย  พุทธ ภาษิต บท ใ! บอก ใหไ รา เข้า ใจ ว่า ความ ริษยา มี โทษ มากอย่าง ไร  ใน เวลา ที่ เรา พูด ข้น 
มกเข้า ใจ ติด ใน กำ พูด สอง กำ  คือ กำ ว่า  อิจฉา  เซ่น พูด ว่า อย่า ไป อิจฉา เขา เลย  ผู้ พูด หมาย ถึง อย่า ไป ริษยา 
เขา เลย  แต่ ใช้ กำ ติด ไป  อิจฉา แปล ว่า ความ อยาก ได้  เซ่น พูด ว่า  อิจฉา ดาร ไ] น หมาย ถึง ความ อยาก ทำ ให้ 
ตา ลุก วาว เบน ประกาย  ดู คล้าย ข้บ จะ เบน เปลว ไฟ ขน มา ฉะ นไเ  เรา จึง เรียก ว่า ตา ร ไ) น มีล้ก ษณะ ต่าง จาก 
ความ ริษยา  ข้ว ริษยา หมาย ถึง ความ ไม่ พอ ใจ  ไม่ ยินดี ใน ความ คืค วาม ข้าว หน ไข อง คน อึ่น  เห็น ใคร ดี 

ข้าว หน ไ มี เกียรติ มีชึ่อ เสียง ขน ละถึ  ใจ ของ ตน ผู้ ริษยา รู้สึก ไม่ สบาย  ไม่ อยาก ใหไ ขา เห็น เซ่น น ไ;  ไม่ 

อยาก ให้ ใคร มา เอ่ย ชื่อ หรือ ความ ดี ของ ผู้ นไเ  อย่าง น เรียก ว่า ความ ริษยา  ข้น เห็น ตไอิ เลส ที่ เกิด ขน ใน ใจ 
ของ บุคคล ใด แล้ว  ย่อม ทำ ให้ ผู้นไ เร ไ] น ใจ  ม ไฟ เผา ตน เอง ตลอด เวลา  ตไ ริษยา มี ภาวะ แตก ต่าง จาก 

มุทิตา  ข้น หมาย ถึง ความ ยินดี ใน ความ ดี ความ งาม ของ ผู้อึ่น  มุทิตา เห็น ไป ใน ข้กษ ณะป ระ สาน ผูก เกลียว 

ล้ม ข้น ธ์ใข้ แน่น เข้า  แต่ ริษยา เห็น ตไ ทำลาย ให้ สีงท ไห ลาย พินาศ ไป  จึง เห็น ล้ว มาร ร ไย ประการ ห ใ! ง 

ใน หมู่ ของ มนุษย์ 

ใน เรื่อง เกี่ยว ข้บ ผล ของ กรรม ที่ ตน ไข้ ทำ ไข้  และ ให้ ผล ต่าง  ๆ ก ไ; แก่ ผู้ กระทำ  ผู้มีค วาม 

ริษยา ใน ใจ เสมอ  ๆ ย่อม ทำ ให้ เห็น คน มีข้ กด น้อย  ตาย แล้ว ไป สู่ อบาย ทุคติ  วินิบาต นรก  เพราะ ผล แห่ง 
ความ ริษยา  บรรดา ความ ยุ่ง ยาก เดีอ ดร ไ] น ต่าง  ๆ ที่ เกิด ฃํ้นใ น หมู่ มนุษย์ อย่าง มาก มาย น ไ;  มี ส่วน มา จาก 
ความ ริษยา มิใซ่ น้อย ที่ เดียว  คน ที่มีค วาม ริษยา  ข้กมี อาการ หึง หวง เข้า มา แทรก แซง ใน ใจ  เห็น ผู้มี ปกติ 
หน่วง เหนี่ยว สิ่ง ที่ ตน มี ตน ได้ ไว ไห็น ของ ตน เสมอ  ไม่ อยาก ให้ ใคร มี อะไร เหมือน หรือ ดี เท่า ตน  ข้ก หา 

ทาง ทำลาย ความ ข้าว หน้า ใน การ งาน ของ ผู้ อื่น อยู่ เสมอ  ใน ดาน ทำลาย จิต ใจ ใหไ สื่อ ม โทรม แล้ว  ความ 

ริษยา เห็น ข้ว ทำลาย มาก ที่ เดียว  ผู้ ริษยา ย่อม เดีอ ดร ไ] น เสมอ  แต่ ผู้ ถูก ริษยา ข้ง ไม่ มี อะไร เกิด ขน แก่ เขา เลย 
เขา ยัง มี การ กิน อยู่ หล้บ นอนอย่าง สบาย  แต่ผู้ ริษยา หา ได้ มี อะไร เห็น เซ่น น ไ; ไม่  เพราะ เขา เคย คิด ไม่ 

พอ ใจ  ไม่ ดีใจ ต่อ ความ เห็น อยู่ การ กระทำ ของ ผู้ที่เ ขา ไม่ ชอบ อยู่ เสมอ  คน ข้ก ริษยา เห็น คน ที่ น่า สงสาร 

เห็น คน ที่ ควร จะ ไข้ รไเ การ เยียว ยา ใน้ห็ นปภ ติ เสีย โดย เรว  ขืน ปล่อย ไข้ เขา จะ กลาย เห็น คน เสีย คน ได้ 

อย่าง ง่าย ดาย  เพราะ เมื่อ ความ ริษยา แก่ ข้วเ ข้า  เขา กี่ คง ทำ การ เบียด เบียน ตน และ ผู้ อื่น  บาง ที่ อาจ ข้อง 
ติด กก ติด ตะราง  หรือ อาจ ถูก ฆ่า ตาย เพราะ ความ ริษยา กี่ เห็น ไข้  ความ ริษยา จึง เห็น ข้ย โดย แท้  ท่าน ผ้ใด 


๗๐ 


ม โรค ประเภท นอ ยู ใน ใจฤ จง หา ทาง ทำลาย เสีย I ถิด  อย่า ปล่อย ใ หงอก งาม ขน ใน ใจ ของ ท่าน อีก เลย  ใฑ่น 
ผูพง อาจ นก วา  เอ!  ท่าน พูด แต่เ รอง ความ ริษยา  ไม่ เห็น พูด เกี่ยว ก* บ1 ด็กเ ล่ย  ไม่ สม ก* บบท ความ ที่ สอน 

ให รก ลูก ให ถูก ทาง  รก ลูก ด* วย จริยธรรม I ลย  โปรด อย่า ได* ดวน คิด เช่น น \เ  ข ไพ เจ* าต* องการ ใ ห* ท่าน ได้ 
เห น โทษ ของ ความ ริษยา เสีย ก่อน ร่า มี!, บหบ่ ระ ฤา “5 ใด ทำ ง เบน สิ่ง น่า กล ไข นาด ไหน  เพือ ให้ ท่าน ได้ เห็น 
ก่อน แล วจะ ได หา ทาง บอ งก นมิใ หเ คิด ต่อ ไทํ  สงคราม ใน เรื่อง ศาสนา ของ พราหมณ์ ที่ เรียก ว่า  ภารต ยุทธ 
นนเ บนเ รอง พ เกิด ออก มา จาก ความ ริษยา ได ย แห้  ความ ริษยา ทำ ให้ ผู้ คน  ท ร* พย์ สม บ ‘ตต ไง สูญ เสีย ไป เบน 
จำนวน มาก มาย ก่าย กอง  ถา อ่าน ประ ว “ต ศาสตร์ ของ ชาติ ต่าง  ^ ก็ จะ พบ ร่า  ความ ริษยา เบน มาร ที่ คอย ยุ 

อยู่ หล ไม่ านใ ห เกิด ความ โกลาหล เสมอ  จึง ไณ์พู ดก* บ ท่าน ท ไห ลาย ก่อน ด ไน  เพื่อ จะ ได้ รู้ ไว ไาทํ น เบน 

ศต รู ของ ความ สงบ สุข  ความ ก ไว หน ไข อง สไ คม  เบน เหตุ ใหไ คิด แข่ง ทํน ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร  เรื่อง ความ 
ริษยา เบน เรอ งทเ ราม ทาง แก้ไข ป ร* บปรู งก* นได้  ทำ ให้ ไม่ ใหไ คิด ฃนก็ ได้  ถไ สม ไร ใจ จะ กระทำ เช่น นไเ 

จึง ขอ ใ ห* ท่าน พ่อ แม่ ท ไห ลาย พึง สไเ หนี ยก ไว ไ ไ หน่อย  เพราะ พ่อ แม่ มี ส่วน สำ ค' ญ ใน การ สร ไง นิสไ ทํก ริษยา 
ใหไ คิด แก่ เด็ก ของ ท่าน 

มี เรื่อง ที่ข ไพ เจ ไจ ไ ได ไไแ ต่สทํ ย เบน เด็ก อยู่ วไ  พวก เรา ประมาณ สิ่สิบ คน  ไป เรียน โรงเรียน 
มธ ยม  ต ไง ไป VI กอ ยู่ที่ว ไก* บ พระ  เมื่อ อยู่ กไ มาก  ๆ เบน ธรรมดา ต ไง มี อะไร ที่ ไม่ ควร เกิด ฃนบ ไง  มี เด็ก 
คน หนึ่ง เบน คน มี ร่าง กาย อ่อนแอ แบบ บาง  มี โรค ประจำ ตไเ สมอ  ทำ งาน หน ไ ๆ อะไร ไม่ ค่อย ไณ์  พระ 
ผู้ ปกครอง ได้ เอาใจ ใส่ ต่อ เด็ก คนนึ่ เบน พิเศษ  เพราะ เห็น ร่า มี อะไร ผิด ปกติ อยู่  เด็ก คน นึ่จึง มิไดั ทำ งาน 

อย่า งที่ค นอึ่น ทำ  แต่ เวลา ได ไะไ รทํก ได ไ บน พิเศษ มา กก ร่า ผู้ อื่น เสมอ  ทำ ใหไ คิด ความ เพ่ง เล็ง จาก เด็ก 

อื่น  ผล ที่ สุด ก็ กลาย เบน ความ ริษยา อย่าง แรง  จน กระ ท ไว* น หนึ่ง  เด็ก ผู้มีค วาม ริษยา ได้ เอา ไม้ พื่น ท่อน 

ขนาด หน ไพ อ ควร  ตี นาย คน อ่อนแอ นไแ จึบ มาก  และ ณ์อง ได ไไ โทษ จาก พระ ผู้ ปกครอง อีก เพราะ ความ 
ผิด ของ ตน  เรื่อง นึ่ซใ หไห็ น ว่า  ความ ร ไข อง ผู้ ปกครอง ที่ ไม่ สม ตุลย์  อาจ ก่อ ให้ เกิด ความ ริษยา แก่ ผู้ อื่น 

ก็ ได้ 

มารดา บิดา จึง ควร จะ ระห้ ตระ รไโ เาร แสดง ศวา ร เริคิ ต่อ ลูก  ๆ ของ ตน  อย่า ได้ แสดง ความ รไ 

แบบ อคติ เบน อ* น ขาด  พระ พุทธ เจ ไท ไน สอน ไว้ ว่า  ความ ลำเอียง สี่ ประการ  คือ  ส่า เอียง เพรา ะรไ 

ลำเอียง เพราะ กล ไ ลำเอียง เพรา ะชไ  ลำเอียง เพราะ หลง  เบน เรอ งที่ผู้ ใหญ่ ผู้ ปกครอง คน หลาย คน พึง 

ระ วไใ V ฑัทก  เพราะ ถไผ้ ใหญ่ เกิด ความ ลำเอียง ขน เมื่อ โด  ก็ เท่า ห้บ จุด เพลิง ของ ความ ริษยา ซน เมื่อ นไเ 

ความ รไ ระหว่าง ผ้อยุ่ ใต้ ปกครอง ร่กม ก' ศิศ ศ'^' -เไ ม่ ราบ รื่น ขน  และ อาจ นำ ไป สู่ ความ เสีย หาย ใน ภาย 

หล ไ อง ค ลิมา ลท ต้องกลาย เบน โจร ไป เพราะ อะไร^ ส่า  เพราะ ว่า อาจารย์ ทุ่มเท ความ รไ ให้ แก่ เขา มาก เกิน 
คน อื่น  ๆ ศิษย์ อื่น  ๆ ได้ เห็น แต้ว ก็ เกิด ความ ริ ใ^ อา  จึง ทา ทาง ท่า สาย  ผล ที่ สุด องคุ ลิมา ล ต้อง เบน โจร ไป 
เพราะ ความ ผิด ของ ท่าน อาจารย์ ไค ย แท่  ผู้ใหญ่ ทุก คน จึง ควร ร ไษา ตุสย์ แห่ง ความ รไ ไว ไส มอ  อย่า ให้ 

ลำเอียง ไต้ เบน ตี 


ฃัาพ เจ ไ เคย พบ กํบ ท่าน ผู้ หนึ่ง  เบน คน ปฏิบ 'ต ตน ตาม กฎ ของ พระ พุทธ เจ ไ เบน อย่าง ดี  ม ความ 
ซื่อ ตรง ตาม เหตุผล  ท่าน ผู้นึ่มี ลูก หลาย คน  และ เลย ง ลูก โดย วธีที่ ถูก ต ไ) ง เบน อย่าง ดี  เช่น เลอ ผา ของ ลูก ก 
ตัด ใหไ เบบ เดียว ก* น สาย สร ไ] ย คอก์ ท่า ใหไ เบบ เดียว ก' นนึ่า หน* ก เท่า ตัน  แหวน ที่ ลูก ใส่ ก็ ท่า ใหไ เบบ เดียว 

ตัน  และ รูป เหมือน ตัน ทุกอย่าง  กลาย เบน แหวน ที่ บอกว่า อยู่ ใน ครอบ ค ร* ว เดียว ตัน  จะ ใหไ งิน 

แก่ เขา ไป โรงเรียน ก็ให ไ ขา เท่า  ๆ ตัน  หรีอ ใ V น้ขา ถือ เอา ตาม ความ พอ ใจ ของ เขา แบบ เดียว ตัน  เวลา 

นอน-กิน  ก็ใ ห* ทา พร ไ] ม ๆ ตัน  ตัา จะ พา ไป ดู หน ไ หรือ ไป เที่ยว ก็ พา ไป พร ไ] ม ๆ ตัน เว* นไว ไเต่ ลูก คน ใด 
ไม่ สม' คา ใจ จะ ไป เท่า น* น ปรากฏ ว่า ทุก คน ใน ครอบ ค ร* วมืค วาม สุข สบาย ดี  และ ทุก คน เคารพ ร* กิ พ่อ แม่ 

เบน อย่าง ดี  มืค วาม เบน อยู่ อย่าง สงบ สุข เสมอ  ครอบ ค ร* วนึ่เ บน ตัวอย่าง ของ ครอบ ค ร* วที่ ไม่ สร ไง ความ ร้ 

สึก ใหไ กิด ขน ใน ใจ ของ เด็ก  ๆ เมื่อ เขา ไม่ เคย เบน คน ตัก ริษยา ขณะ เบน เด็ก  โต ฃนก็ คง ไม่มื อารมณ์ แบบ 

ใด มา ทำ ให้ เขา เสีย คน ไป ได้  จึง เบน เรื่อง ที่ พ่อ แม่ ควร ระ ตัด ระ วไใ ห้ดีเ บน พิเศษ เสมอ  อย่า ได* ทา อะไร 

อ* นจะ ก่อ ให้ เกิด ความ ริษยา ขน ใน ใจ ของ เด็ก  ๆ เบน ตัน ขาด 


พ่อ แม่ บาง คน อยาก เห็น ลูก แสดง อาการ แปลก  ๆ ให้ ดู  อยาก เห็น ลูก ร ไ] ง ไห้ เพราะ การ กระทำ 
ของ ตน  เช่น พูด เย้า เด็ก ว่า  แม่ ไม่ ร* กิ หนู แลไ  แม่ รก น ไ] ง มากกว่า  หนู มืใช่ ลูก ของ แม่  น ไ] ง เท่า น* น เบน 
ลูก ของ แม่  พร" อม ตับ คำ พูด ก็ ทำ ท่า ไม่ เอาใจ ใส่ ต่อ ลูก คน โต  ไป ทุม ลูก คน เล็ก ขน จูบ  ประ ท* บไตั ตับ อก 

ของ แม่  สก คน โต ก็น ไ] ย ใจ  เสียใจ เพราะ แม่ ไม่ รก ไม่ ชอบ  ผล สะ ท ไ] นก็ เกิด ขน ใน ใจ ของ เขา  เห็น ว่า 

น้อง นึ่มา แย่ง ความ ตัก ของ ตน ไป  ต่อ จาก น* นก เกลียด น้อง และ บาง ที่ อาจ หา เรื่อง ทำลาย น้อง ของ ตน ก็ ได้ พ่ฏ 
แม่ ทำ เช่น นึ่เบ นความ หมาย ของ ผู้ใหญ่ ว่า เบน เรื่อ นส่น  นึก ว่า เบน เรื่อง จริง ก็ โกรธ  และ ก่อ โทษ ให้ แก่ ใจ 
ของ เด็ก ภาย หล* ง น* บ เบน ขอ เสย ประการ หน ง 

พ่อ แม่ ม ลูก หลาย คน  ก ควร เอาใจ ใส่ ต่อ ลูก ให้ สมืา เสมอ และ เบน แบบ เดียว ตัน  อย่า ทำ แก่ 

คน นึ่อ ย่าง หนึ่ง  ไพล่ ไป ทำ ตับ คน โน้น อีกอ ย่าง หนึ่ง  ตัน เบน ทาง สร ไง ความ กระทบ กระเทือน แก่ ใจ ขอ^ 
เด็ก  และ ทำ ให้ เกิด ความ ริษยา ขน ได้ ใน ภาย ห ตัง  การ กระทำ ใน รูป ใด ก็ ตาม ที่ ก่อ ให้ เกิด ความ น้อย [นึ่ 0 

ตา ใจ แก่ เด็ก เบน เรื่อง ไม่ ศวา ท* งน* น เพราะ ความ น้อย เนึ่อ ตา ใจ จูง ไป ลู่นิส ไ ริษยา  จึง เบน เรื่อง ที่ ควร 

ระ ตัด ระ วไ ให้ มาก เบน พิเศษ  ขอ อย่า ไดํ ทำ อะไร ในเ รอง สนุก  ๆ แต่ ก่อ ความ ทุก ฃ์ขใ เใ ใ! ใจ 

ของ เด็่ก ของ ทำ นเบ่ นอน ขาด  การ กระทำ เช่น น* นจะ เกิด โทษ ใน ภาย ห ตัง  เพรา ะถืง แม้ ลูก ของ ท่าน 

จะ เบน เด็ก น้อย  ๆ เขา ก็มืห ไ ใจ สำ ห ร* บคิด  และ มืค วาม รู้สึก เกี่ยว ตับ ได้ เสีย เช่น เดียว ตับ ผู้ใหญ่ I หมือ นก ไ! 
เด็ก ที่ เกิด ความ ริษยา ขน ใน ใจ แล ว ย่อม เกิด ความ โกรธ และ ความ เกลียด ซไ ต่อ บุคคล ที่ ทำ ให้ ตน ต้อง น้อย 

อก น้อย ใจ  เช่น โกรธ ตุณพ่ อตุณ แม่  โกรธ พ น้อง ทมืส่ วน เกย วฃ’ อง  ก่อ อารมณ์ ประเภท น* น แก่! ขา 


๗ ๒ 


ความ โกรธ เก ลืยด I ใ] น โทษ ภ ไ] อย่าง ไร  ท่าน ท* ง หลาย ทราบ ก* น ดีอย่ แล ว อีก ประการ ห ใ^ ง 

ความ นอ ย เนอ ตา ใจ ขฏใ [ดฤ  ^ เมน เหตุ กีด ขวาง ความ ก ไว หน ไข อง เด็ก ทำ ใหไ ขาก ลาย เบน คน ซ อาย  ชอบ 
เก บตว  ไม อยาก จะ สูส กบ ใ ค:  ๆ เบน คน ไม่ อยาก พบ เทือ น ฝูง  เพราะ ขาด กไล ไ ใจ  รุ้สึก ว่า ตน ไม่ มี ใคร 
รก  ไม ม ใคร เอาใจ ใส่ เสย เลย  สัค นอน เขา ไม่ ได้  ต่อ ไปกี เกิด ความ ไม่ ชอบ ใจ และ อาจ จะ มี ความ มุ่ง ร! น 
ใน ทาง ท ไม่ ด เพ อ ทำ ตน ให้ ใคร  1 ได้ เอาใจ ใส่ ใน ตน ขน มาบ ไง  ข่าว ภย เกีย วก ไ] เด็ก เช่น เด็ก ชาย  ๔ 

ขวบ ทำ ราย นอง ของ ตน จน ตาย ร; นเน อง จา ฦค วา;]: ใ^ ยา [มี ใ; ข ไ) ใหญ่  จึง เบน เ: อง ที่ พ่อ แม่ ค ว: จะ กีอ ว่า 

เบน เร อง สำ คญ  และ ควร หา ทาง บอ งก ไ; มิให ไกิด อา กา:; ช่นน ไ; ขน ใน ใจ ของ เด็ฤ  แต่ ควร หา ทาง เพาะ 

ความ พลอย ยิน ด ต่อ กน  ใหไ กิดค วาม รไา ความ เอ็นดู ต่อ ก ไ; โดย การส ลน เด็ก ของ ท่าน ให้:* กิ เทือ น ฝูง ให้ ร* ก 

และ สงสาร น* อง  ๆ ดวย วิธี การท ควร กระทำ  เช่น สอน เด็ก ให้ รู้ จ* กิ แบ่ง มีน ของ เล่น ของ ก* นให้ แก่ เพื่อน ฝูง 

หรือ แก่ เดก ท เลก กว่า ตนเ มีน การ สร ไง ไมตรี จิต ด ไย กา: ให้ มีน  ด ไค ไที่พ ระ พทธ องค์ สอน ว่า  การ ให้ 

ย่อม ยํง มิตรภาพ ใหไ จริญ 

เด็ก ท ได้ รบ ของ แจก จาก เพื่อน เด็ก  กีย่ อมร ไ และ มี ไมตรี ต่อ ก* น ได้เ มีน อย่าง ดี  ถไ เด็ก ของ ท่าน 
มีน ไ] ง จง พยายาม ใหไ ขา ได* ทา การ ช่วย น ไ] ง เช่น นไดู น ไ] ง ใหไ ขา ได้ จ* บฅ ไ] ง ได้ โอบ อุม แสดง ความ 

รไ ต่อ น* องของ เขา  อธิบาย ให้ เขา เข้า ใจ ว่าน ไ] งกีร ไ เขา และ เขา กี ควร ร* กิน* อง  พื่ก* บน ไ] งเ มีน เห มีอน แขน 

ขวา แขน ข้า ยต ไ] ง วิ่ง อาศัย กัน อยู่ ตลอด เวลา  กัาท่ านเ ห้นพื่ ทำ การ อะไร กัน เมีน การ แสดงออก ของ ความ ไม่ 

พอ ใจ ต่อ น ไ] ง ขอ ท่าน จง มี องกัน ทไเ ที่ โดย พูด  หรือ ทำ ใหไ ขา เข้า ใจ ว่า การ กระทำ ใน รูป น* น เบน เรือง ไม่ ดี 

อย่า ได ไ เอง ไป ใน แง่ ที่ ว่า การ ริษยา ของ พื่ต่อ น้อง  เมีน เรือง น่า เอ็นดู ไปเ มีน กัน ขาด  เช่น พื่ทำ ท่า หก ขา 

น้อง  หรือ ทำ ท่า จะ กัด น้อง  ด้วย ความ ริษยา ตาม ประสา เด็ก  ๆ ขอ ท่านอย่า ได้ เห็น เมีน เรือง น่า ขำ  น่า 

เอ็น ด เลย  เพราะ อาการ เช่น น* น เบน ภาพ เบ อง ด้น ของ ความ ไม่ ดี ใน อนาคต  กัา ลูก ของ ท่าน แสดง อาการ 
ริษยา ต่อ เด็ก คน ใด  และ ทาน อยาก จะ สนุก ด้วย  การ เห็น เด็ก มี โมโห  ท่าน กล* บชม เด็ก คน ที่ ลูก ของ ท่าน 
ไม่ ชอบ  เพราะ ทำ เช่น น ไม่เ มีน การ ชอบ  เบน การ กระทำ ที่ ก่อ ให้ เกิด อารมณ์ แก่ เด็ก ผู้มีค วาม ริษยา 

เมีน ทน อย่ แล้ว  ให้ ได้ กำไร ความ ริษยา เพื่ม ฃํ้นอี อ เมีน การ เสีย หาย โดย ส่วน เดียว 

ความ ริษยา  ที่ ก่อ รูป ขน ใน ใจ ขอน ด็ก คน ใด แล้ว  ล้า หาก บิดา มารดา  ไม่ มี ความ คิด ใน ทาง 
ถก เทื ยง พอ  ไม่ หา ทาง กำ จ ‘ด ความ ริษยา ออก จาก ใจ ขอน ห็อ^ ที่ อ^ติ บ โต ขน^ มีน ผู้ใหญ่  เขา จะ มี ความ ริษยา 
มาก ฃํ้น ตาม อาย  และ สิ่ง แวด ล้อม  เบน เรื่อง ที่ ห้าม ได้ ยาก เสีย แล้ว  เหมือน กอง ไพ่ โต ย่อม กับ ได้ ยาก 

เด็ก ที่ เจริญ ด้วย ความ ริษ อา  ย่อม ไม่ อยาก เห็น ใคร ดี เด่น เกิน หน้า ตน ออก ไป  เที่อ เห็น ใคร ดี เด่นกว่า ก็ ย่อม 
หา ทาง ทำ ลัาย บาย สี ห้าง  ทำ ข้า ย เขา ห้าง  ผล ที่ สุด ตน ก็ ทำ งาน ร่วม กับ ใคร ไม่ ได้  เมีน ใหญ่ เบน โตก บ เขา 
กีไม่ ได้  เพราะ ที่ ไม่ ยอม ให้ ใค^ ตีน น ตน จะ มี ความ ตีใด้ อย่า งใร  งาน เขา ก็ใม่ กัาว หน้า  เพราะ คอย ถูก 


กีด กํนใ ว ไส มอ  ใคร จะ ทำ อะ ใรกี ตอ รให ความ ดี ความ เด่น ติด อยู่ กีบ ตํว จึง จะ ชอบ  มิ ฉะ นนต อง หา ทา ร ทำ 

ลาย เสมอ  เขา จึง กลาย เบน คน ชนิด เข้า ที่ ไหน แตก ที่น \เ  ความ ยุติธรรม ย่อม ไม่ มี ใน คน ผู้มี ใจ มก ริษยา 

และ ข้ก คิด ว่า ทุก คน ง โก อ ยุติธรรม ด่อ ตน เสมอ  นา ใจ ที่ สะอาด และ ยินดี ใน ความ ดี ของ ผู้อน ไม่ มี  จึง ทำ แต่ 
เรื่อง ยุ่ง ยาก แก่ ตน แก่ ท่าน  อนาคต ของ คน ง โก ริษยา จึง มีด มน ตลอด กาล  บาป ข้น น เกิด จาก ความ ไม่ สนใจ 
ใน การ แกันิ ส ไ) ของ เดีก  หรือ อาจ จะ ยุเดี ก ให้ มีนิส ไ ใน รูป นไ เสียด ไย  นไเ บน ความ เสีย หาย มิ ใช่ นอ ย 

จึง ขอ เดีอ น ท่าน ที่ เบน พ่อ แม่ เดีก ท ไห ลาย พึง ระ วไใ ห ไง หน ไ อย่า ได้ กระทำ กิจ ข้น จะ ก่อ ให เกิด ความ ริษยา 
ขน ใน ลูก ของ ท่าน เบน ข้น ขาด 

ขอ ให้ รู้ ไว้ ว่า  โลก กีาล ไต้ องการ ความ ดี ประเภท ที่เห้ นดี งาม กับ การ กระทำ ของ ค นอน  และ 
ช่วย เหลือ ข้น ก่อ ความ ดีให ไกิด แก่ ชุมนุม ชน เสมอ  เมือง ไทย ต้อง การ ความ พลอย ยินดี  ใน ความ ดี ของ คน 
อื่น  และ ให้ ทุก คน ช่วย ข้น สร ไง สรร คิให้ ชาติ ไทย ข้าว ไป สู่ ความ เจริญ  ข้าว หน ไ ตาม แนว พุทธ ธรรม  หน ไ 
ที่นต กอ ย่ข้บ พ่อ แม่ท ไห ลาย 


ความ ริ!^ ยา  ทำ โคก ให้ จย หาย 

“ พุทธ พจน์  ” 


ผู้ริห ยา  ย่อม เดือด ร้อน ใจ เสมอ 
ผู้ใม ยา  ไม่ มี ทาง เจริญ  แม้ เจริญ แล้ว ก็ ตก 


เหี่อ นมีช อบ ริม ยา เมีอ น ไม่ เคย ก้าว ไป สง ได้ 
ความ ริม ยา  เบน ภัย ร้าย  ตัด วอน ความ ภัาว หน้า ของ ชีวิต 


ลูก ท่าน ดี  ๆ แต่ กลาย เบน อาชญากร เพราะ อะไร  ? 


ท่า ใ! พ่อ แม่  ท' ง หลาย 

หลาย ค รง หลาย หน  ทฃา พ เจ้า ได้ มีโฝ็ ฤา ส I ขา ไป ทำ ฦาร อบ ร;] น* เา โทษ ใน [รือ น ขำ ของ จงห ว"^ 
ตาง  ๆ ท ขา V แจ าไป ทำ การอบ ร;! ประชา ขน  ได้ พบ ว่า มีผ้ ตอง ข* ง เบน ขำ น รน มาก  ผ้ต' อง ขไที่ ทำ ให้ กระ เท อน 
ใจ;] ากท สุด คอ เดก เล็ก  ๆ อา สุข นาด  ๑๒- ๑๕  บ อ* นมี อยู่ ใน เรือน ขำ น* น ๆ ได้ ลอง ถา;] เล็ก เหล่า น* นว่า 

ต* อง ถูก จบ ด* วยเ รอง อะไร  เขา บอกว่า เร อง ลกท รพ อ บาง  ส่วน มาก เกย รก* บ เรือง ล' กท ร* พย์  ได้ ถา;] เขา ต่อ 

ไป วา พอ แม่ ไม่;] หรอ เขา บอก ว่า;] อยู่  ถาม เขา ต่อ ไป ว่า พ่อ แม่ ยาก จน หรือ  ล็ได้ ทราบ ว่า หา ได้ เบน กน ยาก 
จน เกิน ไป ไม่  พอ มี บ้าน อย่มี ข* าว กิน ทุก รน  ไม่ เคย อด อยาก  แต่ ทำไม เจ’ าเล็ กน ไ] ย คน น* นจีง ต ไ] ง ตก เบน 
อาชญากร ไป อย่า งนน  ถ้า ไม่ ศึกษา ถึง มูลฐาน ของ เขา ก็ คง ไม่ ทราบ  และ อาจ นึก ไป ว่า  เพราะ ความ ยาก 
จน เบน เหตุ  จริง อยู่ ความ ยาก จน เบน เหตุ ประการ หนึ่ง  ที่ ทำ ใบ้ คน กลาย เบน อาชญากร  แต่ เรา จะ คิด 

ว่า มี เหตุ เพียง ประการ เดียว เท่า น* นก็ ไม่ ได้  เหตุ อัน อื่น  ๆ ก็ คง มี อยู่ บ้าง มิ ใช่ น* อย 

พ่อ แม่ บาง คน  มี ส่วน สำ ค* ญใน การอบรม ลูก ของ ตน ให้ เบน โจร ไป โดย ไม่ รู้สึก ตว  นิใฑ น 

สุภาษิต เรือง สอน ลูก ใบ้ เบน โจร เบน ต* วอ ย่าง อยู่ แล* ว จริง อยู่ พ่อ แม่ ทุก คน มี ความ รไา ลูก  และ ปรารถนา ที่ 

ที่ จะ สอน ลูก ให้ เบน คน ดี  มีห บ้า มี ตา แต่ บาง คน เข้า ใจ ผิด ใน เรือง ความ ดีมีห น’ ามี ตา  เช่น เข้า ใจ ไม่ ว่า 

ถ้า ลูก ของ ตน เบน คน เก่ง  ไม่ กล* ว ใคร เบน บ้กสู้  กระทำ ได้ ทุกอย่าง  ก็ นึก ว่า เบน ความ ดีแถ้ ว ความ คิด 
แบบ นึ่เ บน ค วา;) คิด ที่ ผิด  เกิด ขน แก่;] าร ดา บิดา ใด แถ้ว  ย่อม นำ ความ เสื่อม มา สู่ สกุล เบน แน่  ขอ อย่า ได้ 
มี ความ เข้า ใจ ผิด ใน รูปนึ่ เลย 

เรา ชาว ไทย บ้บถึ อทุท ธ ศาสนา  ห อัก การ ปฏิ บ* ตช้น อัน  ๆ ของ พทธ ศาสนา ก็ศึอ  ศีล บ้า ประการ 

สอน มิ ให้ ทำ การ ฆ่า ส* ตว  อัน เบน การ กระทำ ที่ โหด ร* าย ปราศจาก ความ ปรานี 

สอน มิ ให้ ทำ การ อัก ขโมย  อัน เบน อาการ ของ บุคคล ผู้ ไม่ เคารพ ต่อ กรร มสิ ทธท ร* พย์สิ นของ 

ใคร  ๆ 

สอนมิให้มีการประพกุติผิดในทางคา^'  อัน แสดง ถึง ความ เบน คน ไม่ รู้จไ าบ้ง อับ ตน เอง ใน 

ทาง ใจ 

สอน มิ ใบ้ พด คำ ห อาบ  คำ โกหก  คำ เหลว ไหล  คำ ที่ ทำ คน ใบ้ แตก จาก อัน  ล’ วน เบน คำ ทุ เดที่ 
ส่อ แสดง ถึง ความ ไม่ ดฃ 3 

ประการ สด บ้าย สอน มิ ให้ ดึ่บ  สูบ-กิน  ของ; ไน เมา อัน เบน ที่ ตง ของ ความ ประมาท 


ฃไ) ปฏิบํ ต ทงห ไป ระกา รน  เบน กิจ ซอ บ ควร ที่ พ่อ แม่ พึง สอน ให้ แก่ บุตร ธิดา ของ ตน'! ห้^ จก 

ปฏิบ ‘ต ได้ ดีตไ แต่ เยาว์ ว ไ)  กิจ ะ ช่วย ให้ เด้ก เหล่า นไเ ทำ ตน เบึ๋น คน ดี ได้ ใน โอกาส ข้าง หนา 

อุบาสิกา ผ้ห นึ่ง เคย มาบอก แก่ ข้า พ เข้า ว่า  ลูก หญิง คน หน ง เบน คน มอ ไว มาก  สตางค์ ทเ กบ 

ไข้ หาย ไป บ่อย  ๆ ข้บ ได้ กิ ทำ โทษ ตี มือ I พื่อใ หไฃ็ ด หลาบ กิ ยัง ไม่ หยุด  เผลอ ก เอา ไป อีก เสมอ  จน ไม่ รู จะ 

ทำ อย่าง ไร แล ว จึง มา หารือ กับ ข้า พ เจ ไเผื อมื ทาง ช่วย เหลือ ได ไฑ้ง  ข้า ห เจา ได ถาม ถึง ความ เบน อยูข อง เดก 
เช่น ถาม ว่า  เดก มื ปกติ กิน จุก จิก บ ไง ไหม  เด็ก ใข้ส ตาง คใป ลือ ง ไหม  เดก ม พวก เพ อนท งเ ฐานะ ดก ว่า  แถะ 
ได รบ สต างค มาก  ๆ จาก พ่อ แม่ บ ไง ไหม  ยัน เบน เรื่อง ที่ ชอบ ให้ เด็ก ประพฤติ ตน เบน กน เสีย หาย ได้ ง ไอ 

ก ได รบ คำ ตอบ ว่า  มืสีง เหล่า นึ่อยู่ ครบ ครไ เที เดียว  ต้อง หา ทาง แก้ไข ยัน ก่อน 

ใน เรื่อง กิน จุก จิก เล็ก น ไ] ย น* น เนึ่ อง มา จาก การอบรม ใน ครอบ ครไ  แม่ เบน ผู้ ผก หด เขา ให้ 
เบน เช่น น* นทา งบ ไน จึง ควร ป ร ไ] ปรุง ระบบ การ กิน อยู่ เสีย ให ม’  อย่า ตาม ใจ ปาก มาก จน เกิน ไป  จะ เดือด 

รอน ใน ภาย หยัง  ต้อง พูด ให้ เด็ก เข้า ใจ ถึง โทษ ของ การ กิน จุก จิก ว่า ทำ ใยัท ไ] ง เสีย  พน เสีย  และ เปลือง 

สตางค์ ต้วย  ที่ สำ ยัญ กิ ทำ ให้ เสีย นิส ไ] ของ เด็ก เอง  ยัด กิน เบน เวลา และ กิน พร ไ] ม ๆ ยัน  ง เอ ะใ รก แบ่ง 

ยัน กิน ท ไหน ไค น ละ เล็ก ละ น ไ] ย เวลา เด็ก ใชไ เตา งค์ ใน เวลา ไป ไหน มา ไหน  ถไ ให้ ไป เท่าใด ก หมด ทุกที 
แสดง ว่า เด็ก ขาด การ ยัง ยับ ตน เอง  จึง จ่าย เติบ อย่าง น* น แม่ ควร ผก เขา ให้ เบน กน รูจก ประ หยด  อย่า ให้ 

จ่าย มาก เกิน ไป  เช่น ใยั เงิน เขา ไป ใข้ห นึ่ง บาท  ขอ ใยัเ ขา เหลือ ไว ไบัา ยี่สิบ ห ไ สตางค์ เบน อย่าง น ไ] ย ส่วน 
ที่ เหลือ ขอ ใยั เหลือ จาก ของ ที่ จำ เบน จะ ต้อง ใข้แ ยัว  ภาษิต ที่ ว่า  มืสลื ง พึง ประจบ ใ ยัก รบ บาท  อย่า ใทํ ขาด 
ต้วย ของ ต้อง ประสงค์  ถไมื ยัอย จ่าย น ไ] ย ค่อย บรรจง  อย่า จ่าย ลง ใยั มาก จะ ยาก นาน  เบน เรื่อง ที่ ควร 

สอน ใยั เด็ก  ๆ ไต้ ตระ หยัก ไว ไส มอ 

การ ขอ ร ไ] ง แกม ยัง ยับ  ใยั เด็ก ของ ท่าน เกิบ แนเ บน  เบน ทาง บอ ง ยัน มิใยั ขาด เงิน ใช้  และ 
ยัา เด็ก ทำ ไต้ ยัง ที่ ท่าน ขอ ร ไ] งใยั กระทำ  จง ซม เชย เขา  หรือ จะ ใยั ราง ข้ลแ ก่เ ขาบ ไง เบน เงิน นิด หน่อย กิ ยัง 
ดี  จะ เบน ทาง ใยัเ ขา ไต้ เกิด ความ รู้สึก ว่า  การ กระทำ ความ ดี ย่อม ยัง ประ โย ช นึ่ใยั สำเร็จ  เพื่อน ของ ลูก 

ของ ท่าน มืฐา นะ ดี ใน ทาง การ เงิน  มืพ่อ แม่ ที่ สุรุ่ย สุร่าย  จึง ไต้ สอน ลูก ให้ เบน คน เช่น น้นไ ปด ไย  ท่าน 
ควร จะ อธิบาย ใยั เด็ก เข้า ใจ ถึง ฐานะ ของ เขา ใยัเ ขา เข้า ใจ ว่า  การ จ่าย เงิน: เาก ยัน ไม่มื ทาง จะ ดี ได้ ใน กาล 

ต่อ ไป  คน เรา จะ ดี ได้ กิ ต้อง รู้จไ เกิบ  ไม่ ใช่ ใช ยัน จน หมด ของ ที่ ตนมื  ยกต้ วอ ย่าง ต้วป ลวก เกิบ อาหาร ไว้ 
สำ หร ไ] ลูก ยัอย  ต้วป ลวก สร ไง ร ได ไย การ เกิบ ติน มา สร ไง สม ที ละ นิด  จน กลาย เบน จอม ปลวก ใหญ่ โต ขน 
มา ได้  ต้ว ผง เกิบ นา หวาน จาก เกสรดอกไม้ ที ละ ยัอย  ๆ จน กลาย เบน รไ นา หวาน มหึมา  ทุกอย่าง เกิด ต้วย 
การ สะสม กไ เท ไ ยัน  เด็ก กิ พอมื ความ เข้า ใจ และ เหึน การ จ่าย เติบ เบน สิ่ง ไม่ ดี  นี่ เบน เรื่อง แก้ไข ต้าน ของ เด็ก 


ใน ดาน ผู้ใหญ่ I รา ฤคๅ รมีฤ ารแ ฤ! ขฤ* นบ้ๅ หมอ นก* น เพราะ ผู้ใหญ่ มี ส่วน สำ คํญ่  ใน การ 

สร างน ลยใ ห แก่ เดก ท งด ๅนดี และ ดา ห ^ สีย  สูกฃ อง ท่าน มีอ ไว หยิบ สตางค์ ไป ใช้ นไเ  ความ จริง เขา ท่า โดย 
ความ เขา ใจ ผิด  เขา นึก ว่า เบน ของ  ๆ คุณ พ่อ คกเ แม่  ลกก ควร มี สิทธิ จะ นำ ไป ใช้ ได้ โดย ใม่ต ไ) งบ อก  แต่ 
การ กระทำ เช่น นนเ บน ต้น ทาง ไป ส่ดๅ ๅมช้ "ๅก่ ฎ] บ่ ดู^ ๅ^ห นํเๅ  จึง ไม่ ควร ปล่อย เลย ตาม เลย  ต้องบอก เดก 

ให้ รู ว่า  คน ดีเ มอ จะ หยิบ ฉวย อะไร ของ ใคร ต้อง ไต้ ร* บฎนุ ญาต จาก เต้า ฃฎง ก่อน เสมอ  ของ ที่ อยู่ ใน บ ไนนึ 

ทงห มด เบน ของ พ่อ และ แม่  ของอย่าง ใด เอา ไป ได้ โดย ไม่ ต้องบอก  ของ ใด ต้องบอก  ๆ ให้ เด็ก ไต้ ร* บ 

ทราบ ไว เสีย ก่อน เพราะ ปกติ ของ เค์ฤ ไม่ อฎา อหํๅ อาๅ มต้า  ไม่ อยาก ต้ด ใจ คุณ พ่อ คุณ แม่  เพียง แต่ ได้ ยิน คำ 
ว่า  พ่อ แม่ ไม่ รก แต้ว เพราะ หนู เบน คน ช่ว  เขา ก็ ไม่ พอ ใจ จึง ควร บอก ใต้ ทราบ ไต้ ก่อน เบน ดี  นี่ เบน ทาง 
บอ งก น ทาง หน ง แต่วิ สยข อง เด็ก ต้งต้ ง ค* บตน เอง ไม่ ได้  อาจ เผลอ ทำ อะไร ผิด ได้  ต้า หาก มี สิ่ง ยวยุ ใต้ กระ 

ทำ  พ่อ แม่ จึง ควร หา ทาง บอ ง ต้น อีก ประการ หนึ่ง  คือ  อย่า วาง ของ ที่ เด็ก จะ เอา ไป ได้ ไว้ ใกล้ มือ ของ เด็ก 

เพราะ ของ ทอ ยู่ ใกล้  หยิบ ง่าย  เด็ก อาจ เกิด ความ อยาก เอา ไป เสีย เมื่อ ใด ก็ ได้  การ เก็บ เงิน ไว้ ใน ลนช้ กิ 
โต๊ะ โดย มิ ได้ ใส่ กุญแจ  หรือ เก็บ ไว้ ใด้ที่ นอน  เบน เรือง ล่อ แหลม ต่อ ต้น ต รายอยู่ มาก  เด็ก เห้น เข้า ก็ อาจ 
ถือ เอา ไป เมื่อ ใด ก็ ได้  แต้ว เรา จะ ไป โทษ เด็ก ว่า เบน คน มือ ไว ใจ โจร ก็ ยาก อยู่  ความ ผิด มัน เรืม ที่ต้ว ผู้ใหญ่ 
ก่อน  ผู้ใหญ่ จึง ควร ระมัด ระ วไใ ห้ดีเ บน พิเศษ เกี่ยว ต้บ เรือง นี่  ความ ไม่ รอบคอบ ของ ท่าน น \ แเห ละ ได้ 

พก ต้วผู้ ร ไย ขน ใน ต้าน ของ ท่าน เอง  จึง ควร จำ เบน หต้ก ไว้ ว่า  เงิน ทอง ของ ล่อ ใจ  อย่า เก็่บ ไว้ ให 

ใคร เห็่น  ปก บด ให้ มิด เม ใ]  จไา ไม่ เบน ต้น ด ราย  นี่หต้ ก หนึ่ง 

เมื่อ ท่าน ไต้ หา ทาง บอ ง ต้น เบน อย่าง ดี แต้ว  แต่ ลูก ของ ท่าน ต้งขึ น ทำ อะไร ใน รูป ต้น อยู่ อีก  ก็ 

ต้อง หา เห คุ เครือ ง จูง ใจ ให้ ไต้ และ แก้ไข ต่อ ไป  จน กว่า ลูก ของ ท่าน จะ เบน คน เรืย บร ไ) ย ไม่ กระทำ อะไร 

ใน ทาง ที่เรื ยก ว่า ต้ก ขโมย ต่อ ไป อีก  มี อีก เรือง หนึ่ง ที่พีง ระ ต้ง  คือ  ปกติ ของ เด็ก ย่อมอยาก จะ มี  อยาก จะ 
เบน  อยาก จะ เอา อะไร  ๆ ที่ เพื่อน มี อยู่ เสมอ  ใน เรือง นี่ พ่อ แม่ ต้อง คอย กำหนด ดู กิริยา อาการ ของ เด็ก ไว้ 

เสมอ  ต้า หาก เขา เปลี่ยน แปลง ไป ใน ทาง เสีย ขณะ ใด  จง เรืม ต้ก เตือน เขา ต้น ที่  อย่า ช้า เบน ต้น ขาด เพราะ 
ความ ช้วที่ เกิด ใน ใจ ของ คน ต้น  ย่อม งอก งามอย่าง รวด เรืว เสมอ  ใน บาง ครใ เด็ก อยาก มี ของ เล่น ชนิด ที่ 

เพื่อน อื่น มี ต้น  แต่ ตน ไม่ มี เงิน จะ นี่อ หา  เมื่อ ความ ต้อง การ รุนแรง ขน  เขา อาจ เอา ของ เพื่อน  ๆ กต้บ มา 
ต้าน ก็ ได้  ใน เรือง อย่าง นี่  ต้า พ่อ แม่ มี ฐานะ พอ จะ ท่า ได้  ควร มี ของ เล่น ใต้ แก่ เด็ก ต้าง  อย่า ใต้ เด็ก เกิด 

อารมณ์ เปลี่ยว มาก เกิน ไป  หรือ บอก ไว ไ! อน ว่า  ต้า ลูก ต้อง การ อะไร ก็ จง บอก ใต้ แม่ ทราบ  ต้า พอ จะ หา 

ให้ ได้ ก็ จ* ด แจง หา ใต้ เขา  ต้าเ หน ว่า ไย่ จำ เบน  ก็ พูด ใต้ เขา เข้า ใจ ว่า ไม่ จำ เบน อย่าง ไร ต้าง  อย่า ปล่อย ให้ 
เด็ก คิด เอา เอง เบน ต้น ขาด  เพราะ ความ คิด ขอน ด็กต้ ง ไย่ เจริญ ทอ  ไย่ สามารถ นึก คิด อะไร ใน ทาง ที่ ถูก ที่ 


๗๗ 


ควร ได้  ถ ไ หาก ลูก ของ ท่าน ไป โรง ชียน  ท่าน ควร ห ตรวจ ตรา ดูแล ของ ใชฃ อง I ล่นไ ว ปาง  IV เอ ให้ รู้ 

ว่า เขา มี อะไร บาง เบน ประจำ  หรือ ไต้ อะไร เพิ่ม มาบ ไง  ไต้ มา โดย วิธี ใด เพิ่อ น ใต้ หรือ ใคร ให แก่ เขา  อย่า 
ใต้ เขา ได้ กระทำ การ ล่วง เกิน หยิบ ฉวย ของ ผู้ ใด มา เบน ต้น ขาด  นี่ เบน ทาง บอ ง ต้น ความ เสีย ไต้ ประการ หน ง 

เมื่อ ลูก ของ ท่าน เติบ โต ขน  ขนาด พอ ไป ไหน มา ไหน ไต้ ตาม ลำ ต้ง แต้ว  มี เรื่อง ที่พิ่ง ระต้ ดร ะ วง 
เกี่ยว ต้บ การ ขโมย อยู่ ต้าง  เด็ก ที่มิ ไต้ ร" บ การอบรม ใต้ เคารพ ใน กรร มสิ ทธีท ร* พย่สิ นของ ผู้อึ่น  ต้กห ยิบ 

ฉวย อะไร  ๆ มา ตาม ชอบ ใจ เสมอ  สมมติ ว่า ลูก ของ ท่านออก ไป เที่ยว นอก บาน  เดิน ผ่าน ไร่ต้ ก ของ ใคร  ๆ 

เห้น ต้ว  หรือ พิ่ก แฟ่ง แตง เต้า ที่ พอ จะ กิน เบน อาหาร ได้  เขา กี่ คง เกี่บ ติด มือ ไป ต้าน  ถึง ต้าน ท่าน พ่อ แม่ 

ทำ อาการ เฉย  ๆ ไม่ สีบ ถาม ว่า ของ นี่ ไต้ มา จาก ไหน  ใคร เบน คน ใต้ มา  ชวน ต้น กิน สีงต้ นอ ย่าง สบาย ใจ 

เด็ก กี่ คง นึก ว่า  การ กระทำ ของ ตน เบน ของ ชอบ แต้ว  เพราะ ไม่ เห้น คุณ พ่อ ค ณแม่ ติเตียน ไต่ ถาม  ทุก คน 
กิน ต้วย ต้น อย่าง สบาย ใจ  เด็ก คง รู้สึก ภูมิใจ ใน การที่ ตน สามารถ ทำ ใต้ พ่อ แม่ ภูมิใจ อิ่ม ใจ ได้  ความ คิด นี่ 
เกิด มา จาก ความ ร* กต่อ พ่อ แม่ เบน มูลฐาน  และ ใคร' จะ ทำ อะไร  ๆ ให้ พ่อ แม่ ไต้ ร* บ ความ พอ ใจ  กรณี เช่น 
นี่ ก่อ ใต้ คน เบน โจร มา มาก แลไ  จึง ใคร่ จะ ขอ เตือน ท่าน ผู้ ร* บผิด ชอบ ใน ชีวิต ของ ลูก ของ ท่าน  ให้ พึง ต้งว ร 

ไว้ ต้ก หน่อย  อย่า ประมาท ใน เรื่อง เลก น้อย เบน อัน ขาด  เมื่อ ใด ท่าน เห็น ว่า ลูก ของ ท่าน ไต้ ทำ อะไร ใน ทาง 
ไม่ ควร  เช่น เขา ไป เที่ยว แล ไ มี ของ ติด มือ มา  ท่าน จง สอบ ถาม ต้น ที  แต่ อย่า ถาม แบบ ขู่ ตะคอก  แบบ 

โกรธ เคึ อง  พูด อัน ดี  ๆ และ อ่อน หวาน  เอา ความ ร* ก ความ เมตตา ออก มา อวด เถิด  ท่า แกี่ จะ ทราบ ความ 

จริง ทงห มด  เมื่อ ทราบ ความ จริง แต้ว  ต้า หาก ระยะ ทาง ไม่ ไกล เกิน ไป  พอ จะ เดิน ไป มา ถึง อัน ได้  กี่ จง 

พาล ก ไป ทา เต้า ของ สวน ต้อ นึน  ๆ แต้ว สารภาพ ความ ผิด อับ เขา เสีย  มอบ ต้ก ผล ไม้ คืน แก่ เต้า ของ เดิม  ต้า 

เจ ไข อง เติม เขา มอบ ให้ จึง ควร ร' บ และ กล่าว คำ ขอบอก ขอบ ใจ ตาม ธรรม เนึ ยม  การ กระทำ ใน รูป นี่ เบน การ 

กระทำ ที ถูก ต้อง  เบน ทาง ก่อ ให้ เกิด ความ เห็น ใจ ของ อัน และ อัน  ต้า หากว่า ของ ที่ ลูก น่า มาน้ น อยู่ ห่าง 

ไกล ไม่ สามารถ จะ น่า คืน  หรือ ใต้ ลูก ท่าน ไป ขอ โทษ เขา ได้ กี่ จง เอา ของ น้นไ ปที่ง เสีย เถิด  อย่า ไต้ เอา มา 

ร* บ ประทาน เต้า ไป เลย  โดย การ พูด ใต้ เด็ก ของ ท่าน เต้า ใจ ว่า  ของ ใด ไต้ มา โดย การ อัก  ของ น้นเ บน ของ 
บาป  ของ บาป เบน สิ่ง ไม่ ควร แก่ การ กิน การ ใช้  ใคร กิน ของ ที่ เบน บาป เต้า ไป จะ มี บาป ติด ต้วสิ่ น กาล นาน 

คน บาป ไม่ เบน ที่ พอ ใจ ของ ใคร  ๆ ลูก ชอง แม่ อย่า ไต้ เบน คน บาป เลย  เมื่อ พูด ใต้ พิ่งแ ต้วกี่ เอา ไป ที่ง เสีย 

อย่าง นี่ เบน การ กระทำ ที่ ชอบ ต้วย เหตุผล  ไม่ ส่ง เสริม บาป อก คล ใต้ เกิด ขน ใน ใจ ของ ลูก เล็ก  ๆ ของ ท่าน 

น้บ ว่า ท่าน ไต้ กระทำ บุญ อัน ประเสริฐ ประการ หนึ่ง แต้ว  บุญ นี่ จะ เบน เกราะ บอ งก* นลูก ของ ท่าน มิ ใต้ ตก ไป 
ส' บาป ใน กาล ต้าง หน้า 


โเา รถ อ วิสาสะ ค วา; เคุ้น I คยฦ น แบ่ง กัน กิน ก ไ-เ ใช้ ใคร ใคร่ ได ไ) ะ ไรก์ นำ ไป ตาม ชอบ ใจ ใน ส^ เย 
กอ นนน  มา ใน สม ยนต อง รูฆัา ใช้ ให I หมา ะ แก่ ฦๅล I ทศะ  จะ ใชไ เร่า I พรื่อ ไม่ ได้  IV เราะ คน I รา ใน สมย น 
ไม คอ ยม การ รูจไ าว่า I ท่า ใด V เอ ดี  เท่าใด พอ ควร  กัก ทำ อะไร เกิน พอ ดี  และ กระทบ กระเทือน นา ใจ ของ 

เพือ น ฝูง  จึง ซอ ให้ รู้จก ใชกั บ คน ทืคุน เคย กัน จริง  *1  และ ต้อง เชื่อ แน่ ว่า  เมื่อ ตน นำ ไป แต้ว เต้า ของ จะ ไม่ 
โกรธ  ไม่ น ไ) ย ใจ แม แต่น ไ] ย ถ้า หากว่า ไม่ แน่ ใจ  โปรด อย่า ใช้ วิสาสะ กัน เบน กัน ข, าด  ของ ใด เบน ของ 
กลาง  เช่น ดอกไม้ ใน สวน สาธารณะ  บ่อ นา  สะพาน  เบน สิ่ง ที่ ทุก คน ควร สงวน ไว้  มารดา บิดา พึง สอน 

บุตร ธิดา ให้ รู้ต้ก รก ษา สิ่ง เหล่า น อย่า ใหไ ขา เบน คน มือ บอน  ทำลาย สิ่ง กัน ควร ไม่ ทำลาย เบน กัน ขาด 

จง ผก ลูก ของ ทำ น ให้ มืนิส ไ] สร ไง สม  นิส ไ] รไา ษา สิ่ง ที่ ควร รไา ษา  นิสไ แคา รพ ใน ความ เบน 

เต้า ของ  ๆ ผู้อน เสมอ  ท่าน กิจ ะ ได้ ชื่อ ว่า ผู้ สร ไง ลูก ให้ ดี  สร ไง ชาติ บ ไน เมือง ให้ เจริญ  อิ่ม ใจ ได้ แน่  ๆ 


รัก ลูก  ตาม ใ^ ลูก^ II เคย ตัว  อา^ เบม ทาง ไป สู อาชญา กว ได้ 
ความ ^มเ ทอย ของ หอ แม่ ปีา วาย  อาจ เยึม ช่อง ทาง อาชญา กว ได้ 
รัก ลูก  ป วะ คอ ง ลูก ใ มฐา มะ ที่ หอด้  7 ลูค ท่วม^ ะ เปี^ วี^ ว^^ 

ลกที่ ดำ เมิม ชีวด ใมท ตัก  สม ตัว ย ว**  สมา เสมอ 

ลูก ท่า ม จะ เที่ม วีว ชม 


พ่อ  - แม่  ควร สอน อะไร แก่ ลูก ก่อน 

ท่าน พ่อ แม่  ทํ้งห ลาย 

ท่าน ท่งห ลาย ที่ ได้ ติดตาม พแรื่ อง รํโไ ลูก ให้ ถูก ทาง  ซึ่ง ได้ อ่าน ให้ ท่าน พง ทาง วิทยุ มา โดย 

ลำ ด ไ]  ท่าน คง จะ I ห้นว่ าซ่า พ I จา พยายาม ยา ถึง หน ไที่อ ไเบิ ดา มารดา พึง กระทำ ต่อ บุตร ธิดา ของ ตน อย่าง ไร 

1พึ อ ให้ ท่าน ได้ ตระ หน ไไ ใน I หตุผ ล เกี่ยว กับ เรื่อง น และ จะ ได้ ทำ กา รพิ กักษ์ รไไ ษา ลูก ของ ท่าน ให้ ดีที่ สุด เท่า 
ที่ จะ ทำ ได้  เพราะ ลูก ของ ท่าน จะ อย่ แทน ท่าน ต่อ ไป 

ใน ฐานะ ที่ เรา คน ไทย นไเ ถึอพ ระ พุทธ ศาสนา  เรา ง ไค วาม หวไ อยู่ ใน ใจ เสมอ ว่า  ขอ ให้ ชาติ 
ไทย  ประเทศ ไทย  พระ พุทธ ศาสนา จง ว ไม นา ถาวร ตลอด ไป  ความ ปรารถนา แบบ นมี อยู่ ใน ดวง ใจ ของ ผู้มี 
ความ รู้สึก ผิด ชอบ ทุก คน  แต่ เพียง ความ ปรารถนา เท่า น* น เรา จะ ถึง จุด หมาย ไง! ได้  เรา ต้องกระทำ เพี่อ 
ให้ ถึง จุด หมาย น* นต้ว ย การ กระทำ จึง เบน กันได ทกัา ว ไป สู่ ความ สำ เรื่จ  ใน เรื่อง เกี่ยว กับ ลูก ยิ่ง เบน เรื่อง 

ลำ คไ ไเที่ สุด  อนาคต ของ เด็ก จะ ง ได มัว หรือ เศว ไหม อง อยู่ ที่ การ กระทำ ของ พ่อ แม่ เบน ส่วน ใหญ่  หกัา ที่ กัน 
สำ กัญ ใน ชีวิต ของ ท่าน ทุก คน คือ การ เบน พ่อ แม่ ทดี  และ ทำ ให้ ลูก ของ ท่าน เบน คน ดี ของ ชาติ มัาน เงไ อง 

ต่อ ไป  พ่อ แม่ ที่ดีน้ น ควร จะ ทำ ตน เพี่อ อนาคต กัน แจ่ม ใส ของ ลูก  ๆ กัง น คือ 

๑.  ห้าม ไม่ ให้ กระทำ ความ มัว 

๒.  ให้ ตง อยู่ ใน ความ ดี 

๓.  ให้ ศึกษา ศิลปวิทยา 

๔.  หา คู่ ครอง ที่ สมควร ให้ 

๕.  มอบ ทรไ เย์ ให้ ใน สง โย 

กิจ ที่ ควร ทำ ห้า ประ กา รน เบน กิจ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เต้า  ผู้มีค วาม เมตตา กรุณา ต่อ ชาว โลก ได้ 
ประกาศ ไว้ แต้ว  เรา ผ้เ คา รพ น ไ] ถึอพ ระ องค์ ท่าน จึง ควร สนใจ ปฏิบ 'ต ตาม หต้ กน ไว้ เสมอ 

ทุก บท ที่ ผ่าน มา  ต้าพ เต้า ได้ พยายาม ที่ จะ ช แนว ทาง ให้ ท่าน ได้ เข้า ใจ ถึง วิธี ที่ จะ ห้าม บุตร งไ ให้ 
กระทำ ความ มัว  และ แนว ทาง ของ การ สอน ให้ กัง อยู่ ใน ความ ดี  เบน ลำ กับ  ถ้า ท่าน จำ ได้ และ สำเหนียก 
ให้ ดี แต้ว  ท่าน กี่ พอ จะ งไ แนว ทาง เดิน ที่ กล่าว ได้ ว่า  ไม่ หลง เข้า รก เข้า พง ต่อ ไป  อนาคต ของ ลูก ท่าน จะ 

แจ่ม ใจ แน่ นอน 


ใน การ I ตรี ยม พน ฐาน สำ หรบ [ด็ฦ  1พื อ เบน คน ดี ต่อ ไป ใน กาล ข้าง หน ไน* นบ ญ หา อาจ ๓ ดฃน 
วา เรา ควร ทำ อย่าง ไร ก่อน  ควร สอน เขา ดร ยเร อ^ ใด  ใน เมื่อ เดีก น* นโต พอ พ ดก* นรู้ เรื่อง ได้ แล ไ ข้า พ เข้า 

ม ความ เห นา าเร อง ท สำ ค* ญทจ ะต่ฎ ฐเฎ •^ก่ ฎ 1^1 ^ ใ^^ ไ^ 3 -เด  คือ 

เรือ^ ความ เชือน ง 

ความ เชอ พง เบน คุณธรรม ข้น แร ฦที่ พ่อ แม่ ตอง ผก ก่อน สิ่ง คืน ใด ทงห มด  ใน ข้มภี รี ศาสนา 

ของ ซาว คริส เตียน และ อิส ลาม  พอเ บด ขน ถึง ก็ เจอะ คำ สอน ข้น เกี่ยว ข้บค ราม เชึ่อ พ' งแข้ ว เรื่อง มี ว่า  พระ 
ผู้ เบน เจา ใน สวรรค์  ได้ ทรง สร ไง อะไร ต่อ อะไร แข้ว  ก็ สร ไง คน ขน สอง คน  ข้น เบน มนุษย์ คน แรก ของ 

โลก  และ ให้ อย่ใ นสว นอน สวย งาม  พร ไ] มก* บก ไช* บว่า  เจ ไท ไส อง มี สิทธึ้ ข้น สม บรณ์ ทุกอย่าง ใน สวน น 

เข้ น แต่ ผล ไม้ ที ตัน หนึ่ง เบน ผล ไม้ ข้อง ห ไม  เจ ไท ไส อง จะ เก็บ เอา มา กิน ไม่ ได้ เบน ข้น ขาด  แต่ คน ทไล อง 

ได้ ข้ด คำ สิ่ง ได้ เก็บ ผล ไม้ น* นมา กิน  พระ เข้า ก็ ได้ ทรง พระ พิโรธ  ลง โทษ เอา อย่าง แรง ที เดียว  เรื่อง นึ่ทีง 

หมด มี สาระ อย่ต รง ข้อง การ ให้ เชื่อ พง  ทำ ตาม สิ่ง ที ตน ได้ ร* บไว้  จด เรื่ม ข้น ของ ท ไส อง ศาสนา  ที่ กล่าว อยู่ 
บน ราก ฐาน ของ ความ เชื่อ พง เบน ส ไข้ ญ เพราะ คน เรา  ข้า ขาด ความ เชื่อ พั่ง ข้น แลไ  เร อง ต่าง  ๆ ก็ ไม่ 

เรียบ ร ไ) ย 

คน ไทย ทีคุไ แค ยข้บ นิยาย โบราณ ต่าง  ๆ เช่น  เรื่อง จ* นท โค รพ  เบน ข้น  เข้า ชาย ไป เบน 

ศิษย์ ฦาษี ใน บา  เรียน วิชา จบ แลไ  เวลา เดิน ทาง กข้บ บาน ฦาษี อาจารย์ ก็ บอกว่า  นึ่เ บน ผอบ วิเศษ  เจ ไ 

นำ ดิดข้ ว ไป ข้วย  แต่ เข้า ข้อง ไม่เ บด ผอบ นึ่ใน ระหว่าง เดิน ทาง เบน อไเ ฃาต  จง ร* กษา ไว้ เสมอ ข้วย ชีวิต ของ 
เข้า  เมื่อ เจ ไ เดิน ทาง ถึง บ้าน เมือง เมื่อ ใด  ก็เ บด ดู ได้ สม ความ ปรารถนา  มนุษย์ เรา นึ่มีเ รอง แปลก อยู่ ประ- 

การ หนึ่ง  คือ มี ใจ อยาก รู้ อยาก เห็น อยู่ ตลอด เวลา  สถาน ที่หรี อ สิ่ง ใด  ๅ ที่ เขา ห ไม ไว้  ก็ ใคร่ จะ ผน คำ 

ห้าม น* น เสมอ  กุมาร ได้ ร* บ ของ ข้อง ห้าม มา อย่าง นน  ก็มีค วาม อยาก รู้ เบน กำ ข้ง  ใจ หนึ่ง ใคร่ จะเ บด ออก 
ชม ว่า มี อะไร บ้าง  ที่ ท่าน อาจารย์ ส ไห้ ก สิ่ง หนา  อีก ใจ หนึ่ง ก็ข้ด ข้า น ว่า  ไม่ ควร ขืน คำ สไฃ อง อาจารย์ 

เพราะ อาจารย์ ย่อม มี ความ รไา ใน ดิา^ อี  มี ความ ปรารถนา ตี ต่อ ศิษย์ เสมอ  จึง ได้ ลไ กำชับ มา เช่น นน  ศิษย์ 
ทีดี ควร ร* บพ' ง ความ คิด เห็น ของ อาจารย์^ สมอ  ใจ สองดวง เถึด ห้ยง ข้น ไป่ มา  ผล ที สุด ผาย อยาก ดู ชนะ  พอ 
ถึง ที่ หยุด พก ใน บา  อาบ นึ่าใ น ลำธาร อนเ อีนแข้า  ก็ ขืน มาน ไใด้ ข้น ไม้  เอา ผอบ นน มาน ไดู  ๆ ไป่ ก็ เกิด 

ความ อยาก รไบ นก ไข้ ง ทน ไม่ ไหว ก็เ บด ออ กุ  ได้ พบ หญิง ร่าง โสภา อยู่ ใน ผอบ  และ ออก มา ข้าง นอก ข้วย 


ท่า ทาง อัน น่า รไา  จะ เอา ก อับ I ฃไ ไป อีโเ ก์ใม่ ได้  เลย ปล่อย เลย ตาม เลย  ผล ทลุด กุมาร จน ท โค รพ ตอง ลูก 

ประหาร ด้วย มือ ของ โจร  ผล น เกิด จาก การ ไม่ เชื่อ พง คำ สง ของ อาจารย์ น^น เอง  เรือง น เบน บท เรียน อย่าง 

ดี มาก 

ใน หล ไไ ธรรม ทาง พุทธ สาสนา  พระ บรม ศาสดา ได้ ทรง วาง หล ก เกย ว อับ ความ เชือ พง ไว้ มาก 

เรียก ว่า ความ เชื่อ อัาง  ความ อ่อน น้อม ถ่อม ตน อัาง  ใน เวลา พระ ท่าน ให้ พร แก่ ชาว บาน  กลอน ให้ อ่อน 
น้อม ร* บพง ความ คิด เห็น จาก ผู้อี่น เสมอ  ด้ง คำ แปล ที่ ว่า  อายุ  ผิว กาย  สุข  กำ อัง ดี  ย่อม ม แก่ ผู้ทมี ความ 

อ่อน น้อม ถ่อม ตน เบน ปกติ  ความ อ่อน น้อม เบน เหตุ ให้ เกิด ความ เชื่อ พ’ ง ใน อปริ หา นิย ธรรม สูตร  อัน ว่า 
ด้วย ข ไ] ปฏิบ ไ! ที่ เบน ไป เพือ ความ เจริญ ก่าย เดียว  ไม่ ม ความ เสือ ม ทราม เลย  ก มือย่ บท หนึง ว่า  “ภิกษุ 

เหล่า ใด เบน ผู้ใหญ่ เบน ประธาน ใน สง ฆ เคารพ น้บกื อ ภิกษุ เหล่า น้น  เชือ ด้อย พง คำ ของ ท่าน”  นี่คึอ คำ 

สอน ที่ สอน ให้มื ความ เชื่อ พง น้นเ อง  ตาม ธรรมเนียม ของ คน ไทย เรา น้ว ไป  มี การ ผืก สอน ให้ เคารพ เชือ - 
พง อัน ตาม ลำด้ บ ลูก ทุก คนด้ อง เชือ พง กำ สไ สอน ของ พ่อ แม่  น้อง ด้อง เซือ พง คำ อัง ของ ผู้ เบน พี่ เสมอ  ลูก 
ด้าง ด้อง เชือ พี่ง นาย ด้าง  ผู้น้อย ด้อง เชื่อ พี่’ ง ผู้ใหญ่  ประชาชน ด้อง เคารพ เชื่อ พี่ง ต่อ พระ ราชามหา ก ษ* ตริย์ 
นี่คึอ ระบบ อัง คม ที่ นำ ความ เรียบ ร ไ] ยม าสู่ ชาติ ไทย  ตราบ ใด ที่ เรา ชาติ ไทย อัง เคารพ ต่อ ระเบียบ นี  เรา กิ 

จะ ก้าว หน้า ต่อ ไป อย่าง อัน คง เสมอ 

ใน บจจุ บ* นนี  มี อะไร เกิด ขน หลายอย่าง อัน เบีน เรื่อง ทำลาย ระเบียบ อัน ดี งาม ของ ชาติ  เดีก ๆ 
อัว ไป ตื่น ด้ว อัน ใน เรื่อง เสรีภาพ ที่ ไม่ ลูก ห อัก เก ณฑ  สำ ค* ญ่ผิด เสีย ว่า  การทำ อะไร ทุกอย่าง ตาม ที่ ตน อยาก 
เบีน เสรีภาพ  อัา ลูก ห้าม จาก ผู้ใหญ่ ใน เรื่อง ที่ ตน ใคร่ จะ ทำ กิ ม* ก กล่าว ว่าว  ข* ด เสรีภาพ กัน เกิน ไป  ความ 

กระด้าง กระเดื่อง ระหว่าง ผู้น้อย ก* บผ้ ใหญ่ กิ เกิด ฃํ้น  ระเบียบ ใน อัง คม มนุษย์ ชาติ ไทย เริ่ม อัน แปร และ นำ 

ความ ยุ่ง ยาก มา ให้ พวก ที่หว ไค วาม สงบ มิ ใช่ น้อย  ข่าว ที่มี ลูก ไม่ ยอม ทำ ตาม คำ อัง ของ พ่อ แม่  ศิษย์ ไม่ ยอม 
ทำ ตาม คำ อัง ของ ครู อาจารย์  ลูก ว* ดไม่ ยอม ทำ ตาม คำ อัง ของ สมภาร เด้า อัด  เบีน เรื่อง ที่ เกิด ขน บ่อย  ๆ เบีน 
เรือง ที่ น่า นำ มา คิด  และ หา ทาง บอ ง อัน มิให้ เกิด เหตุการณ์ เช่น นีน ขน ใน เวลา ต่อ ไป 

คำ สอน ของ พระ พุทธ เด้า บอก ได้ ว่า  สิ่ง ท ไห ลาย เกิด จาก เหตุ  ไม่ มี เหตุ  ผล จะ เกิด ฃํ้น ไม่ ได้ 

เบีน อัน ขาด  การ ขาด ความ เชื่อ พี่งข อง เด็ก  ๆ ใน ที่อัว ไป น้น  นอก จาก เหตุ ภาย นอก บาน ชัก จูง แอัว  เหตุ 
อัน เกิด จาก ภาย ใน บ้าน กิ คง มีอย่ ห้าง เหมือน อัน  ที่ ใด มี ความ เบน ธรรม  อธรรม ย่อม ไม่ เกิด ขน  แต่ ที่ ใด 
มี อธรรม อย่  ที่นไ เย่อ มมีค วาม ไม่ เบีน ธรรม เกิด ขน ได้ ง่าย  หลัก นเบี นความ จริง ที่ พอ จะ พิสจ นีได้ อย่เ สมอ 


ฉะ นน  ในเ รอง การ ปโเ ครอง I ด็ก  จึง ตอง ใช้ ความ [บึ๋น ธร ร’! ให้;! ากที่ สด  นอก ไป จาก ความ 
1บ น ธรรม แล้ว  ผู้มี ผา นา จบ ง คบ บก าชา [ด็ฤ ต้อ; มี ใจ [บน ฐว ว;)  มี เหตุผล ใน ใจ  ไม่ ทำ อะไร ตาม อารมณ์ 

ของ ตน I บน ล้น ขาด  1พื อ ให้ คำ ล้ง คำ เตือน ของ ท่าน ล้กดึ้ สิทธ และ เบน ประโยชน์ แก่ เด็ก จริง  ๆ ท่าน ควร 

กอ หล้ก ของ พระ พุทธ อง คที่ สอน ไว้ ว่า 

4 

“จะ สอ ใ^ ผู้อน ด วยเ รอง ใด  ควร ทำเ รอง ให้ น ให้ เกิด ฃึนใ นฅน เสย ก่อ ใ!  ผู้ สอ ใเ 

จง เบน นไา สอ ใ! ใง ไม่ ยุ่ง เหยิง’’ 

การ ท่า ให้ ดู เบน ต้วอ ย่าง เบน การ สอน ที่มี ค่า ยิ่ง  ล้า ท่าน จะ สอน เด็ก ของ ท่าน ให้ เชื่อ ■ท ง ท่าน 

ล้งส อง คอ พ่อ แม่ มี เรือง ทะเลาะ กัน บ่อย  ๆ แม้ ใน เรือง เล็ก  ๆ น้อย  ๆ และ สก ของ ท่าน ได้ มอง เห็น การ 

ทะเลาะ  การ โต้ เถียง กัน ต้าย โทสะ เสมอ  ๆ เด็ก ด็คง ร ไ] สิ่ง น้น  ๆ ไว้ ใน ใจ ของ เขา  โดย เขา นึก ว่า การ กระ- 
ทำเซ่น น* น เบน เรือง ที่ ควร ไป  เด็ก ของ ท่า นก จะ เสีย คน ไป ได้ โดย ง่าย  พ่อ แม่ จึง ควร เบน เบน แบบอ ย่าง 
ที่ตืฃ อง ลกต ลอด เวลา  มิใซ่ แต่ ท่าน ต้อง การ ให้ ลูก ของ ท่าน เชื่อ ใรืง ท่าน เท่า น* น ใน บาง ค ร* ง ท่าน ด็ต้ อง ‘ที่ ง- 
เสียง ของ ลูก ท่าน ล้าง เหมือน ล้น  ใน เมื่อ เขา ได้ แสดง อะไร ออก มา และ สิ่ง น* นมี เหตุผล พอ จะ เชื่อ VI งล้น ได้ 

ล้า เรา ต้อง การ ให้ คน อื่น เชื่อ ที่ง คำ พุด ของ I รา  เรา ก็ ต้อง เชื่อ ที่ง คำ พุด ของ ผู้ อื่น ด้วย เสมอ  คน ที่ ไม่ ยอม ที่ง 
ใคร เลย น* น จะ ให้ คน อื่น มา เชื่อ ที่งต นก็ย่ อม เบน การ ยาก เบน ธรรมดา 

ใน การ ล้ง สอน เด็ก ให้ เชื่อ ที่ง น* น ผู้ สอน ต้อง พยายาม สำเหนียก เรือง ของ เด็ก ให้ มาก  ต้อง 

ใกล้ ซิดล้ บ เด็ก ไว้ เสมอ  เพราะ การ ใกล้ ชิด ล้น ท่า ให้ ทราบ ถึง การ เคลื่อน ไหว ของ เด็ก ได้ พุก ขณะ  ใน เวลา 
ที่ ท่านบอก ให้ เด็ก ท่า อะไร  ท่าน ต้อง คิด เสีย ก่อน ว่า  เด็ก ของ ท่าน พอ จะ ท่า ได้ ไหม  หน้ก ใจ ของ เด็ก ไหม 
คำ ล้งที่ เด็ก ไม่ สามารถ ท่า ได้ น* น อาจ ท่า ให้ เด็ก ผา ผน ได้ ง่าย  เมื่อ เด็ก ผา ผน ได้ ค ร* ง หนึ่ง แล้ว  ก็ จะ ผา ผน 
ต่อ ไป อีก  นิส ไ] ล้ดฃึ น คำ ส* งก็ จะ ต* งนึน ใน ใจ ของ เด็ก  ผู้ล้ง เด็ก ท่า อะไร จึง ตอง คิด ด้วย เสมอ  และ เมือ จะ ล้ง 
ก็ เหมือน ล้น  โปรด พุด ให้ ชัด  ให้ เด็ก ได้ ยิน และ เล้า ใจ ถึง เรือง ที่ ท่าน สิ่ง เบน อย่า งด็  บาง ที เรา ก็ สง เด็ก ให้ 
ท่า กิจ บางอย่าง  เด็ก ไม่ ได้ ยิน น* ง เฉย เสีย  ผู้ ส* งก็นี กว่า เขา ไม่ ที่ง คำ ส* ง ของ ตน  แล้ว โกรธ พุบตื เขา  ความ 
จริง เบน ความ ผิด ของ ผ้สืง ต่าง บาก  มิใซ่ เบน ความ ผตข อง เต ก เคย 

หน น้อย กำ ล้งเ พลิ นอ ยู่ล้บ งา' แฃ อง เขา  กำล้ งม สมาธิ อยู่ ใน เรือง ที เขา สนใจ  ใคร พุด อะไร เขา 


0^  ๓ 


จึไใ ม่ไดั ยิน  ผ้ ใหญ่ I ราฒ บ่อย  ขณะ ฃลุโ ไอ ยู่ก้ บฑน บางอย่าง  มี อะไร เกิด ฃนก์ หา รู้ ไม่  ยิง เขา เบน เด โไ 
ด่วย แล้ว ยิ่ง ไม่ สาง) ารถ ทราบ ได้ เลย  ใน เมือ เขา มี สง) าธิอ ย่ล้ว ยเร อง หนึง  ก่อน ท จะ ลง โทษ ว่า เดก ได้ เฉย 

แเย ต่อ คำ ล้งฃ อง ตน  โปรด คิด เสีย ก่อน ว่า ตน ได้ล้ งอ ย่าง ถูก ตอง แลว หรอ ยง  เทือ ให้เ รอง น โม่ เบน บญ หา 
แก่ เด็ก  ก่อน ที่ ท่าน จะ ล้ง ให้ เด็ก ทำ อะไร  จง ปฦบ่ ต แบบทหาร  ใน ขณะ ที่ผ้บ ไล้ บบ ไ! เซา จะ บอก ให้ ทหาร 

เ^ 

ทำ อะไร  เขา ก็ บอก ดัง  ๆ ก่อน ว่า  ทหาร เตรียม  ! เบน การ เรียก รไไ งด วาม สนใจ ก่อน แล้ว ก็ ออก คำ สง ต่อ ไป 

เรื่อง ของ เด็ก ก็ ควร จะ เบน เช่น น้น  ท่าน จง เรียก เขา มา ใกล้  ๆ ท่าน  แสดง ค วาง) รไไ ความ เห็น 
ใจ แก่ เขา แล้ว บอก เขา ทำ อะไร สุด แต่ ท่าน ปรารถนา  ก่อน ให้ เขา ไป ต้อง ช ไ} ง) ความ เฃไ ใจ กัน ก่อน เสมอ  เมือ 
เห็น ว่า เด็ก เข้า ใจ ความ หมาย แล้ว ก็ ปล่อย ไป  เด็ก ของ ท่าน คง ทำ อะไร ให้ ท่านอย่าง เรียบ ข้อ ย ภาย หลง ท 
เขา ได้ ทำ อะไร แล้ว  ท่าน ควร บอก ให้ เขา มา รายงาน ถึง ผล ที่ ทำ แล้ว เสมอ  ล้า เขา ทำ บกพร่อง ก ช่วย แก้ไข 

ให้ ด็ฃน  ล้า ทำด็ แล้ว โปรด ให้ ราง ข้ล แก่ เขา แม้ ล้อ ย คำ ซม เชย ก็ ยัง ดี  อย่า ทำ ตน เบน คน ไม่ สนใจ ใน ผล งาน 
ที่ ลูก ของ ท่าน ได้ กระทำ ไป เบน ยัน ขาด 

อีก ประการ หนึ่ง  ท่านอย่า ได้ ออก กฎ เก ณฑบ ไต้ บ ลูก ของ ท่าน ให้ หยุมหยิม เกิน ไป  เพราะ 

กฎ มาก กวาง) ผิด ก็ ต้อง มาก  การ เทืม กฎหมาย ขอ งบ ไน เมือง คือ  การ เพิ่ม นไ โทษ นไ 4 เอง  จะ ออก กฎ อะไร ก็ 
จง ทำ เมื่อ ได้ มืค วาม ผิด เกิด ฃํ้น แล้ว  เพิ่อ เบน ข้วบ องกัน มิ ให้ เขา กระทำ ความ ผิด ต่อ ไป อีก  และ ท่าน เอง ก็ 

ต้อง จำ ไว้ ต้วย ว่า  ได้ ห้าม เขา มิ ให้ กระทำ อะไร บ ไง แล้ว  จง คอย เตือน เมื่อ เขา ทำ ผิด ระเบียบ ห้นเ สมอ  อย่า 
ได้ คิด ว่า ยัน เบน เรื่อง เลก ห้อย เบีน ยัน ขาด  มี เด็ก เบีน จำนวน ไม่ ห้อย  ที่ เสีย คน ไป เพราะ ความ เพิก เฉย ของ 
พ่อ แม่  จึง ขอ ให้ พ่อ แม่ ท ไห ลาย ได้ โปรด ระ ว ไล้ ก หน่อย  ล้า หาก ท่าน ได้ ช่วย ผืก ฝน ลูก ของ ท่าน ให้ มี ระ- 

เบียบ วิห้ย  เบีน คน เชื่อ พิ่งคำสไ คำ เตือน ของ ท่านอยู่ เสมอ แล้ว  ห้บ ว่า ท่าน ได้ ช่วย ซา ติบ ไน เมือง  ช่วย 

ข้กษ าพ ระ ศาสนา ไว้ เบีน อย่าง ดี  เพราะ เด็ก ดี ภาย ใน หล้ง คาบ ไน  ก็ จะ เบน เด็ก ดีที่โ รง เรียน  เบีน เด็ก ดี บน 
ถนน  เบีน พลเมือง ดีที่เ ลา รพ ต่อ กฎหมาย ของ บ้าน เมือง 

ประเทศ ใด  มืคน เคารพ ต่อ กฎหมาย เบี นอ ย่าง ดี  บ้าน เมือง ห้นย่ อม มืค วาม เจริญ ใน ทาง ใจ 
ความ เจริญ ใน ทาง ใจ นี่ แหละ  อาจ สร ไง สรร ค ความ เจริญ ใน ทาง ข้ตถุ ต่อ ไป ได้  ถา เรา มืค วาม เจริญ ทาง 

ข้ตถุ  แต่ ความ เจริญ ใน ทาง ใจ ไม่มื  ว* ตถุห้ น ๆ ก็ กลาย เบีน สิ่ง ไม่ มืรา คา แก่ซุ มนุ ม ซน  เรา ต้อง การ ค วา;] 

เจริญ ท ได ไน ใน ต้าน นอก  ใคร จะ ช่วย ได้ เล่า ใน เรื่อง นี่ 


พอ แมท ง หลา ฎนน แหละ สามารถ ฐ่' 3 ย ได้  ขอ ให้ ท่าน ผืกฝ นอ บรม ลูก ของ ท่าน ให้ เบน คน I? อ 
พง คำ สไฃ อง ท่าน เสมอ ทุก เๅ ลา เถิด 


คหเ รา  เหม อนขี ไต้  บาง ประการ หม ใ^ เขี่ปี  ขไต้ ก็ล กโห กง แสง เล มอ 
ความ ชา  หมาย กึง อด ด่าง ดำ ใบ ชีวิต  ระวัง  ! 

อย่า ให้ ลูก เข้า ใ ออด ด่าง ดำ 
ความ ดี^"  หมาย กึง อด ดี เด่น ใบ ชีวิต  ดีมีที่ ไห บ ? 

หา ลูก ท่า บ ไป หา เกึด 

การ เตรียม หบฐ าบ ให้ ลูก ท่า บดี แด่ เล็ก  ๆ เบบ สง สำคัญ ยง 
ผ้า ที่ สะอาด ปราศ อา กป็ล็ เท่า บั้บ  ที่อะ ติด สี ไต้ ดี ยง 

“ วัข รา กร 
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อย่า เบื่อ ใน การ ตอบ บญ หา ของ ลูก ๆ 


ท่า ใ เพ่อ แม่  ทํ้งห ลาย 


ว* น หนึ่ง ขาพ I ฑ้ยึน รอ รถ ไพ่ อยู่ ที่สถ านึอุ ตรดิ ตถ  ได้ พบ เหตุการณ์ อย่าง หนึ่ง ซึ่ง ฌนป ระ โย ชนึ่ 
บาก  อยาก นำ บา เล่า ให้ ท่าน ได้ พง บ ไง  คึอบี ชาย คน หนึ่ง แต่ง ต ไท* นส; โย เข้า บา ใน ชาน ชาลา สถานี พร’ อม 
ก* บเด์ ก ชาย น’ อยๆ  ซึ่ง พูด ได้ ดี แล ไ พอ พ่อ ลูก ได้ น โ] พัก เรียบ ร ไ) ย แล ไ เดีก น ไ) ยก็เ ริ่บต งบญ หา ถาม พ่อ พัน ที 

พัน อะไร พ่อ  พ่อ ก์บอ กว่า รถ ไพ่  พัน จะ ไป ไหน พ่อ  หนู น ไ] ย ถาม ต่อ ไม่  พ่อ ตอบ ว่า มน 
จะ ไม่ ที โรง รถ จ ไร  เดีก ถาม ต่อ ไม่  วไ  ! ทำไม พัน จึง ทำ เสีย งด ไห รีด  ๆ จ๊ะ พ่อ  พ่อ ของ เด็ก พัน ได้ พูด 

ด้วย อา รบณ์ โกรธ ว่า  ไม่ รู้ ถา บ ชอก แช ก จริง  จะ รู้ เอา ไม่ ทำไม ด้น  พัง นึ่ง  ๆ เสียบ ไง เถิด  เบื่อ ได้ พง คไขู่ 
ของ พ่อ เช่น พัน  หนู น้อย ก็ เถิด ความ ตกใจ  สี หน้าที่ มี ความ ร่าเริง ได้ เม่ลี่ ยนเ บื่นบื่ ง ตึง พัน ที  เขา ได้ พัง นึ่ง 
มิ ได้ เอ่ย ถาม อะไร ต่อ ไม่ อีก 

การ กระทำ ของ พ่อ ต่อ หนู น้อย คน พัน เบื่น การ กระทำ ที ถูกด้ อง ไหม  ผู้ทีฉ ลาด ใน เหตุผล 

คง บอกว่า ไม่ เบื่น การ ลูกด้ อง เลย  ทำไม จึง ทำ อาการ ตุ ด้น ก* บ เด็ก เช่น พัน  ทำ ให้ เด็ก หมด ความ ร่าเริง ไม่ 

และ ไม่ กล ไ ไต่ ถาม อะไร ต่อ ไม่ อีก  เบื่น การ ด้ด ทอน ความ ด้าว หน้า ใน ทาง ความ ฉลาด ของ เด็ก  และ ทำ 

ให้ เด็ก กลาย เบื่น คน ขลาด กล ไ ไม่ กล ไ พูด กล ไ ถาม อะไร ด้บ ใคร  ๆ ต่อ ไม่  เบื่น การ กระทำ ที ไม่ ถูกด้ อง 

โดย แท้ 

อน ธรรมดา ของ เด็ก พอ ร่าง กาย ของ เขา เติบ โต ฃํ้น  จิต ใจ ของ เขา ก็ พลอย เติบ โต ไม่ ด ไย 

ร่าง กาย ของ เดก ต’ องการ อาหาร ส ไห รบ หล่อ เลย ง ใจ ของ เด็ก ก็ด้ องการ ความ รู้ สำ หร ไ] หล่อ เลย งด ไอ I ช่นด้ น 
เขา เรี่ม สนใจ และ ทึ่ง ใน ทกสิ่ง ที' เขา ได้ พบ เห้น  อยาก รู้ ว่า สิ่ง พัน คือ อะไร  ใน ขณะ ที เขา พูด ออก มา ไม่ ได้ 
เขา ก็ แสดง อาการ ให้ คน อื่น ทราบ ว่า เขา อยาก รู้ อยาก ทราบ ว่า สิ่ง พัน  ๆ เบื่ นม่ ระ การ ใด  เด็ก น้อย ทีกไ ด้ง 

ดูด นม ของ แม่ ม่าก ดูด นม ข้าง หนึ่ง มีอก็ จ ไน ม อีกฃ ไง หนึ่ง ขยำ เล่น  น้ยนึ่ ตา ของ เขา ข้อง มอง เข มีงที่ ดวง หน้า 

ของ มารดา  ดูเพึ่ อ ให้ ภาพ พันม่ ระ พับ แน่น ใน ใจ ของ เขา  เขา รู้ ว่า นม ของ แม่ ให้ ความ แข็ง แรง เติบ โต แถิเ ขา 
ดวง หน้า ของ ผู้ ให้ ดื่ม นม เบื่น ดวง หน้า ทีน ไร ไ เขา ดูด ดื่ม ส* ญญด้ กบณ์ ของดวง หน้า ไว้ ใน ใจ และ ยำ ได้ ฏ ยำ^ 
แมน ยา  ขณะ ท เขา เกด ความ หวาด กล ว พอ เห น ดวง หนา ของ มารดา เขา ก โผ เขา บา) ๆ ‘แบ  และ ชบ ศีรษะ 
ลง ระ หวา ง ทรวง อก ของ แม  เขา ม ค วา มอน ใจ  พอ ใจ วา เขา ได ท พง อนม่ ลอด ภยแลว  ไม เฉพาะ แต่ มา ว ดา 
๘' ๖ 


เทา นน แมว ตถุฃ อ งอน! ดทเ ขา ได้ พบ  สิง นน ทำ ให้ I กิดค วาม ฝ็น! จ แก่ I ขา  1ฃ าจะ จบ สิ่ง น’ นไว้ และ ไม่ ยอม 
ไห ใคร มา แยง เอา ไป  ใน บาง คร งก ใส่ เฃไ ไป ใน ปาก เลอ  เพื่อ ชิม ดู ว่า รส ชาติ ร โน เบน อย่าง ไร  จะ มี รส 
เห มอน นม แมท ตน เคย ดูด ดม ไน^!  อา การท แสดงออก ทํงบ มด เบน เสิ่ฎ ง ของ คๅา มใค รุ่พื่ จะ น้ห้น  ค ร* นมา 
กง ระยะ เวลา ท เขา พูด ภา บา ของ มารดา ได้  เขา ก จะ ถาม ท* นที ว่า สิ่ง นนมี ไจ้ทำฎะ ไร  และ เขา จะ ถาม ต่อ ไป 
โดย! ม หยุด ยง  จน กว่า เขา จะ หมด ความ ลง สย ใน สิ่ง น* น *1  หรือ จน กว่า จะ ถูก ดูไม่ ให้ ถาม อะไร  ๆ อีก ต่อ ไป 

การท เดก ห มน ไต่ ถาม ในเ รอง อะไร  ^ ที่ เขา ไม่ รู้ น’ น ความ จริง ก็ เบน ส ไ;!] ชา ตญา ถเ แห่ง การ 
ใคร รู ใคร่ เห น ประการ หน ง ของ มนุ บย่  ผู้ใหญ่ จึง ควร ศึกษา หล ไไนึ ไว้ บาง  ขอ อย่า ได้ ติด ทอน ความ 

กาว หน' าข อง เดก  ๆ โดย ข เกียจ ตอบ คำ ถาม  แล ว ทำ การ ขู่ ตะคอก ให้ เขา เกิด ความ หวาด กล ไ!  ผํลท สุด 

เดก ของ ท่าน กิจ ะ กลาย เบน คน ไม่ เจริญ งฎก งาม ใน ทา^ ครๅ มร้  หนํไ ที่อ ไ; สำ ค ไ]] ของ ท่าน ศึอ การส ร่าง 

ความ สนใจ  ความ อยาก รู้ อยาก เรย น ให้ เกิด ขํ้น ใน ใจ ของ เด็ก  ๆ เพราะ คน เรา ทุก คน จะ ต ไ] ง เติบ โต ด ไย 
ความ ฉลาด  การ ศึกษา เบน สิ่ง จำ เบน สำ หร ไ) ชีวิต  สภาพ ของ จิต ใจ เด็ก ย่อม พอ ใจ ใน การ เรืย นรู้ อยู่ แล ไ 

พ่อ แม่ ท่า หน ไที่ เพียง เร่ง เตือน ให้ เขา รู้จไ ใช้ กำลัง ที่ เรา มี อยู่ เพื่อ การ ศึกษา เท่า น’ น 

ลัา ลูก ของ ท่าน เรี่ม สนใจ กาม อะไร  ๆ ลับ ท่าน  ๆ ควร จะ ภูมิใจ ใน ความ ก ไว หน ไข อง เด็ก  จง ช่วย 
ให้ เขา ก ไว หน ไต่ อ ไป โดย สละ เวลา ของ ท่าน มา ท่า งาน อัน เบน ประโยชน์ แก่ การ ตอบ บญ หา ที่ ลูก ของ ท่าน 
ไต่ ถาม ท่าน ให้ มาก ที สุด  อย่า เบน คน ใจ น ไ) ย อย่า ขาด ความ อด ทน  ใน เมื่อ ลูก ของ ท่าน รบกวน ถาม 

บญ หา กับ ท่าน  จง ตอบ บญ หา ทุกฃ ไ] ที เขา สนใจ ไต่ ถาม  และ อย่า ตอบ เพียง เพื่อ ให้ พ ไ; ไป เท่า น’ น 

จง ตอบ ให้ ละเอียด ลัก หน่อย สมมติ ว่า เด็ก ของ ท่าน ได้ เห็น ลัตว์ ต ไห นึ่ง  เบน สิ่ง แปลก สำ หร ไ] เขา  ๆ ก็ ถาม 

ท่าน ว่าน ไ; อะไร  อย่า ตอบ แบบ เพียง บอก ชีอเ ท่าน* น เช่น เด็ก ถาม เรื่อง แมว  ท่าน จง อธิบาย ให้ เข้า ใจ ว่า 
แมว เบน ลัด ว ประเภท ไหน  มี ประโยชน์ อย่าง ไร  สำ หร ไ] ครอบ ครไ เบน ต้น  เบน การ ตอบ ที่ ให้ 

ความ สว่าง แก่ เด็ก ถ้า ท่าน เห็น เด็ก แสดง อา ถา รก ลัา ต่อ สง ที่ เขา เห็น  จง ท่า ลาย ความ กลัว เสีย โดย การ อธิบาย 
ให้ เด็ก เข้า ใจ ว่า  ลัน ไม่ มี อะไร ที่ น่า กลัว  ถไ หาก จะ ให้ เด็ก เข้า ไป ลูบ คล ไจ ไ] ต้อง ได้ ก็ จะ เบน การดี 

เบน การ ผึก เด็ก ให้ มีนิลั ยรืก แสะ สงสาร ลัตว โบ่ต้ รอ โน ต้ร  จำ ไว้ เบน หลัก ง่าย  ๅ ว่า 

เด็ก มี ปกติ ชอบ เรียน ขอบ รู้  อย่า ต้ด ทาง ของ เด็ก โดย การ ดุ ใน เมื่อ เด็ก ต้อง การ ถาม อะไร  ๆ 

จง พยายาม ตอบ บญ หาก ไ] เด็ก เสนอ  อย่า เห นึ่อย หน่าย ใน การส นทนา ลับ เขา เมื่น ต้น ขาด  การ ท่าต้ งก ล่า วน 
เบน การ ช่วย ให้ เด็ก ได้ ก ไว หนา ใน ทา รนึ่ญ ญาบ่ ร^น นึ่^ 

มีอย่ บาง ใน บาง กร ไ เด็ก กาน นึ่ญ หา ที่ใน่ น่า'^ ย ทน^ย ทา™ 3 ทใน่ ใด้ด็ นา ทา^ ทำ ท' าาน ^ต้า ใ'^ 
ลับ เขา ให้ ชด เจน  ขอ อย่าง เดียว อย่า แสดง อาการ โกรธ ลัน เบน ต้น ขาด  มารดา บิดา เบน ครู คน แรก ของ 


บุตร ธดา  ท่าน พ่อ แม่ จึง ควร ทำ หนา ที่ ของ ครู ที่ดี ไว้ เสมอ  อย่า สืม หน ไท ของ ท่าน เสีย เบน อน ขาด  มารดา 
บิดา ทำ หน ไที่ฃ อง ตน ให้ เรียบ ร ไ) ย นับ วา ได้ ทำ กุสล อ' นยิ่ง ใหญ่ แก่ ประเทศ ชาติ 

เวลา ใด ที่ ท่าน มี โอกาส ออก ไป นอก บ้าน  เบน การ V โก ผ่อน  เช่น ไป เติน เล่น ริม แม่ นา  ไป เติน 
ตาก อากาศ ใน สวน สาธารณะ  หรีอ ไป เที่ยว ตาม บุ่ง นา บา เขา  ท่าน ควร จะ พา ลูก นัอย ของ ท่าน ไป ดวย 

มิ ใช่ พา ไป เที่ยว บ้น เฉย  ๆ แต่ เบน การ เที่ยว เพื่อ การ ศึกษา ความ เบน ไป ของ โลก เสีย บ้าง  มี อะไร หลายอย่าง 
ใน โลก นที่ น่า ศึกษา เล่า เรียน ส ไห ร ไ] เด็ก  โก้ ไป เที่ยว ริม นัา  เด็ก จะ ได้ เห็น ปลา เห้น คน ทำ การ จ ไ] ปลา 

ใน แม่ นัา  พ่อ แม่ ผู้ น่า ไป ควร จะ อธิบาย ให้ เด็ก เขา ใจ ว่า  ปลา เบน นัตว์ ประเภท ไหน  มี ประ โยชน์ อย่าง ใด 

แก่ มน ษย์  สอน เขา อย่า ให้ เบน คน ใจ โหด เที่ยว ทำลาย ปลา โดย ไม่ จำ เบน  จง ถือ เอา สิ่ง ที่ เขา ได้ พบ เห็น 

เบน บท เรียน สอน ใจ เขา 

บ้า ไป เที่ยว ตาม บุ่ง นา  เด็ก จะ ได้ เห็น นก หลาย ชนิด  บอก ให้ เด็ก ทราบ ว่า นก เหล่า นันมี 

ประโยชน์ แก่ คน อย่าง ไร  เช่น บ้น ช่วย กไ เกิน แมลง ที่ ทำลาย พืช  ทำ ให้ เรา มี พืช ส ไห ร ไ] กิน กไเ ได้ มาก หลาย 
บ้า ทำลาย นก เสีย หมด  แงเ ลง จะ มาก ขน  พืช ผล จะ เสีย หาย  มนุษย์ กิจ ะมีค วาม เด็อ ดร ไ] น หลาย ประการ 

บ้า พา เด็ก ไป เที่ยว ตาม บา  จง พูด ประ โยชน์ ของ บิา ให้ เด็ก พื่ง  เล่า นิทาน เกี่ยว ก ไ] บา ให้ เด็ก 

ร่าเริง กิ ได้  ตาม สวน สาธารณะ  เซา บ้กป ลูก นันธุ ไม้ ดอกไม้ ใบ ไว้  บอก เด็ก ของ ท่าน ให้ เข ไ ใจ ว่า 

สิ่ง เหล่า น์นเ บน ของ กลาง  สำ หร ไ] ให้ ความ เบิก บาน ใจ แก่ ทุก คน  ทุก คน จึง ควร ช่วย กไเ รไา ษา  ไม่ เกิบ 
ดอก ใบ ของ มัน ไป เบน ส่วน ตไ เสีย  เด็ก กิรู้จ ไ] ว่า อะไร เบน อะไร  ควร รไา ษา ควร ถนอม อะไร อย่าง ไร 

เขา จะ เบน คน รู้จไ ไ สิ่ง ที่มีป ระ โยชน์ อย่าง แท้ จริง  และ ทำ ตน ให้ เหมาะ ก ไ] สิ่ง แวด ล ไ] มอ ไ แขา จะ พืง ได้ ร ไ] 

ประโยชน์ ตาม สมควร แก่ ความ รู้ ของ เขา 

อีก ประการ หนึ่ง  ปกติ ของ คน เรา ที่ จะ อยู่ บ้น ใน โลก  จะ ต ไ] งรู้จ ไไ ทำ ตน ให้ เหมาะ ก ไ] สิ่ง 

แวด ล ไ] ม และ ทำ ชีวิต ให้ เบน ประโยชน์ ให้ มาก  มิ ใช่ เพื ยง แต่ เกิด มา อยู่ อย่าง กิน  ๆ นอน  ๆ เท่า นัน 

ทุก คน ได้ ร ไ] อะไร  ๆ จาก ติ นพื่า อยู่ มากอยู่  จึง ควร จะ สนอง สิ่ง ที่ ให้ ประโยชน์ แก่ ตน บ้าง  กิจ ะ ไม่ เสีย ชาติ 
ที่ ได้ เกิด มา เบน คน กไแ ขา ค ร* ง หนึ่ง  จึง เบน หน ก้ที่ซ อง พ่อ แม่ ที่ จะ บ้อง สอน ให้ เขา เฃก้ ใจ  ใน ทุก สิ่ง ทุกอย่าง 

อไเ จำ เบน ที่ ทุก คน จะ พืงรู้  เด็ก ที่ ได้ ร ไ] การอบรม มาตี อย่า งนึ่  จะ เบน คน ก้าว หนัา ใน เมื่อ เขา เติบ โต ขน 

เบน ผู้ใหญ่  พ่อ แม่ จึง ควร ระมัด ระ ว ไส ไ] หน่อย ใน เรื่อ งนึ่ 

ความ ผิด พลาด ของ พ่อ แม่ ที่ สำ คไบ ที่ สุด  คือ การ วาง เฉย ต่อ ความ สนใจ ของ เด็ก  ๆ ไม่ ได้ สังเ กด 
ว่า เด็ก ของ ตน สนใจ อะไร  ชอบ อะไร  มี ความ โน ไ! เอียง ไป ใน ทาง ไหน จึง กลาย เบน คน ชนิด ไม่ ร้บ้ก ลูก 

ของ ตน อย่าง ถูก บ้อง  อนาคต ของ เด็ก จ ไ] กลาย ไป ใน ทาง ใด น์น  ความ สนใจ  การ แสดงออก ของ เขา ปง 
อย่ แก้ว  ผ้ ใหญ่ ทำ หนัา ที่เพื ยง คอย แนะ นำ คอย กระ ตไแ ตึอน เท่า น์น  เด็ก กิจ ะ ก้าว หนัา ไป โดย ลำ บ้บ 


อก ประการ หน ง สิง ทมี อยู่ ใกล้ I ด็กแ ละมี ความ สืไ) VI นธ์ฦ บ1ด็1 ามี อยู่ หลายอย่า^  เช่น ญาสิ 

พน องของ เดก  1 คน ไห นม สม พํนธ เกย วฃ้ฎ งก" ป^ ด็ฤฎ ย่ๅ ^'! รู  จง บอก ให้ เด็ก ได้ จด จำ ไว้  และ ให้ เด็ก 

เร ยก ขาน ซอ ของ คน เห ส่า นนไ ด้ฎย่ ๅงกู เๅตํ ฎง  พ ห้อม กํบแ นะ ให้ เด็ก ปฎิป ตต่ อก ไ; ฉัน พี่ น้อง ที่ เกี่ยว ข้อง 

กน ดวย  1ด กทุก คน ก จะ เกิด ม ไมตรี จิต สนิท ลน มด่ฏ ก* น มี น้า ใจ เออ อารี ต่อ ฉัน  ชอบ แบ่ง ของ กิน ของ ให้ 
แก กน  เนน ทาง ให้ เกิด ความ สาม คค ใน หม่ค ก; ะ ปรู ะกๅ รูทนึ๋ ง 

ใน เวลา กลาง คืน หลง จาก รบ ประทาน อา หา รูแฉั ว คน ใน ครอบ ค รไน้ ก มา ประชุม ฉัน  ก;  ที่ ใด 
ทห นง  และ สนทนา กน อย่าง เบิก บาน ใจ  เช่น พด ถึง การ งาน น้า ง พูด ถึง เรี อง ส นก สนาน ต่าง  ๆ น้า ง 

ใน เวลา เช่น น ขอ ให้ เดก  ๆ ใน ครอบ คห้ว ทุก คน ได้ มา น้ง ร่วม วง ด้วย เกิด  ใน เมีอ เรื่อง ที่ สนทนา ฉัน ไม่ มี พิษ 
แก่ เด็ก  เผอ เด็ก  *]  จะ ได้ สง เก ต ถึง การ พูด จา ของ ผู้ใหญ่  ท่า ทาง ผู้ใหญ่ ได้ แสดงออก  เบน การ ก่าย ทอด 
ความ รู้ รวม ทงบุ คคลิ กลัก ษณะ ให้ แก่ เด็ก ไป ใน ด้ว  ขณะ ที่ สนทนา กัน  บาง ที่ เด็ก อาจ เกิด ความ สง ลัย 

ไม่ เข้า ใร  จง อนุญาต ให้ เขา ไต่ ถาม สิ่ง ที่ สง ลัย เกิด  อย่า ได้ ไป ดว่า เขา เบน ลัน ขาด  น้า หากว่า ผู้ใหญ่ 

ได้เ ส่า นิทาน บางอย่าง ให้ เด็ก พี่งน้ างก็ จะ ดี ไม่ น้อย 

โดย เฉพาะ พวก เรา ที่น้บ ถึอพู ทธ ศาสนา  ควร เส่า เรื่อง พระ พุทธ เข้า ใหไ ด็กพี่ ง น้า ง เส่า เรื่อง 
ชาดก ที่ เหมาะ แก่ เด็ก พึง รไเ พี่ง น้า ง แต่ โปรด จำ ไว้ ว่า เมื่อ เล่า แลัว  ด้อง ยกด้ วอ ย่าง ให้ เด็ก ร้อะ ไร ดี 

อะไร ไม่ ดี ใน เรื่อ งน้น  เบน การ ช ทาง ถูก-กิ ด ให้ เด็ก ได้ เข้า ใจ ไป ด้วย ใน ด้ว  น้า หาก เด็ก ท่า กิดห รีอ 

บกพร่อง ใน ข้อ ใด  เล่า นิทาน เที่ย บ ให้ เข าพี่ง  แลัว ชคณ โทษ ให้ เขา รู้ก จะ เบน การ ช่วย เด็ก ได้ ประการ หน ง 
แต่มี ข้อ พึง ระ วไ นิด หน่อย  อย่า ได้ เล่า นิทาน ประเภท ท่า ให้ เด็ก เกิด ความ กลัว  หวาด เสียว มา เล่า เบน 

ลัน ขาด  จะ เบน การทำ ลาย ใจ ของ เด็ก โดย ไม่ ได้ ผล อะไร  จึง เบน เรื่อง ที่ ผู้ใหญ่ พึง สิ าเนี ยก ไว้ ลัก หน่อย 
ใน บาง คราว  เด็ก  ๆ ใน น้า น อาจ จะ ถก เถึ ยง ฉัน น้า ง ใน เรื่อง ที่ เขา ได้ พบ เห้น มา  บาง ที่เถึ ยง 
กัน อย่าง แรง  ยก เหตุผล มา ลัก ลัาง ฉัน ใหญ่ โต  ผู้ ปกครอง อย่า ได้ รำคาญ ฉับ การ โด้ว าที่ข อง เด็ก เลย  อย่า 

แสดง ความ รไ เกียจ อย่าง ใด ให้ เขา เห์น  แต่ พึง เข้า ร่วม วง พี่งน้ ท เขา ด้วย  คอย พี่งดู ว่า ใคร พูด กิดถู กอ ย่าง ไร 
เพี่อ หา ทาง ป ร ไร ปรุง แก้ไข ต่อ ไป เมื่อ เขา หยุด^ กีย^ ด้^^^ ด้'^  แนะ น่า ให้ เขา มี ใจ เบน น้กโ ด้เถึ ยง ที่ ใช้ เหตุผล 

มิ ใช่ จะ เอา ชนะ โดย ไม่ พี่ง เสียง ขอ ร ใคร  ๆ น้า ผาย ใด พูด กิดแ สด ง กิริยา ไม่ เหมาะ ไม่ คา รก็บ อก เหตุผล โดย 
ดี ให้ เด็ก เข้า ใจ ให้ ที่งค วาม เห์น ที่สิด  ๅ ^สีย  ร' บไว้ แต่ ความ เห็น ที่ ถูก ที่ คา ร ลัด เขา ให้ มีนิ ลัย ร ‘บ่ พี่' ง ความ 
คิด เห็น ของ ผ้อึ่น น้า ง แม้ ลัง ไม่ เชอ ใน ขณะ นน  กีจง บอก ให้ เขา ร' บ่ เอา ไป คิด ก่อน  บอก เขา ว่า 

น้า เรา ใคร่ จะ ให้ คน อึ่นพี่ ง คา าม เห็น ร! ย^ด น ตน กีด้ อง ร' บ่ พึง คา าม คิด เห็น ของ บุคคล อื่น ก่อน 
เสมอ  เรา แสดง อะไร แก่ ผู้ อื่น  ผู้ อื่น กีน้ก แสดงอย่าง นน แก่ เรา  เรา ยมก' บ่ เขา  ๆ กียม น้บเ รา น้า ง นี่ เบน 
หลัก ธรรมดา 


เด็ก  ๆ ที่ เข้า ใจ ความ คิด ใน แนว น เแฑ้  เขา ก็ จะ เบน นไา ประชาธิปไตย ทลี ใน กาล ต่อ ใป 

เมือง ไทย กำ ล ไต ไ] ง การ ประชาธิปไตย อยู่  แม้ ว่า ใน สข้ย ของ เรา จะ ยไ ไม่ ถึง จุด นไเ  ก็ จง ต ไค วาม หวง ไว้ ก่อน 
และ ช่วย กน ฝาก แนว คิด ไว้ กับ เด็ก  ๆ ให้ เขา ได้ เบน น ว้า ประชาธิปไตย ที่ ยอม ร* บที่ง ความ คิด เห นของ ผู้อน 

ความ กัาว หน ไ ใน ทาง สติ บ ญญา ของ เด็ก อยู่ ที่ ผู้ใหญ่  กัาผู้ ใหญ่ ได้ เรียน รู้ ถึง ความ ต้อง การ ของ 
พวก เด็กๆ  และ พยายาม ค ต้อย ตาม ความ ต้อง การ ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร แต้ว  เด็ก จะ กัาว หน ไ ไป ต้วย ดี  ใน ทาง 
ที่ เบน ประโยชน์  จึง ขอ ให้ พ่อ แม่ ผู้มืค วาง เร ว้า ความ หวไ ดี ต่อ ลูก  ๆ พึง จำ แนว น์ไป พิจารณา  และ ใช้ 

ให้ เหมาะ แก่ โอกาส ของ ท่าน เกิด 

หาง ฉลาด ของ เดก 

สุ.  - พึง ให้ มาก 
จิ.  - พึง แต้ว คิด ให้ รู้เรี อง เข้า ใจ 
ปุ.  - ต้าย ไ ไม่ เข้า ใจ  ให้ กาม 
ลิ.  - ให้ ขยัน กัน ทึก  ช่วย ความ จำ 


ส ตะ  พึง,  สอน ให้ ลูก หง มาก  ๆ จะ เกด ใ] ญญา 
หญญ าไม่ เคย เกิด แก่ ค ใ] หูด ไป สอง ไห เมย 
ไม่ เข้า ใจ  อย่า มัว-อม ฦม่  จะ โง่ จ ใ] ตาย 
ห่อ แม่ เย ใ] ควผู้ ใกล้ ชิด  ที่ จะ ให้ ลูก มี ความ ว้ มาก ห สาย 
ถ้า ห่อ แม่ โง่  ! จม ใจ 


ควร ผืกเ ด็ 


ง อาจ 


กล' า หาญ 


อย่า ให้ เบน เจ'' าหนู ข อาย 


ใ ใาน พ่อ แม่  ห' ง หลาย 

แเอ วน เด็ก ท พุทธ ส 0 าน  มี เด็ก เบน จำนวน; เาก มา I ที่ ยวกํ บครู ป้า งก* บผู้ ปกครอง บาง  มา ตาม 
ลำ พง ของ เขา บาง  เดก ท มา ส่วน มาก เบน เด็ก อา บุฃ นาด ไลํเ อี่ยป้ บ,  ด เขา มาก* นด* วยค วาม สนุก ฝ็ นาน ร่าเริง 
เบน อย่า งด  ทุก คน ยม แย้ม แจ่ม ใส  ห* ว เราะ ก* นอ ย่าง สนุก สนาน ตาม ประสา ของ เด็ก  ๆ ย้าพ เย้า นไดู เด็ก 
เห ลำ นนด วยค วาม พอ ใจ  นึก ใน ใจ ว่า เดก พวก นนี่ แหละ  จะ เติบ โต ขน เบน ผู้ใหญ่ และ จะ ทำ อะไร  “I 

แทน เรา ต่อ ไป  ย้าเ ขา เบน เดก ด็ใน ว* นนึก จะ โต เบน ผู้ใหญ่ ที่ด็ใ นย้น ย้าง หน* า 

เดก จะ ดี หรอ เสีย  อยู่ ท ความ เอาใจ ใส่ ของ พ่อ แม่ ครู อาจารย์  ย้า คน เหล่า นึย้น มี หน* าที่ นำ เด็ก 
โดย ตรง  กลาย เบน คน ไม่ นำ เด็ก ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร  อนาคต ของ เด็ก ก็ คง มีด ย้ว ไป  จึง เบน หน้าที่ ของ พวก เรา 
ที่ เบน ผู้ใหญ่ ควร กระทำ หน้าที่ ของ ผู้ นำ ให้ ดี สุด ที่ จะ ดี ได้  เพื่อ สร ไง คน ดี ให้ เกิด ฃํ้นใ น ประเทศ ของ เรา ต่อ ไป 

การ ย้ดย้ นของ เด็ก ฃํ้นเ ซ่นนึ  ก็มีค วาม มุ่ง หมาย จะ เตือน ทำ นผ้ ใหญ่ ให้ นึก ถึง เด็ก  และ ช่วย 
ก* นสร ไง ร่าง กาย รวม ทไ ใจ ของ เด็ก ให้ ก ไว หน้า 1ป ใน ทาง ดี งาม  เขา ก็ จะ เติบ โต เบน ผู้ใหญ่ ที่ดีฃ อง ชาติ 

ต่อ ไป  ขณะ ที่ฃ ไพ เย้า กำ ลไเ พลิ นก* บ ความ คิด  ย้นเ กิดฃํ้ นชว ขณะ ที่ ได้ พบ เห็น อารมณ์ ย้น ก่อ ให้ คิด ขน 

ด็มี เด็ก น้อย คน หนึ่ง หน้า ตา น่า เอ็นดู  เบน เด็ก ชาย อายุ ประมาณ สาม ขวบ เขา เติน ฃํ้น มา บน เวที อย่าง 

กล ไ หาญ ตรง มา หา ข ไพ เย้า ชึ่ง น* งอ ยู่ที่เ ย้าอ็  พอ มา ถึง ก็ กราบ ที่ด้ก ของ ข้า พ เจ ไ ทำ เอา ข้า พ เจ ไตืน ด้น ด้วย 

ความ เอ็นดู ใน หนู น้อย คน น^น  จึง ได้ ชวน เซา สนทนา กัน  เขา พูด จา ได้ตื  กาม อะไร ก็ ตอบอย่าง ฉาด ฉาน 
เขา ไม่ เคย เข้า หา ข ไพ เจ ไ ก่อน หน้า นึ่  แต่อ็ เกิด ความ อ นิด สนม โดย รวด เร็ว  เขา ได้ สนทนา กับ ข้า พ เย้า เบน 
นาน  ข้า พ เย้า ย้มเ ขา ด้วย ความ ร* ก แสะ พา ดู โน่น ดูนึ่เ บน การ ชวน เขา ให้ เกิด คราม เพลิด เพลิน เบน อย่าง ดี 
เขา พอ ใจ ใน ของ เล่น บางอย่าง จึง ได้ ออก ปาก ขอ  ได้ ย้ดแ บ่ง ของ เล่น ให้ เขา สม คราบ ตอง การ  เขา ได้ กวไ มือ 
เรียก น้อง ของ เขา ให้ ขน มา บน เวที บ้าง  แต่ น้อง ของ เขา หา ได้ ขน มา ไม่  คง แสดง อาการ หวาด กด้ว อยู่ บ้าง 
อาการ ของ เด็ก คน นึ่ปร ะบ้บ ใจ ของ ข้า บ้^^'''^  ข้า พ เย้า อยาก เห็น เด็ก ไทย ทุก คน เบน คน กล ไ หาญ ใน ทาง 
ที่ ถก พด จา ฉาด ฉาน ข้ดกั อยข้ ดคิา  แต่ก็ ย้งมี ได้ เห็น สม ใจ  เรา ย้งมี เด็ก ท ขลาด กลัว  อยู่ มาก มาย เรา มี เด็ก 

ข อาย อย่ มาก มาย  ใคร ทำ ให้ เขา เบน ไป เช่น บ้นใ ม่มีใ อร ด ออ นอ อ จา อ มารดา บิดา เท่า น้น 


ข" าพ I จ้า เคย พบ บ่อย  ๅ ใน เวลา ท;) าร ดา พา ลูก ไ ปวด  กา ลูก ขอ; ตน ชุก ชน หาม ไม ใด แฝืว 

เขา ก์; โก จะ บอก เด กด ไ) ย ท่า ทา; อ* นฃึ; ฃัฑ่า  โน่น ตุ๊ เจ้า ! นิ; เสย เถิด  เด ยวตุ เจ ไจ ะตเ อา  บา; ทกช ไป ท 
พระ พุทธ รูป อ; ค์ ใหญ่  แล้ว บอกว่า นี่; เสีย เถิด  ประเดี๋ยว เถอะ  I อะไร ทำ นอ; น เบน การส ราง ความ 

ขลาด กล้ว ให้ เถิด แก่ เดี๋ก  ใน สี่; ที่ เด็ก ไม่ พึ; หวาด กล้ว  เดก บาง คน พอ เขา วิหาร เห้น พระ พุทธ รูป กก ล้ว 

เสีย แล้ว  พอ พระ สงฆ์ ร ไ]; เรียก เขา  ๆ ก หวาด ผวา เสีย แล้ว  ที่ เบน เช่น นก เพราะ มารดา บิดา ได้ ใช้ พระ^ บ “1^ 
เครี อ; มือ ฃ่ให้ เด็ก กล้ว  เด็ก เลยกลาย เบน คน ขลาด ตา ขาว ไป ก็ มาก  น เบน ความ ผิด พ สาด ฃอห ห^ 

ที่ สวน พุทธ ธรรม มืโค ร; กระดูก ที่ร ไ] ยเฃ ไ ไว ไ] ย่าง บริบู รณ อยู่ โค ร; หน ร ผู้ใหญ่ หลาย คน กสว 

ไม่ กล้า แตะ ต้อ; โครง กระดูก นไเ  เซา กล้ว ว่า ผี จะ ดุ เขา  แต่ เด็ก น ไ] ยผู้ ไม่ ประสา  เขา ไป จบ ต้อ; สูบ ค สำ ได้ 
โดย มิ ได้ ตกใจ กล้ว เลย  การที่ เบน เช่น นไเ ก็ เพราะ เขา ล้; ไม่ ทราบ ว่า สี่; นไเ คือ อะไร  ม ความ น่า กล้ว ขนาด 

ไหน  ซึ่ง ความ จริง ก็ ไม่ มือ ะ ไร ที่ น่า กล้ว เลย  เด็ก จะ เถิด ความ กล้ว ฃนก็ เพราะ เรา ผู้ใหญ่ นำ เอา ความ กล ว 

ไป ล้ด ใส่ สมอ; ขอ; เด็ก เท่า นไเ  ล้า ผู้ใหญ่ ไม่ นำ ความ กล้ว ไป ให้ เขา  เด็ก ก็ จะ เบน คน กล้า หาญ ได้ เสมอ 

พ่อ แม่ ผู้รไ าสูก จึง ไม่ ควร ทำ อะไร  ๆ ล้น จะ เบน ทาง ให้ เด็ก ต้อ; กล้ว ต้อ; ขลาด เบน ล้น ขาด 

เด็ก ไทย เรา ผิด กับ เด็ก ฝรไ อยู่ ประการ ห นี่;  คือ เบน คน หงิม  และ กล้ว ต่อ สี่; แปลก จาก ท ตน 

เคย ได้ พบ เห็น  ใน เวลา ใคร ผู้ แปลก หน้า มา พบ และ ถาม ถึง อะไร  ๆ เด็ก ก็ มก ไม่ กล้า ตอบ  กล ว วิ; หนี ไป 

หมด เลย  เด็ก ฝรไ หา เบน เช่น น้น ไม่  แม ไ) ะ เบน คน แปลก หน้า ต่าง ผิว พรรณ กับ พวก เขา  ล้า เล้า ใกล้ และ 
ถาม อะไร กับ เขา  ๆ ก็ ค; บอก ให้ พ; เบน อย่า; ดี เท่า ที่ พวก เขา จะ ให้ ได้  ทำไม จึงมื ความ แตก ต่าง ล้น ถึง 

ขนาด นี่  เบน เพราะ วิธี เลย; เด็ก ของ เรา  มุ; ให้ เบน คน เรียบ ร ไ] ย เกิน ไป จน กลาย เบน คน หงิม ไป หมด 

เด็ก กบ ผู้ใหญ่ แบ่ง โลก กัน อยู่  โลก ขอ; ผ้ ใหญ่ มือย่ ส่วน หนี่ง  โลก ของ เด็ก ก็มื อยู่ อีก ส่วน 

หน;  ใคร จะ มา ล้า แดน ล้น ไม่ ได้  ผู้ใหญ่ ล้า แดน ขอ; เด็ก ได้  แต่ เด็ก จะ เล้า ไป ใน แดน ขอ; ผ้ ใหญ่ มิ ได้ เลย 
ล้า เด็ก คน ใด ขืน สอด รู้ สอด เห็น ใน เรี อง ขอ; ผู้ใหญ่ ก็ จะ ถูก ดุ หา ว่า โต ล้า; ละ  เสือก ไม่ เล้า เรื่อ; ล้า; ละ  เด็ก 

ท*; หลาย จึง ต้อ; เท บต้ว เงียบอยู่ แต่ ภาย ใน เขต ของ ตน เท่า ล้น  ไม่มื โอกาส ไป ไหน กับ เขา ได้ เลย  การ 

กระทำ ใน รูป ต้; กล่าว นี่ เบน การ ถูก ต้อ; แล้ว หรีอ  บา; คน ก็ บอกว่า ถูก ตาม ล้ศ นะ ของ เซา  เพราะ ต้วเ ขา ก็ 

เคย ได้ รบ มา ใน แบบอ ย่าง ล้น  แต่ ล้า พูด ตาม ห กัก การ แผน ใหม่  ก็ จะ พบ วา การ กระทำ ใน รูป ล้น ยไ หา ถูก 

ต ไ]; ไม่  ที่ กล่าว เช่น นี่มิ ได้ หมาย ความ ว่า ขอ; เรา ใช้ มิ ได้ เสีย เลย  ขอ; ฝรไ เท่า ล้น ที่ดีแ ละ เหมาะ สม 

ระบบ ขอ; ฝรไ ใน บา; แง่ ก็เด็ มที  ได้ เคย เห็น พ่อ กับ ลูก หญิง รุ่น  เล่น สนุก ใน สนาม  สูฤ สาว 

ฃนฃี่ คอ ขอ; พ่อ  และ กระโดด ล้า มล้ว พ่อ ไป เลย  เห็น แล้ว ก็ รู้สึก ว่า เบน การ ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  แต่ ฝรื่ริ 

เขา มิ ได้ ถือ สู; ตา ล้น  อว ไ] วะ ใน ร่า; กาย ทุก ส่วน เท่า เทียม ล้น หมด  ที่ ไทย เรา มิใด้ เบน เช่น ล้น  เรา ถือ 

สูง ตา มาก  การ เล่น แบบ ที่ กล่าว มา เบน การ ไม่ ควร  เรา ควร พิจารณา ให้ พอ เหมาะ พอ ดี  กับ เอา มา แต่ สี่; ที่ 
เห็น ว่า จะ เบน ประ โย ชนี แก่ การ ผก นิส ไ] เด็ก ของ เรา เท่า ล้น 


๒ 


เร อง ท ควร I อาฏ ย่าง นน  กึอเ รา อย่า ได้ฦ โไกํ น1 ดเา ไว้ ใน โลก ซอง I ด็โ] อนค ไ] แคบ มาก เกิน ไป 

แต ควร จะ ให I ดกไ ดัน โ 0 ฤาส  ได้ ออก มา สู่ โลก ของ ผู้ใหญ่ บาง ใน บาง คราว  นไเ ว่า เบน ความ เช้า ใจ ผิด 

อ ยาง เอก  ทผู ใหญ่ โดย มาก ไม่ ยอม ให้ เดฤ [ขา หนู่ผ้ ใหญ่  โดย คิด เลีย ว่า เด็ก  ๆ ช้อง อย่ ตาม ประสา ของ 

เดก  ๆ เม ควร จะ อาจ เอ อม เช้า ไป ใน หมู่ ของ ผู้ใหญ่  พอ เด็ก เช้า ไป บ้าง กิ หา ว่า จะ ทำ ใหญ่ บ้าง ละ  หา ว่า 
สอด บาง ละ  เลย บง คบ เดก แจ ตลอด กาล  การ กระทำ ใน รูป นก่อ ให้ เกิด ความ หวาด เสียว ใน ใจ ของ เด็ก 

เบน คน เกรง กล ไ) ใน การท จะ พูด จะ สน ทน ๅช้บ ใ ค' 5 ^ ที่ ตน เห็น ว่า เบ้ น ผู้ใหญ่ กว่า ตน  เลย ไม่ มี โอกาส 

แสดง ความ รู สึก  อนมี อยู่ ใน ใจ ของ เขา ออก มา เบ้ น ช้อย คำ ได้  เขา กิ ไม่ ทราบ ว่า การ คิด นึก ตลอด ถึง การ 

กระทำ ของ เขา นไ จะ ผิด ถูก เบ้ น ประการ ใด  ทำ ให้ เกิด ความ ระแวง สง ช้ย ว่า  “เอ  มัน จะ ผิด หรือ ถูก ช้น 

แน่ หนอ  ” เบ้ นค นม นิช้ย โน ไ] เอียง ไป ใน ทาง ขลาด กช้ว  ไม่ ก ช้า พูด อย่าง ฉะฉาน ก ไ] ผู้ใหญ่ ต่อ ไป 

หลาย เด็อ นม าแช้ ว เด็ก คน หนึง ถูก หา ว่า กระทำ ความ ผิด ด็ลช้ อที่ส อง  ผู้ เบ้ น เช้า ทร ไ] ยกิ ไป 

พอง ต่อ ผู้ ปกครอง  ผู้ ปกครอง คน นึเบ้ น คนฃ โกรธ อยู่ ส ไ หน่อย  พอ ได้ ทราบ ข่าว เท่า นไเ  บ้ง ไม่ รู้ ว่า มัน 

จะ จริง หรือ เท็จ  เลย เกิด โทสะ ฃํ้น มา ที เดียว  หา ไม้ พลอง อัน ใหญ่ ไว้ ดุน หนึ่ง  พอ เด็ก คน มัน เช้า มา หา กิ 

พ่น เช้า ใส่ เหมือน เสึอ ช้า ย เด็ก คน มัน พูด ไม่ ออก เพราะ ความ กช้ว พูด ละ ลา ละ ช้ก ติด อ่าง กุก อัก ไป หมด 

แทน ที่ผ้ ปกครอง จะ เกิด ความ เห็น ใจ  กล ไ] ดุ ใหญ่  ผล ที่ สุด กิใม่ ไช้ค วาม ว่า เรื่อง มัน เบ้ นอ ย่าง ไร  ผู้ ปกครอง 

กระทำ อย่าง นึ่เบ้ น การ ลง โทษ เด็ก อย่าง หมัก 

มี เด็ก เบ้ น จำนวน มาก  กลาย เบ้ น คน มี ประสาท พิการ  เบ้ น คน พูด ติด อ่าง ตลอด เวลา  สิ่งนึ่ 

เกิด จาก ความ ผิด ของ ผู้ ปกครอง  หรือ มารดา บิดา เบ้ น ส่วน ใหญ่  ฉะ มัน ผู้ใหญ่ อย่า บ้ดก นก ระ แส ความ คิด 

ของ เด็ก เบ้ น อัน ขาด  เขา ใคร่ จะ พูด จะ แสดง อะไร ออก มา  จง ปล่อย ตาม ใจ เขา เกิด  เรา เพียง แต่ คอย 

สะ อัด ก้น มิ ให้ เขา พูด ทำ ออก นอก ทาง เท่า มัน  ช้า หาก การ กระทำ ของ เขา ถูก ช้อง ดีแช้ ว กิ ไม่ ช้อง ไป เกี่ยว 

ช้อง อับ เขา อีก  มารดา บิดา พึง รู้ช้ก ใช้ อุเบกขา  คือ ความ วาง เฉย บ้าง ใน บาง คร^ง เพราะ การ สอด แทรก ใน เรื่อง 
อะไรๆ  ของ เด็ก มาก เกิน ไป กิ ไม่ด็  ปล่อย เกิน ไป กิ ไม่ ดี  ความ พอ ดี เท่า มัน เบ้ น กิจ ควร ทำ  อย่าง ไร เรื ยก 
ว่า เบ้ นความ พอ ดี เกี่ยว อับ เรื่อ งนึ่  ขอบอก ว่า ความ พอ ดี อยู่ ที่ อะไร ผิด อะไร ถูก  ช้า เห็น ว่า ถูกว่า ควร แช้ว 

กิ ปล่อย ไป  ช้า เห็น ว่า ผิด ไม่ ชอบ ช้วย กาลเทศะ กิ ช้อ^ ก้^ ไว้  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า เบ้ นความ พอ ดี ใน เรื่อ งนึ่ 

มี เด็ก บาง คน เบ้ น คน มี ปกติ ข ลา ศก ส่ว้  หรือ ที่ เรียก ว่า เหนึ ยม มา ก้ง แต่ เล็ก  ๆ กว่า จะ พูด ได็กิ 
นาน ช้นแ ละ พดอ ย่าง คนฃ อาย  ไม่ ก ช้า แสดง ความ คิด เห็น ใด  ๆ ออก มา เลย  มัน เบ้ น อุป นึส่ย่ ของ เขา 

อย่าง มัน  พ่อ แง] ไม่ ควร วิตก ให้ บาก มัน'! ■บิ  เพราะ เรื่องอย่าง นึ่เบ้ น เรื่อง แก้ไข ได้  ท่านมหา ตม คาน ธี 

เมีอ เบ้ น เด็ก กิ เบ้ น คนฃ อาย บาศ  เบ้ น หนุ่ม แช้ว กิ ยัง เบ้ น คนฃ อาย  ใน กาล กล่าว แก้ คดี ใน ศาล ใน ฐานะ 

เบ้ นทนา ย ให้ จำเลย ศร* ว้แ’ '^ก  ท่าน กิ ประหม่า และ พูด ได้ อย่าง ใบ ดี เลย  ต่อ มา ท่าน กิ เบน คน พูด เก่ง และ 

พด จง ใจ คน ใด้ด บาก 


ฃไพ เจ ไ เอง  (ห!] าย ถึง ผู้ เขย น ; เมื่อ เด็ก ก์หงิ มมาก  พูด น" อย  ข อาย ใน เวลา จะ พูด  แต่ เด ยว 
น ท่าน ก็เห์ นอ ยู่ แล้ว ว่า เบน นไา พูด ขนาด ไหน  เรึ่ องของ คน เบน เรื่อง เปลี่ยน แปลง ได้  ทำ ให้ ดีฃน หรือ เลว 
ลง ก็ ได้  สุด แล้ว แต่ การ ลรื่า ง ของ เขา  พ่อ แม่ที่ มี ลูก  เบน คน มี ปกติ ข อาย  หงิมๆ ใน การ แสดงออก  จง หา 
โอกาส ให้ เขา พูด บ่อย  ๆ ปลอบ โยน เอาใจ ให้ เขา พูด จา ล้บเ พอ น ฝูง กบ ผู้ท โตกว่า เขา  ชม เชย ให้ กำ ลง ใจ 
ใน การ พูด ของ เขา  ทำ ให้ เขา เกํด ความ ภมิ ใจ ว่า  เขา ก็ เบน คน พูด ได้ ดีแล ะเรื ยบร ไ] ย เวลา ใด มี แขก มา หา 
ที่ บ้าน ของ ท่าน  จง พา เขา ออก มาน ไ ร่วม วง สนทนา ล้วย  ล้า ทาก เรอ งทส นทนา กน นไเ มิ ใช่เ รอง แสดง ต่อ 
ความ รู้สึก นึก คิด ของ เขา  ทไมิ ใช่ เรื่อง ที่ จะ พึง ปก บด ไว้  ล้า มี ตอน ใด ท เขา พอ จะ ร่วม วง ได้  โปรด ให้ 

เขา ได้ มี โอกาส พูด บท้ง ตาม ควร อย่า ดุ เขา หรือ ทำ ให้ เขา ล้อ งร้ สึก เบืน อาย เบน อน ขาด  ใน ไม่ ชไเ ดก ข อา ยก 

จะ กลาย เบน เด็ก ช่าง พูด ช่าง คุย  เขา จะ ถ่าย ทอด บคค ลิกล้ กษณ ะ ของ ผู้ใหญ่ ไว้ ใน ล้วเ ขา ได้ เบน อย่าง ดี 

ฃอแ ต่เพึ ยง ให้ ผู้ ปกครอง ได้ ช่วย ล้น ป ร* บ ปรุง ส่ง เสริม กัน เท่า น้น 

มี ความ บกพร่อง อยู่ ประการ หนึ่ง  ที่ ทำลาย ความ ล้า ว หน้า ของ เด็ก  ๆ คือ ผู้ใหญ่ ขาด ความ 

ระ วไ ใน การ แสดง อารมณ์ ข* นล้บ เด็ก  เช่น เด็ก พูด อะไร ผิด พลาด  พูด ไม่ ช' ดพูด ไม่ ถูก ความ หมาย  เรา ผ้ 
ใหญ่ ก็ล้ก จะ ห* ว เราะ ล้น ครืน ใหญ่  คน ห* ว เราะ ด สนุก สนาน ดี แต่ เด็ก ผ้ถูก น้ว เราะ เยาะ ไม่ สนุก ล้วย เลย  เขา 
คง นึก ว่า ตน คง ทำ อะไร ผิด พลาด อย่าง มาก จึง ถูก ผู้ใหญ่ น้ว เราะ เยาะ อย่า งน้น  ที่หล้ งก็ก ลาย เบน คน หวาด 

กล้ว ไม่ กล้า แสดง อะไร  ๆ อีก ต่อ ไป  ความ สนุก ของ ผู้ใหญ่ นำ ความ เสีย มา ให้ แก่ เด็ก ถึง ขน าดนึ่  ฉะ น* น 

ผู้ใหญ่ พึง ระ วไ ให้ มาก  ล้า เด็ก พูด อะไร ผิด พลาด ออก ไป  อย่า ได้ แสดง อะไร ให้ เซา เห็น ว่า ตน ถูก 

คน อีน เย้ย ห ล้น เบน ล้น ขาด  แต่ จง ปล่อย ไว้ ก่อน ใน ความ พลาด น* น ให้ เขา พูด ต่อ ไป ตาม ความ พอ ใจ 

การ ดุก ลาง ล้น หรือ V บ้วเ รา ะ กลาง ล้น น* น ทำ ให้ วิถึค วาม คิด ของ เด็ก ล้อ ง หยุด ซะ ง' กไป  เบน การทำ ลาย 

สมาธิ ของ เขา โดย ใช่ เห ดุ  เพียง แต่ จำ ความ ผิด พลาด น้น ไว้  พอ เขา พูด จบ แล้ว หรือ ไม่ มี ใคร เบน คน ที่ สาม 
อยู่ ใน ที่ น* น แล้ว  จึง เรียก บุตรมา กล่าว สอน โดย ดี เช่น บอก เขา ว่า  หนู จำ ไว้ นึะ  คำ พูด เช่น น* นไม่ ถูก 

ไม่ ควร นำ มา พูด ใน เวลา เช่น นไเ  ๆ เบน เรื่อง ไม่ ดี  เพียง แค่น เด็ก ก็ คง จำ ได้  และ มี โอกาส แก้ไข ให้ ดีฃน 

ใน คราว ต่อ ไป  ให้ จำ ห ล้ก ไว้ ง่าย  ๆ ว่า เด็ก พู กด น ชอบ ยอ  ชอบ อ่อน หวาน  เรา อยาก ให้ เขา ทำ อะไร 

ก็ จง ยกย่อง เขา  ชม เชย เขา อย่าง โนน อย่าง น เด็ก ก็ จะ ทำ ได้ ง่าย  และ เรื่อง ใด ที่ ผู้ใหญ่ บอกว่า ไม่ ดี  พ่อ แม่ 
ไม่ ชอบ  เขา ก็ คง ไม่ ชอบ ล้ด ใจ ผู้ใหญ่ อีก ต่อ ไป เบน แน่  จง ล้ง เก ต เด็ก ให้ ดี  ใน เวลา เขา ทำ อะไร  ก็ย้ฦ 
มอง ดู ผู้ใหญ่ เสมอ  ล้า เขา มอง เห็น สี หน้า  ทำ ทาง ของ ผู้ให ญ แสดง ว่า ไม่ พอ ใจ เขา ก็ คง หยุด จาก การ กระ ทํๅ 
น* นน้ นที  ยิ่ง ล้า ผู้ใหญ่ บอก กำ ช* บ เขา ล้วย แล้ว  เขา จะ ไม่ พยายาม ผืน เบน ล้น ขาด  นี่ เบน หล* โเที่ พ่อ แม่ 

ควร จำ ไว้ อีก ประการ หน ง 


ธรรมดา ของ เด็ก ที ได้ ร" บ การ ผก ฝน อบรม ฅน ใน ทาง ถูก ทา งด เสมอ แลว  ก ย่อม 
จะ กาว หนา ไป ใน ทาง ด็ได้ โดย แท้  ผู้ใหญ่ จง ควร หา โอกาส ผก ฝน เด็ก ของ ฅนเ สมอ  ทุก คร 
ทม แขก ผู้คุใ แค ยก ไ เมา หา ที บ* าน  ก็่ขอ ใท้ เด็ก ได้ มา แสดง ความ คุน เคย  ได้ ม โอกาส ดอน 
รบ ได ม โอกาส เห็่ใ เกิริ ยา ท่า ทาง  การ พูด จาปรา ศ" ย ของ แขก และ จ ไว บ ไน  จะ ทำ ให้ เดก ได 
เรย นรู้ถ ง สิง ที ควร เรย น ใน การ สมาคม  เขา ด็จะ เบน คนที เข ไก" บ โลก บจจุ บไเ ได้ อย่าง 

ง่าย ดาย  ม ความ กล ไ ในเ รอง ที ควร กล ไ ม คราม ขลาด ในเ รอง ที ควร ขลาด  ท่าน จะ Vก เขา 
ไป ไหน ก็่ไม่ ฅไ) ง กลัว  หรอ ละอาย ว่า ถูก ของ ท่าน จะ ปล่อย หไ แด ไม่ ออก มา อก  จง เบน กจที 
ท่าน ควร ทำ ประการ ห นง 


ความ องอาจ  กล้า หาญ  มิ ใช่ ห ยง ยะ โส 


เปีน เอ มิห์ งาม แก่ ชีวิต ยี่ง 


กีฬา เบน สืง จำ เบน สำ หร็" บ เด็ก 


ท่าน พ่อ แม่  ท" ง หลาย 


วํนห นึ่ง ข่า V แจ ไ I ดินผ่ านส ถาน ที่ แห่ง หนึ่ง  ได ไ VI น แมว เลก  ๆ สอง ดํวกำลไ ไล่ จบ กน อย่า ว 

สนุก  กระโดด ควไ สี่ง โน้น สิ่ง นึ่ให้ วุ่น ไป หมด ดูแล" วก็ เพลิด เพลิน ดี  ใจ ดวง หนึ่ง เกิด ขน แก่ ข่า พ เจ ไ ว่า  แมว 
น้น ทำ อะไร กัน ทำไม มน จึง ทำ อย่าง น้น  ได้ ร" บ คำ ตอบ จาก ใจ ว่า กัน เล่น กีฬา  กัน เตรียม ตัว เที่อ อนาคต 

ของ กัน เพราะ แมว ทุก ตัวตั อง พึ่ง ตน เอง  ผู้ที่ จะ พึ่ง ตน เอง ไตัน้ น ตัอง มี ความ รู้ ความ สามารถ เพียง พอ จึง จะ 
เอา ตัว รอด ได้ 


วิชา ที่ แมว ตัอง รู้ คือ การ จ" บ ส" ตว์ ตัว เล็ก  ๆ กว่า กัน เบน อาหาร  ส" ตว์ที่ จะ ตก เบน อาหาร ของ แมว 
กีเ บน ส" ตว์ที่ มี ความ ไว เห มีอน กัน  จึง จำ เบน ต" อง ห" ด ให้ มี ความ ไว เหนึ่ อก ว่า  กัน จึง ต" อง ทำ อย่าง น้น  การ 

กระทำ เช่น นึ่เ บน กีฬา ของ แมว น้นเ อง 

กัาเ รา ได" พบปะ สนทนา กับ ชาว ตะ ว" น ตก  เขา กัก ถาม ถึง กีฬา ที่ เรา ชอบ เสมอ และ บาง ทีกี ถาม ว่า 
เรา ชอบ เล่น กีฬา ประเภท ใด บาง  การ บอก ชึ่อ กีฬา ที่ เรา พอ ใจ เล่น แก่ เขา  เขา กีอ่า นนิส "ย ซอง เรา ได้ ท" นที 

ว่า เบน อย่าง ไร  เพราะ กีฬา เบน เกม ของ ชีวิต ประเภท หนึ่ง  ที่ ทำ ตน ให้ เบน คน ร" ก ความ กัาว หน้า และ ทำ 

จริง  ๆ ใน สิ่ง อ" น ตน พึง กระทำ เขา จึง มี ความ สนใจ ใน การ กีฬา เบน พี เศษ เสมอ  ตาม สโมสร  โรงเรียน 

และ มหา วิทยา ล" ย ต่าง  ๆ มี สถาน สำ ห ร" บ เล่น กีฬา เบน ประจำ  ทุก คน มี ความ สนใจ และ พอ ใจ เล่น กีฬา ที่ ตน 
ชอบ เสมอ  การ เล่น กีฬา ทุก ประเภท เบน การ ผก ห" ด คน  ให้ มี ความ รู้ แพ้ รู้ ชนะ รู้อกั ยให "แก่ กัน และ กัน  ท* งทำ 
ใ ห" เบน คน มี น้า ใจ หน" ก แน่น อีก ตัว ย ทุก ประเทศ จึง มี การส่ง เสริม กีฬา กัน เบน ล่า เบน ส" น เสมอ มา 

ใน เมี อง ไทย เรา เวลา มี การ เล่น กีฬา  ระหว่าง โรงเรียน ที่ สนาม ใด  ๆ กิ ตาม  กัก มีเรี อง ไม่ 

งาม เกิด ขน เสมอ  คือ กีฬา แพ" แล" ว ตาม กติกา แต่ผู้ เล่น ไม่ ยอม แพ" ชวน ทะเลาะ ก" น เสมอ  นิ ส" ย เช่น นึ่เ บน 

นิ ส" ย ไม่ ดี เลย  คน มีนิส "ย แบ บน เบน คน ขาด ความ อด ทน  กระทบ นิด หน่อย เบน เกิด เรื่อง เสมอ  คน เช่น นึ่ 
จะ เบน ผู้ นำ หรือ ผู้ใหญ่ ที่ดี ต่อ ไป ไม่ ได้ เมือง ไทย กำ กัง ต" องการ คน ดีมี ใจ หน" ก แน่น  สำ ห ร" บ ช่วย ทำ งาน ให้ 

ประเทศ ชาติ เจริญ กัาว หน้า ต่อ ไป  จึง ควร ที่ ชาว เรา ผู้มี หน้าที่ ร" บ ติด ชอบ ใน ครอบ ค ร" ว อัน เบน ส่วน หนึ่ง 

ของ ประเทศ ชาติ  จะ ต" อง ช่วย กัน หา ทาง สร" าง เสริม ให้ กัาว หน้า ไป ใน ทาง ดี เสมอ 

กัง เก ตดูพ วก เด็ก  ๆ ของ เรา กัว  ๆ ไป  ไม่ ค่อย มี อะไร ที่ จะ เล่น เพึ่อ ความ กัาว หน้า ทาง จิต ใจ 

ของ เขา เลย  เมื่อ สกัย ข" าพเ จ" าเ บน เด็ก  ๆ ได" เคย เห็น เพื่อน เด็ก  ๆ เล่น กัน  แต่ การ เล่น น้นเ บน ทาง สกัา V 
นิกัย เบน พาล เกเร กัน ทไน้ น เช่น  เล่น เบน ขโมย  โดย สมมติ พวก หนึ่ง เบน โจร อีก พวก หนึ่ง เบน เจ" าฃ อง 


๙๖ 


บาน  พวก โจร กยก พว โ!^ เาป ล!;  ทุบ ตี เจ ไท รพ ย์ให ตาย แล้ว ล" ก; อา ของ ไป บำง  มา คิด ดู เมื่อ; บึ๋นผ้ ใหญ่ 

แล วก มก วาม รูสฤ วา; บา; ฤา ‘51 .ล!; ท ไป!; ๅ^ฎ ป^] เ^^^-^ 

ใน ลม ยนเ ดก ไล้ ดูห นง มาก; ขา  เขา มี การ เล่น แบบ พระเอก ใน หน ไม ากขํ้ น แต่มิ ไล้ เล่น 

เบน ตวพ ระ เอก ใน ทา งด  ชอบ เล่น เบน ขโมย เสย; บน ส่วน มาก  และ ดู ท่า ทาง ของ เขา เบน; ช่นล้ บ โจร 

เน จอ ผา ไม ผด  เดก บาง คน ม หน ไส ดิก เท ยว ยิง เปะปะ ไป ตาม; รือง  เมื่อ หลาย ว ไ; มา แล ไ ฃไพ เจ ไ 

พก อยูท พุทธ สถาน  ได้ ยิน เส ยง อะไร กระทบ ฝา ผนไ เห มีอน ถูก ปา  จึง; บด หน ไ ต่าง มอง ดู  มีเตี กรุ่น 

สอง สาม คน กำ ลง ประลอง กมีอ มาท ฝา ของ พุทฐ ล กาน  ล้อ ง เรียก เข ไม าล้ก เตือน โดย สุภาพ  เขา จึง มา 

เก บด นท ติด อยูล้ บ ฝา ไป  และ เลิก การ ทำลาย ไป  ทำไม เขา จึง ทำ เช่น น ไ;  เพราะ เขา ไม่ด้ ว่า จะ เล่น 

อะไร ตี 

ปกติ ของ เด็ก  ๆ จะ อยู่ นิ่ง  ๆ เฉย  ๆ ไม่ ได้  ล้า ไม่ มี อะไร ดี  ๆ เล่น กล้อง เล่น สิ่ง ที่ เสีย  ๆ ล้น 
ทำ ใล้เ ฃามี ใจ โน ไแอี ยง ไป ใน ทาง เสีย ไล้ ง่าย ที่ สุด  เด็ก บาง คน มี มีด มี ขวาน น ไ) ย เดิน ไป ไหน ก็ ทำลาย 

เ รอย ไป  ตน ไล้ งาม  ๆ ข ไง ถนน ใน เมือง ไทย  ไม่ มี ล้น ใด สวย งาม เลย  เพราะ พวก เด็ก ล้าง ผู้ใหญ่ ล้าง 

ซวน ล้น ล้บ พ^น จน เสีย หาย ไป หมด  สิ่ง ที่ ไล้ พบ เห็น อย่า งนิ่เ บน เครื่อง ล่อ ถึง ความ ไม่ มี ระเบียบ ของ คน ใน 

ชาติ  และ แสด งให ไห็น ว่า  คน ใน ชาติ ของ เรา มีนิส ไ] ใน ทาง ทำลาย มากกว่า การ ก่อ สร ไง 

ความ จริง หล้า ธรรม ใน พุทธ ศาสนา  สอน ชาว พุทธ ให้ มี ความ กล้ญ ญูต่อ ทุก สิ่ง ที่ให ไ] ระ โยชน์ 
แก่ ตน และ ควร หา ทาง ร ไษา สิ่ง น ไ;  ให้ อยู่ ใน สภาพ ที่ ถาวร เสมอ ไป  แต่ ทำไม การ ปฏิบ “ต ของ พวก เรา จึง 

ตรง ล้น ข้าม ล้บห ล้ก การ เล่า  ตอบ ไล้ ว่า เพราะ เรา ยัง ขาด การอบรม ล้น ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร ล้น เอง  ผู้ที่ ทำ 

ความ ผิด มาก ใน เรื่อง นิ่ก็ คือ มารดา บิดา ล้น; อ^  มารดา บิดา คน ใด ที่ใม่ เอาใจ ใส่ ใน การอบรม เด็ก ของ ตน 

ได้ ชื่อ ว่า ทำ บาปอย่าง นล้ก  บาป แบบ นิ่จะ ตก ทอด ไป ถึง วง ศ สกล ของ ตน เสมอ  จึง ขอ เตือน ใล้ พ่อ แม่ ได้ 

ระล้ ดร ะวไ ล้น ยัก หน่อย  อย่า ไล้ ทำ ตน เพิก เฉย ต่อ หน ไล้ น ตน พึง กระทำ; บน อ้น ขาด 

ล้ง ไล้ กล่าว มา แล้ว ข้าง ตัน  ธรรมชาติ ของ; ด็ก  ๆ มี ปกติ อยู่ นิ่ง  ๆ ไม่ ได้  เขา ตัอง การ เคลื่อน 
ไหว ไป มา อย่เ สมอ  เด็ก ที่; รา; รื่ยก ล้น ว่า^, ล^น ล้^  ความ จริง เบีน เด็ก ที่ ว่อง ไว ตื่น ตัว อยู่ เสมอ  แต่ ล้า เขา 
ไม่ มี โอกาส จะ แสดงอ ออ โ' ฉรูบ่ ชื่คื  1 โด็  เบน ธรรมดา ของ เขา จะตั อง แสดงออก ใน รูป ที่ ไม่ เหง เาะ ไม่ ควร 

เสมอ  ก่อน ที่ จะ ลง โทษ เซา ว่า ชุก ชน ล้น โบิร ตพิจ 'ใ'^ อ; 'ใตู อ* น์โพิ คื; 3 น ว่า  เรา ผู้ ปกครอง ไล้ จ ไ) ระบบ 

ความ เบี นอย่ ของ; ขา ใน ทร^ ที่คื; "อู^^"^^’’^ ลื่'' ล้า ล้งบิ ไล้ กระทำ ก็เบี นความ ผิด ของ เรา เอง  แก้ 
ความ ผิด นน เสย แล ว บิ'^ นบิ โ’^ โน^'^^ โ'’^’^"’^^^'^^ 


๙๗ 


1ค ย เห็น เด็ก สม ไ] น โดย; เาก  ชอบ เล่น การ พน* นก* น เช่น เล่น ทอย กอ ฬวย สาย ยาง รด ของ 

บ* าง  เล่น ก ไ] นก รวด บ* าง  หรือ ร่อน รูป ก* นบ’ าง  การ เล่น ประเภท น เบน มูส ฐาน ของ การ พน น ใน 

อนาคต  ประเทศ ไทย เรา มีน* ก การ พน* น มาก ขน ทุก ว* น ก* า หาก เด็ก น’ อยท ไห ลาย ตาม บาน และ โรงเรียน 

;เ วสุม ก* บ การ พน* นก* น มาก แล้ว  น่า กล* วว่า ต่อ ไป ล้] ง หน’ า เมือง ไทย จะ; แเต่ นก การ พน นเ ตม เม อง ไป นม ด 
ล้า เวลา เช่น นไเ ได้ มา ถึง เช้า  ช้า พ เช้า คิด ว่า เรา ไทย ทไ ชาติ ได้ ไป ยน รวม กน อยู่ ท ปาก เห วอน เต ม ไป ด* วอ 

เปลว เพลิง แล้ว  ไม่ เท่าใด ก็ จะ ถึง ความ ล่ม จม ล้นห มด 

ท่าน ท ไห ลาย อยาก เห็น เหตุ การถ! เช่น นไเ ล้น หรือ ไม่  ช้า พ เช้า นึก ว่า ไม่ มี ใคร ต* องการ กน 

เบน แน่  เมือ ไม่ ต’ องการ เรา จะ ท่า อย่าง ไร ล้น เล่า  มี ทาง เดียว เท่า นไเ  คือ ช่วย ใหไ ดก ได เล่น สิ่ง ท ถูก  และ 
เบน การ สร’ าง เสริม จิต ใจ เขา ไป ด้วย ใน ตัว  ใน เรื่อง เช่น นึ มารดา บิดา จะ ต’ อง สนใจ เบน พิเศษ ส* ก หน่อย เช่น 
ช่วย หา ของ เล่น ใหไ ด็ก  ที่ เหมาะ แก่ ว ไ] ของ เขา  ปล่อย ใหไ ขา ได้ เล่น ของ นไเ ตาม ความ พอ ใจ  เพียง แต่ 

คอย แนะ น่า ดูแล ใหไ ขา รู้ช้ก เล่น  ๆ โดย ไม่ ใ ห* ของ เสีย หาย  ใล้เ ขา รู้สึก ว่า ของ นึเบ นของ เขา เอง  ควร รู้ช้ก 
เก็บ รู้ จ* กใ ช’ ของ นไเ ตาม ควร  ล้า ต’ อง เล่น ร่วม ล้น หลาย คน  ต’ อง คอย ดู ว่า มี ใคร เอา เปรียบ ใคร ล้าง  มี การ 

รไแ กก* น บ้าง ไหม  หรือ เอา ชนะ ล้น โดย วิธี โกง ล้าง ไหม  ล้า เห็น ว่า อาการ เช่น นึ เกิด มีฃน  จง หา ทาง บอ ง 
ล้น ล้น ที  อย่า ปล่อย ใหไ ขา ทำ อะไร ใน ทาง ที่ ไม่ ควร เบน อัน ขาด  สิ่ง เด็ก น’ อยที่ เกิด ขน ทุก ครไ จะ สร* าง สิ่ง 

ใหญ่  ๆ ต่อ ไป  พ่อ แม่ จึง ต’ อง ระ ม* ดร ะวไ ใ ล้ม ากล้ ก หน่อย 

ใน การ เล่น ของ เด็ก ทุก ครไ  ระ ว ไอ ย่า ใล้เ ขา เกิด การ ล้า พน* นล้น ขน เบน อัน ขาด  เพราะ เมือ 

มี การ พน* นล้น ขน แล้ว  ย่อม มี ความ ด้อง การ ใน อัน จะ เอา ชนะ ให้ ได้ ล้า ไม่ ได้ โดย ตรง ก็ล้ก ทำ โดย ทาง อ’ อม 
เรื่อง ล้น ก็ จะ ไป ล้น ใหญ่  จึง ควร ที่ พ่อ แม่ด้ อง ระ อัง ให้ ดี หน่อย  เพื่อ ช่วย บ้อง ล้น; ไใล้ เด็ก  ๆ ต’ อง เสีย คน 

ไป  ใน บาง ครไ บิดา มารดา อาจ จะ ร่วม วง เล่น ล้บ เด็ก  ๆ ล้าง ก็ ได้  จะ ได้ เรียน ร้ถึง นิส ไ] ของ พวก เด็ก  ๆ จะ 
ได้ หา วิธี แก้ไข ได้ ง่าย ขน  เพราะ การ อยู่ ร่วม ล้น เสมอ ล้น เบ้ น เหตุ ให้ ได้ รู้ช้ก ล้น มาก ฃํ้น 

ความ จริง บิดา มารดา  ควร หา ทาง ร่วม ล้บเ ด็ก ทุก โอกาส  คอย เบ้ นพี เลย งใล้ แก่ เขา  บอก 

เขา เมือ มี การ ผิด พลาด เกิด ขน  ชม เชย เขา เมือ เขา ได้ กระทำ ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ชอบ  เบ้ น การส่ง เสริม ใ ห* กา อัง 

ใจ แก่ เขา เท่า ที่ จะ ให้ ใด้ก็ เบ้ น การ ช่วย บ้อง ล้น เขา มิใล้ เสีย คน ได้ ทาง หนึ่ง  ใน บาง ครอบ ครไ มี การ เบ้ นอ ยู่ 
อย่าง เคร่ง เครียด เกิน ไป  พ่อ ก็ ไม่ สูสี่ล้ บ ลูก  ๆ แม่ ก็ ไม่ สนใจ ใน การที่ จะ เล่น ล้ว เบ้ น เพื่อน ล้บ ลูก  ๆ แต่ กน 
ลูก ไว้ ใน โลก หนึ่ง  ผิ ใหญ่ อยู่ ล้น ใน โลก หนึ่ง  ทำ ใล้ เด็ก มี อา รม ถ! หงอย เหงา  และ บาง ทีก็ อาจ โ! ล้ม ใจ 

เตลิด ไป ใน ทาง เสีย หาย ก็ ได้  ล้บ ว่า เบ้ นความ ผิด พลาด อยู่ ล้าง  จึง ขอ แนะ นำ ว่า อย่า ได้ กระทำ ตน เช่น ล้น 
เบ้ น อัน ขาด 


ลูก  ๆ ทุก คน จะ รู้สึก อบอุ่น ใจ  ในเ มอ ได้ อยู่ ใกล้ พ่อ แม่  พ่อ แม่ I บึ๋น ประดุจ ร่ม โพธ ร่ม ไทร 

ของ ลูก  ๆ ลูก ทุก คน จึง ขม ใจ ใน เม ออ ยู่ ใกล้ พ่อ แม่ เสมอ  ฉะ นนผู้ ที่ เบน พ่อ แม่ จึง ครร ได้ รวม วง สนุก สนาน 
กบ เดก  ๆ บ' าง ตาม โอกาส  บิดา มารดา ท เขา ก* นได ก" บ พวก ^ ด็ก  ๆ น’ น ย่อม ทำ ให ได้ กร" ก ใคร่ และ ยำ เกรง 
เสมอ  บาง คน อาจ นึก ว่า  การ ป ส่อ ย ตน เล่น ท วก" บเด้ ก มาก เกิน ไป จะ ทำ ให้ เด้ก ขาด ความ เคารพ ยำ เกรง 

ความ จริง หา ได้ เบน เซ่น นน ไม่  เรอ งอ ย่าง นข นอ ย่กไ บ การ กระทำ ข อา พ่อ แม่ เอา  คน โบราณ เขา สอน ไว้ ว่า 
เล่น ตอง เบน เล่น  งาน ของ เบน งาน  อย่า เอา งาน ปน ก" บ การ เล่น  หริ ออ ย่า เอา การ เล่น มา ปน ก" บ การ งาน 
แต่ การทำ งาน ให้ สนุก เหมือน เล่น น’ นทำ ได้ ไม่ เสีย หาย  หริ อ เล่น ให้ เบน งาน ก็ ไม่ เสีย หาย เซ่น เดียว ก" น 

แต่ เล่น ด้บ งาน ปน ด้น ไม่ ได้  ด้อง แยก ออก จาก ด้น 

โดย เฉพาะ ใน กรณี ของ เด้ก  ๆ ก" บ ผู้ใหญ่  เซ่น ใน เวลา ผ้ ใหญ่ จะ ด้ง สอน เด้ก  ๆ ด้วย เรื่อง 

อะไร  ด้อง ทำ ตน เบน คน เคร่ง ข ริม เอา จริง เอา จ ไส" ก หน่อย  อย่า สอน แบบ พูด เล่น  ๆ เด้ก จะ เห็น เบน เรื่อง 

ไม่ จริง ไม่ จไแ ละ ไม่ ถือ เอา ไป ปฏิ บ* ต ต้อง พยายาม ทำ ใหไ บน กิจ ล ไ าษณ ะสไ ไ หน่อย  จะ ทำ ให ได้ ก เกิด ความ 
เคารพ ยำ เกรง ใน แง่ นึดู เหมือน ว่า คน ไทย เรา จะ มี ความ สนใจ ด้น น่อย ไป  เวลา ติ ใคร สอน ใคร ก็ ทำ เล่น  ๆ 

ผล ที่ สอน จึง ไม่ด้ กด้สิ ทธ สม ความ ด้ง ใจ  จึง ใคร่ ขอ เตือน ด้น ได้ ด้วย  จะ ได้ ช่วย ด้น ทำ การ แก้ไข ด้น เสีย ที 

เขา เล่า ด้น ว่า เด้า หน ไที่ ด่าน ศุลกากร ของ ญี่บิน  ใน เวลา เขา ทำ การ ตรวจ ด้น ของ ต้อง ด้าม  เขา 
มืฝ็า การ เคร่ง ขรึม มาก ไม่ ยม ด้วด้ บ ใคร  ๆ 1ล ย ด้ง หด้า ด้ง ตา ทำ การ ด้น เรื่อย ไป  ไม่ เลือก หด้า อิน ทริห น่า 

พรหม ด้ง ด้น การ กระทำ เซ่น นด้บ ว่า เบน แบบอ ย่าง ของ คนที ทำ จริร  เบน งาน เบน การ  ไม่ เล่น ใน การทำ 

งาน  ซึ่ง ด้า นำ มา เทียบ ด้บ คน ไทย แด้ร  เรา ด้ง บกพร่อง ด้น มาก จึง ควร ที่ผู้ ปกครอง จะ ต้อง ด้ด  แสดง ละคร 
ใน ตอน นึให้ ตืฃน สไา หน่อย  อย่า ทำ ตน เบน คน อ่อนแอ ต่อ ไป อีก เลย 

ใน การ เตือน เดีก เหมือน ด้น  ผู้ เตือน ต้อง คอย กำ หมด ไว้ ให้ ดี ว่า ตน ได้ เตือน อะไร ไป บาง แลว 
ได้ เตือ ใ^ เขา ว่า อย่าง ไร บาง  เพื่อ จะ ได้ กำหนด ได้ ว่า  ได้ พูด อย่าง ไรด้ บ เด็ก มา แต้ว ใน ด้น ก่อน  และ จะ ไม่ 
พดใ หไบ นอ ย่าง อื่น ไป เสีย ใน วบด่ อบ ร เพราะ การ พูด กต้บ ไป กต้บ มา ด้น จะ ทำ ให้ เด็ก จ* บได้ ว่า เบน คน กต้บ 
กลอก  พดห ลายอย่าง  เขา ถืจะ จำ กล ของ ท่าน ได้  และ อาจ ทำ ผิด ใน คราว ต่อ  ๆ ไป อีก  และ จะ ขาด ความ 
เคารพ ยำ เกรง ใน ตัว ของ ท่าน ด้วย  เบน เรื่อง เสีย หาย บากอยู่  เรื่อง ที่ ควร จำ ก็ดีอ จง ด้กษ าคำ พูด ที่ ได้ พูด ไว้ 

แต้ว เสมอ 

อีก ประการ หนึ่ง  การทำ ตน ให้ เบน ผู้ นำ ทดีข อง เด็ก  ๆ ใน ปกครอง ของ ท่าน ก็ เบน กิจ จำ เบน 

เซ่น การ เบน คน ซึ่อต รง ต่อ ห ด้าพื่ ต้น ตน พื่^^ ว" ทํว  ด้ง ต่อ หน้า เด็ก และ ต้บห ต้ง เด็ก  เซ่น ใน การ ปกครอง คน 


การ ว่า กล่าว ตไไ เตึอ น คน ใช้  การ จํบ จ่าย ใช้ สอย ท ร" พย์ส มบํต  จร ทำ ตน I บน คน I ด์ดข าด  1ท ยรต รง  สมํ่า- 
เสมอ ไว้  เสมอ ทํง ต่อ ตน เอง  ต่อ เด็ก  ๆ และ ต่อ บุคคล อื่น  ๆ 

‘ การ สไใ V น้ด็ก ทำ อะไร  จง ส ไ ด้วย ความ สุภา พ ละมุน ละม่อม  แสดง ความ เห็น อก เห น ใจ แสะ 

ความ เข้า ใจ อัน ดี ต่อ เขา  เมื่อ ได้ ด้ง สิ่ง ใด ไป แล้ว คอย สอด ส่อง ดูแล ว่า เขา ได้ ทำ สิ่ง น^น แล้ว หรือ เปล่า  ทำ ได้  ^ 

เรียบ ร ไ] ยดี งาม ขนาด ไหน  ล้า ทำ ดีก็ ชม เขา ล้า บกพร่อง ด็ด้อ งด้ก เตือน ใ ห* ทำ ถูก  อย่าง น เรียก ว่า ตาม สอน 

เขา  เด็ก ก็ จะ เคารพ ยำ เกรง ต่อ ท่าน เชื่อ พง คำ ด้ง คำ เตือน ของ ท่าน เสมอ  เด็ก ที่ดีมี ความ สุข ชอบ ทำ กิจ บุก 

อย่าง นไเ  เบน เด็ก ที่ เชื่อ ?! ง เบน อย่าง ดี เสมอ  การ ขู่ เข็น ใหไ ขา ทำ อะไร  ๆ เบน กิจ ที่ ไม่ ชอบ ไม่ ควร  จง ยก 
ยอ ใหไ ขา ทำ งาน ดี กว่า ขู่ ตวาด ใหไ ขา ทำ  ความ กล้ว ไม่ เคย ทำ ใ ห* คน รไเ งาน  แต่ ความ เคารพ ยำ เกรง ทำ ให้ 

คน รไา งาน เสมอ  อย่า ใชไ ด็กห ลาย เรือง ใน เวลา เดียว อัน จะ ทำ ใหไ ขา งง จน ทำ ไม่ ถูก  แล้วจะ หา ว่า เขา โง่ อีก 

พ่อ แม่ สอง คน จง ทำ ตน เบน คน ใจ เดียว อัน  สอน ลูก ว่า ลูก  ให้ เบน แบบ เดียว อัน  อย่า ทำ แบบ 
พ่อ ว่า ดีแม่ ว่า ไม่ ดี  เด็ก งง หมด ไม่ รู้ ว่า จะ เอา อย่าง ใคร  เบน เรือง ที่ด้ อง ระ วไ เหมือน อัน  ขอ พ่อ แม่ ที่งห ลาย 
จง คิด ทำ เที่อ ความ ดี  ความ อัาว หน* าข อง ลูก  ๆ ของ ท่าน เกิด  สิ่ง ใด ข้ด ต่อ ความ เจริญ ของ ลูก  แล้ จะ เบน 

ความ สุข ของ ท่าน  ๆ ก็ ไม่ ควร ทำ เบน อัน ขาด  เพราะ ลูก คือ อนาคต ของ ครอบ ครไ 


คา 1 ผกลู ก ของ ท่า I! ให้ รู้ 

๑.  เอ่น  เอม  เล่ม 

๒.  เรียม  เอม  เรียม 

๓.  งาม  เอม  งาม 

ลูก ของ ท่า มอ ะ ไม่ ผิด หวัง ใม ชีวิต 

คโม ค่า ของ เวลา มม  แม่ โม การ เล่ม ก็ อำ เอม ต้อง ค่า หมด 
ความ อ่อม แอ"^  เอม เชีอ มกัอ  ” ความ เอม*' 

ความ แข็ง"  เอม เพ อม ก้อ  ความ ตาย" 

เด็ก หี่ลูก บัง ต้อ ไม่ ให้ เล่ม เลย  จะ เอม เด็ก ที่ ขาด เขา ว็่ว่ อง ไว 


๑๐๐ 


ผก ให้ เดก พูด คำสํ 'ตย์ คำ จริง 

ท่าน พ่อ แม่  11งห ลาย 

พระ ธรรม ของ พระ พุทธ [จา  สอน ไว สอง แนว ด้วย ฦนคึ ฎ แนว สำ หร ไ] ผู้ที่ด้ องการ ออ โเ ไป จาก 
โลก  1พ ราะ มอง [หน โลก น [บน สถาน ท ไม่ น่า อยู่  ไม่ น่า [อา  ไม่ น่า [บน อะไร ก ไ [ท ไน ไเ  ทรง สอน ฃไ] 
ปฏบ ตอน จะ ทำ ตน ให พน จา ถ พุถฃ ได ย [เ, น่  อก แนว หน ง สอน สำ หร ไ] ก้ที่ต ‘องการ จะ อย่ ใน โลก ใ ป ก่อน  ยไ 

พอ ใจ ใน ความ ขน  ๆ ลงๆ  ของ โลก  จึง พอ ใจ จะ อยู่ ใน โลก ตลอด ไป  หล ไ! ปฏิ บ” ตสำ หร ไ] คน ใน ซ" แน [รี ยก 
ว่า  คล-ธรรม  [บน ขอ ปฏิ บ” ตสำ หรบ ผู้ พอ ใจ จะ อยู่ ใน โลก ทไ ไป 

ใน การ ปฏิบ ต ศีลธรรม น นก [ห มึอน กัน  มี ข้อ ท จะ ปฏิ บ” ต มาก มาย  กัน พอ สม กับ ความ [บน อยู่ 
ของ บุคคล นน  ๆ สำ หรบ ผู้ อยู่ ครอง บาน [รอน [บน ซาว บาน  สอน ให้ มี ธรรม สำ หร ไ] ซาว กัาน โดย [ฉ พา ะ 

[ซ่น  ลอน ให้ มี ความ [ซือ ใน ทาง ท ถูก ตาม [หตุ ผล  สอน ใหไ บน คน ซื่อ ตรง  สอน ให้ มี ความ อด ทน  ให้ รูจไ 
บง คบ ตน [อง  ให้ รู้จไ [สย สละ  ท ไส ประการ น [บน คุณธรรม จำ [บน  และ สำ กัญ สำ หร ไ] ซาว บ้าน ทไ ไป 

[พร าะ คน ทอ ยู่ ด้วย กน มาก  ๆ กัา หาก ขาด ความ ซื่อ ตรง ต่อ ก ไ [แล้ว  ความ ระแวง สงสัย ต่อ กัน ก็ จะ มี มาก ขน 

[มอ สง ส ยก นก ตไ ท่า [ตรี ยม พร ไม จะ สู้ รบ กัน ตลอด [ว ลา  ความ สขย่ อม ไม่ [กิด ใน ซุมนุ ม ซน นไเ  จึง [บน 

ความ จำ [บน ที่ พุก คน จะด้ อง ทำ ตน ใหไ บน คน มี ความ ซื่อ ตรง ต่อ กัน  การที่ จะ สอน ให้ มี ความ ลไย์ ซื่อ นไ [ด้ อง 

สอน กัน ตไ แต่ [ขา กัง [ดก  ๆ ด้อง ผืก สอน ใหไ ขา [ห์น คุณ ค่า ของ ความ [บน คน ตรง  และ แสดง โทษ ของ ความ 

[บน คน คด โกง ว่า ใหไ ล แตก ต่าง กัน อย่ใ ง ไร  ใน การ สอน [รื่อ งนกั ามีนิ ทาน ด้วอ ย่าง  มา [ป รียบ [ทีย บ ให้ [ขา 
[ห้น ความ แตก ต่าง กัน  ระหว่าง ของ ตรง กับ คด ก็ จะ [บน การดี มาก ที เดียว 

ว่า กัน ตาม ความ [บน จริง แล้ว  เรื่อง ของ [ดีก [บน เรื่อง ไม่ มี [ดี ยง สา  เขา มี ปกติ ริบ รู้ เรื่อง ต่าง  ๆ 
จาก ผ้ ใหญ่ และ สิ่ง แวด ล้อมอยู่ [สมอ  เมื่อ [ขา มี ความ รู้สึก นึก คิด อย่าง ใด  เขา มัก แสดง ความ รู้สึก ออก มา อย่าง 
นไเ  ปกติ ของ เขา ไม่ มีเล่ ห เหลี่ยม แต่ ประการ ใด  แต่ ล้า ผู้ใหญ่ หรือ พี่ [ลี่ ยง ผก ใหไ ขา มี ความ [ข้า ใจ ผิด  บาง ที 
เขา อาจ พด โกหก จน ติด นึสไ ไป ก็ใด้  [ช่น ผู้ใหญ่ บาง คน ขาด ความ [ข้า ใจ ใน ข้อนึ  [ว ลา [รี ยก [ด็ก มาสอบ ถาม 
เรื่อง อะไร ก็ มัก ใช้ วิธี ฃตะ คอก ถวม [อา  ใ ล้า [ดีก พูด ด้วย ความ บ วาด กล้ว  งก [งี่น ใน การ ตอบ ค่า ถาม  ก็ มัก 
สำ ท ไ] ว่า อย่า พด โกหก นึะ  จง พด ตาม จริง นึะ  ถึง แมั [ดีก จะ พูด [รื่ อง ที่ [บน ความ จริง  ผู้ใหญ่ ก็ ไม่ ค่อย [ซื่อ 
กัง หา ว่า เดีก โกหก อยู่ นไ [[อง  บาง ทีด้ อง พุบตี ล้น [บม การ ใหญ่  วิธี การ [ซ่น นึส ร้าง ความ คิด ใน ทาง [สึย ให้ 

เกิด ใน ใจ ของ [ดีก  ทำ ให้ เด็ก คิด ว่า [ว ลา พูด ตาม ที่ [บน ไป ออู่ แล้ ร ล้^ กูก ทำ โหน ดุ ค่า ว่า อีก  ทีหล้ งด้ อง พูด ให้ 
คลาด จาก ความ จริง ดี กว่า  [ด็ก คน นไ [ก็ กลาย [บน [ด็ก พูด โกหก  จน กลาย [บน นิสไ แก้ ยาก ใน เวลา ต่อ ไป 

ใคร เบน คน ผิด ใน [รอง น ผให ญนน [[หอ ะ [บน คน^ [ด 
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การ I ล่นห ลอก เดก ลวย คำ พูด ต่าง  ๆ อ* น ช่วย เพาะ ความ เท็จ ใน ใจ เด กก มี มาก I หมึอ นก^ 

เด็ก มา ถาม ว่า  แม่ ของ หนู ไป ไหน  1 ผู้ ถก ถาม ใคร่ จะ ลไา เด็ก เล่น ใคร่ เห นเท็ ก ทำ ท่า ทาง ตกใจ สนุก  ๆ ย 
บอกว่า  แม่ ของ หนู ถูก เขา จ* บไป เสีย แล้ว  ความ จริง หา ได* ถูก จ* บไป ไม่  แกล ไ พูด เล่น เท่า นน  แต่ เดก นึก 
ว่า จริง ตกใจ ร’ อง ไห้ โฮท็ เดียว  วิธี การ อย่า งนึเ บน เรื่อง ไม่ ชอบ  ผู้ใหญ่ ไม่ ควร ท่า กบ เด็ก เบน อน ขาด 

บาง ที เด็ก ต’ องการ อะไร บางอย่าง  ไม่ อยาก ใ ห’ ของ ที เด็ก ขอ  ท^ง  ๆ ท ของ นนย งม อยู่ โดย แท้ 
แต่ กล* บ บอกว่า  ไม่ มี แล’ ว เด็ก เชื่อ ใน ตอน แรก  ภาย หล ไ ได’ ทราบ ว่า คำ ว่า ไม่ มีน* น ตรง ก* น ข้าม ก* บมี อยู่  หาก 
ผู้ให ญ หลอก เด็ก เท่า น เด็ก ก็ เลียน แบบ ไว้  ท่า ให้ เด็ก เสีย ผู้ เสีย คน ไป มาก แล’ วิ  ขอ อย่า ได’ กล่าว โกหก กบ 
เด็ก  ๆ เลย  มี อย่าง ใด  เทีน อย่าง ใด  ร้อ ย่าง ใด  จง พูด กับ เขา ใน รูปอย่าง น^น ดี กว่า  กัา จำ เบน จะ ตอ งม ให้ 
เขา ท่า อะไร ก็ พูด กัน อย่าง ตรง ไป ตรง มา ดี กว่า  จง ท่า ความ เข้า ใจ แก่ กัน ค’ วิยค วาม จริง  ดี กว่า หลอก กัน ด้วย 
ความ เท็จ  ด้น อาจ สร’ างค วาม เสีย ให้ เกิด แก่ เด็ก ได้ ง่าย  จง สำเหนียก ไว้ ว่า  เด็ก ทุก คน เกิด มา พร’ อม กับ ความ 
ชื่อ และ ไม่ เดียงสา  ความ ดี ติด มา กับ เด็ก แล’ วิ โดย กำเนิด  อย่า ท่า อะไร ใน ทาง ที่ จะ ปก บด การ แสดงออก ของ 
เด็ก  ๆ ใน ด้าน ดี กัน เลย  จง ช่วย ใ V น้ฃา แสดง ความ ดี เท่า ที่ เขา มี ออก มา เกิด  ซอ อย่า ได้ เข้า ใจ ผิด คิด ว่า เด็ก 
คน นึมี มาร ยาง กก นัก เลย 


มี ข้อ ท ควร คิด คำนึง อีก ก็ดีอ  แม้ เด็ก จะ พูด กับ ท่าน ด้วย ความ จริง เสมอ ก็ดี  เด็ก นนมิ ได้ มี ความ 
หมาย ไป ใน ทาง ที่ ว่า เขา เข้า ใจ แห้ว  ว่า ความ จริง เบน อย่าง ไร เสมอ ไป  ท่าน ด้อง พยายาม แนะ นำ เขา ให้ เขา 
เข้า ใจ ว่า  ความ จริง คือ อะไร  ความ ไม่ จริง คือ อะไร  โดย แจ่ม แข้ง  ใน เมีอ เด็ก ของ ท่าน มี ความ ฉลาด 

พอ ที่ จะ เข้า ใจ พง คำ ด้ง สอน ของ ท่าน  งไฉ ะนัแ แห้ว เขา จะ ไม่ เข้า ใจ เลย ว่า  ความ จริง คือ อะไร  มี ความ 

หมาย แค่ ไหน  เขา จะ เข้า ใจ เขว ใน เรื่อง ความ จริง และ ความ ไม่ จริง อย่าง ปนเป กัน หมด  ไม่ สามารถ จะ 

แยก ออก จาก กัน ได้ ว่า อะไร เบน อะไร  ห้า เรา จะ ใช้ ความ ด้ง เก ตห้ก เล็ก นัอย จะ เห้น ได้ ว่า  ใน ขณะ ที่ หนู 

นัอย เขา พดห้ น ระหว่าง เพ อนฝ่ ง ใน เวลา เล่น ห้วห้ น เขา นัก ใช้ คำ สมมติ ว่า เบน อย่าง นันอ ย่าง นึ  ตาม ภาษ'} 


ข II 

ของ พวก เด็ก  ๆ ว่า  ติ ต่าง  เช่น ว่า  ติ ต่าง หนู มีเ ริน มาก  ๆ ดี ต่าง ว่า หนู มี รถ ยนด็ งาม  ๆ ด้กด้ น เบน ด้น 
แต่ เขา หา เข้า ใจ ไม่ ว่า  การดี ต่าง กับ ความ จริง นันมี ความ หมาย ขีด ขน ด้น เพียง ไหน  ท่าน ควร สอน ให้ เซา ร้ 
โดย ร่วม วง สนุก สนาน กับ เขา  ควร แสดง ความ พอ ใจ ใน การที่ เด็ก  ๆ เขา ดี ต่าง กัน ใน รูป นัน  ๆ พูด ความ 

จริง ให้ เขา เข้า ใจ คำ ว่า  ดี ต่าง  น! น ต่าง กับ ความ ที่ เบน จริง ขนาด ไหน  พร’ อม ก* บ แสดง ความ พอ ใจ ใน การ 

สมมติ ของ พวก เด็ก  ๆ ด้วย  โดย บอก หรือ แสดง ให้ เด็ก ทราบ ว่า ทาน เข้า ใจ ดี ถึง ความ หมาย ที่ เด็ก กระ ท่า กัน 
อยู่  เมื่อ ความ รู้สึก ว่า  “ท่าน ก็รู้เ ท่า เขา ทุก สี่ ง”  ได้ เรื่ม ซึม ซา บ เข้า ใน ใจ ของ เด็ก  ๆ แห้ว  ความ ร้สีก 

แบบ นึก็ จะ ติด อยู่ ใน ใจ ของ เด็ก ท่า ให้ เด็ก ระ วไ ตน เบน คน จริง เสมอ  ใน ที่ สด นิด้ย นึก็ จะ ติด ด้น ดาน ไป 

จน ตาย 
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การทำ กวา ม I ข้า ใจ กบ เดก นนต่ อง พูด ฏาษ ๅง่ๅ ย *1  ข้บ [ฃๅ  และ พูด อย่าง ธร รบ ดา  ปล่อย ให้ 
เข าใด้ ขบ คิด และ ทำ คๅา บเ. ข้า ใดูข้ นอ ย่าง^ บา^  ^1  เย่น บอก 1ด์ กว่า  คำ ว่าฅี๋ ต่าง เบน กำ สมมติ เอา ว่า เบน อย่าง 
น นอ ย่าง น แต่ ความ จริง มิใด้ เบน อย่าง ติ* ต่าง  เช่น หนู พูด ว่า  ติตช่ ง ว่า หนู กำ ลไเ ดิน ไป ตลาด  ความ จริง 
นน หนู มิ ได้ เดิน ทาง ไป ตลาด เลย  หนู น^งอยู่ ที่นี ต่าง หาก  มิ ได้ เดิน ไป จริง  ๆ จะ ว่า ตี๋ต่า ง ไม่ ได้  ตี๋ฅ่า ง เบน 
แต่ เรือง นึก เอา ใน ใจ และ พูด ออก มา ว่า  ข้า หาก เบน เช่น น* น เช่น นึ  ความ จริง ข้งมิ ได้ เบน เลย 

เม อ เดก ของ ท่ใน โต ขน อีก หน่อย  พอ พง คำ อธิบาย ใน ข้อ ย กำ ได้ แข้ว  ก็ จง พูด อธิบาย ให้ เขา 
เข้า ใจ  ความ หมาย ของ คำ ว่า จริง  และ ไม่ จริง อย่าง ไร  “หนู ไป เที่ยว ข้วย แข้ว ข้บเ พึ่อน เมึ่อ ข้น วาน 

และ หนู มาบอก พ่อ ว่า หนู ได้ ไป เที่ยว ข้วย แข้ว มา  ” อย่าง นึเบ นความ จริง  เพราะ หนู ได้ ไป ทำ การ เที่ยว 

มา แล้ว จริง  ๆ ข้า หนู ไป เท ยวแข้ วกข้ บ มา ล้าน  บอก พ่อ ว่า หนู มิ ได้ ไป เที่ยว ล้วย แล้ว ข้บ เพื่อน  หนู ก็ พูด 
คำ ที่ ไม่ จริง  โกหก ผิด มารยาท ของ คน ดี ไป แล้ว  พระ พุทธ เข้า ท่าน สอน มิ ให้ พูด คำ โกหก เช่น นไเ  ข้า เขา 

พอ จะ เข้า ใจ ได้ มาก ฃนก็ สอน ต่อ ไป ว่า  การ พูด ใน สิ่ง ที ไม่ จริง เบน การ พูด ที่ ไม่ ดี  ข้า หาก หนู ได้ พูด ไป ข้วย 
ความ ตไ ใจ  คือ แกล้ง พูด ผืน ความ รู้สึก ที่มี อยู่ ใน ใจ ของ ตน  เช่น รู้ อยู่ บอกว่า ไม่ รู้  เห็น อยู่ กล้บ บอกว่า ไม่ เห็น 
อย่า งนึเ บน การ พูด เทีจ ด้วย ความ จง ใจ  ผิด ศีลธรรม  ผิด กฎหมาย  คน ดี  ๆ เขา ไม่ นิยม พูด ข้น ใน รูป เช่น ล้น 

เมึ่อ รู้สึก ด้ว ว่า เบน การ ผิด พลาด ไป แล้ว  ก็ด้ อง ยอม ร" บ ว่า ตน ผิด  ขอ โทษ ต่อ ผู้ที่เ รา พูดข้ บ 

เขา เสีย  แล้ว ระข้ งอ ย่า ให้ มี การ พูด ผิด  ๆ เช่น ล้น เกิด ขน อีก  การ กระทำ เช่น นึเ บน สม บ “ต ของ คน ดี 

ซ โทษ ให้ เขา ร้ต่อ ไป ว่า  ข้า หนู พูด คำ พูด เท็จ บ่อย  ๆ จะ ลูก หา ว่า เบน คน ปาก เห มีน  ไม่ มี ใคร ชอบ 
คน ปาก เห มีน  ๆ ใครๆ เขา ก็ข้ง เกียจ  ไ ม่อย ไก คบ ด้าส มา คม ด้วย  กด้ อง อยู่ คน เดียว  จะ เล่น ล้วข้ บ ใคร 
อีก ก็ ลำบาก  เลยกลาย เบน คน ไม่ มี เพื่อ นยู่ร  คน ใน โลก ข้า ขาด เพื่อน เสีย แล้ว ก็ อยู่ ไม่ สบาย  คนที พูด 

โกหก จน เบน นิล้ย แล้ว  คน ท ไป วง ขาด ความ เชื่อ กีอ  ขอ ค วาง! ช่วย เห สึอ จาก ใคร ก็ ลำบาก  ล้บ ว่า เบน 
เรือง เสีย หาย มาก  บาง คน โกหก ใน ศาล ต้อ ฬิดคุ กก็มี  บาง คน เคย พูด เท็จ บ่อย  ๆ จน คน ท ไป วง รู้ ข้น หมด 
พอ จะ พด จริง  ๆ ขน มา ล้าง เมึ่อ มี เรือง จะ ขอด ราม ช่วย เนลึ อ เขา  ดร  ๆ ก็ นึก ว่า  เข้า นี่ จะ หลอก เรา อีก แล้ว 

ไม่ มี ใคร มา ช่วย เลย  ( เล่า นิทาน เดก เลย น เกะ'^ ห เดก' เ^ร บา ร ) 

เรือ งอน ใด ที่ผ้ ใหญ่ ประ า ดิก* ริ ^ ยยู่  มัก เบน เหตุ ให้ เด็ก ทำ ตาม ได้ เล มอ  พระ พุทธ เข้า ต ร" ล ว่า 
“ อ" น ธรรม ลา ฝง โค  ข้า แม่ ฝูง เดิน ตรง  โค ทไ ฝูง ก็ ไป ตรง หมด  ข้า โค แม่ ฝูง เดิน คด  โค ทไฝู งก็พ ลอย เดิน 
คด ไป ด้วย”  พระ พทธ เข้า ดำ ร" ฝ็นี่มี ความ จริง ตลอด กาล  ยิ่ง ใน สมัย นี่ ด้วย แล้ว  มี ความ จริง อย่าง ที่สุล 

ห" ว หล้า คน ใด เดิน คด  ลูก แกว ก็ คด ข้น หมด เคย  พ่อ แง แบน ผู้นิา ของ ครอบ ดร" ว เด็ก  ๆ เบน ผู้ ตาม 

จง นำ ให้ ดี เกิด  ผู้ ตาม จะ ได้ ตาม ดีใบ่ ดวย 
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ใน แง่ฃ 0 ง การ พูด จา  ขอ ท่านอย่า ได้ พูด จา I หลา ะ แหละ เหลว ไหล  พูด อะไร  ๆ ท ไม่ จริว 

เบน อ* น ขาด  เพราะ การ พูด แบบ น* นของ ท่าน จะ กลาย เบน โรค ติดต่อ ไปผึ ลูก ของ ท่าน ดวย  ขอ อย่า ได้ ฝาก 
ความ ซว ให้ เบน ตรา บ่ ระ จำ สกุล ของ ท่าน เลย  บ่กติ ของ เด้ก  *1  เบน ผู้ ร* บ ง่าย  ถ้า ท่าน แสดง อะไร ใน ทาง 

พูด เท็จ ออก ให้ เด็ก ได้ ยิน  เด็ก ก็ จะ ร* บไวั  และ ชะ พูด อย่าง ท่าน  ค ร* น ท่าน ห้าม เขา  ๆ ไม่ หยุด  ท่าน ก็ 
จะ ลง โทษ เขา ท่าน ก็ ลูก เด็ก หา ว่า เบน คน ไม่ ยุติธรรม  ตัว พูด โกหก ได้  ผู้ อื่น พูด ห้าง ก ตับ หา ว่า ไม่ ดี  ความ 
น* บกือ ของ เด็ก หาย ไบ่ห มด  ผล ที่ สุด ก็ จะ เริ่ม เสีย คน  คิด จะ ต่อสู้ ก* บ ท่าน ใน ทาง ที่ ติดต่อ ไบ่  ความ ติด 

ท* ง หมด มา จาก ผู้ใหญ่ แท้  ๆ และ ก่าย ทอด ไบ่ย ไ เด็ก  ๆ อีก ทอด หนึ่ง  จึง เบน เรอ งที่ตั อง ระ วง ให้ มาก 

พระ พุทธองค์ ต ร* ส สอน ว่า 

“ จะ สอน คน อื่น ตัว ยเริ่ อง ใด  ควร ทำ เรื่อง น* นให้ มี ใน ตน ก่อน  จึง จะ เบึ๋น นก สอน ท ไม่ 

ยุ่ง เหยิง  ” 

พ่อ แม่ จึง ควร ระห้ ดร ะวไ ใน เรื่อง นึ่ให้ ดี เบน พิเศษ เสมอ 

ถ้า หาก เด็ก ของ ท่าน ทำ สิ่ง ใด ติด  ท่าน เรียก เขา มา กาม กึง เรื่อง น* น เด็ก บาง คน ไม่ ร* บว่า ทำ ติด 
เด็ก บาง คน ยอม ร* บ ตาม ตรง ว่า เขา ได้ ทำ ติด ไบ่ จริง  ๆ เรื่อง เด็ก ไม่ ร* บติด นึ่เท็ น จะ เบ็่น เพราะ ความ ก ตัว 

เบน ส่วน ใหญ่  เพราะ มารดา บิดา บาง คน ดุ ตัน เหลือ เกิน  พอ เห็น ลูก ทำ อะไร ติด ก็ เรียก มา ดุดีถ้ น ห้นท็ 

ห้ง ไม่ ห้นส อบ กาม เรื่อง ราว ก็ดีถ้ นแ ตัว  พอ ถาม เรื่อง เถ้า เด็ก ไม่ บอก ก็ดี ใหญ่  การที่ เด็ก ไม่ บอก คง เนึ่ อง 

จาก ความ ห้อย ใจ ว่า  ยไ ไม่ ท* น ถาม เรื่อง ลูก ติด ก็ดีแ ตัว  กาม เถ้า จริง  ๆ ก็ เลย ไม่ บอก หรีอ บอก แบบ ไม่ จริง 
นึ่เ บน เหตุ ให้ เด็ก เสีย เช่น น* น เบน ผู้ใหญ่ อย่า ใจ ร ไ) น อย่า ลง โทษ ใคร  ๆ โดย มิ ได้ สอบ ถาม เบน ตัน ขาด 
การ ถาม ก็ ควร ถาม โดย วิธี ละม่อม  อย่า ถาม แบบ คน ที่คูก โทสะ เถ้า มา อยู่ ใน ใจ ของ ตนแ ตัว  ถ้า ถาม แตัว 

เด็ก ยอม ร* บว่า ตน ติด  ได้ ทำ สิ่ง น* นไบ่ จริง  ขอ อย่า ได้ ลง โทษ เขา เลย  คน ที่สู้ ตัว ว่า ติด น* นได้ เริ่ม เบน คน ดีแ ตัว 
เด็ก ที่สู้ ว่า ตน ติด ก็ จะ เบน คน ดี ได้ ใน กาล ต่อ ไบ่  จง แสดง ให้ เขา เห น ว่า  ทำ ดี ได้ ดี จริง  ๆ การ สารภาพ 

ออก มา เบน การทำ ดีแ ตัว  ขอ ให้ เขา ได้ ร* บอ ถ้ย โทษ เบน การ ตอบ แทน เกิด  และ อธิบาย ให้ เขา เถ้า ใจ ว่า 

การ พูด ตรง  ๆ ห้นเ บน ความ ดี  คน ทำ ติด แตัว ร* บว่า ตน ติด เบน คน ดี เช่น ตัน  เด็ก ก็ จะ รู้สึก ตัว ว่า ตน ทำ ได้ 

ราง ว* ล ตน ทำ ติด ก็ ถูกลง โทษ  เขา จะ ได้ สำรวม ตน เบน คน ดี ต่อ ไบ่ ใน กาล ถ้า งห ห้า 

ขอ พ่อ แม่ ท ไห ลาย  ผู้มีค วาม ร* กลูก และ หวไ ให้ ลูก ของ ตน เบน คน ด็ต่อ ไบ่ ใน กาล ต่อ ไป ถ้า งห ห้า 
จง ช่วย ก* นพ รื่า สอน ให้ เด็ก ได้ รู้ ว่า อะไร เบน ความ จริง  อะไร เบน ความ เท็จ  ความ จริง เบน สิ่ง ไม่ ตาย, 

ความ เท็จ เบน ของ ตาย  คน พูด จริง มี เกียรติ มีชอ เสีย. ง คน พูด เท็จ เบน คน ฆ่า ตน เอง ตัว ยล นของ ตน I อ 4 


® 0 (^ 


ตลอด I วลา  จง พ รา ลอน  จง คอย กำหนด ลูกฃ อง ท่าน ทุ [■เ ‘[ฐ กา ส อย่า I บดซ่ อง ให้ มาร ร" ายเ ฃไ มา สิง ใจ 

ลูก ของ ท่าน I บ นอน ขาด  ท่า นก จะ ภูมิใจ ได้ ว่า ท่าน I บน พ่อ แม่ ที่เล ฎงลู เาท่ ใ กาย ท่ง ใจ  ได้ ช่วย ก* น สร" าง 

ชา ต ไทย  โดย การส ราง ลูก ของ ท่าน ให้ I บน คนดี ลม ภาคภูมิ แสิว่  ท่าน จะ ไม่ ต้อง ร" อน ใจ ใน ภาย หล" ง 


แม้ จะ โง่ และ ยาก^ V 
แต่ ถ้า ยัฒีค วาม ชี่อลั ตย็  โดย มน คง 

เขา ยัง มี หาง เอา ตัว วอด ได้ 


©0(1^ 


าข อง เวลา 


ท่าน พ่อ แม่ ที รไา  ท" ไห ลาย 

ข้าพเจ้า เคย เดิน ทา าไป ต่าง จ ไหว้ ด เพื่อ แฝ็ ดง ปาฐกถา อบรม ประชา ซน บห นง  ๆ หลาย ค รง 

ทุก ครไ ที่ใป โดย ทาง จ้งห วัด นิมนต์  เขา ก็จ้ด น' ดคน ให้ มา พื่" งก ไ แบน แห่ง  ๆ เช่น  ตำบล หน งพื่’ ง ข้น แห่ง หน ง 
หรือ รวม ข้น สอง ตำบล สุด แต่ จะ สะดวก  ได้ สไ เท ต เห็น ว่า พื่น ไ] ง ชาว ไทย เรา ทไ ไป มา ข้น อย่าง ซา  ๆ เช่น 

น* ด ประชุม เวลา  ๙. ๐๐  น.  ตรง  เวลา  ๙. ๐๐  น.  แล้ว  ชาว ล้าน ยไ มา ข้น น ไ) ยเต์ มที  ต้อง เลือน 

การ แสดง ไป เบน  ๑๐. ๐๐  น.  เสมอ  ก' 1 รณ์เ บน ต้งน  แสดง ให้ เห็น ว่า  พวก เรา ยไรู้ จ* กคณ ค่า ของ เวลา 
น ไ) ย ไป หน่อย  ผิดก* บ ชาว ต่าง ประเทศ ล้วไ ปที่เ ขา เจริญ แล้ว  เขา ลือ เรือง เวลา เบน สำ ด* ญท สุด  ได้ นดห มาย 
ไว้ ข้บ ใคร ที่ ไหน  เวลา ใด เขา ต้อง ไป ให้ ล้น เวลา เสมอ  การ พลาด เวลา ที่ ได้ น* ด หมาย ข้น ไว้ เบน การ เสีย 
มารยาทอย่าง มาก 

พทธ ศาสนา กมี คำ สอน ให้ คน รู้จ้ก คุณ ค่า เวลา อยู่ หลาย แห่ง  เช่น ใน หมวด ธรรม ล้น ว่า ด้วย 

ความ เบน คน ดี  กมี กาล* ญณุ ตา  คือ การ รืจ* ก เวลา ที่ ตน พึง ประกอบ กิจ ล้น  ๆ และ ลือ ว่า คน รู้ จไา เวลา 

เบน คน ดีใด้ พวก หนึ่ง  ใน อีก แห่ง หนึ่ง ทรง สอน ให้ ชาว พุทธ คิด เตือน ตน เอง เสมอ  ๆ ว่า  “ ว* นคืน ล่วง ไป  ๆ 
ล้ดนึ่ เรา ทำ อะไร อย่”  การ สอน ให้ คิด เช่น นึ่  กิ เพื่อ ให้ รู้จ้ก คุณ ค่า ของ เวลา ที่ ผ่าน มา ใน วิลื ชีวิต  เพราะ 
เวลา ที่ ผ่าน ไป แล้วจะ นำ คืน มา อีก ไม่ ได้ เบน ล้น ขาด  คน ฉลาด ผู้ เข้า ใจ ลือ เอา ประ โย ซนึ่ แห่ง ชีวิต  จึง ทำ 

เวลา ทุก วิ นา ที่  ให้ เบน ประโยชน์ ด้วย การทำ งาน  เพราะ เวลา ที่ สำ ค* ญสำ ห ร* บ ชีวิต ล้น  มีเพึ ยง วิ นา ที่ เดียว 
เบน วินาที ทอง ของ ทุก คน  ข้า ล้น ผ่าน ไป แล้ว กิ เอา กล* บคืน มา ไม่ ได้  พระ พุทธองค์ สอน เรา ว่า  เวลา 

เคืย ว กิน ต้ว ล้น เอง  และ เคืย ว กิน สรรพ ล้ตว้ ล้งห ลาย ด้วย  มิ ใช่ เวลา นา ที่ เท่า ล้น ที่ ผ่าน ไป  แต่ ทำ ให้ ชีวิต 
ของ เรา พลอย ผ่าน ไป ด้วย  หนึ่ง วินาที ที่ ผ่าน ไป กิ หมาย ลืงค วาม หนุ่ม หมด ไป อีก วินาที หนึ่ง  ความ แก่ เข้า 
มาส' ชีวิต ของ เรา แลว่ 

คน ที่ ไม่ รู้จไ ไ คุณ ค่า ของ เวลา  ย่อม เบน คน เฉื่อย ชา ใน การ ประกอบ กิจ ที่ เบน ประโยชน์ 

มิ ได้ คำนึง ลืงห ล้า ที่ การ งาน ล้น ตน จะ พึง กระทำ  แต่ ใช้ เวลา ให้ ผ่าน ไป ด้วย การ เดิน เล่น  ล้งเ ล่น  คุย ข้น 
แบบ เล่น  ๆ หรือ มิ ฉะ ล้น กิ นอน เล่น  ๅ แบบ คน ล้น หล้ง ยาว  คน แบบ นึ่ล้ง มี อยู่ อย่าง มาก มาย ใน เมือง ไทย 
ของ เรา  เขา เหล่า ล้น เบน คน ไม่ รู้จ้ก เวลา  แม้ เขา จะ มี นาฬิกา เรือน งาม ผูก ข้อ มือ  เขา กิ ลือ แต่ เพึ ยง เบน 


๑๐๖ 


เค รอ ฟ ระ ดบเ ทาน น หา ได้ ใช้ มน เบน I ครอง กำหนด ท มาย เวลา ของ ตน ไม่  น่า สงสาร บุคคล ประ เภท น 
เหลือ เกิน 


เม อ ข^า พ เจา เดิน ทาง ผ่าน ประ เท คญี่ ปุ^  ขณะ พไไ อยู่  เณ  นคร โตเกียว  เวลา เช้า ออก มาด 

คน เดิน ตาม ถนน  เวลา  5ะ'.00  น.  เท่า น’ น ได้ เห็น ชาว ญี่เ] น เบน จำนวน มาก มาย  วิ่ง กไแ บน หม่  ๅ 

ไป ตาม ถนน  ไดิเ หน ชน แร กก ตกใจ  นึก ว่า เกิด อะไร ขน แล’ ว แต่ พวก แรก ที่ วิ่ง ผ่าน หาย ไป  กีมีพ วก ใหม่ 
ผ่าน มา อก  จึง ทราบ ว่า รถ ไพ่ ลาย รอบ กรุง  น่า คน จา กบ ไน มา สู่ที่ ทำ งาน  พอ รถ ไพ่ มา ถึง ส ถานึ พวก ที่ 

โดยสาร มากํ ซวน กน ลง  วิง ออก จาก สถาน ไป สู่ ทืทำ งาน  เวลา ของ เขา มีน* อย  เขา จึง ต ไ] ง วิ่ง แข่ง ก* บ เวลา 
เพ อ เอา เวลา ทุก วินาที ให้ เบน ประ โย ชน แกํเ ขา  ชาดิ ของ เขา จึง กำ ว หน ไ รา รวย เบน บืก แผ่น ได้ 


คน ไทย เรา ยัง ไม่ รู้ จก คุณ ค่า ของ เวลา  จึง ยง เดิน ทอด ท่อง ก’ น ตาม สบาย  ของ ดิ  *]  งาม  ๆ 

ยัน ควร จะ มี จะ ได้  จึง ได้ ตก ไป เบน ของ เขา ลืนห มด  ใน สยัย นึป ระ เทศ ชาดิ ของ เรา กำ ลไเ วิ่ม ต้น ใน ทาง 

ส ราง ตน ให้ ยัาว หน ไ เรา อยู่ ใน โลก ของ การ แข่ง ยัน ยัน  ถ้า ใคร อ่อนแอ เฉือ ย ชา กีแพ้ เขา  เรา ทุก คน 

ยัก ต้อง ตื่น ต้วว่ อง ไว  ท่า งาน แข่ง ยัน ยับ เวลา ยัน เถิด  สำ หรไ าคน แก่  ๆ ที่ เคย ชิน ต่อ ความ สะดวก สบาย 

เคย ชิน ต่อ การ ท่า อะไร ตาม ใจ ตน เอง น* น กำ ล ไ ร่อย หรอ ลง ไป  ตาม ไป เรื่อย  ๆ ไม่ เท่าใด กีห มด ไป 

คน หนุ่ม หรือ เดิก ที่ กำ ยัง จะ เติบ โต เบน ผู้ใหญ่ ต่อ ไป ยัาง หน ไ จะ เบน คน เฉื่อย ซา  ไม่ เคารพ ต่อ เวลา ต่อ ไป 
น* นไม่ ได้ แยัว  เรา ต้อง ปฏิว ‘ต ความ เบน อยู่  การ ท่า งาน และ การ สมา คงเ ให้ ดีฃน  เพื่อ ให้ เทียม ยัน ยับ 

การ ยัาว เดิน ของ ชาติ อื่น  ๆ เขา  ใคร เล่า จะ ยับ หน ไที่น ได้  ไม่ มี ใคร ดี กว่า พ่อ แม่  ทุก คน ผู้มี หน้าที่ 

โดย ตรง ใน เรื่อง น ขอ พ่อ แม่ ทุก คน ช้วย ยัน สร ไง นิยัย ของ เดีก ให้ เบน คน ตรง ต่อ เวลา  ให้ เบน คน เคารพ 
ต่อ เวลา ไป ตไแ ต่เลื กๆ  ที เดียว  บญ หา มี ว่า ควร จะ ท่า อย่า ร ไร  จึง จะ ผก เดีก ได้ ใน เรื่อง เวลา  ขอ ฝาก คำ พูด 
ยัน ควร จำ ไว้ อีก ยัก หน่อย ว่า  พ่อ แม่ และ พื่ เลย ร ท่า เดีก ให้ ดีกี ได้  ทไเ ดิก ให้ เลืย คนกี ได้  ทุกอย่าง ขน อยู่ 
กบ พ่อ แม่ ทงน น พอแ 3) จง ควร ศก ษาเ รอง น ไว หา' ใ เพ อ หา ทาง ปรบ ปรุง แก ไข ใ หด ขน 

ใน การ ป ร ไ] ปรุง เรื่อง เกี่ยว ยับ เว เ^า น เรา ต้อง ปร ไ] ปรุง ความ เบน อยู่  ภาย ใน ครอบ ครไ 

ของ เรา ให้ มี ระเบียบ ขน บ้าง  เช้น การ รไเ ประทาน อาบ วว  ควร ร ไ] ประทาน ยัน เบีน เวลา  3ไ ใซ่ร ไ] ประทาน 
ยัน อย่าง พรื่า เพรื่อ  ต้งที่ เบน ยัน อยู่ อย่า งเตื่ ยวฟ้  การ ท่า งาน  การ ยัา ผ่อน  การ เล่น กีฬา  ยัน น ไค วาม สุข 
มา ให้ กีคว รท ไ ยัน อย่าง บี ระ^ บี^ ท ยัน คน มี ระเบียบ นน  ย่อม ท่า งาน ให้ เจริญ ยัาว หน้า ได้ เสมอ  ระเบียบ 
ของ ความ เบน อย่ใ นคร อบ ครไ ย่อ ร' ข^ 3 ยู่ บ้^^'^^'^  คน เรา เคารพ ต่อ เวลา ย่อม มี ระเบียบ ดี มาก  และ คน มี 
ระเบียบ กีย่ อม 3วิ่ การ ใช้เ วอ ว ไท้^ บ ร' ร-^^ อ่^''^^^^'^  เ3 วิ่อไ ด้ปร ไ] ปรุง ความ เบีน อยู่ ใน ครอบ ครไ ดี แต้ว 

เวลา เรื่ม 3 บียัอ ง ของ แม่ บ้าน  จะ ท่า ให้เ ดิก ใน บ้อง ไดิร ‘บ อะไร ดี ซน จ' าอน ว" จอน กี่ รา ร' ขอน^ ร' 


๑๐๗ 


เมื่อ คลอด บุตร ออ โ ไ; ท แสว  ควร ผก ลูก ให้ เบน คน ตรฬ่ อ เวลา ทน ท โดย การ ให้ นม แก่ เขา 

เบน เวลา  ถ้า ยไ ไม่ ถึนว ลา ที่ ควร ให้ ก่ไม่ ให้  มาร ลา บาง คน บ่ม ว่า  แหม  ! หนู ของ ฉนก วน จริง  ๆ 

ถ้อง คอย ถนอม เขา ตลอด เวลา  ถ้อง คอย ให้ นง แข าเ สง เอ  ใคร เบน ผู้ ทำ ให้ หนู นอ ย รบกวน จูจอ ย่าง น’ แ 

เห้น จะ ไม่ ง 1 ใคร  นอก จาก ค ณแม่ ของ เด็ก ถ้นเ อง  คุณ แม่ ขาด การอด ทน และ ขาด เหตุผล ใน เม อ หนู รอง ไห้ 
พอ เด็ก รไไ งก นึก ว่า เด็ก อยาก นม เสมอ ไป  จึง เอา หวน ม ยัด ปาก เขา เ รอย ไป  เด กก ติด นม และ กวน ตลอด เว ถา 
แม่ ควร ง ไค วาม อด ทน ใน เสียง ถ้อง ของ เด็ก ไว้ ยัาง  เพราะ การ รอง ของ เดก บาง ทีกเ บน ประ โย ชนึ แก่ เดก 

อยู่ ยัาง  เพียง แต่ด ว่า มี อะไร บกพร่อง ยัาง  ถ้า ควร แก้ไข ก็ แก้ไข เสีย  ถ้า หากว่า ไม่ มี อะไร บกพร่อง เลย 

เถ้า หนู ร ไ) ง ไห้ อย่าง น้นเ อง  เพื่อ ถ้อง การ ให้ คน มา คอย เอาใจ เขา เท่า น* น ถ้า คอย เอาใจ เขา มาก เกิน ไป 

ก เบน การ กระทำ ให้ เด็ก อ่อนแอ โดย ไม่ จำ เบน  แม่ จึง ควร ระ วง ใน ขอน บาง  เพ อส ราง จิต ใจ ของ เดก 

ให้ เข ไ) แฃ์ง 

การ ให้ อาหาร นม แก่ เด็ก เบน เวลา  ทำ ให้ เด็ก ได้ รู้ถ้ก ตรง ต่อ เวลา  เพราะ ร่าง กาย ของ คน เรา 
เบน เรึ่ อง ผก เอา ได้  การ กิน  การ นอน  การ ถ่าย  ถ้า ผืก ทำ ให้ เบน เวลา แถ้ว  ทุก คน ก เบน ไป ตาม เวลา 

ได้ โดย แท้  มารดา บิดา จึง ควร ถือ หถ้ก ว่า  ควร ให้ อาหาร แก่ เด็ก เบน เวลา  เมื่อ ยัง ไม่ ถืง เวลา ด็ไม่ ยอม ให้ 
เบน อัน ขาด  นอก จาก การ ให้ อาหาร เด็ก เบน เวลา แถ้ว  การอา บนึา  การ หถ้บ นอน  การ ถ่าย ด็คว รถ้ด 
ให้ เด็ก ทำ เบน เวลา เสมอ  เพื่อ ให้ เขา ได้ ทำ ทุกอย่าง เบน เวลา ไป ถ้งแ ต่น ไ) ย ๆ นี่ เบน ริธี การ ผก ห ไ) ใน ขณะ 
เด็ก ยัง เยาว์  เบน การ เพา ะนิส ไ] ตรง ต่อ เวลา เบน ฃไแ นิ่แเ รก  เด็ก ด็จะ เบน คน เข้า ถืงค วาม ตรง ต่อ เวลา ได้ อัาง 

ข* นต่อ ไป  เมื่อ เด็ก ของ ท่าน โต ขน พ้น จาก ว ไ] ของ ทารก แอัว  เขา ย่อม มี เรื่อง ที่ จะ ถ้อง ทำ 

มาก ขน  มี ส่วน เกี่ยว ข้อง อับ เพื่อน มาก ขน  เขา จะ ถ้อง ทำ ตน ของ เขา ให้ เหมาะ ถ้บค วาม ถ้า ว หน ไข อง โลก 

พ่อ แม่ ถ้อง เบน พื่เล ยง ให้ เขา ทำ อะไร ได้ ลูก ถ้อง  ว่อง ไว  ตื่น ถ้ว อยู่ เสมอ  เด็ก ที่ เฉื่อย ชา ย่อม เบน คน ถ้า หล ไ 
หา กิน ไม่ พ้น คน อื่น เขา  พ่อ แม่ จึง ถ้อง ห มน ตรวจ ตรา  กวด ข้น ใน กิจ ประจำ วไเ ของ เขา ให้ มาก  เช่น ให้ 
นอน เบน เวลา ที่ กำหนด ไว้ พอ เหมาะ อับ อายุ ของ เด็ก  เมื่อ กำหนด แถ้ว กี่ ถ้อง ควบ คุม ให้ เบน ไป ตาม กำหนด 
นไแ สมอ  เวลา ตื่น นอน เช้า กี่ ถ้อง กวด ข้น ให้ เขา ตื่น แต่ เช้า  โดย บอก ไว้ ว่า ถ้อง ตื่น เวลา เท่า น้น  บอก เขา 
ว่า พระ พุทธ เข้า ทำ น ตื่น แต่ เช้า ก่อน มนุษย์ ใด  ๆ พ้งห มด  และ ตื่น เช้า แบบ น้นต ลอด เวลา พระ ชน ม ชีพ 

ของ พระ องด็  คน ไทย ลูก ศิษย์ ของ พระ พุทธ เข้า ถ้อง ตื่น เช้า เสมอ  สอน ให้ เด็ก คอย กำหนด เวลา ตื่น 

ใน เวลา จะ นอน โดย บอก อับ ตน เอง ว่า ถ้อง ตืน เวลา เท่า พ้น  ร่าง กาย คอย ท่า ตาม คำ สไฃ อง ใจ เสมอ  เมื่อ ถืง 

เวลา กี่ คง ตื่น  ๆ แถ้ว รีบ ลุก ขน อย่า นอน ต่อ ไป  ตื่น แถ้ว นอน ต่อ ทำ ให้ ใจ ฟุ้ง ช่าน  มัก ผน ใน เรื่อ งย่ง  ๆ 


การ ตน I บน โเา รบ อก ๅๅร่ ๆ^ ฤๅฎ เ^!^"' ฎ^^! ฏ^^ รุ^^^ ฯ^  ฅึ่นแ ล" าลุก ขน บ' นที  ลา^ หน ไ ลาง ตา 
เสย ให I รยบ รอย  แล ว ทาก จบ ควร ทำ  เช่น อ่าน หน งสึอ  เขียน หรือ ทำ อะไร ที่ เบน บท เรียน ของ เขา 

จน กวา จะ กง เวลา อาหาร เช่อ่  เดก ทตืน เธา เบน เดก บทีค วา; เว่อ ง ไว เล หอ  ท่อ แห่ ควร ตื่น ก่อน เด็ก 

และ คอย ดูแล ใหเ ขา ตน ตาน [วอ ๅ อาหาร เช่า ก ควร ให้ [[ฤ [ตอ [ทีบ [ๅอ ๅ ไ!]! รง เรียน เทีน [ว ตา  เนึ่อ เลิก เรียน 
ตอน เย น ก ควร กลบ บาน ตาม กำหนด เวลา เต นอ  กา หาก ลูก ของ ท่าน กล! ว บาน ติด เวลา  ท่าน ต ไ] ง ลน ใจ 
ใน การ กลบ ของ เขา  และ ตกเ ตอน เขา ใน เมือ เหตุผล ไห่ เท ยง พอ  แสดง ความ พอ ใจ ใน เมือ เขา มื เหตุผล 

ท ตอง มา ซา ไป  เชน  ไป ดู ฟุตบอล  ไป ล่ง เพือ นบ บาน  หรอ ไป ซอ ของ ที ตลาด  ขอ ท่อ แห่ อย่า ได้ เฉย เม ย 
ต่อ การ ไป-มา ของ เด็ก เบน อัน ขาด 

ท่อ แห่ บาง คน ท่า ติด มาก ใน ขอน  คอ มิ ได้ สนใจ ใน การ ไป โรงเรียน ของ ลก เลย  แมก าร 

กลบ มาก ไห่ เคย สนใจ  ท่อ แห่ ท ท่า เช่น น นบ ได้ ว่า สมร้ ร่วม คิด อับ กวา มซไ ท่า ลาย ลกฃ อง ตน เอง ให้ เสีย 

หาย ไป  เบน กิจ ที ควร หลีก เลย ง ให้ ห่าง ไกล  นอก จาก กิน นอน-ไป โรงเรียน แอัว  แม้ การ เล่น กีฬา ก็ ควร 
เล่น เบน เวลา ดวย  ท่อ แห่ ไห่ ควร ปล่อย ลูก ของ ตน ให้ เพลิน อับ การ เล่น  จน กระ ทไลี ม กิน  ลืม อาบ นา 

เพราะ การ กระ ท่า เช่น นไเ  จะ ท่า ให้ เด็ก เสีย นิอัย ได้ 

เดก  ๆ ทว ไป ย่อม มืเพื อน  เม อมืเ พอ นก็ย่ อม มี การ น ไ] หมาย เพื่อ พบปะ อัน อัาง  ม การ 

น' ด หมาย ไป โน่น มาน ของ ครู อัาง  ผู้ ปกครอง ของ เด็ก ควร สนใจ  ควร ทราบ เรื่อง ความ เบน ไป ของ เด็ก ไว้ อัาง 
จะ ได้ คอย บอก เต อนเ ขา ให้ ท่า อะไร  ๆ ได้ ตา มน ไ] หมาย  อย่า ให้ เขา ต ไ] ง ติด พลาด เบน อัน ขาด  เพราะ การ 
ติด พลาด น ไ] หมาย เบน การ เสีย มารยาทอย่าง แรง  เบน หน ไทีฃ อง ท่อ แห่ ตอง คอย บอก คอย เด็อ น เขา ตาม 

โอกาส  สำ ห ร ไ] ตัว ของ พ่อ แห่ เอง ก็ เช่น เดียว อัน  อย่า ได้ ท่า ตน เบน คนฃ หลง ฃลืม เบน อัน ขาด  อัา ได้ 

น ไ] แนะ อับ ลูก ของ ท่าน ว่า จะ ทำ อะไร เวลา ไหน  จง พยายาม ท่า ให้ ตรง ต่อ เวลา เสมอ  ผู้ใหญ่ ที่ ท่า อะไร 

ตรง ตาม เวลา  เบน ผ้ให ญ่ที่ช ไา น่า เด็ก ให้ ท่า อะไร ได้ ตาม เวลา ตัว ย และ เบน การ ช่วย อัน สร ไง นิส ไ] อัน ดี 

แก่ เด็ก ประการ หนึ่ง 

การ ท่า อะไร ให้ ตรง ต่อ เวลา เสมอ  นอก จาก จะ ท่า ให้ เบน คน มืน่ส ไดี  ท่า งาน เบน ระเบียบ 
แบบ แผน ดีแ ตัว  อัง เบีน ที่ นิยม ซม ชอบ ของ บุคคล อื่น อีก ตัว ย การ งาน ของ เขา ก็ ย่อม เจริญ ก้าว หน้า 
ใคร จะ มา ติดต่อ ก็ มา ไค้ อย่า^ ละ ด วก  และ ท่า การ ติดต่อ ตัน อย่าง มี ระเบียบ  ตัง อัง เบีน คุณ อัน มหาศาล 

แก่ สข ภาพ ทาง กาย ทาง ใจ ตัว ย อา รย ซน ตัง หลาย  ย่อม ถือ เวลา เบีน เรื่อง สำ ตัญ  เขา มี ความ เคารพ 

ต่อ เวลา ที่ ตน ตัง ใจ ไว้ เล มอ 


๑ ๐ ๙ / 


เรา ซาว ไทย ท ลาย  ก็ สำ คํญ ตน ว่า เบน อา รยช นอย่ แล ไ)  ขอ ได้ ซ่วย กน ทำ ตน ให้ เบน- 

คน ตรง ต่อ เวลา  ทไ มา และ กล ‘บ กัน เกิด  อย่า ตรง เฉพาะ แต่ ตอน เลิก งาน เลย  มา ทำ งาน ก็ ตอง ตรง- 

เลิก งาน ต็กั อง ตรง  นัด ท มาย ไว้ กับ ใคร ที่ ไหน  เวลา ใด  ก็กั อง ทำ ตน ให้ ตรง ต่อ เวลา  คน ตรง ต่อ เวลา 

เบน คน น่า ติดต่อ สมาคม กัวย  แต่ คน ไม่ ตรง ต่อ เวลา เบน คน ไม่ น่า คบ หาสมา คม  ใน กาล ฃไง หนัา 

โลก ตอง การ คน รู้ จก เวลา  เคารพ ต่อ เวลา  เบน คน ตรง ไป ตรง มา ตาม เวลา ที่ ตกลง กัน  จึง ควร แล้ว ท พ่อ แม่ 
ทงห ลาย  จะ พึง สนใจ ใน การ ผกผ่ นอ บรม บุตร หลา นของ ท่าน  ให้ เบน คน มี ความ ตรง ต่อ เวลา อย่าง แท้ จริง 
ก จะ เบน เกียรติ เบน ศรี แก่ สกุล ของ ท่าน  และ เบน การ ช่วย กัน ผด ง ชาติ ไทย ให้ กัาว หนัา  ไป ใน ทาง 

ที่กูก ชอบ ด้วย 


“เวลา  และ วาร  มิ ได้ มจไ ารอ ใคร” 


ช่วย กัน เข้า ใจ เด็ก  แกัว เด็ก จะ เข้า ใจ ท่าน 

ห่อ แท่เ ปีนหี่ หง ข อา เด็ก  เด็ก เนน ความ หวัง ของ ขา ติ 

ตาม ใจ อก ไม่ กูก ทาง  เท่า กัน วาง ขวาก หนา มน น ทาง ขีวิต ขฎ ง^ก 


๑๑๐ 


V 


ผก เด็ก ให้ เบน คน มี ระเบียบ วินํ" ย 


ท' า ใ 4 พ่ อ แ ม่ ที น' บ ถอท "ไห ลาย 

ทุโไ ท่าน ทนํบ ถอพ ระ พุทธ ศาสนา  คน คยเ ข้า ไป ใน วิหาร อ น1 บน ที!] ระ ศิษ ฐาน พระ พุทธ รป 

บาง แล ว ทาน กง I ห นพ ระ พุทธ รูป อง ค ใหญ่ I บนป ระ ฐาน ใน วิหๅ ร 1บ อรห น ไพ ระ พุทธ รูป บี โต๊ะ หบู่ ลาย ทอ ไ 
อ* น งาม ตง อยู  บน โต๊ะ มด อก ไม้ ประ ด บด วยผ บอ อ นบ รรดู ร [บี น ดอกไม้ ที่ ทน [กบ ไว้ นาน เธ่น ดอก บาน ไม่ 
รู โรย [บน ตน  ใน แจ กน แก วก มด อก ไม หลาย หลาก  นาย ช่าง [อาม าข้ด [ข้า อย่า นบีน ระ [บีย บ ล แล ไ งาม ตา 

ชน ใจ [มอ ได้ [หน  [ครอง ใช้ ไม สอย พุก อย่า งก จด วาง [บีน ที่ ทางอย่าง ดี  อะไร'!  ที่บี ระ [บีย บด [[ล’ วก็ส บาย 
ใจ  โดย [ฉพ าะด อก ไม้ [ขา [ก็บ มา จาก สถาน ท หลาย แห่ง  [ช่น ดอก บไ จาก สระ ใหญ่  ดอก ช่อน กลิ่น จาก 

สวน  ดอก กุหลาบ จาก ต’ น กุหลาบ  [[ละ ลิ่น  กุ  อีก หลายอย่าง หลาย พรรณ  [อา? ท รวม ไว้ ใน ที่ [ดีย วก’ น จ' ด 
[ขา รูป กน ได้ [บี นอ ย่าง ดี  การ จ' ด อย่าง บี ระ [บี ยบทำให ไกิด ความ งาม  [กิด ความ สุข ตา สุข ใจ 

โก้ [รา [ข’ าไป ใน สวน ดอกไม้ บาง สวน  [จก้ ของ ช่าง จ' ด ช่าง ปลูก  ได้ กะ ระยะ การ ปลูก ไว้ [บีน 
ระ [บีย บ [รี ยบร ไ] ย ดู แล้ว ก็ [กิด ความ สุข ใจ [บี นอ ย่าง มาก  อะไร ท่า ให้ [กิด ความ สุข ใจ [ล่า  การ ได้ พบ [ห้น 
สิ่ง ที่บีค วาม งาม และ จ' ดไว้ [บีน ระ [บีย บน ไเ [อง 

ใน ต่าง ประ [ทศ ทก้ ไป  รถ ยนต บี มาก วิ่ง ไป มาก' นฃว 'ก ไขว่ ตลอด [ว ลา  แต่ รถ ยนต์ พุก ค' น? ไ ได้ 
ใช้ แตร อ' น บีอย่ ก' บรถ [ลย  ท่า ไม [ขา มิ ต้อง ใชไ ล่า ก็ [พร าะ รถ ยนต์ พุก คัน  คน [ดิน ถนน พุก คน รู้ จ* ก ทาง ที่ ตน 
ควร จะ [ดิน  การ [ดิน ก็บี ระ [บีย บ [รี ยบร ไ] ย ไม่ บี อะไร ยุ่ง ยาก  จึง ไม่ บี ความ จำ [บีน ที่ จะ ต้อง ใช้ แตร ให้ 

■หนวก ห คัน ต่อ ไป  คน [ดิน ถนน ก สบาย  คน ฃบร ถก สบาย ดี 

นคร ปารีส ของ ประเทศ ฝ รง I ศส  ซาว โลก ถือ คัน ว่า  [บีน นคร ที่ สวย งา? เที่ สุด  ความ สวย งาม 
มิ ใช่ อยู่ ที่ผ้ หญิง สวย  หรือ บี ระบำ ชนิด แปลก  ๆ หา มิใด้  แต่ ความ งาม ของ ปารีส อยู่ ที่ ระเบียบ ของ ถนน 

และ สิ่ง ก่อ สรก้ งอ ย่าง มี แผน ต้งน น เอา 

ล้า เรา มี สนาม หญก้ หน ก้บก้ ห และ เรา ได้ [อา ใจ ใส่ ตกแต่ง บำรุง เบีน อย่าง ดี  หญ้า ขน [ฃีย ว 

ชอ่ม [ห? รีอน เอา พรม สี เขียว นา บํลา ต'^^  มอง ที่ ไร ก็ สบาย ใจ เ? 1 อนน  สิ่ง ใด ที่บี ระเบียบ  เรา ควร เรียก สิ่ง 

น น ว่า สวย งาม ได้  ล้า สิ่ง ใด ขาด ระเบียบ สิ่าน นก็ห ม^ จวศ ค' าา ม^' าา มา'' ม พุก คน ชอบ ความ าาม  พุก คน จึง 
ควร จ ไ] ท่า อะไร ให้ เบีน ระเบียบ'! ว"^ มค  จะ ได้ ช่วย ล้น สร ก้ง สรร ค ความ เบีน ระเบียบ ให้ เกิด แก่ ชุมนุม ชน 
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ใน ส 1 .พัน ตาม โรงเรียน ต่า^  ๆ ได้เ รีม กวด ฃ้นค วาม เบน ระเบียบ มาก ขน  เช่น แตง สนาม หนา 
โรงเรียน ให้ งาม  ปลูก ไม้ ดอกไม้ ใบ ชนิด ต่าง  ๆ เพึ่อ ให้ เกิด ความ น่า ดู  นา ดม นา ใช้ ของ นก เรย นก ได้ จค 
ไว้ เบีน ที่  ๆ บาง โรงเรียน ยไ หาก สวย ไม้ ชนิด ต่าง  ๆ มา ประ ด* บไว้ ดวย  สิง ของ เคร อง ใช้ ทุก ชนิด ก ได้ เก บ 
จด วาง ไว้ เบีน ที่ ทางอย่าง มี ระเบียบ  การทำ เช่น นก็ เพื่อ ผก นิสพั ของ เด็ก นพั เรียน ให้ มี ระเ บีบ บน น เอ^ 

พระ พุทธ ศาสนา มี หลพั การ แห่ง ความ ม ระเบียบ อยู่ มาก  โดย เฉพาะ ใน หมู่ ของ พระ มี ระ เบย บ 
ร* ดก มมาก  พระ ต พัง นุ่ง ห่ม ให้ ดี  ต้อง นพั  ยืน  เดิน  ให้ เรียบ รอย  กุฏิ เสนาสนะ ตอง เก บจพั เขา ของ ให้ เบน 
ระเบียบ  แม้ สถาน ที่ ถ่าย กิ ต้อง รพัษ าใ Vม้ สะอาด  และ มี ระเบียบ เสมอ  อน บุคคล ทมี ระเบียบ ประจำ ตน นน 

ย่อม เบน คน มี ใจ งาม  ส่วน คน ที่ ขาด ระเบียบ สำ หรพั ตน นพัเ  ย่อม เบีน คน ใจ ทราม  มี ความ มก ง่าย ติด เบน 
นิสพั  ใน เมี องเรา คน ยไถึ อ ระเบียบ นพัย เด็ม ที่  เบน คน ชอบ ตาม ใจ ตน เอง ต้น เสีย เบีน ส่วน มาก  ใน เวลา 
เดิน ทาง ไป ไหน  เวลา กิน อะไร  ๅ จึง มัก ที่ง เศษ กระดาษ  ใบ กล้วย  และ เปลือก ผล ไม้ เพ่นพ่าน ไป หมด 

ใน ขบวน รถ ไพ่ ของ ประเทศ ไทย  เรา จะ พบ ชาน อพัย  เปลือก มัว  เปลือก แตง มาก มาย  สิ่ง เหล่า น เกิด จาก 
คน ที่ ไม่ มี ระเบียบ สำ หรพั ตน มังน พัเ  จึง เบี นความ จำ เบี นอ ย่าง ยิ่ง  ที่ ชาว เรา ห ว* ง ความ สุข ความ เจริญ แก่ 

ประ เทศ ชาติ  ควร สนใจ ใน การ ผก ตน ให้ มี ระเบียบ ต้น เสีย มัาง  และ การ ผืก ฝน ใน เรื่อง น ต้อง ทำ ต้น ต* งแต่ 
เดก  ๆ ไป ที เดียว  แต่ การ สอน เด็ก น* น ผู้ใหญ่ จะ ต้อง ทำ ตน เบน ต้วอ ย่าง ด้วย  เพราะ ต้วอ ย่าง เบีน คำ สอน 
ที่ดีที่ สุด 

เมือ ขา พ เจา เบน เดก นอ ย ฃาพ เต้า ไป อย่ว พัต้บ หลวง สุงธึ่ งเบ็่ นพ ระ ที่ต้ด  ต้าพ เต้า ได้ ร* บ บท- 
เรียน จาก ท่าน มาก  แม้ ท่าน จะ เบน คน พุด แต่ นอ ย ท่าน ทำ ใต้ ดู มาก และ ทำ อย่าง น* น ตลอด มา  เต้า ของ 

เคร อง ใช้ ทุกอย่าง จด วาง อย่าง ดี  เช่น ถวย นา ชา ต้อง วาง ให้ หู ไป ทาง เดียว ต้น หมด  หน* งสีอ กิ ต้อง วาง ตาม 

ใหญ่ เลก โดย สำ ต้บ  ไม่ มี ของ ใด เลย ใน กุฏิ ของ ท่าน จะ วาง อย่ โดย ไม่ เบีน ระเบียบ  ท่าน ห่ม จีวร เรียบ รพัย 
แม้ ไม่ มี แขก มา หา ท่าน  กุ  กน งต้บ เพียบ เรียบ รอย  หลง ตรง พอ ดี  ใน บาง ค ร* ง พวก เรา ชุก ชน ใน ขณะ ที่ ท่าน 

ไม่ อยู  ไป หยิบ โน่น นแลว วาง ไว้ อย่าง เดิม  หาก แต่ วาง ผิด ระเบียบ ท ท่าน เคย วาง  พอ ท่าน กล้บ มา กิดพ วก 
เรา ว่า ชุก ชน มา เท ยวเ ล่น ของ ตรง น พวก เรา เบีน เด็ก ไม่ เต้า ใจ ใน ความ เบีน ระเบียบ ฃฎง ท่าน  กิ นึก ว่า ท่าน 
รู้ ใด อย่าง ไร กน  เรา เล่น แล้ว กวาง ไว้ ท เดิม ทุกอย่าง แลว  แต่ หา ได้ นึก ไม่ ว่า วาง ไม่ เบน ระเบียบ จึง ถก ด 

พวก เรา อยู กบ ทาน นาน  กุ  นสย การ จด วาง เบน ระ เบย บก เกิด ใน ใจ พวก เรา เฎง  และ อา ศพัค วาม ส* งเก ตกิร้ 

วา ความ เบน ระ เบย บ คอ อะไร  แตม ารูเ อา เม อ โต แลว  ถ งก ระ น นความ รก ใน ความ งาม  ความ มี ระเบียบ 
กิ เกิด มีฃน ใน ใจ มังแ ต่บพั นน  ภาพ ของ ความ มี ระเบียบ ทุกอย่าง เบีน ภาพ ประ ต้บ ไจ เส มฏ 
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ตาม ท I คยฝื ง เก ต เด็ก มาก คน ชอบ ทำ อะไร อย่า งฑ่ย  ๆ เกิน ไป  เช่น  ตื่นเ ชา ไป โรงเรียน 
เขา แต่ง ต" ว ง่าย  ๆ เอา เส อ ไว้ นอก กางเกง  เฃม ข" ด หอย พะ รุงฬ ะรไ  สมุด หน" งสึอ หอบ ไป อย่าง ไม่ มี ระเบียบ 
ผมด็ ไม่ หรี  พน กิ บีได็ แปรง  เด็บ มีอกิ สกปรก เกรอะ ไป ด้วย ฃเด็ บ ไป โรงเรียน ทไๆ  ที่รุง ร" งอ ย่าง นน  ตอน 
เย นก ล" บ บาน ถอด เส อ โยน ไว้ ตาม ย ถา กร รบ  หน ไสึอ กิฃว ไง ทง ตาม ชอบ ใจ  ควไ ของ เล่น ได้ กิ กระโดด ไป 
เลย  นา กิ ไม่ คิด อาบ  พอ ถึง เวลา อาหาร มารดา ด้อง ตะโกน หา  มา ถึง กิ ร" บ ประทาน อย่าง ตะกรุม ตะกลาม 
โดย มิ ได้ ด้าง เห งอ ไคล ทเบี อนด้ ว เลย  ถึง เวลา นอน กิ นอน เอา อย่าง น* น เอง  ด้ามี การ บาน กิมิ ได้ ทำ เพราะ 

ร" วไป เล่น เสีย  ตน เชไ รีบ ทำ  ๆ อย่าง ผิด  ๆ ถูกๆ  รีบ ไป โรงเรียน  บาง ทีกิ ไป โรงเรียน สาย ด้วย ชา ไป 

เด็ก บาง คน จด วิชา ที่ เคย เรียน อย่าง เปะปะ  ปน กันลง ไป ใน สมุด เล่ม โน" น นิด เล่ม น หน่อย  ไม่ 
มี ระเบียบ เสีย เลย  สมุด หน" งสีอ กิ ฉีก ขาด สกปรก ด้วย ภาพ เขียน ประเภท ต่าง  ๆ ที่ มือ ชุกช นของ ตน จะ เขียน 
ลง ไป ได้  กด้บ บ" านกิ วาง เกะกะ หา ไม่ พบ  กิ พาล รี พาล ขวาง  หา ว่า คน น* นคน น เอา ของ ตน ไป  คน ทำ ผิด 
แต่ ไม่ รู้ ว่า ผิด เลย 

เด็ก แบบ ที่ กล่าว มาน เบน เด็ก ขาด ระเบียบ  เขา ได้ ถูก ปล่อย ต" ว ให้ เบน คน ไร" ระเบียบ มา ต* งแต่ 
เด็ก  ๆ เมือ โต ฃนกิ เบีน คน รุ่มร่าม รุงร "งเ ด็มที  ด้าเ ข้า ทำ งาน ที่ ใด กิ ทำ งานอย่าง ลวก  ๆ เบน คน สก เอา 

เผา กิน  ทำ งาน ไม่ ก" าวห น"  ถึง เวลา ควร ทำ งาน ไม่ ทำ งาน ที่ ควร ทำ ก่อนก ด้บทำทีห ด้ง  ค ร* นถูก เร่ง เข้า กิ 

ทำ อย่าง เร่ง รีบ  เสรี จล งอ ย่าง บกพร่อง ไม่ เรียบ ร ไ) ย ถ" าถูก ดุ ถูกว่า กิ หา ว่า เคร่ง ค ร" ด เกิน ไป  คอย แต่ ดุจ น 

ไม่ มี เวลา หายใจ  ต" ว เบน คน ผิดก ลบ ไม่ ร้สีก  ขอ ท่าน ลอง คิด ตูบ ไง เกิด 

ถ" าหา กว่า ใน วง งาน ใหญ่  ๆ มี กิจการ อย่า งก ว ไง ขวาง  มี คน ประเภท นอยู่ มาก  งาน น้น จะ ล 
ล่วง ไป ได้ หรือ ไม่  ใน บ ไน เมือง ที่มี คน ผู้ ไม่ มี ระเบียบ ทาง ใจ  แต่ มี ความ อยาก เบน ใหญ่ เบน โต  เพี่อ 

กอบ โกย ผล ประ โย ชนิ ใส่ ตน  เข้า มาปกครอง เมือง  บาน เมือง กิ ขาด ความ เบน ระเบียบ  ขาด ความ เที่ยง 
ธร รร เห นาท การ งา นก เห สร โห^  ความ เจ รญข อง บาน เม อง ยอ ร) ไม เกด จาก บุคคล ผูไร ระ เบย บอ ยาง น ชาว 
ต่าง ชาติ มา เห้น เข้า กิจ ะตูห มืน ว่า  คน ชาติ นเบี น คน ไร้ ระเบียบ น่า ขาย หน้า เห มือ เกิน 

ชาว ไทย เรา น้ว  ๆ ไป  ขอ โทษ เถิด ที่ จะ กล่าว ว่าย ไ ย่อหย่อน หรือ ใม่มี คาว อบรม ตน อบรม ลูก 
หลาน ให้ เบน คน มี ระเบียบ  บาน เมือง ไทย จึง เด็ม ไป ด้วย มืง สกปรก นานา บ่ ระ การ  บาง ที่ เรา อาจ จะ ไม่ 

เกิด ความ ร้สึก ใน เรื่อง น เหมือน หนอน ท เถิด ใน สิง สกปรก ย่อม ไม่วู สอ รง เกย จ ต่อ สิว สอ ปรอ^ บใ คน นนน 
แต่ ถ" าใด้ ไป เที่ยว ใน ต่าง ประเทศ บี่มืว ะ^ หี^ บ^^ น้^^ คู^'^''^^^^^'^ บ่'^^^"'’^^^^^ เรา กิจ ะ มอง 
เห์น ความ ไม่ เบน ระเบียบ ใบ ติวเ ว'' ไ^ ศย่' ศ'’'''^  บาน ของ พวก เรา อาจ จะ วก เกะกะ  นึก จะ วาง อะไร ที่ 
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ไหน ก์ วาง ไค้ ตาม ชอบ ใจ  นึก จะ กิน ตรง ไหน ก็ กิน ก" แอ ย่าง หอ ใจ  นึก จะ แต่ง กายอย่า^ ไร ก^^ต 2 
แม้ แต่ เส อช \ ใน ต" ว เดียว  หรือ ชุด ว' น เกิด ก็ ย" งอ อก ไป เดิน อวล ก สาม กลาง ถนน ไต่  สุภาพ สต ร บาง คน นุง 

กางเกง ทรง มาตา ดอรื  แบบ น" ก ผจญ ว" ว ใน สเป ญ ใช้ ไป วลก็ ไต่ แส ว ก" าเ รา ดู สิง ก่อ ส ราง ไบญ  1 ไน นาน 

เรา ก็ยไ ขาด ความ เบน ระเบียบ อยู่ มาก 

คน ไทย เรา มี ปกติ ชอบ ความ มีเ สร ภาพ  ชอบ ทำ อะไร ตาม ชอบ ใจ ของ ตน 12 ง^^น ค ไ^ร  1 น 
ชอบ เสรีภาพ ด" ว ยก" นทไ น* น โดย เฉพาะ การอบรม เค้ก เรา มก กือห สก ว่า  อย่า ไป กก ทน ความ เติบ โต ของ 

ความ คิด ทาง สมอง ของ เค้ก  ป ส่อ ยใท้ เขา ไค้ มี เสรี ใน ทาง ความ คิด ก" นอ ย่าง เค้น ท ขา พ เจา กน ควาน คิด แบบ 
น เหมือน ก" น แต่ มา คิด ไว้ ว่า ทุกอย่าง ต" อง มี ขอบ เขต  ถ้า ไม่ ม ขอบ เขต ก็ จะ ออก นอก วง ไป  จะ เสย ใน ภาย 

หลง  ฉะ น* นจะ ถ้อง มี การ จำ ก" ดวง ของ เสรีภาพ ไว้ บ" าง  อย่า ป ส่อ ยก น จน กลาย เบีน คน ท ไม่ มีห สก  เพราะ 

ปกติ ของ ใจ คน น* นมีส ภาพ วง ไป ต สอด เวลา  หาก ไม่ มี การบ" ง ค" บ ไว้ บ" างก็ คง ไป กน มาก จน อาจ เสีย คน ไป ก 

ไค้  จึง เบี นความ จำ เบีน ที่ จะ ถ้อง มี ระเบียบ ไว้ ก ส่อง แก ลา ใจ ของ คน ให้ เคย ชิน ก" บ การ ถูก ก" ก ไว้ ใน กรอบ 

เสียบ" าง  มิ ฉะ น* น เขา จะ ลำบาก ใจ เมึ่อ เขา โต ขน และ ถ้อง อยู่ ใน ระเบียบ เช่น กฎหมาย  และ ขน บ ธร รง แนีย งเ 
บาง อย่า งเบี นถ้น  ขอ ให้ จำ ไว้ ว่า  ชีวิต ที่ ไม่ มี ระเบียบ น* นคือ  ชีวิต อ" นบีา เถื่อน เยี่ยง ส" ตวเ ดร" จ ฉาน เทำ น* น 

มนุ ษยี่คิ อผูมี ใจ สูง เพราะ มี ระเบียบ วิ น" ย ร" กษา ไว้  คน ดี ท* ง หลาย จึง มี ระเบียบ สำ ห ร" บ ตน  สำ ห ร" บ ครอบ ค ร" ว 
สำ ห ร" บ งาน  เบีน คน มี ระเบียบ อยู่ ตลอด เวลา น* น เอง  ทหาร ที่ เดิน แถวอย่าง พร" อม เพรียง มี ระเบียบ น่า ชม 

ถ้า เดิน เกะกะ ออก นอก ทาง ก็ ไม่ น่า ดู เลย ใช่ ไหม  เพราะ ฉะ น* น ขอ พ่อ แม่ ที่ ร" กทไ หลาย  อย่า ไค้ ละเลย ต่อ 

การ ผก ฝน ลกข อง ทำ น ให้ เบีน คน มี ระเบียบ เบี นอ" น ขาด  อนาคต ของ ลูก ของ ทำ น จะ ดี งามอย่าง ไร น* น ขน 
อย่ก "บ การ ผืกฝ นของ ทำ น 

^ \ 

น" บ แต่ ลูก ของ ท่าน พ" น จาก ท" องของ แม่  ท่าน ถ้อง เริ่ม ผก ก ระเบียบ ใหม่ ให้ แก่ ชีวิต เฃา ถ้นที่ 

เช่น เริ่ม ให้ เขา ร" บ ประทาน อาหาร เบีน เวลา  เมื่อ โต ฃํ้น เข ไว" ย ของ เค้ก ที่ พอ เส่น ห" ว ไค้ แล" ว ถ้อง ผก เขา ให้ 
เบีน คน มี ระเบียบ ของ การ นอน  คือ  สอน ให้ นอน เบีน เวลา  การพา เขา ไป เดิน เส่น เที่ยว เตร่ นอก บ" านก็ 

ถ้อง ทำ ให้ เบีน เวลา  แต่ง ถ้วเ ขา ให้ สะอาด และ เหมาะ สม เค้ก ขนาด อาย สี่ หา ขวบ ที่ ไค้ ร" บกๅ รอบ ร;] ดี แถ้ๅ V; อ 
ควร  จะ ร" อง ไห้ ดน รน ท" นที ถ้า ท่าน มิ ไค้ เปลี่ยน เคริ่ อง แต่ง ตัว ให้ เขา ใน ขณะ ที่ พา [ฃๅ ไป หอ ฤถ้ ๅ;; 

เดก ทน ง ไค แล ว พ จน คจ สอน ใหเ ขาน งตว ตรง โดย ทาน งตว ตรง ให้ [ขาด!. บีบ, ดร ออ่ๅ หอ;] อ 
เวลา บอน อาหาร ก็ ควร มีผไ ถ้นเ บีอน ผูก คอ  มีผไ เช็ด ปาก  บอน อาหาร อย่า ให้ [ลอ ะ [ทอ ะ;];] บา;]  ถ้า [บี อบ 
ถ้อง สอน ให้ เขา ใช้ ถ้า เช็ด ปาก เบีน  ถ้า เขา ร" บ ประทาน ไค้ เอง แล" ว ถ้อง สอน เขา ให้ ใช้ ชอบ ชิ อม [บีบ ใค้ 


กน อย่า งม ระ เบย บเร ยบ รอย  ถา กิน ร่วง] กน หลาย คน ตอง ผ0 ให้ [ขา มี ชอน ฦลๅ ง ใช้ ซ ไ] นก ลาง เบน ให้ เขา 
เฃไ ใจ ว่า ช้อน ที่ เข้า ปาก แล้ว เอา ไป ต" ก แกง ฟ้นอิ่ ง เ^อ ป^อ 

การ ถ่าย อุจจาระ ก์คว ร ผก ให้ ถ่าย เบน เวลา  พอ ถึง เวลา ก็ บอก ให้ นไใ นก ระ โถ น เรื่อง การ กิน 
เบน I ว ลา อย่าง ใด  เรื่อง การ ถ่าย ก็ เบน เวลา อย่าง นไเ 

ล้า เขา ไป โรงเรียน ได้ แล้ว  โปรด เอาใจ ใส่ ให้ มาก เบน พิเศษ  สอน ให้ เขา เก็บ เลอ ล้า  เครื่อง 
เขียน  ของ เล่น ของ เขา ให้ เบน ระเบียบ  ให้ อ่าน เขียน ตาม เวลา  กวด ข้น ให้ ทำ การ ล้าน ให้ เรียบ ร ไ) ย สง เด 
หน ไสือ  ดินสอ  ปากกา  ของ ใช้ ต้อง ให้ อยู่ ใน ภาวะ ที่ สะอาด และ เรียบ ร" อยเ สมอ  การ ไป โรงเรียน ก็ ต้อง 
ให้ ไป ตาม เวลา  กล้บ ล้าน ตาม เวลา  เล่น กีฬา เบน เวลา  กล้บ ถึง ล้าน ต้อง พบ ล้บ พ่อ แม่ ก่อน  แล้ว ตรวจ ดู 

สิ่ง ของ, สอ ล้า ว่า เรียบ ร ไ] ย ไหม  บอก ให้ เขา จัด เก็บ เบีน ที่เบี น ทาง  จึง ให้ อาบ นา  ร ไ] ประทาน ของ ว่าง เลก 
น ไ] ย ก่อน อาหาร  ท่าน ต้อง ถือ ว่า เบีน หล้า ที่ ของ ท่าน ที่ จะ ต้อง ตรวจ ตรา ดูแล  ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ให้ มี ระเบียบ 
เรียบ ร ไ] ย เสมอ  เพราะ ความ มี ระเบียบ ของ เด็ก  ๆ นี่ แหละ จะ สร ไง ระเบียบ ใน ผู้ใหญ่ ต่อ ไป 

คน ไทย ล้ง ชาติ จะ มี ระเบียบ เรียบ ร ไ] ย ได้  ก็ โดย พ่อ แม่ ทุก คน  ได้ ช่วย ต้น ผก สอน ใหเ ดก ม 

ระเบียบ ไป แต่ เริ่ม ต้น  จึง ขอ ฝาก ท่าน พ่อ แม่ ไว้ ต้วย เถิด 
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ผก ล กอ ย่า ให้ เบีน เด็ก ม" กใด้ 
ให้ รู้ จ" ก เคารพ ใน สิทธิ 

ทานพ' อ แม่ ทีรไ าท" 1 หลาย 

ธรรมะ ทาง พุทธ ศาสนา  สอน ถึง การ แก้ไข ความ พุกฃ์ เบน เรือง สำ คญท สุด  เพราะ ความ พุกฃ 

เบน บญ หา เฉพาะ หน' าที่ พุก คน ได้ พบ!] ะอย่ เสมอ  เมือ มี พุก ฃถึอ ยาก ให้ พน พุก ฃนน ไป  แต่ บาง คน ก แก้ 

พุก ฃ์มิ ได้ บาง คน ถึแก้ ความ พุกฃ์ ได้  การ แก้ ได้ หรือ มืได้ นไเ อยู่ ที่ การ ร้ หรือ ไม่ รู้ เบน เร อง สำ คญ  ผู้ ใด มา รูชํด 
ว่า อะไร เบน เหตุ ให้ เกิด ความ พุกฃ์  และ ละ เหตุ อ* นน* น เสีย ความ พุกฃ์ ของ ผู้ น* น ย่อม หาย ไป 

ก้อ ะ ไร เล่า เบน เหตุ ให้ เกิด ความ พุก ฃแก่ ชาว โลก ตาม หล ไไ ธรรม บอก ไว้ ชด เจน ว่า  ความ อยาก 
เบน เหตุ ให้ เกิด ความ พุก ฃ์ฃน ใน ชีวิต  สไใ ว โลก พุก ชีวิต ย่อม มี ความ อยาก ด" ว ยก นทง น* น มาก หรือ นอ ย สุด 
แลไ แเต่ เหตุการณ์ อ* น เกิด ขน แก่ เขา 

เด็ก  ๅ พอ เกิด ออก มา จาก ท ไ] ง ของ แม่  ด็มีค วาม อยาก แล" ว เขา อยาก กิน นม อ" น เบน อาหาร 

หล่อ เลย ง ร่าง กาย  อยาก อยู่ ใน อ" อม แขน อ" น อบอุ่น ของ มารดา  โต ขน มา หน่อย ก้อ ยาก ได้ ของ เล่น  อยาก 

ได้ เสีอ ผา สำ ห ร" บ ปก บด ร่าง กาย ของ เขา  เขา ได้ พบ ได้ เห็น สีง ใด แปลก  ๆ บาง ทีก้มี ความ อยาก ได้  เด็ก บาง 
คน มี ความ อยาก ได้ รุนแรง มาก  ถ" าไม่ ได้ ด" ง ใจ ก้มีค วาม โกรธ  ร" อง ไห้ จ" าที่ เดียว  บาง คน หน" ก ไป กว่า น้น 

คือ โกรธ เพราะ ไม่ ได้  ก้เ อา ห" ว ชน ฝา  ร" อง ด็นเ บน การ ใหเ ไ] ใน เมื่อ ถูก ข" ด ใน สิ่ง ที่ ตน ต" องการ  เมือ โต ขน 
ความ อยาก อาจ รุนแรง ขน จน กลาย เบน นิล" ย! โก ได้  เห็น อะไร ก้อ ยาก จะ ได้ เสีย เรื่อย ไป 

คน ผู้ใหญ่ บาง คน มี อายุ มาก  มี อำนาจ วาสนา มาก  ทำ งาน ใน หน" าที่ สำ ค" ญ แล" ว ก้ยไ ควบ คุม 
ต" ว เอง ให้ มี ความ ยง คิด ไม่ ได้ เวลา ไป เที่ยว ตาม สถาน ที่ ใด  ๆ ก้นิก หา อุบาย เอา ของ ที่ ตน พอ ใจ ไป เสมอ  เช่น 
ไป พบ พระ พุทธ รูป งาม  ๆ ตาม ว" ดก้! โก ใช้ อำนาจ เอา ไป เบน ของ ตน เสียบ ไง  เข" าไป ตาม ร่าน ตลาด ก้พูด ชม 
ของ น* นของ นใน เชิง เสียบ เคืย 3 เจ" าขอ งรู้ใ จก้จ "ด ส่ง ไป ให้ พร" อม ด้วย การติ อยู่ ใน ใจ เขา  คน ประเภท นิ 

เรืย กว่า เบน คน! โก ได้  บาง คน สูบ บุหรี่ ไม่ มี ไม้ ขีด ไฟ  ต" อง ขอ เพึ่อ น ใช้  พอ ใช้ แล้ว ก้ทำ ลืม ใส่ กระ เปา ของ 

ตน ไป เสีย  แบบ นิก้ ทำ ความ รำคาญ ใจ ให้ แก่ เพึ่อ น ฝูง! ไ ใช่ น" อย  แต่ ใน บาง ค ร* ง เพื่อน ไม่ ว่า เพราะ เห็น ว่า 

เบน เรื่อง เล็ก  ไม่ อยาก หา เรื่อง โต้ เถียง ก" น 


นิสย มก ได้ เบน นิสย ท ไม่ ด เกิด แก่ ผู้ ใด แล ว ต่อ ไป กิจ ะ กลาย เบน คน มี ปก ตเ หน แก่ฅ ‘ว  ขาด 
ความ เออ เพ อ ใน ผูอน  นาน  *1  เข' าก ไม่ ม ใคร อยาก คบ คา สมาคม ด’ วยค ๆาบ เบน ฎก่ฃ อง ตน กิฏย่ ใน ล/ไ าพที่ 

ลา บาก  เบน เรอ รท บิดา มารดา ควร เอาใจ ใส่ เบน พิเศษ  เพ อ แก้ไข นิส ไ) ร โก ได้ ของ ลก ให้ หาย ไป  เพราะ 

นิสย พอ ใจ ใน สิง ท ตน พึง ม พึง ได้ ให้ เกิด ขน แทน  นิสไ เอ ย่าง น เกิด ขน แก่ เด้ก เพราะ เหตุ อะไร เล่า  ขอบอก 

ว่า มน เกิด ขน เอง  ไม่ ต้อ งม ใคร มา เส ยม สอน กน ดอก เพราะ เชอ ของ ความ อยาก ได้ มีอย่ ใน ใจ ของ ทุก คน แล’ ว 
เม อ ใด เดก เกิด ความ สนใจ สิง ใด มาก  จน เกิด ความ ทึ่ง ใน สิ่ง นไเ ความ ปรารถนา กิ เกิด ขน  ต้งคำทึ่ ว่า  ความ 
คิด มาก เบน เหตุ ให้ เกิด ความ อยาก ได้  อย่า ว่า แต่ เด็ก  ๆ เลย  แม้ คน ผู้ใหญ่ เรา กิมี โรค แบบ นอย่ เห มีอน 

ต้น  สิง ของ บางอย่าง ไม่ น่า พึง พอ ใจ เลย  แต่ อา ศ ไ] การ เพ่ง มอง มาก เข’ ากิ เกิด ความ พอ ใจ ขน ได้  หญิง ทึ่รูป 

ร่าง ไม่ งาม  ผู้ชาย มอง บ่อย  ตุ  กเ หน ว่า หล่อน เข ไทีเ หมี อนต้ น นี่ เบน เหตุ ประการ หนึ่ง 

เดก  ตุ  ทว ไป ยง ไม่ มี ความ คิด ใน ทาง เหตุผล ทึ่จะ ทำ ความ เข’ าใจ ใน เรื่อง เอาใจ เขา มา ใส่ ใจ เรา 
ความ คิด ถึงเ รอง เขา ยไ ไม่ เกิด  เขา คิด แต่ เพึ ยง ว่า ฉน ก่อน  คน อื่น ที หล ไ นี่ เบน เหตุผล ประ การที่ สอง 

ประ การที่ สาม  พวก เด็ก  ตุ  ส่วน มาก ขาด ความ เข’ าใจ ใน เรื่อง  “ความ เบน ของ เขา ของ เรา” 
เขา คิด แต่ เพ ยง ง่าย  ตุ  ว่า ของ น น่า ร* ก และ เกิด อยาก ได้เ ทำ นไแ อง  ท่าน ลอง สไ เก ตดูกิ พอ จะ เห็น ได้  เดก 

นอ ยท ยง ไม่ เดียงสา  พอ เห็น อะไร ที่ เขา ยัง ไม่ เคย เห็น กิ อยาก จ ไ] ต้อง  อยาก ชิม ลอง ว่า ยัน เบน อย่าง ไร  ปกติ 
ของ เด็ก แม้ มูล ไก่ กิ ยัง กิน ได้  เพราะ ไม่ รู้  ความ อยาก จะ ลอง ดูมี มากกว่า เหตุผล  พอ พบ เข ไกิด็ น รน จะ เอา ให้ 
ได้  ไม่ ว่า ของ น* นจะ เบน ของ ใคร  หนู จะ เอา เท่า น* น ต้า ไม่ ให้ หนู กิจ ะ เอา ชนะ ต้วย การ ร’ อง ไห้  พระ พุทธ- 
องค์ดร ไเ ว่า  เด็ก มี การ ร ไ] ง ไห้ เบน กำ ลไสิ าต้ญ  การที่ เขา ท่า เช่น น* น กิ เบน เพราะ เขา ยัง ไม่ เต้า ใจ ถึง ความ 
เบน ของ เขา ของ เรา  ความ ที่งค วาม สนใจ มี กำ ลไสู งก ว่า จึง ท่า อย่าง ยัน  ผาย พ่อ แม่ ถ้า หาก เบน คนฃ สงสาร 

ลูก  โดย มิ ได้ คิด ว่า ความ สงสาร ของ ตน จะ ท่า ลูก ให้ เสีย คน หรือ ไม่  หรือ เพราะ เบน คน มีนิส ไ] ยัก ได้ อยู่ ต้วย 

กิ อาจ เอา ของ สิ่ง ยัน ให้ แก่ ลูก ท* นที  การ กระ ท่า แบบ นี่ ของ พ่อ แม่ เบน การส่ง เสริม ให้ ลูก มีนิส ไ] ยัก ได้  และ 
นิส ไ] นี่ อาจ ติด ต้ว ไป จน กระ ยัง โต เบน ผู้ใหญ่ กิ ได้  จึง เบน เรื่อง ที่ พ่อ แม่ ควร ระ ยัด ระ ยัง อย่า ท่า สิ่ง ใด ใน ทาง 
ส่ง เสริม ให้ ลูก ของ ท่าน มี รา คาน ไ) ยล ง ไป 

วิธี แก้ ใน ต้อ นี่กิ คือ  อย่า สงสาร ลูก ของ ท่าน ใน ทาง ที่ ไม่ ควร  ถ้า ลูก อยาก ได้ สิ่ง ใด  แต่ สิ่ง ยัน 
มิ ใช่ สิ่ง ยัน ลูก พึง มี พึง ได้  จง พยายาม นำ ของ ยัน ไป เสีย  แม้ ว่า ลูก จะ ร ไง ไห้ แม่ พ่อ กิ ต้อง ท่า ใจ แขง ไว้ หน่อย 
อด ทน ดูลู กร ไง ไห้ ดี กว่า ใจ อ่อน ท่า ให้ ลูก ของ ท่าน ต้อง เสีย คน ไป  และ จง เรียน รู้ ไว้ ต้วย ร่า  สิ่ง ใด เบน ของ 

แปลก สำ หรไ ลูก  ตุ  เห็น แต้ว กิ อยาก ได้  ขอ อย่า ได้ นำ สิ่ง ยัน มา ลู่ สาย ตา ของ ลูก เบน ยัน ขาด  เพราะ วไตุ ยัน 
เบน สิ่ง ล่อ ตา  ย่อม ล่อ ใจ ของ เด็ก เสมอ  พ่อ แม่ จึง ควร ระ วไ หา ทาง บอ งถ้น ได้ ไม่ ยาก ยัก  นี่ เบน วิธี สำ หรไ 
เด็ก ที่ พูด ยัน ไม่ เต้า ใจ 


๑๑๗ 


ถไ หาก เด็ก ของ ท่าน เฃไ ใจ ภาษา แล ว พูด ก" น ได้ ด็แลํ ว ก็ จง อธิบาย ให้ เขา เขา ใจ ว่า ของ นน คือ 
อะไร  ควร เล่น หรือ ไม่ ควร เล่น  เบน อ" น ตรา ยแก่ ผู้ เล่น ขนาด ไหน  หรือ ว่า ของ น* น เบน ของ ผู้ คืน เขา  เขา 
ได้ มาด" วย การ ซอ หา มา  มิใซ่ ได้ มา เปล่า  ๆ และ กว่า จะ ได้ มา ก็ ต" อง ใช้ ความ พยายาม อย่าง มาก  อาบ เห งอ 

ต่าง นา  ใคร ท่า งาน ก็ ควร ได้ ร" บ ผล ของ งาน  ท่า มาก ได้ งทก  ทำ น" อยไ ด้น" อย  ผู้ ไม่ ทำ ก็ ไม่ ควร มี สิทธิ จะ 

ได้ ของ น* น หนู อยู่ เปล่า  ๆ ไม่ ได้ ทำ อะไร  จะ ไป แตะ ต" องของ เขา หา ควร ไม่  การ ไม่ ถือ เอา ของ  ๆ ผู้อึ่น 
โดย มิ ได้ ร" บ ความ ยินยอม จาก เจ" าข อง เบน การ ผิด มาก  หนู จะ ถูก เรียก ว่า เบน คน ไม่ ดี  หนู อยาก เบน คน ซ* ว 
ไหม  เด็ก คง ตอบ ว่า ไม่ อยาก เบน  หรือ จะ พูด อธิบาย ให้ เขา เข" าใจ ถึง ความ เบน เจ ไข อง  ๆ ทุก ดีงที่ ตน หา มา 
ได้  เช่น หนู คน หนึ่ง มี ของ เล่น  เช่น ลูก ยาง เบน ต้น  ลอง ถาม เขา ดู ว่า หนู ร" ก ลูก ยาง ลูกนึ่ ไหม  ใ เด็ก คง ตอบ 
ว่า ร" ก ต้า ใคร มา แย่ง เอา ของ  ๆ หนู ไป  หนู จะ มี ความ พอ ใจ ไหม  ? เด็ก ดง ตอบ ว่า ไม่ พอ ใจ และ โกรธ เขา 

ผู้ มา แย่ง เอา ไป น* น ต้าเ ขา มา เล่น โดย ไม่ บอก ให้ หน ทราบ  หนู จะ พอ ใจ ไหม  1 เด็ก ก็ คง ตอบ ว่า ไม่ พอ ใจ 
ใน การ กระทำ เช่น น* น เรือง ของ หนู เบน อย่าง ใด  ผู้ อื่น ก็ เบน อย่าง น* น 

คน เรา ทุก กน มี ใจ ร" ก และ หวง แหน ของ  ๆ ตน เสมอ  ถ" าหนู ไป เอา ของ เขา  ๆ ก็ โกรธ  ไป 
เล่น ของ เขา  ๆ ก็ ไม่ พอ ใจ  เพราะ เขา ร" ก ของ  ๆ เขา  หนู จึง ควร เคารพ ใน ความ เบน เจ ไข อง  ๆ เขา เสมอ 

จะ ทำ อะไร ให้ ถาม ต้วเ อง เสีย ก่อน ว่า  ถ้า เขา ทำ ก" บ เรา เช่น นึ่บไ ง เรา ก็ คง ไม่ ชอบ ใจ  สิ่ง ใด ที่ ตน ไม่ ชอบ ใจ 
คน อื่น ก็ ไม่ ชอบ ใจ  ถ้า หาก สอน เขา อย่า งนึ่ที ละ น" อย  ๆ ต้วย ถ้อย คำ ง่าย  ๆ ทำ ให้ เด็ก เข" าใจ ความ หมาย ขน 
โด ยล ได" บ ความ ถ้ก ได้ ใน สิ่ง ของ  ๆ ผู้อน ก็ จะ จาง หาย ไป  และ จะ กลาย เบน เด็ก มี เหตุผล ใน ทาง ดี ทาง ชอบ 

อีก ประการ หนึ่ง  จง สอน ให้ เด็ก เข้า ใจ ว่า  สิ่ง ใด ที่ ตน ปรารถนา จะ  มี จะ ได้ น* น ต้อง มี ต้อง ได้ 
โดย การทำ ความ ดี  ท ร" พย สม บ “ ตมี อยู่ พร" อม  รอ คอย คน ดี คน ข ย" นอ ยู่ เสมอ  แต่ ถ้า ใคร เกียจ คร ไน  คน นึ่น 
ย่อมหา ท ร" พย์ ไม่ ได้  ใน ขณะ ที่ ลูก ยัง เบน เด็ก อยู่ ก" บ พ่อ แม่ ถ้า ลูก อยาก ได้ อะไร  มี ทาง ทำ ได้ โดย ประ พฦติ 

ตน เบน คน เรียบ ร" อย  อ่อน น" อม  เชึ่อ พง คำ สไ คำ เตือน ของ พ่อ แม่ เสมอ  พ่อ แม่ ร" ก คน ที่ ทำ ดี  และ คน ทำ ดี 
ย่อม ได้ ร" บ ราง ว" ลที่ น่า พอ ใจ ใน ว" น ข้าง หน้า  ถ้า ลูก ทำ ความ ดี ตาม ที่ พ่อ แม่ สอน แล้ว  ราง ว" ล เกิด เอง  พระ 

พูทธ เจ ไ สอน ว่า  คน ทำ ดี ย่อม เจริญ ต้วย ลาภ ผล  จึง ขอ ให้ ลูก จง อด ทน  จง มี ใจ เย็น  อย่า ทำ ใจ ร" อน  คน ใจ 
ร" อนเ ผา ตน เอง ไม่ มี ความ เจริญ ถ้า ว หน้า ดอก  แต่ คน ใจ เย็น ย่อง เชน ะ เสมอ  ใคร  ๆ เขา ติ ลูก ว่า เบน ลูก คน 
ขม" ก ได้ ไม่ ได้ ดอก  ถ้า หาก ลูก ของ พ่อ-แม่ เบน คน ใจ เย็น  บัง คบ ตน เอง ให้ ดำรง ตน อยู่ ใน ทาง ของ พระ [สมอ 

ถ้า ท่าน พรืา เตือน สอน เขา อย่า งนึ่  ท่าน ก็มีห ว" ง ใน ความ ถ้า ว หน้า ของ ลูก ท่าน ได้ เสมอ  จึง ขอ เตือน ให้ ท่าน 
ทำ ถ้นส "ก หน่อย เถิด 

ทำไม ข้า พ เจ" าจึง ยัา เตือน ท่านอย่า งนึ่  ก็ เพราะ ข้า พ เจ ไม อง เห็น ความ บกพร่อง ของ เด็ก อย่ มาๆ 
เด็ก ของ เรา ส่วน มาก ไม่ ค่อย เคารพ ใน กรร มสิ ทธข องเรา ของ เขา  ไม่ค่อยมีความเขไใจในคำว่าฃองน้น- 


ฃอง ท่าน- ของ ส่วน รวม  กลาย I บอค น; โก ง่าย มไา ได้ I สมอ  ถ้า I ขา ไป I ที่ยว I ตร่ที่ ไหน  เขา ได้ ทบ ของ อะไร 
ท ควร กิน ได้ ก เก็บ กิน ทน ที  โดย มิ ได้ คิด ว่า ของ นมีเ จ้า ของ หวน แหนอยู่  และ การ ถือ เอา โดย มิ ได้ ร* บ 

อนุญาต จาก เจ้า ของ นนเ บน การ กระทำ ที ผิด  เด็ก ไม่ ร้จึง ทำ  พ่อ แม่ ม ได้ กล่าว สอนกล่าว เตือน เขา  จึง ไม่ 
ใ! ส ยมก ง่าย มก ได้ น จะ ทำ ให้ เขา สำ บาก ใใเ ฦาล ต่อ ไป  จึง ใคร่ ขอ เตือน พ่อ แม่ ท ไห ลาย ผูมีค วาม รก ลูก ของ 

ท่านอยาก เห็น อนาคต ของ ลูก ท่าน มี ความ แจ่ม ใส  จง ได้ ช่วย กล่าว สอนกล่าว เตือน  ให้ เขา ได้ ร* บรู้ ไว้ เกิด 

เบน การ ช่วย กัน มิ ให้ อาชญากร เกิด เพ่ม มาก ฃํ้นใ นเมี อง ไทย  กัด ว่า เบน มหา กุศล ประเภท หน ง ท พ่อ แม่ 

ควร จะ ช่วย กัน ให้ มาก ให้ ดี เบน พิเศษ 

ใน การ ปฏิ บ^ เกี่ยว กับ เรือง สิทธิ ของ ความ เบน เกัา ของ น มิ ใช่ แต่ เพียง สอน เด็ก ให้ รู้ จ* ก เคารพ 
ต่อ สิทธิ ของ ผู้ อื่น เท่า น้น  แม้ ผู้ใหญ่ ก็ ต* อง มี ความ เคารพ ใน สิทธิ ของ เด็ก  ๆ กัวย  เรา จะ สอน เขา ด้วย เรื่อง ใด 
ด้วเ รา จะ ต* อง ปฏิบ ‘ต ใน เรื่อง นไเ ให้ เบน ด้วอ ย่าง แก่ เด็ก ด้วย เสมอ  กัา เพียง แต่ สอน  ตน เอง มิ ได้ ปฏิ บ” ตก็ย ไ 

ไม่ ดี แท้  จึง ขอ ให้ ระ ว ไก' นส* ก หน่อย  เช่น ว่า ของ สิ่ง ใด ท่าน ได้ ยก ให้ เขา แล* ว ก็ จง ถือ ว่า ของ นไแ บน กรรม 
สิทธ ของ เขา  ต* อง เคารพ ใน กรรม สิทธ ของ เขา บ ไง  อย่า ได้ ไปล่วง ลา กัาเ กิน ของ เขา เบน กัน ขาด  กัา จำ เบน 
จะ เอา มา ใช้ ต* อง บอก ขอ อนุญาต จาก เขา ก่อน  การ ได้ ร* บ ความ ยินยอม ก่อน เบน มารยา ทที่ดี  เด็ก ก็ จะ มี ความ 
ภูมิใจ  และ เกิด ความ รู้สึก ว่า  พ่อ-แม่ ของ ตน ทำ ถูก โดย ประ พกุติ ชอบ ใน สิ่ง ที่ สอน ให้ คน อื่น กระทำ  ขอ 
อย่า ได้ ถือ ว่า ฉ* น เบน พ่อ แม่ เขา  จะ หยิบ จะ ถือ อะไร  ก็ เอา ได้ ตาม ใจ ชอบ เพราะ บ ไน น เบน ของ ฉน  การ 

ใช้ อำนาจ ครอบ คลุม แบ บน ทำ ใหไ ด็กเ ฃไ ใจ ความ หมาย ของ คำ ว่า  ของ เขา ของ เรา เขว ไป หมด  ผล ที่ลุด ก็ 

กลาย เบน คน ไม่ รู้ กัก สิทธิ  ชอบ ทำ การ ล่วง เกิน สิทธิ ของ เขา อื่น  โต ชน อาจกลาย เบน โจร เที่ยว ปถ้น่ ฆ่า 

ประชาชน ก็ ได้  จึง เบน เรื่อง ที่ พ่อ แม่ จะด้ อง ระ กัด ระ กัง ให้ ดี เบน พิเศษ  และ โปรด อย่า ลืม สอน เขา ให ไข ไ ใจ 
ถืง ผล ของ การ ประ พกุติ ทุจริต ผิด ศีลธรรม  ใน เมื่อ เขา มี ความ รู้ พอ ที่ จะ ร* บได้ แกัว  ขอ อย่า ให้ นึก ว่า โต ขน 

แกัว กัน ก็รู้ อะไร ได้ เอง เลย  การ ปล่อย ใหไ ด็กรู้ เอา เอง น* นกัก เบน กัย แก่ เด็ก เสมอ 

นอก จาก ของ ส่วน บุคคล แด้ว  ยัง มี อีกอ ย่าง หนึ่ง ที่ ล่า กัญ เห มีอน กัน  คือ ของ ส่วน รวม หรือ 

ของ กลาง  ทุก บ ไน เมือง มี ส]! บ” ตที่เ บน ของ กลาง ของ ชาติ  เช่น ล วน สาธารณะ  สนาม เด็ก เล่น  ว* ดวา อาราม 
กัน เบน สถาน ที่ ผก ฝน ทาง ใจ  สถาน ที่ และ สิ่ง เหล่า น เบน สิ่ง ท ทุก คน มี สิทธิ จะ เข้า ไป ใช้ เพื่อ หา ค วา]] 

สำราญ ใจ  เมื่อ ทุก คน มี สิทธิ ใน การ ใช้  ทุก คน ก็ด้อ งมีสิ ทธิ ใน การ ช่วย กัน รไา ษา ให้ กัน อยู่ ใน สภาพ เดิม 

ของ กัน เสมอ  เช่น ดอกไม้ ใน สวน สาธารณะ ใคร จะ] ■เา I ก็บ เอ าไป ญ นของ ส่วน ด้วย่ อม ไม่ ควร  คน ใด ทำ 

เช่น น* นก็ก ลาย เบน คน เห็น แก่ ด้ว ไป  เอา แต่ ความ สุข ส่วน ด้ว  มิ ได คำนึง ถึง ความ ส่วน รวม  เบน คน กัก 

ได้ ใน สิ่ง ไม่ ควร จะ ได้  เบน การ กระทำ ที่ ไม่ ดี ประการ หนึ่ง  เดก  ๆ เข้า ไป เที่ยว ตาม สวน  ตาม ว* ด บาง 
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ทีก ซุก ซน ทำลาย ของ ใหไ สีย หาย  ก่อน ที่ จะ พา เด็ก ไป ลู่ สถาน ที่ ใด  ควร ที่ พ่อ แม่ จะ ทำ ความ เฃไ ใจ ก* บ เด็ก 

เสีย ก่อน  ว่า สถาน ที่นไ แบน อะไร  เด็ก ควร จะ ปฏิ บ* ตตน อย่าง ไร กัน บาง  กัา เด็ก เฃไ ใจ เรึ่ อง แล’ วมก จะ ไม่ 
ผา ผนก ระ ทำ 

แม้ เ รอง ภาย ใน บ้า นก ควร จะ บอก ให้ เด็ก ไกัท ราบ ว่า สิ่ง ได เด็ก จะ ถือ เอา ได้  โดย มิ ห้อง บอก ใคร 
ถือ เอา ให้ แค่ ไหน เพียง ใด เบน เรื่อง ที่ ห้อง บอก ให้ เด็ก ร้เส มอ  สิ่ง ใด เบน ของ ที่ เด็ก ไม่ ควร ถือ เอา ไม่ ควร แตะ 
ห้อง ก็ บอก เขา  มิ ใช่ เพียง แต่ บอก ให้ ทราบ เทำ ห้น  แต่ ห้อง แจไ เหตุผล ให้ เขา เบ้า ใจ ห้วย ว่า เบน อย่าง ไร 

เรา ห้อง การทำ คน ให้ ฉลาด  ให้ เบ้า ใจ ทุกอย่าง ที่ ควร จะ เบ้า ใจ ตาม ความ เบน จริง  พ่อ แม่ จึง ห้อง ทำ ตน เบน 
ครที่ ดี ของ เด็ก  บอก เด็ก ให้ ทราบ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ตาม ที่ เหมาะ ที่ ควร เสมอ  เด็ก ก็ จะ เบ้า ใจ ความ หมาย ของ 

ชีวิต ภาย ใน บ้าน  บน ถนน  ใน สถาน ที่ ต่าง  ๆ กัน ตน จะ พึง ปฏิบํ ตอ ย่าง ถูก ห้อง ตาม ที่ เบน จริง 

ขอ พ่อ แม่ ท ไห ลาย  อย่า ไห้ เพิก เฉย ต่อ งาน น เบน อัน ขาด  ท่าน มิใด้ มีห ห้า ที่ สร ไง คน ออก มา 

เท่า ห้น  แต่ ท่าน ห้อง ทำ ห ห้า ที่ อบ รง เส ไ สอน  ให้ คน ที่ ท่าน บน ออก มา เบน คน ดีงวิ ประโยชน์ แก่ โลก ห้วย 

ท่าน จะ ภูมิใจ ว่า ท่าน ได้ ทำ หน ไท ซอง ท่าน ใน ฐานะ ผ้ให้ เกิด  ผู้สไ สอนอบรม อย่าง สม บูร ถ! เรียบ ร* อย แห้ว 

ลกข อง ท่าน ก็ จะ ดีใจ ว่า ได้ มี พ่อ แม่ ที่ดี 


โลก ที่^ จัก ให้ เกียรติ  ตาม ความ จริง 
และ รู เคา รหใ มส ทธิ ของ กัมแ ละ กัน หม  ๆ 
โลก น น่า อภิ รม ยยง นัก 
เด็ก คือ สม ใ] ต อัม มี ค่า ของ ชาติ 
ความ ดี ของ ลูก  คือ ความ สขข อง ท่อ แม่ 
เด็ก ดี  หง ช่วย อัม รัก ใ^า สาธารณ สม ใ] ต ของ ชาติ 
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ท่า ใ เพ่อ แม่  ท่รไ าใา ง หลาย 

เม อวน เสา ร ก่อน ได้ พูด ถึง ด วาม มก ได ของ I ดก  ใน เรื่อง อะไร  แล วใน บท น* นได ไ เส ดง ให้ 

เห น ถึง เรือง เดก เบน คน ฃมก ได้ เพราะ อะไร  และ ได ไ] อก ถึง วิธี แก้ไข อย่าง ไร ไว' VI รไ] มแถึ ว หวไ ว่า ท่าน 

พ่อ แม่ที่ รไา ท ไห ลาย คง จไา ได จำนำ ไป พิจารณา หา ทาง แก้ไข ต่อ ไป 

ใน วน น จะ พูด ถึงเ รอง  ความ เห น แก่ต ว ต่อ ไป เพราะ ความ เห็น แก่ ตัว ทำ ใหไ กิด อะไร  ๆ หลาย 
อย่า งอน เบน ไป ใน ทาง ทชว ราย  ใน ทาง พูทธ ศาสนา สอน ให้ เรา เตัา ใจ ว่า  ความ เห็น แก่ ตัว เบน มล ฐาน 

ของ ความ ซว ทุก ชนิด  คน เห็น แก่ ตัว จ ไ! จไไ เบน คน ทำ ตน และ ตัง คม ใหไ ดือ ดร ไน เสมอ  พระ พุทธองค์ จึง 

สอน ห ตัก อนไ ตา ตัน กล่าว ถึง เรือง ไม่ มี ตัว ตน ที่ พึง ยึด ถึอเ อา ว่า เบน เรา เบน เขา  เพึอ ทำลาย ความ เห็น ชนิด 

มีตว ออก ให้ หมด  จะ ได้ ไม่ ม ความ ยึด ถือ ใน อะไร  ๆ ใ หมาก เกิน ไป  และ ความ คิด ความ ยึด น ไ แบน บ่อ 
เกิด ของ ทุกฃ โดย แท้ 

เดืก  ๆ แตั ตัง ไม่ รู้ เดียงสา  ก็มีค วาม คิด ใน ทาง ตัว ตนแ ตัว เขา นึก ว่า เขา มี เขา เบน ก่อน  แล ‘วถึ 
ยึด ถือ สิ่ง ที่อย่ ใกล้  ๆ ตัว ของ เขา  เช่น พ่อ แม่  ตลอด จน ถึง ของ กิน ของ เล่น ตัน มีฃ็้น แก่ เขา  ไม่ ยอม ให้ ใคร 
มา แบ่ง แยก ของ นไเ  ๆ ไป จาก เขา เบน ตัน ขาด  ตัญ ชา ต ญาณ แห่ง การ สะสม ท ร’ พยึส มบต  จะ ปรากฏ ออก มา 
เบน รูป หวง แหน ทรไ ยึสม บไที่ ตน มี ตน ไตัแ ละ พอ รู้จไ ว่า ตัว เบน ใคร แตัว  กิ ยิ่ง เพิ่ม ความ ยึด ถือ มาก ขน ใน 

แง่ ของ ความ ถือ ตัว ถือ ตน ต่าง  ๆ นานา  ท่าน จะ เห็น ว่า เดืก อายุ น ไย  ๆ จะ ร ไง ไตัตั นที ใน เม อ ใคร มา แย่ง 
เอา ของ  ๆ ตัว ไป เสีย  ตัา จำ เบน จะตั อง เอา ไป พ่อ แม่ กิตั อง ปลอบ หรือ บาง ทีตั อง ขู่ ตัน แทบ แย่ จึง จะ เอา ของ 

นไเ ไป ได้  ตัา พ่อ แม่ เบน คน ใจ อ่อน  ไม่ แข็ง ใจผ นความ รู้สึก ของ เด็ก ใน ทา] ที่ จะ ทำ เด็ก ให้ ดืฃน  ปล่อย 
ตาม ความ พอ ใจ ของ เขา  เด็ก น ไย กิจ ะ ได้ ใจ เหลิง ไป ใน ทาง ที่ เสีย หา อ ได้ งาย  มารดา บิดา เบน ผู้ สน ไส นุน 
ใน ทาง ที่ เสีย กิมี อยู่ ไม่ น ไย  เพราะ ปกติ ของ พ่อ แม่ ตัก มี ความ รไ ลูก ความ รไที่ ท่วบ ตัน ใจ ของ พ่อ แม่ นี่ แหละ 
บด ตัง บ ญญา และ เหตุผล หมด  เลย ไม่ รู้ ว่า อะไร ลูก อะไร ผิด  อะไร ควร หรือ ไม่ ควร  จึง เบน เรอ งที่ตั อง 

ระ วไ ตัน ไว้ ตัก หน ไย เพิ่อ จะ ไตัตั อน ลูก ขด งทีา มโตั ติก โน ทา^ ที่ ดูด ที่คจ รติ อ'! ■บ่ 

เรื่อง สอน เด็ก มิใตั เห็น แก่ ตไนี่  ทำ ได้ แตัแ ติ เด็ก เล็ก  ๆ เช่น ใน เวลา เขา มี ของ กิน ของ ใช้  แม่ 
ควร แบ่ง ของ ตัน ใตั เด็ก อื่น  ๆ ที่ อยู่ ใกตั เขา ตัาง  ทำ ใตั เด็ก ได ไอ ง เห็น การ กระทำ ใน รูบ่ฃ องการ  “แบ่ง 
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บน ขอ^”  ที่ ตน มี 3 ย่เพื่ อผ้อึ่ นบ ไง  และ ใน บาง ครํ้ง ตน กใด้ รํบแ บ่ง ซอง จาก ผู้อน ตอบ แทน I ช่น 1ด ย' น 

การ กระทำ ใน รูป นทำ ใหไ กิดค วาม คิด ซน ใน ใจ ของ 1ด็ กว่า  1ร าอยู่ ร่วม กบ ค นอน ดอง มก ารใ ห การ แบ่ง กน 

บ้าง จึง จะ ดี  ผู้ใหญ่ เอง เวลา มี ซอง กิน ซอง ใช้ อะไร ก แบ่ง ใหบ้ น กิน แบ้ คน ละ เดีก ละ นอ ย กิ เบน ทาง ส ราง 

นิล ไ] เออ เพ อ เผื่อ แผ่ แก่ คน อึ่น  เบน ทาง ช่วย เดีก ใบ้ มอง เห็น แง่ ดี ได ไ] ระ การ หน ง เหมือน กน 

เมื่อ ลูก ซอง ท่าน บ้งเ บน ทารก ไม่ เดียงสา  ท่าน อาจ ปล่อย ปละ ละเลย บาง ในเ รอง ซอง เล่น  คือ 
ปล่อย ใหไ ซา มี เซา ไบ้ ตาม ที่ เซา ต้อง การ ใน ลิ่งที่ เซา พึง จะ มี จะ ไบ้  จน กว่า เซา จะ เบือ และ หา ซอง ใหม่ ต่อ ไป 
ความ จริง พ่อ แม่ ควร ระ ว ไอ ย่า บ้อน ซอง เล่น ใหไ ดีก มาก เกิน ไป  จะ ท่า ใหไ ดีก เกิด อยาก ไต้ และ อยาก เปล ยน 

บ่อย  ๆ โต ซน จะ มีนิส ไ] ใน ทาง จ ไ] จด ท่า อะไร กิ ท่า อย่าง ไม่ จริง  นำ ความ ยุ่ง ยาก มา ลู่ เซา ใน เม อ เติบ โต เบน 
ผู้ใหญ่ แต่ บ้า ลูก โต พอ รู้ เดียงสา บ้าง แต้ว  เบืน วาระ ที่ ต้อง พูด ท่า ความ เซ ไ ใจ ต้น ได้  จะ ปล่อย อะไร ใน รูป 

เลย ตาง แล ย นไเ ไม่ สมควร  จำ เบน ต้อง บ้า มล ไ] ต้น ไต้ บ้าง  โดย ช แจง ต้วย ต้อย คำ ต้น อ่อน หวาน ว่า  สิ่ง น 

เบน ซอง หนู สิ่ง นไเ มิ ใช่ ของ หนู  ง โน เบน ซอง คน โน ไเ หนู ใบ้ เซา ไป เสีย เกิด  คน ดี ย่อม ไม่ แอ เอา สิ่ง ซอง  ๆ 
ใคร เบน ต้น ซาด  บ้า หนู อยาก ไต้ แม่ จะ หา ใบ้ หนู บ้กว ไ เห นึ่ง ใน ว ไ]. หน ไ และ ต้าห นูมีซ อง หนู เอง แต้ว  จง เกิบ 
รไา ษา ไว้ ให้ เรียบ ร ไ] ย ไม่ มี ใคร มา เอา ของ หนู ไป ดอก  พูด ก ไ! เด็ก อย่า งนึ่เ ซา กิ พอ เช้า ใจ เรึ่ อง ไต้ บ้าง 

มีเรี อง ที่ ต้อง ระ วไอี กอ ย่าง หนึ่ง คือ เวลา พา เด็ก ไป เที่ยว บ้าน ญาติ ที่น ไ] ง เจ ไซ อง บ้าน ใจ ดี เห็น 
เด็ก กิรไ และ หา ของ เล่น มา ใบ้ เล่น เพื่อ มิ ใบ้ แก รบกวน  เด็ก ที่มิ ใต้ ร ไ! การอบรม ใน เรีอ งนึ่  มก พอ ใจ ใน 

ของ นไเ  ๆ และ เอา ติด มีอ ไป บ้าน เสีย เลย  เต้า ซอง บ้าน กิมิ ใต้ ว่า อะไร  เพราะ เห็น ว่า เบน เรึ่ อง เลก น ไ] ย 

แต่ เบน เร อง ใหญ่ ส ไห ร ไ] อนาคต ซอง เด็ก  เพราะ การ กระ ท่า ใน รูป นไแ บน การ สร ไง เสริม ความ เห็น แก่ ต้ว 

ของ เด็ก ท่า ให เด็ก มีนิส ไ] เสีย ได้ ใน ภาย หต้ง  ซอ อย่า ได้ มี ความ เออ เพื่อ แก่ เด็ก  ๆ ใน รูป นไแลย  ความ 

เบน คน มี นา ใจ ดี ซอง ผู้ให ญ ใน บาง เรื่อง  ท่า คน ใบ้ เสีย ไต้ เหมือน ต้น  ผู้มี ใจ ดี จึง ควร นึก กึง เหตุผล 

กาลเทศะ ว่า อะไร ควร หรือ ไม่ ควร  บ้า เห็น ว่า สิ่ง ใด ไม่ ควร ละ กิ ซอ อย่า ไต้ กระ ท่า เบน ต้น ซาด  พ่อ แม่ ของ 

กิ เช่น ต้น  ลอง บอก เด็ก ใหเ ซา ใจ ว่า ซอง นึ่มิ ใช่ ของ หนู  เซา ใบ้ เล่น เพียง ช้วค ราว เท่า นไเ จะ เอา ไป บ้าน ฃฎง 
เรา ไม่ ใด  เซา จะ หา ว่า เรา เบน คน เห็น แก่ต นบ้ก ไต้ แม้ ใน สิ่ง เลก น ไ] ย แต่แ ไข อง นไแ บน ซอง ซต้ญ สำ หร ไ! 
เด็ก ท ใคร  ๆ เซา นำ มา ใ หด วยค วาง] ไมตรี  เด็ก ซอง ท่าน มิ ไต้ รบกวน จะ เอา กิจ ง ใบ้ เซา เกิด  ใบ้ จำ หต้ก ไว้ 
ง่าย  ๆ ว่า  ความ อยาก อน เกิด มา จาก ความ เห็น แก่ ตน เบน สิ่ง ไม่ ดี  บ้า เด็ก แสดง อาการ เช่น นึ่อ อก มา  แม่ 

พ่อ กิ ตอง หา ทาง กำ จด หรื อบ อง ต้น ต้น ที  เพราะ อาการ ซอง ความ ชวน น เหมือน ต้บ ไพ่ ที่ จะ ไหบ้ บ้าน I รีฎน 

บ้า ใคร มอง เห็น กิ ต้อง รีบ ด ไ] เสีย โดย เรีว  ฉัน ใด ฉไเ นน 

ใน เวลา ที่ ท่าน ท่า การ แจก ซอง แก่ ลูก  ๆ ซอง ท่าน บ้า คอย จ ไ] ตา ต้ง เก ตต้ก หน่อย ท่าน จะ ทรๅ บจํๅ 
เด็ก บาง คน ไม่ พอ ใจ ใน ซอง ทฅน ไต้ ร ไ] แจก  เซา จะ ชำเลือง มอง ดู ซอง ผู้ อื่น เสมอ  บ้า เห็น ใคร ได้ ดี กว่า สิ่ง ที่ 
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ตน ได ก จะ เกิด ความ น้อย I น 0 ตา ใจ แสดง ฏ ๅๆๅ ร'!^ IV เฏใ จฎฏ [ๅ; เๅน ฎก V เนา ท้น ที  หรือ บาง ทีก์ฃ ว' างข อง น \เ 

เสย  อย่าง น เบน อาการ ของ ความ เห น แก่ ตัว ท แสดงออก มา ใน รูป ของ ความ น้อย ใจ  เพราะ เขา คิด ว่า ตน 

ควร จะ ไตั มา กก ว่าน ดก ว่าน  แต่ ถ้า เขา ไตั มาก ได้ ก่อน ได้ ดี กว่า  ก์น้ก โอ ไ] วดถ้ บผ้ อื่น ด้วย ความ ภมิ ใจ ราว 

กบ จะ บอก ผอน ว่า  คุณ แม่ รกน้ น มาก จึง ใหข อง ดี แก่น้ นก ลาย เบน การ ยก ตน ข่ม ห่าน ไป อีก  เบน เรือง เอียฺ ง 
ไป ใน ทาง ที เสีย ได้ ที งน้น  บาง คราว แม่ พ่อ ท้า อย่าง ดี แล้ว เช่น แบ่ง ของ เบน กอง  ๆ ละ เห่า ล้น  ใหไ ขา เลือก 
เอา ตาม ชอบ ใจ เขา  เดีก ก็ จะ มี การ เอา ร ไ] เอา เปรื ยบล้ น อีก ใน ทาง เลือก เอา กอง ไหน  บาง คราว สอง คน ไป 

ชอบ กอง เดย วก นก็ด้ อง เก ยง กน  นก็เ บน นิล้ย เอา รไเ อา เปรียบ ล้น น้นเ อง  พ่อ แม่ จึงด้ อง ใชไ วาม รอบคอบ 
เบน พิเศษ ใน การ แจก ของ  อย่า ได้ มี ความ ลำเอียง แล้ แต่ น้อย เพราะ ความ ลำเอียง ของ ห่าน แม้ นิด หน่อย ก็ 

สร ไง ความ ล้า ว ฉาน ขน ใน เดีก ของ ห่าน ได้ 

เมื่อ ฃไพ เจ ไ เบน เดีก อยู่ วไ  เรา อยู่ รวม ล้น หลาย สบ คน  ดี ล้าง เสีย ล้าง ปน ล้น อยู่  ใน เวลา มี 

การ แจก ของ  เช่น  ผล ไล้  อาจารย์ ก็ คำนวณ ดู จำนวน เดีก จำนวน ของ หาร ล้น แล้ว ก็จไ วาง เบน กอง  ๆ เท่า 
จำนวน ของ เดีก วาง เรียง เบน แถว  ต่อ จาก น* น อาจารย์ ก็ เรียก เดีก ท* ง หมด มา เข ไ แถว ตาม ลำ ตับ ไหล่  แล้ว ให้ 
เด็ก เล์ก ผู้ อยู่ ปลาย แถว เดิน มา เอา ของ ก่อน  โดย ลำ ตับ ฃํ้น ไป จน ถึง ล้ว แถว  ได้ ของ ล้น ทุก คน  การที่ ห่าน 

ท้า แบบ ให้ เด็ก เลืก  ๆ มา ก่อน น* น ด้อง การ จะ สอน ว่า เด็ก ใหญ่ ด้อง คุม ครอง เด็ก เล็ก เสมอ  ล้า เด็ก ใหญ่ จะ 
ด้อง เสีย สละ เพื่อ เด็ก เล็ก  ๆ ล้าง ก็ด้ อง ยอม เสีย สละ  พวก เรา อยู่ ด้วย ความ สงบ ไม่ มี การ ทะเลาะ เบาะ แวไ ล้น 
เลย  นี่ คือ ความ ยุติธรรม ของ ผู้ใหญ่ ใน ครอบ ครไ ของ พวก เรา คือ ห่าน อาจารย์ ห้นเ อง 

ใน ครอบ ครไ ของ ห่าน ก็ เหมือน ล้น  ห่าน มี เด็ก อยู่ ใน ความ ปกครอง ของ ห่าน หลาย คน  ท่าน 
ด้อง ให้ ความ เส ง เอ ภาค แก่ เขา  ห่าน อย่า สร ไง นิล้ย ความ เห้น แก่ ตัว แก่ เขา โดย ความ ลำเอียง ของ ห่าน เลย 

ใน เวลา จะ แจก ของ อะไร  ๆ แก่ เด็ก  อย่า คำนึง ว่า เขา จะ มี อายุ แตก ต่าง ห่าง ไกล ล้น อย่าง ไร  จง ท้า การ แบ่ง 
ให้ แก่ เขา อย่าง เท่า เทียม ล้น  เพื่อ ให้ เขา เกิด ความ รู้สึก ว่า  ทุก คน ใน ครอบ ครไ มี ฐานะ เท่า เทียม ล้น  เบน 
ลกที่ พ่อ แม่ รไแ ละ ให้ ความ ยุบ่ล้ มณ์ ท่า^ที ยม ล้^  เบน ลูก ที พ่อ แม่ รไแ ละ ให้ ความ อุป ล้มย์ เท่า เทียม ล้น มี 

สิทธิ ได้ ร ‘บ อะไร  ๆ ใน ครอบ ครไ แบบ เดียว ล้น ไม่ มี ใคร ส ไล้ ญ กว่า ใคร ไน เรื่อง ได้ สิ่ง ของ ท ท่อ แม่ แบ่ง 
ให้  ความ คิด ที ว่า ตน สำ ล้ญก ว่า คน อื่น ไม่ เกิด  เพราะ การ กระทำ แบบ ไม่ ลำเอียง ของ ท่อ แม่  นี่ เบน วิธี ที่ 
ถก ที่ชอ บอน ท่อ แม่ ควร ท้า ได้ 

ใน ขณะ ที ลูก ของ ทาน มี ขนม  หรือ ของ กิน อยู่ ใน มีอเ ขา  ล้า หาก มี เด็ก ค นอน มา อยู่ ใน ที่ 

ใกล้ๆ  ก ไ] เขา  ขอ ท่าน ได้ สอน ให้ เขา รู้จไ แบ่ง บน สิ่ง นน  ๆ แก่ เด็ก คน ที่ อยู่ ใกล้ ล้าง  ด้วย การ พูด ล้บเ ขา 
อย่าง อ่อน หวาน  ให้ เขา ให้ โดย ความ เด็ม ใจ  อย่า ไป ห้ก หาญ เอา ด้วย ความ ฉน เฉียว  เพราะ เรื่องอย่าง นี่ 
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เบน I รอง ๓ ยวก้ บใจ  ตอง ใหไ ขา ทำ ดวย ความ พอ ใจ ดก ว่า ทำ ด้วย ค' การ ทา อะไร ดวย ความ กล ว 
น^น ด้น ไป ได้ ไม่ นาน วิธี ที่ เพาะ ใหไ กิดค วาม พอ ใจ จะ ทำ จึวด กว่า  เดก บาง คน เม อ ถูก ขคว ค^ ไ' 

ก็ด้ก ไม่ พอ ใจ  เพราะ ความ เห์น แก่ ตัว มา เบน มาร ขวาง ทางอยู่  จง หา อุบาย สอ ไ^^ ขา  ใหเ ซา เขา ใจ วา ไลก 
นอย่ ด้วย การ ใด้  การ ร' บ แม่ พ่อ มี การ รก ลูก  ใ หน มให อาหาร ให้ มา และ อะไ วอก หา อ^ ■■อ ถูคข ย^^^^^  ขอ^ 
ที่ แม่ ให้ นแม่ ร' บมา จาก แม่ ของ แม่ อีก ทีหนึ ง ถ้า หาก แม่ รบ มา แล ว แม่ หวง แหน ไว้ ไม่ แบ^ บ'!' I ไหถู ก ใ ของ 
แม่ก็ จะ อยู่ ไม่ ได้  หด้า ที่ ของ แม่ จีงด้ อง ทำ การ ให้  ๆ ซอง แง เทำ ใด้ ลูก มี ชีวิต วอด อยู่ ได้ 

คน คีเมี อร' บ ของ อะไร จาก ใคร  หรอ ม อะไร เบน ของ ต วกด้ อง แบ่ง ไห แก่ เขา ด้าง  คน เรา จะ 

อยู่ คน เดียว ไม่ ได้ ดอก  ด้อง อย่ถ้ บเพื อน ฝูง  ทุก คนด้ อง อา ด้ยถ้ น เบน อย่  หล กอ นนเ บน หถ้ก ท ควร นำ มา 
พ รา สอน ใหไ ดีก ได้ เข้า ใจ  จน เขา เห็น ว่า เบน กิจ ควร ทำ กน บ ว่า ท่าน ได เพาะ นิสย ชอบ แก่ เดก ของ ทำ ห แล ว 

จำ ห ถ้กไ ว' วา  เดีก ที่ ไม่ เห็น แก่ ด้วเ บน เดีา ที่ จะ ช่วย ส ราง ชาติ ไทย ต่อ ไป  แต่ เดก ทเ หน แก่ ด้วน น แหละ จะ 

ทำลาย ชาติ ไทย ใด้ สาบสูญ  ท่านอยาก เห็น ชาติ ไทย ประเทศ ไทย เจริญ หรือ ไม่ เล่า  ใ กำ ตอบ มี อยู่ ใน ใจ 

ของ ท่าน แถ้ว  ไม่ ต้องบอก ท่าน ก็ พอ รู้ ด้วย ด้วฃ อง ท่าน เอง เสียง ใน ใจ ของ ท่าน มี อยู่  โปรด กอย กำหนด พ’ ง 
ให้ ดี และ กระทำ ใน ทาง ที่ จะ สร’ าง ลูก หลา นของ ท่าน ให้ มี ใจ สูง ส่ง เกิด 

เมื่อ เดีก ของ เรา เติบ โต อยู่ ใน ว' ย ของ การ ศึกษา แล้ว  พ่อ แม่ จง พยายาม อบ รง) ใจ ของ เขา ให้ เกิด 
ความ รู้สึก ว่า  ด้วเ ขา จะ อยู่ ตาม ลำพัง ผู้ เดียว ย่อม ไม่ ได้  อาหาร  เสีอ ถ้า  ทุก สิ่ง ที่ ประกอบ ขน เบน ชีวิต ด้น  - 
ต้อง มี ส่วน ล้ม พันธ์ กัน  และ มา จาก หลาย ที่ หลาย แห่ง มา รวม กัน เข้า ทำ ใหไ กิด ร่าง กาย และ ใจ อย่ ได้  ชๅๅ 

โลก ทุก คน มี ส่วน ล้ม พันธ์ กัน  มี ความ ส่า ค' ญเ ทำ  ๆ กัน จง ยก เรื่อง ภาย ใน ด้าน ให้ เดีก นอง I หน 

ใน ด้าน มี พ่อ แม่ เบน ห้วห นา ของ ครอบ ค ร* วญน ใหญ่ [บน ประ ฐๅน ฏๅย ใน ด้ๅ. ^ พ่อ แม่ ต้อง 

เอา อก เอาใจ กน  จะ กอ วา ใคร สา คญก วา ใคร ก ไม ได  แด ตอง เอาใจ ใส ชวย กน ใน การทำ งๅน  เพ อ ความ 
เบน อยูข อง ครอบ ครว  ลูก ทุก คน ใน ครอบ คร วอ ยู กบ' ทอ [[น  *1  ใหค วาม ช่วย เหลอ เท่า [ทอน กัน  ลกท ก คน 
ก ตอง รก สาม คค กน  รวม กน ท งสูฃ และ ทุกฃ  เอาใจ ใส่ ดูแล ช่วย [หลอ กัน [ลน อ แม่ ดร* ว [[ละ คน กๅๅ ค ‘เ] ยะ 
รด นา ต้นไม้ ก็ เบน คน ส่า กัญ ใน งาน ที่ [ขา ทา เท่า [ที่ ยม กัน  กัน ไหน [[ม่ ค ร* วิที่ว ย พวก [รา ด้ง ด้าน ก็^' ๅ บๅกั 

แล ว ไม ม ใคร ปรุง อาหาร ให กน  คน กวาด ขยะ ไง] กวาด [ล ยวน [ต ยา  ฃผุน เต ม ด้าน [กิด โรค ด้ยใ ดูใดู ย ลๆ 
จะ I ห์นไ ด้ว่า เรา ทุ แคน อฒุ่า ๓ นก์อ ฬัย กัน  ควาน ผุค วา,, เจริญ 5,, กิ,  ถ'' าส่า งค นำ, ฐํยู่  ด้นํนํ 

เห น แก ความ สูฃส วน ตว  การ ชวย เหลอ กน ไน ง)  ล กลอง คด ด เกด จะ [บน อย่า ^ใร กัน 

ทโร น? ย น^ ลูถษ เริย น บ'^ 0 นนํฒู เ. \ ไป นา นํท่นํ ห้, นํนํ, ^ 

ท ไน น ครู ช่วย 30 นหน ฬีอท •าใ กัฒูฉ ลาด  ตำรวจ ช่วย ร’ ไ, ษาค วาม ฐ, บ! ริ 013 ร'' อย  คอย พัรนํ นํเนํ นํ 
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ทาง  ซวย นา หนู ขาม ถนน  ล วน แต่ I บน งาน ท ทำ ฒื่อใ หทก คน สบาย ทํ้งนํ้ น ใคร ได้: ไ] ความ สืะด วก 

สบาย จาก ใคร แล วก ตอง ช่วย ทำ ใทํ! I ก่ผู้ฐ นค่ฏ ไป บ ไ^  ก์จะ I บน การ ช่วย ก' น สละ ทุก สิ่ง เพื่อ ก ไ!  ความ สละ 
แบ งบ นก นม วง กวาง ออก ไป มาก เท่าใด  ความ สุข ความ สงบ กมี มาก!. ทำน^ น 

ขอ ท่าน พ่อ แม่  จง สอน ลูก ของ ท่าน ใหไ บน คน ใจ กว ไง ไม่ เบน แก่ ตน ผาย เดียว ใหํไ ฃามี ความ 
เมตตา อา ร ไม่ เฉพาะ แก่ คน เท่า นน  แมส ตวเ ดร ไ] ฉาน ก็ ควร ไต่ รบ ความ เมตตา อารี  ใ ห' ความ สะดวก 

สบาย ตาม ควร  อย่า ใหเ หน แก่ ความ สนูก ส่วน ดไแ ละ ทำ สาย ความ สุข ของ ผ้ฎืน 

เวลา ไป ไหนอยู่ กับ ใคร  จะ หา โอกาส ผีกเ ขา ใหโ บนค นม นํ้าใ จด  เสย สละ เพ อ 
ผู้อืน เสมอ  เช่น กัด ใหรู้ จไไ หล ก ทาง ใหใ ไน ชรา  เดก  ให้ ทน" ง แก่ คน ท ควร ไกั  กัน เบน แบบ 
อย่าง ของ คน ด ท่าน ทำ ใ ห' ลูก ของ ท่าน เบน กน ดไกั อย่า งใด  อง ทำ เถิด อย่า ช ไอ ยู่ เลย มาร 

ร ไย จะ กิน ลูก ของ ท่าน ก่อน. 
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การ เพาะ ความ สามํ คคี! น หมู่ ลูก  ๆ เบน ส์ง สำ ค ญย็ง 


พ่อ แม่ ทฑัา  ท “ง หลาย 

ใน วน เลา ร์ก่อ น ได้ พูด 1รื่ อง ความ เห็น แก่ ตัๅ ให้ ท่าน ได้ พง ไๅแ ลๅ  ท่าน คง จะ มอง เห็น ความ 

จริง ว่า  บรรดา ความ ไม่ ดีทง หลาย ของ โลก น \ เมา จาก ความ เห็น แก่ ด้วเ บน ส่วน ใหญ่  เรา ทงห ลาย ไม่ 

ป รา รก นา จะ ส ราง ความ ไม่ ดี ให้ มี มาก ขน ใน โลก  จึงด้ อง หา ทาง ช่วย ด้น บอ ง ด้น และ แก้ ใฃลุ ด ความ ส ๅนๅ รถ 
การ สร ไง อนาคต ของ ทุก ลิ่งทุ กอ ย่าง อยู่ ที่ การ สร ไง เดีก เบน ส่า ด้ญ  ถไ พ่อ แม่ ได้ พร ไ) ม ใจ ด้น ทุก ครอบ ครไ 

สร ไง เสริม นิส ไ] ของ เดีก ให้ เบน ไป ใน ทาง ที่ดี แล ไ ความ สุข ความ เจริญ ย่อง แกิด มีฃน โดย มิด้ อง ลง ด้ย  ขึร 
ขอ ให้ ท่าน ได้ ใช้ บท ความ ที่ ท่าน ได้ พง นได้ เบน ประโยชน์ แก่ ด้วฃ อง ท่าน เถิด 

ใน ว ไเน์  ก็ ใคร่ จะ พูด ให้ ท่าน พง ถึง สิ่ง จำ เบน ด้น ทุก คน จะด้ อง มี ต่อ ไป  ท่าน ท ไห ลาย คง จะ 

เคย ได้ ยิน ข่าว มาบ ไง ว่า  ครอบ ครไ ใหญ่  ๆ หลาย ครอบ ครไ  เมีอ ผู้ เบน ห ไหน ไค รอบ ครไ ตายลง  ผ้ฎย่ 
ข ไง หล ไ เกิด แตก แยก ด้น  ต่าง คน ต่าง จะ แย่ง เอา สม ปต ด้น เบน ของ พ่อ แม่ ของ ตน  ผล ที่ สุด ก็ ตกลง ด้น ไม่ ได้ 
ด้อง เบน ความ ด้น ที่ ศาล แม จะ ได้ ท ร' พย มาบ ไ] ก็ด้ อง แบ่ง ไห ไ! นาย ความ  ใหไ เาล เถึ อบ หมด  เพราะ เมึ่อ มี 
คน กลาง เฃไ มา แทรก แซง แด้ว  อย่า หวไ เลย ท เขา จะ ทำ งาน ให้ เปล่า  ๆ เขา ด้อง เรียก ร ไง ค่า ตอบ แทน บ ไง 
เบน แน่  นิทาน เรื่อง ตา อยู่ ใน หน ไสือ เด็ก เบน ต ไอ ย่าง ด้น ดี อยู่ แด้ว  ทำไม ผู้ อยู่ ใน ครอบ ครไ เดียว ด้น 

แท้  ๆ จึง ไม่ มี ความ ร ไส าด้ คดี ด้น เล่า  โ 

ได้ มอง ดูแล ไก็มี เหตุ อยู่ หลาย ประการ  เช่น  ใน ครอบ คร ไน ไเมี แม่ หลาย คน ลูก หลาย แม่ หา 
ความ ปรองดอง ด้น ยาก  แม้ พ่อ จะ เบน คน เดียว ด้น  แต่ แม่ ต่าง ด้น  มัก จะ ลง รอย ด้น ไม่ ค่อย ได้  ลูก แม่ 
เดียว ด้น ย่อม สนิท สนม ด้น มากกว่า  คน โบราณ จึง กล่าว ไว้ ว่า  เบน พีนั๊ อง คลาน ฅาม ด้น มา  หมาย ถึง 
ออก มา จาก ท้อง เดียว ด้น  สาย ด้มท้ นธ์ย่ อม มน ค] กว่า  แต่ ต่าง มารดา ด้น แม้ พ่อ เดียว ด้น ก็ มัก เอาใจ ด้น ยา ค 
ผ้ที่เ บน พ่อ ใน ครอบ ครไ จึง ควร ระ ด้ง ใน เรื่อง น อย่า เบน คน มัก มาก ใน กาม  อย่า มี เมีย มาก คน เลย 

ลกฃ อง ท่าน จะ ทะเลาะ ด้น  สกุล วง ศ ของ ท่าน จะ เสื่อม ถอย  สกุล ใหญ่  ๆ ที่ ต้อง ต่อย หมัอ ฃไว แบ่ง ด้น มา 

จาก เหตุ น์ป ระ การ หนึ่ง 

ใน บาง สกุล มีทร ไเย์ อย่างมหาศาล  มี นา  มี สวน  มี ตึก ให้ เช่า  มี ลูก หลาย คน ต่าง มารดา ด้น 
ลกท ก คน แก่ง แย่ง ด้น  และ การ แก่ง แย่ง ด้น ใน แบบ นึ่  แม่มี ส่วน ยุแหย่ อยู่ ข้าง ห ด้ง เหมือน ด้น  เพราะ แม่ 

แบบ นึ่มืค วาม คิด ส^น  เห็น แก่ต้ วมิใ ด้เ หน แก่ ส่วน รวม ของ สกุล  ผล ที่ สุด ทุก คน บน หน ไย ไน์ มาร เข้า หา ด้น 
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แย่ง พุก อย่าง ที่ เบน มรดก ของ พ่อ  ผล ที่ สุด ความ เบน บก แผ่น หง เด ไป  นา  สวน  บาน ช่อง ตอง ตก ไป เบน 

ของ กน อื่น หมด น่า เสียดาย อย่า งย่ง  ถา หาก ลูก เหล่า นไเ ได้ รไา การอบรม ใน ทาง ท ชอบ  ห* น เข’ าหา ความ 

สา; โคคี ประ นีป ระ นอ มก ไ;  ช่วย กไเ ทำ มา หา กิน  โดย ต้ง เบน บริษ ไ! พุไ; ส่วน พุก คน มี หุน ส่วน ใน กิจการ 

น* น โดย เอา มรดก ที่ ตน ได้ รไ มา เบน พุน  พุก คน จะ ได้ ดอก ออก ผล งเา กิน มา ใชพุ กบ'  แต่ ถไผู้ ใด ทำ งาน 

ให้ แก' บริษ ไ ย่อม มี เงิน  มี ราง ว* ล พิเศษ ใน เวลา สี นบ ลง  ท รไย์ สม บ ไน ไ ๆ ก เม่ลู ญ เสีย ไป ทาง ไหน 
เปรียบ เหมือน พ่อ ปลูก ตไ ไ; ไ ไว้ ต้น หนึ่ง  พ่อ ตาย แต้ว  ลูก คน หนึ่ง เอา ราก ไ; ว้ไป  คน หน ง เอา ลำ ต้น อีก คน 
หนึ่ง เอา ใบ  อีก คน หนึ่ง เอา กิ่ง ต้าน ไป  ต้น ไ; ไน* นกิ่ ถึง แก่ ความ ตาย  เพราะ แย่ง กน  แต่ ถา พุก คน คิด ว่า 

เรา ร* กษา ต้นไม้ ไว้ ให้ เจริญ งอก งาม  โดย การ รด นา พรวน ดิน  หา ปุย เพิ่ม เดิม  เวลา เบน ผล จึง จะ แบ่ง กน 

กิน  ต้นไม้ น* นคง จะ ใต้ ผล ต่อ ไป อีก หลาย บ แต่ ต้าช วน ต้น แป งอ ย่าง ที่ กล่าว; เา  หา ได้ อะไร ไ;! ! 

หลาย สกุล แต้ว ที่ ล่ม จ;] ไป โดย วิธี การอ ย่าง ที่ กล่าว มา  จึง ขอ ให้ พ่อ แม่ ท* ง หลาย จง ถือ เอา เบน 
บท เรียน ต้น เถิด  และ จง เอา บท เรียน น* นม าต้ง สอน ลูก  ๆ พุก คน  ให้ มี ความ ร* กต้น  เคารพ ต้น ตา;! ลำ ต้บ 
อาย  ให้ มี การ ช่วย เหลือ ต้น ฉไพิ่ ต้อง เสมอ  ให้ เขา เต้า ใจ ว่า พุก คน ใน ครอบ ค ร* ว เบน ส่วน หนึ่ง ของ ตน 

เช่น ร่าง กาย ของ เรา พุก คน  มีต้ว มี ลำ ต้ว  มี แขนขา  และ อ ว* ยวะ อื่น  ๆ อีก หลายอย่าง  พุก ส่วน ใน ร่าง กาย 
มีหต้ าที่ ต่าง  ๆ ต้น  เช่น ตา มี ไว’ ดู  หูมื ไว้ พง  ปาก มี ไว้ พูด จา สนทนา ต้น  จ;^ กมี ไว้ ส่า หรไ หายใจ เต้า ออก 

อ ว ไ] วะ ส่วน อื่น  ๆ ก็ ทำ งาน ตาม หต้า ที่ ของ ตน  ๆ พุก ส่วน ต้อง ทำ งาน ประสาน ต้น ตลอด เวลา  เช่น ใน เวลา 
กิน อาหาร  มือ ทำ หต้า ที่จไ อาหาร ใส่ ปาก  ตา คอย ดู ว่า อาหาร ต้น เรียบ ร ไยดี ควร กิน เต้า ไป หรีอ ไม่  ต้า 
สง ส ไจ มูก ก็ ช่วย ดม กลิ่น ก่อน ไม่ บูด ไ; แน่ าก็ใ ส' เต้า ปาก ได้  พอ ตก ถึง ปาก  พน มีหต้ าที่ บด เคย ว ลน ทำ 
หต้า ที่ พลิก อาหาร ให้ พิ่น เคย ว ไต้ สะดวก  ต่อ มา นา ลาย ก็ ส่ง นา ลาย ออก;! า ช่วย คลุก อาหาร  ก็ ได้ รไ การ 

ย่อย เบน อย่าง ดี ใน ปาก  ควร แก่ การที่ จะ กลืน ได้ แต้ว  ลำ คอ ก็ กลืน ลง ไป ลู่ กระเพาะ อาหาร  นึ่ดีอ ความ 

สา; โค ดี ของ พุก ส่วน ทำ งาน ต้น เบน ระเบียบ  ทำ ให้ ร่าง กาย ของ เรา ดำรง อยู่ ได้ โดย ปกติ  ต้า หากว่า ส่วน ใด 
ส่วน หนึ่ง ของ ร่าง กาย เกิด อาพาธ เบน ไข้ ทำ งาน ไม่ สะดวก  เรา ก็ ไม่ สบาย  บาง ที่ อาจ ถึง แก่ ชีวิต ก็ อาจ เบีน ได้ 

ใน เรื่อง ของ ครอบ ครไ ก็ เหมือน ต้น  ต้า หาก เด็ก พุก คน ใน ครอบ ครไ มี ความ สา; โคคี ต้น  ช่วย 
ต้น ทำ งาน  ร ไต้ น จริง  ๆ ครอบ ครไ ต้น ก็ เจริญ ต้าว หต้า  มี ความ เบน ผก แผ่น แน่น หนา ใน การ งาน ได้ 

ขาด สา; โค คีเ; 1 อ ใด  ครอบ ครไ ก็ ถึง ความ แตก ต้บ เ; รื่อ ต้น  ท่าน ต้อง อธิบาย ให้ เด็ก ของ ท่าน เต้า ใจ ความ 

หมาย ของ สา; โคคี  ต้า หาก เขา ยไ ไม่ เต้า ใจ ถูก ต้อง  ก็ ให้ เขา หา ไ; ว้มา คน ละ ต้น  แต้ว ต้งใ หไ ขา ทำ การ ต้ก 

ที่ ละ ต้น  เ; 1 อหไ ออก แต้ว  ลอง เอา ไม้ ต้น มาร ว;! ต้น เต้า เบน; โด  แต้ว ต้ง ให้ V โก ไ; ไต้ ง; โด บี ละ คน I ขาต้ ก 

ไม่ ออก  ลอง ให้ ร่วม แรง ต้น หัก ก็ ไม่ ออก  ถา;! เขา ว่า  ไม้ ต้น เดียว ทำไม หัก ออก ง่าย  กุ  เขา คง บอกว่า เพราะ 
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กำ ลง น้อย  รวม มด I ฃ้าห ลาย น้น ทำไม น้โเ ไม่ ออก  เขา คง ตอบ ว่า เพรา ะน้น รวม กำ ลไทํ น เฃำ  บอ เาเ ขา ว่า 

การ รวม กำ ลงกํ น เข้า เบน อนเ ดยว ฦนนี่ แห อะ คือ ค วาบ สา น้คคี  พระ พุทธ เข้า ท่านบอก ไว้ ว่า  กำ ล ไข อง 

คน ท รวม กน เขา เบน หมู่ ย่อม ก่อ ให้ เกิด ความ สำเร็จ 

ใน ทาง ตรง กัน ข้าม  กำ ลไที่ กระ จ* ดก ระ จา ยอ ยู่ ย่อม ไม่ มี กำ กัง  ท่า อะไร ก สำเร็จ ได้ ยาก  สอน 
เขา ต่อ ไป ว่า  กัาเ จา ต้อง การ ความ เบน บก แผ่น แก่ วงศ์ สกุล ของ เข้า  ๆ ต้อง รวม กัน  เจ ไต้ อง สาม* คคืกั น 

จำ เบน หล กว่า  ท่า คน เดียว มี ผล น้อย  ร่วม กัน ท่า หลาย คน มี ผล มากกว่า  คน ใน ครอบ ครไ เดียว กัน ควร 
จะ ร่วม ใจ กน ท่า  งาน ของ ส่วน รวม จึง จะ กัาว หน้า เบน ไป ต้วย ดี  จง สอน ลูก ของ ท่าน ให้ เข้า ใจ ว่า  คน อื่น 

เขา จะ มา ท่า ลาย ความ ร* ก ความ สา น้คคื ได้  ก์ โดย ท่า ใน้พ วก เรา แตก แยก ออก จาก กัน ก่อน  เมื่อ คน หนึ่ง 

แตก จาก หมู่ แกัว การ ท่า ลาย หม่ ย่อม เบน การ สะดวก  เหมือน แยก ไม้ ออก น้กที ละ กัน ฉะ น้น  และ การ 

แยก ออก ทำลาย ก็ ต้อง ใช้ วิธี ท่า ให้ เกิด การ ผิด ใจ กัน ระหว่าง พวก  เช่น พุด ว่า  ท่าน เสีย เปรียบ เขา อย่าง โน้น 
อย่า งนึ่  ท่า ไม ถึง โง่ ให้ เพื่อน ของ ท่าน เอา เปรียบ ท่าน เล่า  นึ่เบ นต้ว อย่าง วิธี การ ท่า ลาย  คน ที่ ท่า งาน 

ด้วย กัน จึง ต้อง มี ความ สา กัคคื กัน จริง  ๆ อย่า ท่า เบน คนหุ เบา เชื่อ ง่าย เกิน ไป  ให้ นึก ว่า กน ที่ เบน พื่เ บน น้อง 
กัน  สนิท กว่า คน ภาย นอก 

คน โบราณ สอน ว่า  อย่า เห็น ขดีก ว่า ไกั  สำ ไส้ กัง อย่ใ นต้ว ของ เรา  ส่วน ข ถ่าย ออก ไป แกัว 
ไม่ มี ใคร จะ เอา ก กับ คืน เข้า มา ได้ อีก  จึง ควร นึก คิด ใต้ รอบคอบ กัก หน่อย อย่า ต่วน ท่า ลาย ความ สา กัคคื เสีย 
เบน กัน ขาด  ไม้ ที่ยไ ไม่ ต้กย่ อม มีเนึ่ อ แน่น สนิท ติด ดี อยู่  แต่ ไม้ V ทัาแ กัวแม้มี ยา ประสาน ก็ ไม่ สนิท ดี ได้ 

น้นใ ด คน ที่ ร* กกัน ชอบ กัน  กัาแ ตก ออก แต้ว ก็ สนิท กัน อีก ยาก  ทุก คน ใน ครอบ ครไ เดียว กัน จึง ควร จะ 

ร* กษา ความ สา ต้คคื กัน ไว้ ให้ ถาวร  อย่า ให้ เบน คน ใจ เบา แตก กัน เลย  พ่อ แม่ ควร ท่า ตน เบน ต้วอ ย่าง ใน 

ทาง สา ต้คคื ให้ มาก ที่ สุด  พ่อ แม่คู่ ใด ที่ ทะเลาะ กัน บ่อย  ๆ เบน ต้วอ ย่าง กัน แสน เลว ของ ครอบ ครไ ลูก  ๆ 

ไต้ เห็น การ ทะเลาะ ก* น แต้ว คง ลำบาก ใจ  จะ ต้น หน้า ไป หา พ่อ ก็ ถูก ดุ  จะ ห* น หน้า ไป หา แม่ ก็ ถูก แหว  ! เขา จะ 
ไป ข้าง ไหน กัน เล่า  ใ พี่ น้อง ก็ ข้อง ต้น หน้า ปรึกษา ก* นบ างที่ เขา อาจ ออก ไป นอก ทาง ก็ใด้  จึง ขอบอก ไว้ ว่า 
กัาห ว ไค วาม สา ต้คอี ของ เดีก ใน อนาคต  พ่อ แม่ จง สา ต้คคี กัน  อยู่ กัน ด้วย ความ ร* กอ น ไม่ รู้ จ* ก คลาย กัน เกิด 

อีก เรื่อง หนึ่ง ที่ ควร ระ วไ  คือ การที่ พ่อ เบน คน ชอบ มี เมีย มาก  ที่ เรา ชอบ เรียก ว่า เมีย น้อย 

คน มี เมีย น้อย คือ คน มี เมีย มาก น' น เอง  กัน พ่อ ที่มี เมีย มาก เบน พ่อ ที่ เห็น แกํต้ ว เช่น พ่อ ที่ สร ไง ขุม นรก ให้ 

แก่ ครอบ ครไ  คน โบราณ บอกว่า  กัน ผู้หญิง น้น แม้ จะ เสีย ทอง เท่า ต้วก็ ไม่ ยอง น สียกั วให็ ใคร เลย  เม อรู้ 
สึก ตไ ว่า ตน ข้อง เสีย ต้วใ ห็ใค 'งัไ ปแลํ วิ  ก็ต้ง เกิด ความ เคียด แค้น อยู่ ใน ใจ  ค ร* นกัว มี ลูก กับ เมีย ใหม่  ลูก 

น้นเ บน หนา ง) แทง ตา ตน เลน อ ก็ หา ทาง ให้ ลูก ของ ตน ม ให้ ไป สน จ คน กน ลูก ของ เนีย น้อย  ลูก ก ตง ข้อ เขา 

หา, กัน  ทะเลาะ เบาะ แวไ กัน  ผล ที่ สุด ก็ ขาด ควาน สาง เคคี กัน  พอ พ่อ ตาย  ลูก ก็พื่ อง แย่ง มรดก กน ใหญ่ 
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ผล ที่ สุด ท รพ ย์ก์ เสีย หาย  เหตุการณ์ เช่น นจะ ไป โทษ ลูก ก็ ลำ บา โ!  เพราะ พ่อ เขา ไม่ ด ได ส ราง ความ สุง ยาก 
ไว้แ โ! ลูก  ๆ จึง เดือด ร'' อน  สณ์ย นพ่อ ชนิด นซก จะ มี มาก ขน  น' บว่า เบน ความ เสย หาย อยู่ ประ กาว หน ง 

จึง ขอ เดือน ว่า  จฌไ คบ ตน เอง ไว้ เสียบ' าง  อย่า เห นแโ ไค วาม สนุก แบบ ทาส มาก ไป  จะ เบน ภ ยก บวง ศ 

ตระกูล ใน ภาย หล ไ 

เมื่อ พูด กึง เรื่อง น แล้ว  ก็ ใคร่ พูด ต่อ ไป อีก หน่อย  คน เรา ล้า หาก มวเ มา ใน กาม เย ยง เด รจ ฉาน 
แล้ว  ให้ ใหญ่ เท่า ใหญ่  ล้งมี ล้กเ ท่า ใด ก็ ล้อ ง ล่ม จม ได้ ง่าย  เสีย คน  ฅวอ ย่าง มี อยู่ กม ไป แล้ว  ขอ พ่อ แม่ 
ท ไห ลาย จง จำ ไว้ ล้าง เถิด  และ ขอ ท่านอย่า ได้ เดิน ตาม ทาง ที่มีเ ดิน ล้แ เลย  จง เดิน ตาม เสน ทาง ท พระ เดิน 
ล้น เถิด  ท่าน จะ ปลอด ล้ยล้ วยป ระกา รท ไป วง  และ ได้ ชื่อ ว่า ท่าน ท่า หล ก ประ กึน่อ นม น คง แก่ ลูก หลาน 

ของ ท่าน ล้วย  จึง ขอ ฝาก ให้ คิด เดือน ใจ ไว้ อีก ประการ หนึ่ง 

ความ สา ล้คคี  นอก จาก สอน ให้ มี ใน หมู่ พี่ น' อง ทอง เดียว ล้น แล ว ยง จะ ตอง สอน ต่อ ไป กึง 

ความ สาล้ คคี ระหว่าง เครือ ญาดิ ผู้มี สาย โลหิต สืบ ต่อ ล้น ล้วย  อย่า ให้ ลูก ของ ท่าน รไา ล้น ใน วง ท จำ กด เกิน ไป 
เพราะ ชีวิต นึ่มี เรื่อง จะ ล้อ ง ทำล้ บ คน ง) าก  พระ พุทธ เจ' าตร 'ส สอน ว่า  ญาติ วงศ์ พงศ์ ล้น ธุทง หลา ยก เบน 

กำ ล้งป ระ การ หนึ่ง  ที่ พุก คน ควร สงวน ไว้ สกุล ใด มี พวก มาก ย่อม มี กำล้ ง มาก  และ สามารถ กาว หนา ใน 

งาน การ ได้ มาก  สกุล ใด มี พวก น' อย กำ ล้งก็ น' อย  ผู้ ล้อ ง การ ความ เบน บก แผ่น ประจำ สกุล จึง ล้อ งมี วิธี 

สมาน มิตร ใน วงศ์ เคียว ล้น ไว้ เสมอ  สำ ห ร ใ! พวก เดก  ๆ ที่ เบน ญาติ ล้น  ผู้ ปกครอง ควร หา ทาง ให้ เขา ได้ มา 
พบปะ ล้น ล้าง เบน ครไ คราว  ให้ เขา ได้ เล่น สนุก ล้วย ล้น  เที่ยว ล้วย ล้น  กิน อาหาร ร่วม ล้น  นไพี่ ง ผู้ใหญ่ 
เล่า นิทาน สู่ ล้น พี่งล้ วย ล้น  เบน การ เบด โอกาส ให้ เด็ก ได้ ร* โ) ล้น สนิท สนม กใเ  ไมตรี จิต ที่ตไ ล้น แต่ เยา ว 

ล้ยย่ อม ล้น คง อยู่ นาน  ผู้ใหญ่ จึง ควร หา โอกาส สร’ างสี งนึ่ ไว ไส มอ  เพี่อ ให้ เดก ได้ รูจไ ารว ม กำ ล้งเ ข' าเ บน 

พวก เคียว ล้น  แม้ เขา จะ โต เบน หนุ่ม แล้ว ก็ ล้อ ง เพิ่ม การ สอน ใน เรื่อง นึ่ให้ มาก ขน  ผู้ใหญ่ ใน วง เคียว กน ก็ 
มา พบปะ ล้น สนทนา ล้น ล้วย ความ เบิก บาน ใจ  เดก ก็ จำ ภาพ เหล่า นึ่ได้ ติด ใจ ของ เขา  ล้า หาก เขา จะ มี ความ 
คิด ไม่คี เกิด ขน  ภาพ ที่ เขา เคย มอง เหิน จะ เบน สี งก ระ ล้น เดือน เขา ไค้  จึง เบน กิจ ควร ทำ ประการ หน ง 

อ* นความ สามัคคี นึ่เ บน ดาบ สอง คม  อาจ ใช้ ใน ทาง เบน คุณ ก็ ได้  เบน โทษ ก็ ได้  สุด แล้ว แต่ 
ใจ ของ ผู้ ใด  ล้า เรา สอน ล้น ไม่ดื  บาง ที่ สกุล นึ่ สามัคคี ล้น  แต่ ยก พวก ไป ร* งแก สกุล อึ่น  อย่าง นึ่ไม่ ลูก 

เบน การทำ ลาย คน ใน ชาติ เคียว ล้น  ล้วเ รา เบน ส่วน หนึ่ง ของ ชาติ  ล้า ส่วน หนึ่ง ทำลาย ส่วน หนึ่ง ก็ เบน การ 
ทำลาย ส่วน รวม  เห มีอน มีอข วา ไป ข่วน เอา มี อช ไย  ๆ ก็เจึ บ มีอข วา ก็ พลอย เจ็บ ไป ล้วย เสีย ไป โดย ไม่ ได้ 
อะไร ตอบ แทน คน ใน ชาติ ล้า ขาด ความ สามัคคี อ* น เบน ส่วน รวม แล้ว  กึง แม้ ชาติ นไเ จะ มี เรือ รบ  มีบืน อะไร 
มาก มาย  แต่ กำ ล้งข อง ชาติ ไม่ พร’ อม พร* ก บน ผา หน ไ ไม้ ตลอด กึง กำ ล้งท หาร ก็ ไม่ มี ความ หมาย 
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ความ สาม คคี จึง เบน ฤา ลํง ใหญ่ และ สำ คํญ: เาฤ  พ่อ แม่ ทฤ คน ต้อง สอน ลุก ให้ เขา ใจ ถึฬ่ว มน 

ต้วย  ให้ เขา ใค้มี อุดมคติ ใน ใจ ว่า 

คน ไทย จก ไม่ ทำลาย ไทย  คน ไทย จไา สน* บสนุ น คน ไทย  คน ไทย ช่วย ไทย ให้ เจริญ เสมอ 

แต่ การ ช่วย ไทย ทำ ไทย ให้ เจริญ  จะ ไป ทำ ให้ คน อื่น เดือด ร ไ] นก์ ไม่ ได้ อีก  เพราะ ซาว โลก ทไ มวล เบน สตว์ 
ร่วง เทุก ข เกิด แก่ เจ บ ตาย ด้วย ต้น  ร* ฤสุฃ เกลียด ทุกข์ ด้วย ต้น ด้ง นไเ  ทุก คน จึง ควร งอีด วาม ร* กต้น  สนิท สนม กน 
ช่วย ต้น ส ราง ความ สงบ สุข ให้ เกิด ขน ใน โลก ที่ ตน ได้ อยู่ อา ด้ย  ร* กตน เองอย่าง ใด  ร* กผู้อ นอ ย่าง นน 

ความ สาม คคีที่ โลก ต้อง การ ดือ  ความ สา ต้คดื ใน การ สร ไง ประโยชน์ สุข ส่วน รวม  มิ ใช่ สาง โคดื ใน การ 

ทำลาย ด้าง ต้น 


สก ลวง ดำรง มน คง  ก็ เห รา ะ ลูก ใน สกล ดี 

สกล วงศ์ จะ เส อม  ก็ เห รา ะ ลูก ไม่ รัก คัก ดี ศรี ของ สกล 

มี ความ เนน ป็รร มโน ที่ ใด  สามั คดี มี โน ที่น้น 

ขาด ความ เมีน ธรรม โน ที่ โด  สามั คดี แตก  01  ตรง นน 
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ผกลู 


ะ เยา วว" ย 


พ่อ แม่ท รไา  ท" ง หลาย 

บท ความ I รื่อง รไไ ลูก ให้ ถูก ทาง ได้ แยบ หาย ไป เสีย นาน แล้ว  ท่าน คง สง ล้ย ว่า หาย ไป ไหน 

ไม่ ได้ หาย ไป ไหน ลอก  นอก จาก ผู้ เขียน ไม่ มี เวลา นไ ลง เขียน เท่า นไา เอง  บ* ลนมี เวลา ว่าง พอ ที่ จะ น^เ 

ลง เขียน ได้ แล* ว เรื่อง ร* กลูก ให้ ถูก ทาง ก็ มา สู่หูฃ อง ท่าน อีก ค รง หนึ่ง  โปรด พง ต่อ ไป ด้วย ความ ตง ใจ เถิด 

วิทยุ กระจาย เสียง ใน ประเทศ ไทย ทก สถานี  ได้ กระจาย เสียง คำ ฃว* ญด้น น่า พง ว่า  “รฐ บา ลน 
มิ ได้ชํ ก ชวน ให้ ท่า ใ! รีด เฃ็่ม ขด  แต่ ชไา ชวน ใใ 1 ท่าน ประ ห ย" ด’’  คำฃ ว* ญนึ่เ บน คำ ช" ก ชวน 

เบน คำ เตือน ใจ ชาว ไทย ท ไห ลาย ทุก คน  ให้ มี ความ สำ นีกใ นถิจ ด้น ตน จะด้ อง ทำ เพื่อ ประ โย ชนี สุข ส่วน ด้ว 
และ ส่วน รวม ของ ชาติ  เพื่อ ทำ ตน ให้ เบน คน มี ระเบียบ มีวิน "ย  เพื่อ สร" าง ฐานะ ทาง เศรษฐกิจ ของ ประ เ ทศ- 
ชาติ ให้ ดีขีน  เบีน คำ เตือน ที่ น่า V เง  น่า สนใจ  น่า นำ ไป ปฏิบ “ตก" นทว ไป  ทำไม ร" ฐ บาล จึง ได้ กล่าว เตือน 
อย่า งนึ่เ ส่า  ! คน ไทย เรา มิ ได้ มี การ ประ ห ย" ดก" น ดอก หรือ  บาง ท่าน อาจ จะ สง ส" ยอ ย่าง นึ่ 

เมึ่อ หลาย เดือน มา แล้ว  ข ไพ เด้า ไป แสดง ธรรม ที่ จ" งหว "ด พิจิตร  ได้ พบ คน หนุ่ม คน หนึ่ง 

เขา เห็น พระ ก็ เด้า มาน ไส นทนา ด้วย ก" น เรา ได้ สนทนา ด้น ถึง เรื่อง งาน ที่ เขา ทำ ก่อน  เขา บอกว่า เขา เบีน 

ช่าง ไม้  ใน ด้น แรก ก็เบี นลูเ ามีอ เขา  ต่อม าก็มี ความ รู้ ได้ เบีน ห" ว หน ไร" บ งาน เขา มา ทำ ด้วย ตน เอง  ได้ ทำ มา 
เบีน เวลา หไ หก บี แล" ว ได้ ถาม เขา ถึง ราย ได้  เขา บอกว่า ราย ได้ ดี  เตือน หนึ่ง หา เงิน ได้ สาม สี่ พ" น บาท 

ห" ก อะไร แล" วก็มี กำไร บาง เดือน หนึ่ง พัน  บาง เตือน ก็ มากกว่า นไเ  ได้ ถาม เขา ต่อ ไป ว่า ได้ ใช้ เงิน นไเ 

อย่าง ไร บ ไง  เขา บอกว่า เลย ง ครอบ ค ร" ว ให้ มี ความ สุข  ให้ พ่อ แม่ บ ไง  ทำ บุญ บำรุง ศาสนา บ ไง  เสีย ภาษี 
อากร บ ไง  ได้ พื่งแ ด้วก็ พอ ใจ  จึง บอก ก" บ เขา ว่า  คุณ ทำ ถูก แล้ว ตาม หล" ก ของ พระ พุทธ ศาสนา  ใน ข" อที่ ว่า 
ทุก คน ควร ทำ งาน ด้วย ความ ฃด้น ห ด้น เพียร  ควร ทำ งาน ที่ สุจริต ไม่ เบีน ไป ใน การทำ ตน และ บุคคล อื่น  ๆ 

ให้ เดือด ร" อน  เมื่อ ทำ งาน แล้ว ย่อม ได้ ผล ของ งาน เบีน เงิน ทอง เข้า ของ  ก็ ควร ใช้ ใน ทาง ที่ ถูก ดือ  เลย ง ตน 
เลย ง ครอบ ค ร" ว เลย ง พ่อ แม่  เลย ง เพื่อน ฝูง ที่ดี  เสีย ภาษี อากร บำรุง ร" ฐ ทำ บุญ บำรุง ศาสนา อ" นเบี น 

ประ ที่ปข อง โลก  ย่อม เบีน การ ร" บ ประ โย ชนี จาก ท ร" พย์ที่ ตน หา มา ได้ ด้วย แรง ของ ตน ถูก ต้อง  การ กระทำ 
ของ คุณ เบีน การ ชอบ ด้วย เหตุผล แล้ว  แต่ คุณ ยัง ขาด ข้อ ที่ ควร ทำ อยู่ บาง ประการ และ เบีน เรื่อง สำคัญ เสีย ด้วย 
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1ฃา กถา ม ว่า I รอง อะไร ครบ  ได้ ตอบ ว่า เรึ่ องการ ๓ บแน ไว้ บ ไง  และ ได้ ถาม เขา ว่า  กุ ถ; ได้ 
แาบ เงน ไว้ บๆง หรอ เปล่า  เขา ตอบ ว่า เกย เฤบ  แต่ ก ได้ เพ ยง ซ ไค ราว  ต่อ มาก นำ ไป ใข้ เสีย อีก  เวลา น 
กุณม เงิน เหลอ ไว้ สก ถอน หรอ เปล่า  เขา บอกว่า ไม่ มี เลย  หา ได้ มาก ใช้ ไป เท่า นไเ  ได้ ถาม ต่อ ไป ว่า 

ถไ หา ไม่ ได้ จะ ทำ อย่าง ไร  เวลา เจ บบว ย จะ ทำ อย่าง ไร  พ่อ แม่ ตายลง จะ ทำ บุญ จะ ทำ อย่าง ไร  เมื่อ เขา 

ได้ พง คำ ถาม ใน รูป น เขา ก็ บอกว่า  ผม ยไมิ ได้ เคย คิตถึ งเรึ่ อง น เลย  ผม มี ความ บกพร่อง อยู่ มาก ที เดียว 

เมือ เห น เขา มี ความ รู้สึก เช่น น ไ;  ก กล่าว เตือน เขา ว่า  พระ ท่ไน สอน ว่า  สิ่ง ทีงห ลาย ไม่ เทียง  ชีวิต ไม่ 
แน่ นอน ไม่ มี ใคร รบ ประ ก* นใน ความ เบน อยู่ ของ เรา  เรา อาจ เจ็บ ไข้ ตาย เบน ลง เมื่อ ใด ก็ ได้  กุณมี เมีย 

ม ลูก  ถา หาก หา เงิน ไม่ ได้ เม ย ลูก จะ กิน อะไร ก* น อีก ประการ หนึ่ง เดีก โต ฃนก็ ต่อ งมี การ ศึกษา  ถไ หาก 

ไม่ มี เงิน ให้ การ ศึกษา แก่ เขา  จะ ทำ อย่าง ไร ก* น จะ ปล่อย ให้ เดีก โง่ อยู่ อย่าง น ไ; หรือ  เบน การ ไม่ ชอบ 

ไม่ ควร  พ่อ บาน เบน ผูมีค วาม ร* บผิด ชอบ มาก ใน ครอบ ครไ  ทุก คน อาคํ ยกำ ล ไข อง พ่อ บ้าน  บ้า พ่อ บ้านอยู่ 
ครอบ ค รวก อุ่น ใจ  ถา พ่อ บ้าน จาก ไป ครอบ ค ร* วก็เ ศร ไส ร ไ] ย พ่อ บ้าน จึง บ้อง คิด นึก ให้ รอบคอบ ส* ก หน่อย 
อย่า เห น แต่ ความ สุข สบาย เฉพาะ หน ไ บ้อง นึก ถึง อนาคต ไว้ บ้าง 

คน นึก ถึง อนาคต ของ ครอบ ครไ บ้อง เบน คน รู้จไ ประ ห ย* ด หา เงิน ได้ ก็ บ้อง เก็บ ไว้ บ้าง 

เผอ คราว ที่ หา ไม่ ได้ จไไ ไม่ เดีอ ดร ไ] น กุณย ไข าดข ไ] นึ่อยู่ ใช่ ไหม  เขา ได้ ร* บ เอง ว่า เบน ความ จริง  จึง แนะ น่า 
ต่อ ไป ว่า  เมื่อ กล ไ) ไป ถึง บ้าน แบ้ ว ขอ ให้ เริ่ม ปฏิบ ‘ต งาน ส* กอ ย่าง  ปฏิบ ‘ต ตาม คำ ขอ ร ไง ของ ฉไ  แต่ จะ เบน 
ประโยชน์ สำ หรไ กุณ ใน กาล ข ไง หน ไ คือ ขอ ให้ กุณ ได้ เก็บ เงิน ฝาก ออมสิน ไว้ บ้าง  ที่ บ้าน มี ธนาคาร 

ออมสิน ไหม  เขา รไ ว่า มี  ขอ ให้ ฝาก ไว้ เถิด  ฝาก ไว้ คราว ละ เล็ก ละ น ไย  ขอ ให้ ทำ เบน กิจ ประ จไ 

ทำ จน กระทง เบน นิสไ  เมื่อ ได้ เงิน มา ก็ บ้อง แบ่ง ส่วน หนึ่ง ไว้ สำ หรไ ออมสิน  และ บ้า ไม่ จไเ บน เกิน ไป 

ก็ อย่า ได้ ถอน เงิน น์น มา ใช้ เบน บ้น ขาด  ให้ ถือ ว่า เงิน น์นเ บน เงิน สำ หรไ เก็บ ไว้ เพื่อ อนาคต  แต่ ถไมี 

เหตุ การถ; บ้นใ ดบ้น จะ ทำ ให้ เกิด ความ งอก งาม ใน ทาง ท รไยํ สม บ' ต เช่น เข ไหน ทำ การ คไ ขาย  ร ไจ ไน อง 
บ้าน เรือน ที่ดิน  ก็ ขอ ให้ โอน มา ใช้ ได้ เท่า ที่ บ้อง การ  ถไกุ ณ ทำ ได้ อย่า งนึ่  กุณจ ะมีค วาม อุ่น ใจ ใน เงิน 
ก้อน น์น  อุ่น ใจ ใน อนาคต ของ ครอบ ครไ  เวลา แก่ ตไ ลง ทำ งาน หา เงิน ไม่ ได้ ก็มี ทุน สำ หรไ ใช้ ไม่ เดีอ ดร ไน 

คน หนุ่ม ที่ ทำ งาน ได้  ควร รีบ ทำ งาน เพื่อ หา เงิน ไว้ ใช้ เมื่อ แก่ บ้ว ลง  บ้า ใน ว ไห นุ่ม บ้ว แต่ 

แสวง หา ความ สนุก  เวลา แก' ตไ ลง จะ เดีอ ดร ไน  มิ ใช่ เดือด รอน เฉพาะ บ้วเ ท่าน น ลูก ตา ดำ  ๆ ท เกิด มา 
พลอ ยรไ บาป ของ ตน ไป ด ไย  และ อนาคต ของ ลูก เหล่า น์น จะ ไม่ แจ่ม ใส  พ่อ แม่ ที่ ทำ ให้ อนาคต มีด บ้ว 

เบน ผ้ทำ บาป หน ไ วิธี บอ ง ก้น มิ ให้ เกิด บาป ขไนึ่ มี ทาง เดียว เท่า น์น  คือ หัด ทำ ตน เบน คน ประ หบ้ด 

ร้จไ เก็บ หอม รอม ริบ ใช้ จ่าย เ1ต่1 พ่าที่ จ่า ^ บน  ๅ บ้า ไม่ จ่า เบน ก็ งด ไว้ เสียบ ไร  อย่า แข่ง ก้น ใช้ จ่าย นไ เลย 
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แน จะ ไป อยู่ ใน กำมือ ของ I ฃาอึ่ น เสีย หมด  จง มอง ดู ให้ รอบ  ๆ ตํว ท่าน เถิด  มือ ะ ไร เบน ของ ท่าน บาง 

มัว แต่ หลง ผิด อยู่ ท่าน จะ เดือด ร ไ] น ใน ภาย หล ไ คน ไทย เรา ท่วไ ปมัง บกพร่อง ใน เรือง นอ ยู่ มาก  จึง ขอ เดือน 
มา ใน โอกาส น ด้วย 

ชาว ตะ วไเ ตก ที่ เจริญ เบน บก แผ่น หลาย ชาติ  ด้าเ รา ด้ง เก ตดูค วาม เบน ไม่ ของ เขา แล ว จก เห น 
ว่า เขา เบน ชาติ ที่ม่ ระ หมัด ใน การ เบน อยู่ ที่ สุด  เขา กิน เท่า ที่ จำ เบน  นุ่ง ห่ม เท่า ที่ จำ เบน  เท ยว เตร่ เท่า ท 
จำ เบน  มืกา รส มา คม เท่า ที่ จำ เบน หาก ไม่ จำ เบน แด้ว  เขา ไม่ ยอม จ่าย เบน มัน ขาด  ใน แง่ ของ การ กิน 

เขา กิน เบน เวลา  กิน สิ่ง ที่ จะ เบน ม่ระ โยชน์ แก่ ร่าง กาย หา ได้ คำนึง กึง รส อาหาร นไเ ไม่  หาก นึก กึงม่ ระ โยชน์ 
ของ อาหาร มากกว่า  เขา กิน เท่า ที่ ร่าง กาย ด้อง การ  มิ ได้ กิน ตาม ความ อยาก ของ ใจ  ใจ คน เรา อยาก ไม่ จบ 
ไม่ รู้จไ าอิ่ม  ไม่ รูจไ ไพ อ มัก ติด ใน รส ที่ อร่อย  จึง ตก เบน ทาส ของ รส น้น  ๆ แต่ ร่าง กาย น ไเมื ความ พอ 

เวลา หิว ร่าง กาย ก็ บอกว่า หิว แล้ว  พอ อิ่ม ร่าง กาย ก็ บอกว่า อิ่ม แล้ว  ขืน กิน เข ไ ไม่ อีก เบน เกิด เรื่อง  แต่ คน เรา 
ทว ไม่ มัก ดือ  ไม่ เชึ่อ ร่าง กาย  ขืน กิน เข้า ไม่ จน เกิด โทษ เสมอ  โรค ภ ไ] ไฃ้เ จึบที่ เกิด จาก การ ไม่ รูจไ ไ กิน 

อยู่ ช่าง มื มาก เห สีอเ กิน  ตาม ถนน  สวน สาธารณะ ไม่ มี เศษ กระดาษ ห่อ ขนม ที่งเ พ่น พ่าน  นี่ เพราะ การ 
ม่ระ หมัด ของ ม่ระ ชา ชน มัน เอง  มา ดูมัา น เรา มัาง  มังเ ตม ที  คน กิน จุบ จึบมื มาก  กิน แล้ว เที่ยว ที่ง ถ่าย 
ไม่ เบน ที่  ทำ ให้ เสีย ระเบียบ ไม่ หมด  ระเบียบ ริน ไ] ก็ ไม่ มี เพราะ ขาด การ ม่ระ หมัด  เรา ด้อง การ สร ไง 

ชาติ ไทย ให้ เบีน บีก แผ่น มัน คง  ก็ ต้อง สร ไง ใจ ตน ให้มื ความ มัน คง ด้วย  ความ มัน คง ทาง ใจ เกิด จาก การ รู้จไ ไ 
ม่ระ หมัด เบีน มูลฐาน  ขอ ให้ ท่าน ผู้ที่ มังมิ ได้ ร้ข้ก ม่ระ หย ไ!  จง มัน เข้า หาก ารม่ ระ หมัด ล้น บ ไง เกิด 

คน โบราณ ท่าน สอน ว่า  “ เหิน ช้าง ฃก็อ ย่า ไม่ฃ ตาม ช ไง  ” คำ กล่าว นี่เบี น คำ กล่าว ที่ เหม าะดื 
เหลือ เกิน  ช้าง ล้บ คน ล้าน ไม าเม่ รืยบ ล้น แล้ว ไกล ล้น มาก  ช้าง ใหญ่ โต คน เล็ก นิด เดืย ว ใน เมือ นำ มา 

เม่รื ยบล้ บ ช้าง  ช้าง กิน อาหาร หยาบ กิน มาก พอ สม ส่วน ล้บ ร่าง กาย ของ มัน  คน เรา ร่าง เล็ก กิน น ไ) ยก ว่า 

กึง บท ถ่าย ออก  ช้าง ด้ว ใหญ่ ก็ ถ่าย ล้อ น โต  ล้า เรา จะ ไม่ ถ่าย ตาม ช้า งบ ไง ก็ คง ลำบาก มาก ที เดียว  ใน ด้ง คม 
ของ มนุ ษยเ รา นี่  ทุก คนมื ฐานะ ไม่ เท่า เทียม ล้น  บาง คน มังมื  บาง คน ยาก จน  บาง คนมื ราย ได้ มาก 

บาง คนมื ราย ได้ มัอย  การ ใช้ จ่าย ย่อม เบีน ไม่ ตาม สภาพ ของ เขา  คน ได้ เงิน เดือน ละ มัา มัน บาท เขา ข้กน ไ 
รถ ยนต์ ด้น งาม  ไม่ กิน อาหาร ตาม เหลา ก็ พอ จะ ทำ ได้  แต่ คน มี เงิน เดือน  ๆ ละ หนี่ง มัน บาท จะ มี รถ ยนต์ ใช้ 
ไม่ กิน อาหาร ตาม เหลา ก็ดู กระไร อยู่  เบน การ ข ตาม ช้าง ย่อม เดือด ร ไ} น แน่  ๆ นิล้ย ของ พวก เรา มัก จะ 

เบน ไม่ ใน รูม่นี่ อยู่ มาก  จึง ใคร่ ขอ เดือน ว่า อย่า ได้ ทำ เช่น มัน เลย  มัก เบีน การ เดือด ช้อน ไม่ เปล่า  ๆ 

เบน การ แข่ง ขไเ ใน ทาง หมด เม่ลื อง  ไม่ ได้ม่ ระ โยชน์ อะไร ดอก  เรา มา แข่ง ใน การทำ งาน ล้นดื กว่า 

แข่ง ใน การ เก็บ เงิน ทอง ล้น ดืก ว่า  จะ เบีน การ ช่วย ด้ว ช่วย ชาติ ไม่ ใน ด้ว 
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ใน การ I โ เบน น มิ ได้ หมาย ความ ว่า ๓ บก* นจน ใม่ ได้ ใช้ สอย ก* น 1ล ฎ อย่าง น* น เบน การ เกิน 

งาม ไป  คำ โบราณ ที ว่า  “ม สลึง พึง ประจบ ให้ ครบ บาท  อย่า ให้ ขาด ด้วย ของ ตอง ประ สงค์”  นี่มี รส ชาติ 
น่า พง  น่า ปฏิบ ต มาก พร* อม  ๆ กบ การ แสวง หา เพ อ ให้ ครบ บาท  แต่ อย่า ด้อง ให้ ผด เคือง ใน การ เบน อยู่ 

เกิน ไป  ให้ เบน อยู่ อย่าง พอ ดิบ พอ ดี พอ สะดวก สบาย ตาม ฐานะ  คำ ว่า ตาม ฐานะ เบน คำ พดที่ ท่าน ด้อง คิด 
ให้ มาก หน่อย  ฐานะ ของ ท่าน ขนาด ไหน  กิน อย่ พอ สม กบ ฐานะ อย่าง ไร  ขอ ให้ คิด อย่าง รอบคอบ และ มี 
เหตุผล  คำ ดง กล่าว ท ต่อ ทาย อีกว่า  “ก* ามี น้อย จ่าย น ไ) ย ค่อย บรรจง  อย่า จ่าย ลง ให้ มาก จะ ยาก นาน 

ไม่ ควร ซอ ก็ อย่า ไป พิไร ซอ  ให้ เบน มีอเ บน ครา วทง คาว หวาน  ” ด้น การที่ จะ ทำ เช่น น่ได้ ก็ด้ อง ห* ดบไ ค* บ 
ใจ ตน เอง  อย่า ให้ อยาก มาก เกิน ไป  อย่า ให้ เสน่หา ใน เรื่อง จะ จ่าย มาก เกิน ไป  จะ จ่าย อะไร กิด้ อง คิด 

กาม ตน เอง ว่า  จำ เบน หรื่อ ไม่ จำ เบน  ถึง เวลา แล* ว หรือ ยัง ด้าไ ง! จ่าย จะ อยู่ ได้ ไหม  ชีวิต ด้อง การ ด้วย สิ่ง 

น้น ไหม  นี่ เบน คำ กาม ที่ ควร ตง ขน กาม ตน เอง ก่อน จ่ายออก ไป  ด้า เห็น ว่า ไม่ จำ เบน ก็ งด เสีย  เดิน เลย 

ไป เสีย  อย่า มัว ไป ด้อย อิ่งด้ บม้น น้ก เลย  จะ เสีย นิส ไ] ใน การ ต่อ ไป  นี่ เบน วิธี ห* ก หาม ใจ ประการ หนึ่ง 

อีก ประการ หนึ่ง  การ เทียบ เคียง ระหว่าง ตน ยับ คน อื่น เบน เรื่อง ที่ด้ อง ระ ว ไส* ก หน่อย 

การ เทียบ เคียง แล* วทำ ให้ ตน รไไ งาน  รไไ ความ ด้าว หน้า  ร* ก การ เก็บ หอม รอม วิบเ บน เรื่อง ควร ทำ  ถ้า ไป 
เทียบ เคียง แล* วทำ ให้ อยาก แข่ง ใน ทาง จ่าย เงิน ทอง  ใน ทาง หมด เปลึ อง ก็ ขอ ให้ งด เสีย เกิด  โดย คิด ว่า 

เรา ยับ เขา ไม่ เห มีอน ด้น  หรือ คิด ตาม ตน เอง ว่า  เขา มิ ได้ เกิด มา เพื่อ ความ เบน อย่า งน้น  ใจ ที่ อยาก 

ก็ จะ สงบ ลง ได้ บ้าง  คน เรา ที่มี เพื่อ นฝู่ง มิตร สหาย  ควร หา ทาง ซ ไ) จูง ด้น ใน ทาง ประหยัด  เบน ทาง ช่วย ตน 
ช่วย ครอบ ครไ  อย่า ซไา ซวน ด้น ทำลาย ตน เบน ยัน ขาด  คน ไทย เรา มัก จะ ขาด ใน เรือง นี่  ถ้า เห็น เพื่อน 

ประหยัด  ก็ มัก ด้ดบ้ อ ต่อ ว่า จน กระมัง เพื่อน ทน ต่อ คำน้ น ๆ ไม่ ได้  เลยกลาย เบน คน สุร่ย สุร่าย ไป ตาม  ๆ กน 
นี่ เบน ความ เสีย หาย 

ขอ ให้ พวก เรา มา ช่วย ด้น ป ร ไ] ปรุง แก้ไข ค วาง! เสีย นี่ เกิด  แล* วมา ตง ด้น ด้น ใหม่ ใน ทาง ประหยัด 
ยัน จะ นำ ตน ให้ เบน คน มี ระเบียบ วิน้ย  มี ความ ร้จ* กบ้ง ยับ ตน เอง  รู้จไ ากา ละ เทศะ ท ควร ทำ อะไร และ ไม่ 
ควร ทำ  ครอบ ค ร* วจะ มี ความ สุข สงบ  มี ความ อุ่น ใจ ใน ฐานะ ของ ตน ได้  ถ้า ทุก คน ใน ซา ติเบี น คน ประหยัด 
มี ฐานะ ดี  เศรษฐกิจ ของ ชาติ ก็ จะ มัน คง  ชาติ ไทย จะ ด้าว หน้า เทียม บ่า เทียม ไหล่ ซา ติอน  ๆ ได้ สม ความ 
ป รา รก นา  ขอ ให้ ท่าน ผูพง คิด ดู ยัก หน่อย เกิด. 

1ฒ หมื่น  เ^น แสน  นา^า กทก สตางค์ แดง แท้  ๆ 

เงิน ร้อน  ออก ร้อน  เงิน เย็น  ออก เย็น 

ไม่ ปี โค รส ร้าง ควาน เบน เส รนฐี ขน นา ได้ ด้วย การส ยส ร่าย 
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กล  ก ให้ รู้ จ" ก ประ ห ย" ด ใน ขณะ 


พ่อ แม่ ที รไา  ใฑั หลาย 

โปรด พ: ง ทาง น โปรด พง ข่าวดี  โปรด จำ ไว้ จะ ได้ นำ ไป ปฎิป ตให้ ตัว ท่าน และ ครอบ ครว 

ของ ท่าน I บใเ สุข ต่อ ไป  ใน ว* นน จะ นำ เรือง มา เล่า ให้ ท่าน พง สไา เล็ก น ไ] ย 

นาน มา แตัว  เมื่อ ครไ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตัง ทรง พระ ชนม์ อยู่  ครไ นไเ พระองค์ ทรง ประทับ ออู่ 
ที่ เมือง สาว* ตล็  พระ เตัา ป เสน ทิ โกศล ทรง เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา  ได้ ทรง พง ธรรม ทัาง เบน ค ร* ง คราว 

เมื่อ ได้ พ* กอ ยู่ พอ ควร แตั วก เสด็จ ไป โปรด ส* ตว้ ตัง นคร อึ่น ต่อ ไป  คราว หนึ่ง เสด็จ กึง เมือง โก ตัมพี  V โก อย่ 

ใน โฆสิ ตา ราม ใกล้ เมือง  ค ร* งน* นพ ระ เจ ไอุเ ทน ได้ ประทาน ตัาแ พร อย่าง ดี แก่ ผู้หญิง ใน วไ คน ละ ผืน  รวม ตัา 
หลาย ร ไ] ย ผืน  แก่ คน หลาย ร ไ] ย คน  พวก หญิง เหล่า น* น เมื่อ ได้ ร ไ] ตัาแ ตัว  ก็ ได้ ไป พง ธรรม ใน สำ น* ก ของ 
พระ อานน ที่ เถระ  พง แตัว เกิด ความ เลื่อมใส  จึง พร ไ] ม ใจ ตัน ถวาย ตัาแ ก่พ ระ อานน ที่ หมด รวม แตัว เบน 

ตัา กึง หาร ไ] ย ผืน  ใน ว*^ แต่ อ มา พระ เตัา อุ เท นมิใ ด้เห้ น หญิง เหล่า น* นใช้ ตัาที่ ทรง ประทาน ก็ ทรง สง ตัย 

จึง ต ร* ส ถาม  ค ร* นทรา บ ความ ว่า ตัา เหล่า น* นตก ไป อยู่ ตับ พระ ผู้ เบน เจ ไ อานน ที่ เสีย หมด แตัว ก็ ทรง ประหลาด 
พระ ทัย  ทรง นึก ว่า ตัาตั งทัา รอย ผืน  พระ ท่าน เอา ไป ทำ อะไร หมด  ภาย ห ตัง เมื่อ ได้ พบ ตับ พระ อานน ที่ 

ก็ เกิด ไป ไต่ ถาม ตัน ขน  ตัง ถ้อย คำ สนทนา ต่อ ไปนึ่ 

ราชา  ได้ ทราบ ว่า พระ คุณ เจ ไร* บตัา แพร ทัาร ไ] ย ผืน ไป จาก หญิง นาง สนม จริง หรือ  ใ 

อานนท์  ขอ ถวาย พระ พร เบน เช่น น* น 

ราชา  ผไ มาก มายอย่าง น* น ท่าน จะ เอา ไป นุ่ง ห่ม หง เด หรือ  ใ 

อานนท์  อาตมา เบน ผู้ทั กน ไ] ย ตัน โด ษ ตัว ยบจ จ ไ] ตาม มี ตาม ได้  และ ใช้ แต่ พอ ประมาณ เท่า น้นเ อง 

หา ได้ ใช้ ท ไห มด ไม่  แต่ ได้ เอา ไป แจก แก่ พระ ภิกษุ ผู้มื จีวร เก่า 

ราชา  พระ ภิกษุ ผู้มื จีวร เก่า ไตั ร* บตัา ใหม่ แตัว  ใช้ ถ้า ใหม่  ส่วน ถ้า เก่า เอา ไป ทำ อะไร ที่ ไหน  ใ 

อานนท์  ท่าน ได้ ให้ ถ้า ผืน เก่า แก' พระ ผู้มื ถ้า เก่า กว่า ท่าน อีก ที หนึ่ง  เพื่อ ให้ผ ตัด ถ้า เก่า เสีย ที 
ราชา  พระรูป น* นได้ ร* บถ้า ใหม่ มา เปลี่ยน ถ้า เก่า ของ ตนแ ตัว เอา ถ้า เก่า ที่ ตน มี ไป ไหน เสีย เล่า  ? 

อา หนท์  ถ้า น* น เก่า ครืา คร่า เด็ม ทีแ ตัว ใช้ นุ่ง ห่ม มิ ได้  ก็ เอา ทำ เบน ถ้า สำ ห ร* บ เช็ด พื่นอุ ฏิต่อ ไป 


รา ขา  ก็ ผา I ช็ด พน I ก่าที่ มี อยู่ แล ว เอา ไป ไหน [สี ยเ. ล่ๅ  ๆ 

อานน ท เอา ไป ทำ ผา เซ ด [ทา  เวลา เขา ไป ใน คน ฐฤฏี ถวาย พระ VI ร 
ราชา  ก ผาเ ชด เทา ผน เก่า ของ ท่าน จะ เอา ไป ทำ อะไร ได้ ฎีฦไ หน  า 

อานน ท เอา ไป ขยำ โเบ ดิน เห นยว โบก ปา กุฏิ  ขอ ถวาย พระ พร 

ราชา  ขอ อนุโมทนา ด' วยพ ระ คุณ เจ' า ใน การที่ รู้ จ* กใ ซ’ ของ ทุก ชน ใหไ บน ประโยชน์ มิใ ห’ สูญ เสีย ไป 

เสย เปล่า  ๆ การถ วาย ของ แก่ พระ ผ้เ บน เจ' าผ้รู้ จก ราคา ของ ลิ่งข อง ย่อม มี ผล มาก  มี อานิสงส์ มาก 
อย่าง น์ห นอ 

น เบน เร อง พระ อานนท์ ทุทธ อุบ ฎ ฐาน  ผู้มี ธรรม ยํน สูง  ผู้รู้ จ* กคุณ ค่า ของ ทาน ที่ ทายก ได' ถวาย 
แล' ว ไม่ ทำ ของ ท เขา ถวาย ให สูญ ไป โดย เปล่า จาก ประโยชน์  เบน ปฏิปทา น ทาง เด่น ที่ ถูก ต้อง  ที่ เรา ควร 
นำ มา ใช้ ใน สม ยน ได เบน อย่าง ดี  ของ ใช้ ต้น ใด ที่ ย* งพอ จะ ใช้ ได้ ก็ อย่า ที่งฃ ว' าง ไป เสีย  ใ ห' พยายาม ซ่อม 

แซม ห มน ไป ใช้ ใน ทาง ที่ จะ ใช้ ได้ ด่อ ไป  ต้น ต้ตกุ เหลือ ใช้ ใน ครอบ ค ร" ว ต้าห ากผ้ เบน แม่ ต้าน พ่อ ต้าน รู้ 

ต้กใ ช้ให ไ บน ประโยชน์  ก ต้งมี ทาง ใช้ ไต้ ต่อ ไป  ตาม ต้าน บาง แห่ง มีผ' า มาก มาย  ที่ง ไว้ โดย มี ได้ 

ประโยชน์ อะไร  บาง ที อาจ นำ ไป แจก คน จน ได้  หรือ หา ทาง ใต้ ต้น ใหไ บน ประโยชน์ ก็ต้ง ไต้  ชาว พุทธ 
เรา จึง ควร เอา เยี่ยง อย่าง พระ อานนท์ ใน ทาง ประ หต้ด 

ต้น การ ผืก ฝน ตน ให้ ร้ต้ก ประ หต้ด ต้น  เบน เรือง ที่ ต้อง ผก ต้น มา ตไแ ด่สต้ ย เบน เด็ก  จะผึ 'ก ต้น 
ต้น อย่าง ไร  ใ ขอ เล่า เรือง ของ ข' าพ เจ ไ ให้ พง ส* กเลื กน’ อย  เพราะ ข้า พ เต้า เอง เบน คน ประ หต้ด อยู่ มาก  จน 
บาง ครไ ถก หา ว่าเ บอ คน ตระหนี่ ไป ที เดียว  ใน สต้ย เบน เด็ก  ข้า พ เข้า มีเสี อผ’ าใช้ ไม่ มาก ต้ก  ไป โรงเรียน 
มี กางเกง ดา ต้วห นี่ง  เสีอ ขาว ต้วห นี่ง  ใต้ ต้น ทุก ข้น เจึด ว* น์ต้ก ต้น ทีหนี่ ง แต้ว ก็ ใต้ ตอ ไป ดีกเ จึด ข้น  ก็ ไม่ 
ร้สึก ลำบาก ใจ ใน บาง ครไ  ก็ อยาก ได้ ใหม่  แด่ การ เงิน ใน ครอบ ค ร' วไม่ อำนวย ใต้  ก็ ต้อง พอ ใจ ไป ก่อน 

การ ไป โรงเรียน ต้อง เดิน ไป ทุก ว* น เพราะ ไม่ มี รถ ใต้  นา หมึก ก็ ใต้ หมึก เบน ขวด น' อย  ปากกา ก็ ใต้ ปากกา 

คอ แรไ  ต้าม ทำ ต้วย ไม่ ไผ่  ไม่ ต้อง จ่าย สตางค์  ไปต้ ด เอา ตาม ร* ว บ้าน ที่ ไหน ก็ ไต้  คุณ แม่ ใต้ สตางค์ ไป 

กิน ขนม  ใน สต้ย อยู่ ต้น ประถม ว* นละ สาม สตางค์ แดง เท่า ต้น  และ ท่าน ต้ง ว่า อย่า ใช้ ใต้ หมด ใต้ นำ กต้บ 

มา ค์นห นึ่ง สตางค์  ไต้ ทำ ตาม คำ ต้งเ สมอ  นาน  ๆ จึง จะ ข้ดคำต้ง เสีย ส* กคร ไห นึ่ง  และ มัก ไต้ ร* บ โทษ เสมอ 
ค รไเ ไป เรียน ต้น มัธยม  ต้อง ไป อยู่ ว* ด ห่าง จาก บ้ไน  ก็ ไต้ ร* บ เงิน ไป ใต้ สอย เดือน หนึ่ง ไม่ เกิน 
ต้า หก บาท  ต้อง ใต้ อย่าง จำ เบน ที่ สุด  บ้า หาก ไม่ จำ เบน ก็ ไม่ ใต้ อาหาร กลาง ว* นกิน ข้าว ราด แกง จาน ละ สาม 
สตางค์ ก็ อิ่ม แต้ว  ไม่ ต้อง ลำบาก น* ก เพราะ ไม่ มี เงิน ใชอ ย่าง พุมเ พอ ย จึง ชิน ต้บ การ ไม่ ใต้ เงิน  เมีอ ได้ 
เงิน มา ก็ หา ทาง ใช้ ไม่ ค่อย ได ไงิน ก็ดิด อร ะเมี รงิ มี^^ รด  เม อ โต เบน หนุ่ม แต้ว  หา เงิน ไต้ เอง โดย การ เบน 


๑๓๙' 


กรรมกร ทำ ฑน ใน เหมึ อง แร่  ได้ ค่า จำ งวไ เละ  ๑. ๓๐  บาท  ก็ หา ใช้ ได้ มาก ไม่  เพ ราะ คิด ว่า เงิน หา ยาก 

กว่า จะ ไฒก บาท ก็ หาม กน จน บ่า โปน  ทำ ให้ รู้ ราคา ของ งาน ของ เงิน มาก ขน 

ใน สม ไ] บวช เบ่น สามเณร  เบน กรู ได้ เงิน เดือน ยี่สิบ ห้า บาท  ก็ ไม่ ได้ ใซ อะไร เพราะ มี ขาว 

กิน  มี กุฏิ อยู่  มีด้า จีวร นุ่ง ห่ม แห้ว  ความ จำ เบน ก็ ไม่ มี เท่าใด น ไ ไ สิ่ง หนึ่ง ที่ชอ มาก ดือ หน งสือ  ด้าพ เจา 
ชอน การ ศึกษา  ไม่ ได้ ปล่อย เวลา ให้ ผ่าน ไป โดย มิใด้ ทำ อะไร  แต่ ชอบ อ่าน หน งสิ่อ หา ความ รู้  หน งสึอ 
ใด ดือ อก ใหม่ แม้ ราคา แพง ก็ ลง ทุน ชอด้ าพ เด้า จึง ได้ ความ รู้ เพิ่ม ขน ทุก วไแวลา  เร อง สุรุ่ย สุร่าย ประเภท อน 

ไง! ค่อย มี  จึง รู้สึก ว่า เบน คน ร่า รวย ใน ทาง ใจ  ไม่ เคย ลำบาก เกี่ยว กับ การ เงิน  เพราะ ได้ เงิน มาก ไม่ ใช้ 

ใน เมื่อ ไม่ จำ เบน 

ใน สห้ย มา อยู่ กรุงเทพ  ๆ เพิ่อ การ ศึกษา  ได้ เงิน งก เพียง  ๒๖๕  บาท  ใชไ กัน ถึง สาม บ ใคร 
พิ่ง แห้ว อาจ จะ ไม่ เชึ่อ  แต่ง ณัเ บน เช่น น้น จริง  ๆ ด้าพ เด้า มี สม บ “ต นิด หน่อย เท่า ห้น  นอก จาก บาตร จีวร 

แล้ว  ก็มีด้ นนึ่า อีก ใบ หนึ่ง  อยู่ ได้ อย่าง สบาย  แขก ไป ไหน มา ก็เล ยง นๆ ประปา  ไม่ สูบ บุหร  ไม่ ห้ด 

ยา ห้ดถึ  ไม่ กิน นึ่าร ไ] นนึ่า ชา อะไร  บิณฑบาต ได้ มา เท่าใด ก็ กิน เท่า ห้น  เบน ชีวิต ที่ สะดวก สบาย ลี  ความ 
สุข ของ คน เรา อยู่ ที่ ความ พอ ใจ ใน สิ่ง ที่ ตน มี  กัาพ อก็มี ความ สุข  ห้า หาก ไม่ พอ ก็ ไม่ มี ความ สุข  ใคร อบรม 
ให้ ด้าพ เจ ไ เบน คน ประ ห กัด  งาน นึ่เ บน งาน ที่ คุณ แม่ ได้ อบรม ด้าพ เด้า มา ตไแ ต่เล์ ก ๆ การ ให้ เงิน เพียง ด้น 
ละ สาม สตางค์ แห้ว ให้ นำ มา ดืนห นึ่ง สตางค์ นไเ  เบน อุบาย กัน วิเศษ ที่ ท่าน ผก ด้าพ เด้า  ด้อง รู้จไ ากับ กัง ใจ 

ด้อง รู้ด้ก พอ ใน การ กิน อยู่ ประจำ วไเ  เรื่อง ก็ เรียบ ร ไ) ย มา เบน อย่าง ดี  ใน เวลา ใด จะ ขอ เงิน ใช้ เบน พิเศษ 

เช่น ขอ ไป ชีอ สง เด หน ไสือ และ ดินสอ  ท่าน ไม่ เคย ให้ อย่าง คล่อง  ๆ แต่ด้ อง ถาม ให้ รู้ เรื่อง ก่อน เสมอ  ไง! 

ยอม จ่าย ให้ ง่าย  ๆ แง แเต่ ครไ เดียว  ขณะ ใด เขา มี งาน สนุก ท่าน ก็ ให้ ไป  และ ให้ สตางค์ ใช้ห้ กสิ บ สตางค์ 

หรีอ มากกว่า ห้น  โดย มิ ได้ กัง กำ ชบ ว่า อย่าง ใด  ครไ เก กับ มา ใน ตอน เย็น  ท่าน ก็ จะ ถาม ว่า สตางค์ ที่ ให้ 

ไป เมื่อ เด้า ให้ หมด หรือ เปล่า  ห้า ให้ หมด ก็ด้ อง ถูก เทศนา กัณฑ์ ใหญ่ หา ว่า กิน อะไร มาก มาย นไา หนา  ควร 

กิน แต่ พอ ควร  เงิน ทอง ของ หา ยาก  จะ ลำบาก ใน ภาย หห้ง  บท เรียน อย่า งนึ่เ บน บท เรียน สอน ใจ ที ละ 

น ไ] ย ๆ จน กลาย เบน บท เรียน ประจำ ชีวิต  แม้ โต เบน ผู้ใหญ่ แห้ว ก็ สุรุ่ย สุร่าย กับ เขา ไม่ เบน 

การท เอา เรือง ส่วน ตว มา เล่า ส' กน พิ่ง  ก เพ อให ท่าน ได้ ทราบ ถึง บท เรียน ที่ ข้า พ เด้า ได้ กับ มๅ 

และ อาจ นำ ไป ดดแ ปลง ใหเ หมา ะ แก ความ เบน อยู่ และ ฐานะ ของ ท่าน ได้  มี คน เบน จำนวน มาก อุตส่ าห้ ลง 

ทุน ท่า ลาย จิต ใจ ของ เดืก ด้วย เงิน ที่ ตน มี  เช่น เอา เงิน ให้ แก่ ลูก มาก  ๆ ลูก ขอ ที ไร ก็ ให้ ทุกที  ให้ อย่าง คล่อง  *1 
เพราะ กห้ว ว่า ลูก จก ไม่ สบาย ใจ  การ กระ ท่า ใน รูป นึ่ดือ การ ท่า ลาย นิห้ย ใจ คอ ของ เด็ก  ท่า ให้ เด็ก ไม่ร้ ราคา 
ของ เงิน เขา นึก ว่า เงิน ดือ กอ นก รวด ที่ หยิบ มา จาก พ่อ แม่ ได้ ง่าย  ๆ ความ รไา ใน เงิน ไม่ มี  ค วาง} กด้ญ ญ ต่อผั 

ให เงิน ก ไม่ มี  เบน คน ง่าย เกิน ไป  การ กระ ท่า อย่าง นึ่ท่า ให้ เด็ก เสีย คน ได้ ง่าย 


© 


ขอ พอ แม่ ผูมแ น และ มลูฤ  พึฑะ วง ให ไ.] ากส ฦ หน่อย  เพ ราะ เงิน ทำลาย เด็ก ง่ายกว่า อะไร 
ทงห มด  1ด ก I สย คน ไป เพราะ เงิน มี จำนวน ง่เ ใช่ นอ ย เพ อ นของ ฃไพ เจำ ใน ส: เ] ย เบน เด็ก เคย เบน อย่าง น 

และ จน กระทง บ ไ) น เขา ก ยง พน ตๅ ไม่ ได  น เบน ค วา;) ผิด ของ ใคร กไเ  ของ พ่อ แม่น ไแ อง  ! 

แต่ ทว่า มฃอ ท ควร ระ วง อีก ประการ หนึ่ง คือ  อ้า เด็ก ของ ท่าน ขาด แคลน เกิน ไป  กิ เสีย ได้ 

เห มอน กน  จง ควร ทำ อะไร  ๆ อย่าง พอ ด ความ พอ คืน ไเกิ สุด แล้ว แต่ ฐานะ ของ ครอบ ค ร* ว ฉะ น ไ! ใน การ 
อบรม เดก ในเ รอง น เกย วก บ การ ประ หยไ  อย่า ใหเ ดก ได้ เกิด ปม อ้อย เบน อ้น ขาด  ด้วย การ อธิบาย ใหไ ขา 

เขา ใจ  เรือง ตาม ความ เบน จริง  ใหไ ขา รู้จไ เรา คา ของ งาน  เงิน  และ วิชา ที่ เขา พึง ศึกษา  เบน เรื่อง ที่ด้ อง 
สอน กน แต่ เยา ว ค รน เม อ เขา โต เบน หนุ่ม ขน แอ้ ว พูด อ้น ยาก  เขา อาจ จะ ดไเ ไป นอก ทาง เสีย เมีอ ใด กิ ได้ 

จึง เบน ความ จำ เบน ตอง พูดอ้ บ เขา  ช แจง เหตุผล ใหไ ขาเ อ้า ใจ การ กระ  ทำ กิจ ะ ติด เบน นิอ้ย ได้  มี เด็ก เบน 

จำนวน มาก ท จาก อก พ่อ แม่ ไป แอ้ ว มก มบญ หา ทาง การ เงิน เสมอ เพราะ จ่าย เงิน ไม่ เบน นี่ เอง  เรื่อง ที่ด้ อง 
ยา กบ เดก ไทย ให้ มา กก คือ  เงิน ม ได้ อยู่ ใน มือ ของ คน ไทย  เพราะ คน ไทย ใช้ เงิน ไม่ เบน  มี แต่ เอา ออก 

แต่มิ ได เอา เขา  จึง ตก ไป อยู่ ใน มอ เขา อึ่นห มด  ใหไ ขาเ อ้า ใจ ว่า การ เกิบ หนึ่ง สต างค ได้  จึง จะ เกิบ หนึ่ง 

บาท ได้  ถา ไม่ รู้ จก เก บห นง สตางค์  หนึ่ง บาท จไา สมบูรณ์ ขน หา ได้ ไม่  ! 

ใน โลก นึ่ไม่ มี ใคร รื่า รวย  เพราะ ความ จ่าย เติบ  แต่ รา รวย เพราะ การ เกิบ หอม รอม ริบ  จง 
แนะ ใหไ ขา ดูรไ ผง  ตัว ผง มีนึ่า ผง ไว ไลย ง ลูก อ่อน เพราะ การ หา มา สะสม ไว้ ที ละ น ไ} ย ๆ ตัว ปลวก กิ สร ไง 

ภูเขา ดิน ฃํ้น มา ได้ ด้วย การ พอก เอ้ าที ละ น ไ} ย ๆ จน กลาย เบน ปลวก ใหญ่  คน เรา กิ ควร มี การ สะสม ไว ไฑ้ง 

ต่อ ไป อ้าง หน ไจ ะ ไม่ เดือด ร ไ} น จง พา เด็ก ของ ท่าน ไป ที่ ออมสิน  หรือ ชอก ระ ปอง ออมสิน มา ให้ เขา  สอน 
เขา ให้ หย่อน เศษ สตางค์ ไว ไส มอ  พอ เด็ม กิเ บด ออก เด็ก จะ เกิด ความ พอ ใจ ใน เงิน อ้อน ห้น  จึง คือ โอกาส 

พูด ให้ เขา เอ้ าใจ ว่า  เงิน นึ่มา จาก ไหน  มาก ขน ได้ อย่าง ไร  อ้า ทำ ต่อ ไป กิจ ะ ได้ มาก ชน อีก  เพา ะนิส ไ] เกิบ 
หอม รอม ริบ ให้ เกิด แก่ เขา ที ละ น ไ} ย เขา กิจ ะ เติบ โต ขน ด้วย ความ รู้อ้ก เกิบ  รู้จไ ใช้ เงิน ทอง  และ รู้จไ ไท ไ 

งาน หา เงิน มา เกิบ มา ใช้ ต่อ ไป  ขอ ให้ ท่าน ช่วย อ้น ส ราง นิสย ประหยัด แก่ ลูก ของ ท่าน เถิด. 


มี^ ลึงห ฒรร จบ ให้ คร ใ] บาท 

บา โบ แม่ บ์า  ทะเล  มหา ลม ทๆ  มา จาก บา แต่ ละ หยาด 
คบห้ ห)^ 0ใ]ระ หยัด เหา บบ  ยัจ ตัว ไต่ 
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พ่อ แม่ ใ ไร ไโเ  ทํงห ลาย 


มี พระ พุทธ ภาษิต อยู่ บท หนึ่^  ที่ ทุก คน ควร สนใจ ควร นำ; แผก ฝน อบรม ลูโเ หลาน ใน 

ครอบ ค ร" ว จะ เบน ทา ฬ่วย ใ ห" ครอบ ค ร" ว รณ คง 1บ นบืก แผ่น ใน อนาคต พุทธ ภาษิต บท น* นว่า ดง น 

นิ มิฅฅํ  สา ธร ปานํ  กฅญ ญ กฅเ ว นิฅา 
ความ กฅญ ญกฅ เวท เบใ แค รอง หมาย ของ คน ด 
พระ พุทธ ภาษิต บท นิ สอน ใหไ รา เฃ" าใจ ว่า  คน ดี ย่อม มี เครื่อง หมาย  และ เครื่อง หมาย ขอ^ 

คน ดี น* น ได้แก่  ความ กตัญญู กตเวที  ผู้ ใด มี คุณธรรม ข" อนิผู้ น* นมี เครื่อง หมาย ของ คน ดี  ใคร ขาด คุณธรรม 
ข" อนิ  คน น* นก็ ขาด เครื่อง หมาย ของ คน ดี  คำ สอน ใน ศาสนา ทุก ศาสนา มุ่ง สอน คน ใหัมี ความ กตัญ ญ 

กตเวที ท* งน* น เพราะ ความ กตัญญู กตเวที เบน มูลฐาน ของ ศีลธรรม  เบน มูลฐาน ของ ความ ก" าวห น" า ชาว 
โลก เรา ประ พ โ] ดี; ณใน คุณธรรม ข" อนิ แล้ว  ก เอา ตัว รอด ได้ โดย แท"  ใน ธรรมะ ทาง พุทธ ศาสนา  ได้ กล่าว 
สอน เกี่ยว ด้วย ความ กตัญญู ไว" มาก มาย หลาย แห่ง  และ พร" อม ตัน น* นก็ดี เตียน คน ผู้ ไม่ มี ความ กตัญญู กตเวที 
ไว" มาก แห่ง เช่น เดียว ตัน 

พระ สา รี บุตร  ผู้ อ" คร สาวก ของ ผู้มีพ ระ ภาค  ไตัเ ข" ามา ส' พระ ธรรม วิ น" ย เพราะ ได้ พง ธรรม 

จาก พระ อ" สสชิ มหา แไ ระ  เมื่อ มา บวช เบน ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา แล้ว  เวลา ท่าน จะ นอน โก้ หาก ได้ ทราบ 
ว่า ท่านพระ อ" สสชิ อยู่ ทาง ทิศ ใด  ท่าน กี่ผิน ศีรษะ ของ ท่าน ไป ทาง ทิศน้ น เพื่อ เบน การ แสดง ความ เคารพ 
ต่อ ท่าน ปฐม าจา รย์ข อง ท่าน  พระรูป อื่น ไม่ รู้ เรื่อง ก็ หา ว่า ท่านพระ สา รี บุตร เบน น" ก ไหว้ ทิศ แบบ พวก 

พร าหม โน์  ความ ทราบ กึง พระ ผู้มีพ ระ ภาค  ก็ ทรง เรียก พระ สา รี บุตรมา ถาม  เมื่อ ทราบ ความ จริง แล้ว 

ก็ทร งอน โมทนา  และ ได้ ต ร" ส ว่า  “ คน ดี เมื่อ ได้ ทราบ ธรรม อ" นพ ระ พุทธ อง คํตร "ส ไว้ ตี แล้วจาก ผู้ ใด  พึง นอ บ 
น" อม ต่อ ผู้ น* น ด้วย ความ เคารพ  เหมือน พร าหม โนน อบ น" อม ต่อ ไป ฉะ น* น 

ค ร* ง หนึ่ง พร าหม โน์ผู้ ปรากฏ นาม ว่า  รา ธะ  ปรารถนา จะ บวช ใน ธรรม วิ น" ย จึง ได้ เข้า ไป อยู่ ใน 
อาราม  เพื่อ ขอ ให้ พระ บวช ให้ แก่ ตน  แต่ ไม่ มี ใคร บวช ให้ เพราะ เห็น ว่า เบน คน แก่  บวช แล้วจะ กลาย 
เบน คน ว่า ยาก สอน ยาก  เมื่อ ไม่ ได" บวช ก็มี ร่าง กาย ชูบผ อม นำ ลง สาร  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ทรง ทราบ จึง 

เรียก ประชุม สง ฆ และ หา พร าหม โนน* นมา ใน ทีประ ชุม ด้วย  เมื่อ พร" อม แล้ว  ก็ตร "ส ถาม ว่า  ใคร ระลึก กึง 


๑ธ:'๒ 


อุปการ คุณ ของ พร าหม ณผูน ใด้ บๅ^  พระ สาร บุตร ลุก ฃนยึ นก ราบ ทูล แด่ พระ ผ้มีพ ระ ภาค ว่า  ข' า พระองค์ 
ระ ลก ได  ท่า นพ ราม หณน ใต้ I คยถ ราย อา นา ร แก่ ข้า พระ ฏ^ค์ VI พพีห นึ่ง  พระ บรม ศาล ดา ทรง สรรเสริญ ว่า 
เบน ผูจำ กิจ ทค นอน ทำ ไร้ แก่ ตน ไต้  เบน ผู้มค ราม ฤต' ณฌูตี มาฦ  คน ดีคร ร จำ เรึ่ อง ที่มู้อึ่ น ทำ ไร้ ข้บ ตน เสมอ 
สร นเร อง ท ตน ทำ กบ ผูอน นน ถึง จะ ลม เส ยก ใม่ญ น'! ร และ ข้า มี ทาง ใด ที่ จะ ตอบ แทน ครา มดี ที่ เขา ทำ ก* บ 

ตน ได้ แข้ร  ครร หา โอกาส กระทำ ทน ท พระ บรม ศาสดา ของ พรฤ เรา ข้งห ลาย  ทรง ข้น อย่ ใน คุณธรรม 

ขอน เสมอ  ต รอ ย่าง การ เสด จ ไป โปรด พุทธ บิดา และ พระ ญาติ รงค์  ณ เมีอ งก บิล พ* สข้  การ อนุญาต ให้ 

พระ นาง ป ชา บด โค ตมี ไต้ เข้า มาบ รชเ บนภิ กนุณี ใน พระ ฐร รม ริน* อนึ่  ร รม ข้ง การ ไป พยาบาล พระ เข้า 

สุทโ ธท นะ ขณะ ประ ชร ร ล้รน เบน เร อง แสดง ถึง คราม ฤต* ญณูข้ ง ข้น  เรา ชา ร พุทธ ข้งห ลาย จึง ครร สนใจ 

ใน ข้อ น และ ครร ปฏิบ 'ต ตาม ให้ ดี ให้ มาก ที่ สุด ที่ จะ มาก ไต้  มฉะ ข้น แล้ ร จะ กลาย เบน คน ไม่ มี ราคา ไป ท' นที่ 

คำ ว่า  “ กต ญฌู  ” หมาย ถึง การ รู้ จ' กบุญ คุณ ของ ผู้ อื่น ที่ ใต้ ทำ ไร้ แก่ ตน  แม้ การ กระทำ ข้น 

เพ ยง เล็ก ข้อ ยก็เ บน บุญ คุณ แล้ ร ใคร ทำ บุญ คุณ ไร้ แก่ ตน  ตน ควร จำ ไร้ เสมอ  การ จำ ไร้  การ ร' บรู้ ใน 

บุญ คุณ ของ ผู้ อื่น ที่ ทำ ไร้ กับ ตน  เบน กัก ษณะ ของ คน รู้ บุญ คุณ คน  เมื่อ จำ ไว ไเกั วก ควร หา ช่อง ทำ การ ตอบ 
แทน ใน เมื่อ มี โอกาส เสมอ  การที่! โง มิ ไต้ ทำ การ ตอบ แทน ข้น  หมาย ถึง  การ กัง เบน หนึ่เ ขา อยู่ ใน ล้าน 
บุญ คุณ  คน ดี เมื่อ เบน หนึ่ ใคร  ล็ ควร หา ทาง ปลด เปล็ อง หนึ่เ ขา เสมอ  จึง จ* โ แบน คน ดี ไต้ 

ท่าน ที่ เคย อ่าน เรื่อง สาม ก๊ก กัน เบน พงศาวดาร ของ จีน  ท่าน ชอบ ใจ กวน อู  ชาว จีน ข้บถึ อ 
กวน อู ว่า เบน เทพ เข้า  คือ ยก กวน อูให 'อยู่ ใน ตำแหน่ง ของ เทวดา  ทำไม กวน อู จึง ไต้ เบึ๋น เทวดา  เพราะ 

กวน อ เบน ผ้อื่ง ไป ล้วย ความ ก กัญ ฌกต เวที  แม้ ผู้ ข้น เบน ล้ตรู ล้น ใน ทาง การ เมี อง  แด่ เคย มี บุญ คุณ ด่อ ล้น 
กวน อก๊ ไม่ ฆ่า  ไม่ ทำ ร ไย  แต่ ปล่อย ให้ ผ่าน ไป โดย ความ สะดวก สบาย  นึ่เ บน กัก ษณะ หนึ่ง ของ วีรบุรุษ 

ความ ก กัญ ฌจีง เบน คุณธรรม กัน สำ กัญ ที เรา ควร จะ เพาะ ให้ เกิด แผ่ เยาวชน ของ เรา  ตง แด่ เขา 
กัง เล็ก  ๆ อย่  เพาะ ใหไ ขา มี ประจำ เบน นิกัย  เมื่อ โต ฃํ้น  เขา ก๊คง มี ประจำ กัน ดาน  พ่อ แม่ บาง คน เคย 
บ่น ให้ ไต้ ยิน ว่า  “ไม่ ไหว!  เลย ง ลูก มา เปลือง ข้าว สุก เปล่าๆ  มัน ไม่ รู้ข้ก บุญ คุณ ของ พ่อ แม่ เสีย เลย 

ร้อ ย่าง นึ่ไม่ ให้ เกิด มา ดี กว่า  ” คำ พูด เข่น นึ่ออ ก จาก ปาก ของ พ่อ แม่ ที่กิด หวไ ใน ลูก ของ ตน  ทำ ไง เต น จึง ไต้ 
ผิด หวไ  ใคร เบน ผ้ก ระ ทำ ความ ผิด เกี่ยว กับ เรื่อง น ลูก ผิด หรือ พ่อ แม่ ผิด ล้น แน่  ล้า หาก คิด กัน แด่ เพียง 

ผิวเผิน ก๊หา ว่า ลูก เบน คน ผิด  เพราะ ห ข้า ที่ ของ ลูก ล้อ งมีค วาม กัก และ รู้ข้ก บุญ คุณ ของ พ่อ แม่  แด่ ถ้า คิด ให้ 

ลืก ชง สไา หน่อย ก๊จะ เห น ไต้ ว่า  ความ ผิด กัน นึ่มี เหตุ มา จาก พ่อ แม่  คือ พ่อ แม่ มิ ไต้ ท่า การอบ รงเ สง สอน ให้ ลูก 


©ธ^ ดใ 


1ข าใจ ใน บุญ คุณ ขอ^ พ่อ แม่  ๆ ให้ อาหาร  1ส อผา  ที่ อยู่ อา ศ ไ]  อะไร ทุกอย่าง แก่ ลูก  แต่ ลูก ขาด ความ สำนึก 
ใน บุญ คุณ  เขา ได้ ร ไ] เสีย จน ชิน ไ; แค ย คิด ถึง ชื่อ ง ไม่ มี  เรือง ไม่ ได้  เมือ ไม่ กิดก็ มอง ไม่ เห น ว่า พ่อ แม่ มี 

บุญ คุณ ขนาด ไหน เหมือน คน กิน แกง ทุก ว' น รส อร่อย ดี  แต่ ไม่ รู้ ว่า อร่อย เพราะ อะไร  เก สีอ ทำ แกง ให้ 

อร่อย  คน กิน ไม่ ร้จไ าคุณ ของ เก สีอ  พอ ขาด เก สีอ  จึงร้ ว่า แกง ไม่ อร่อย  ความ ร้สึก ใน บุญ คุณ ก เกิด ขน ทน ที่ 
ข" อนึเ บน ฉ้น ใด  ' ’ 

พ่อ แม่ อยู่ ก ไ] สูก ทุก ว' น เบน บ่อ นึาที่ เต ม ไป ด" วยค วา; แมต ตา กรุณา ต่อ ลูก  ลูก  ๅ ต" องการ อะไร 
กิจ* ดหา ให้ เส; เอ  ลูก จึง นึก ไ;) ค่อย ได้ ว่า พ่อ แม่ มี บุญ คุณ ขนาด ไหน ใน ขณะ ที่ ท่าน ยไมี ชีวิต อย่  พอ พ่อ แม่ 
จาก ไป แล" ว จึง รู้ ว่า ตน ขาด อะไร ไป สิ่ง หนึ่ง ที่ สำ คญสำหร "บ ชีวิต  มา รู้ บุญ คุณ เอา เ; 1 อทำ นผู้มี พระ คุณ ท ไส อง 

ได' ลา โลก ไป เสีย แล" ว น่า เสียดาย โอกาส ย" นดี งาม เหลือ เกิน  แต่ จะ ไป โทษ ลูก กิ ไม่ ได้  ต" อง โทษ พ่อ แม่ 
นไแ อง  จึง เบน ความ จำ เบน ที่ พ่อ แม่ จะ ต้อง ผืกฝ นอ บรม ลูก ทุก คน ให้ รู้ จ" ก บุญ คุณ ของ พ่อ แม่ เสมอ  บญ หา 
มี ว่า เรา จะ อบรม เขา โดย วิธี ใด ดี  ขอบอก ให้ ท่าน ทราบ ต้ง ต่อ ไปนึ่ 

๑.  ต" วอ ย่าง ย่อม คิด ก" น ได้  ท่าน ต้อง ท่าต้ วอ ย่าง ให้ ลูก ของ ท่าน เห น ว่า  ท่าน มี ความ 

ก ต้ญณู กตเวที  ท่าน ทุก คน มี พ่อ แม่ และ พ่อ แม่ ของ พวก เรา อย่ก "บ พวก เรา เสมอ มิ ได้ ห่าง ไป จาก สก  ๆ เลย 

การ มี พ่อ แม่ ที่ เบน ผู้ใหญ่ อยู่ ใน ครอบ ค ร" ว ดำรง ตำแหน่ง บูตา ย่า ยาย ของ พวก เดีก  ๆ อยู่ นไ 4 เบน การดี 

เหลือ เกิน  ดี ใน ทาง ท จะ สอน ลูก ให้ ได้ เห้น ต" วอ ย่าง ใน ทาง ดี อ' น่ตน ไต้ กระ ท่า ต่อ พ่อ แม่ ของ ตน  เพราะ กิจ 
ใด ที่ ลูก ท่า แก่ พ่อ แม่น ไ;  เบน บุญ เบน กิจ ที่ สนอง ผล ท" นที ไม่ ว่า ใน ต้าน ดี หรือ ต้าน ร ไย  เคย เห้น ผล มา มาก 

มาย แต้ว  จึง ควร ระ วิง สก หน่อย  ต้าเ รา ต้อง การ ใ ห" ลูก เคารพ ต่อ เรา  ๆ เรา กิ ต้อง เคารพ ต่อ พ่อ แม่ ให้ ลูก 

เห็น  กา ต้อง การ ให ลูก เลย ง เรา เม อ แก่ ชรา  เรา กิ ต้อง เลย ง พ่อ แม่ ให้ ลูก เห็น ปฏิบ ‘ต เอา อก เอาใจ พ่อ แม่ ให้ ดี 
ให้ ลือ ว่า พ่อ แม่ เบน พระ ใน ครอบ ค ร" ว เบน เทวดา ที่ ควร เคารพ ส" ก กา ระ เสมอ  พ่อ แม่ดี อผู้ที่ ลูก  ๆ จะ ละเมิด 
มิ ได้ เบน อ" น ขาด  การ พูด จาปรา ศร ยก" บ พ่อ แม่ ก ควร พูด ต้วย ต้อย คำ อ" น อ่อน หวาน  และ เดีม ไป ต้วย ความ 

เคารพ เสมอ  เพี่อ ให้ ลูก ได้ เรียน จำ ไว้ เบน แบบ  เบน การ เพาะ ประเพณี อัน ดี งาม ไว้ ใน ล กุล ของ ตน  ที่!. ขา 
เรียก อัน ว่า  ผ้ดี  น ไ; หมาย ถึง ลน ที่มีค วา;] ดี ประจำ ใจ นไแ อง 

ครอบ ครว ใด;] ค วา;] ด ประจำ สกุล  ครอบ ค รวน น เบน ครอบ ครไ ของ ผ้ดี แต้ว พร ไ] ม กุ  ก ไ] ท่า 
ใ V โดูเ บน ต" วอ ย่าง  อธิบาย ใ ห" ลูก เข้า ใจ ว่า  “ บุ ตา-ย่า ยาย  ” นึ่เ บน ผู้ ให้ กำเนิด แก่ พ่อ แม่  เลย งพ่ล แม่ 
มา จน เคิบ โต  ให้ พ่อ แม่ ได" เรียน วิชา หา งาน ให้ ท่า  ให้ บาน เรือน ที่ อยู่ อา อัย  ต้า หาก ใม่มี บุตา ย่า ยาย 

พ่อ แม่ ก คง ไ;] เกด มา  ไ;] ได;] ความ สข  ลูก ของ พ่อ แม่ ก คง ไม่; เค วา;] สุข เช่น เด ยว อัน  คณบ ตา-ย่า ยาย จึ^ 
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ม บุญ คุแเ ต่อ แม่ พ่อ  ลูก ของ พ่อ แม่ ก ต่อ ง รไา เคารพ คุณ บูตา ย่า ยาย และ เคารพ ต่อ ต่ว พ่อ แม่ ต่วย พูด แนะ บาง 

พูด ถาม ให้ เขา คิด บ’ าง ใน ทาง ท จะ ให้ เขา เห็น ร่า  พ่อ แม่ เบน ชีวิต เบน อะไร ทุกอย่าง สำ ห ร* บตํว เขา  เดก ก็ 

เก็ด ความ รก อย่าง ซา บซง ใน พ่อ แม่  อ* น เด็ก ที่ ร* กพ่อ แม่ เบน เด็ก ที่ ร่า นอน สอน ง่าย ด* วย  ไม่ สำ บาก แก่ 


ผู้ ปกครอง 

ใน วน สำคัญ  เช่น วน เกิด ของ พ่อ แม่  ว* นบ ใหม่  ว* นวิส าฃบู ชา  ว* น อาสา ฬหบู ชา  อ* น เบน ว* น 
สำคัญ  เรา ควร ทำ การส นอง คุณ พ่อ แม่ ให้ ลูก เห็น  เช่น ไป รด นา ท่าน นำ ของ ฃว* โป ไป ให้  ทำ อาหาร เลย ง 
ท่าน เบน พิเศษ  พร* อม กับ อธิบาย ให้ เด็ก เข* าใจ ถึง เรื่อง ที่ ทำ  ก็ เบน ทาง เพาะ นิ ส* ยกคั ญญูไ กัป ระ การ หนึ่ง 

เวลา พ่อ แม่ ตาย ไป แล* ว เรา คัก มี การทำ บุญ อุทิศ ให้ ท่าน  ใน การทำ บุญ ทุก ครไ  หรือ คัามี อนุสาวรีย์ เบน 
ที่ บรรจุ กระดูก  ก็ ควร นำ ลูก  ๆ ไป ที่นน  สอน ใหไ ขา ทำ พิธี  กราบ ไหว้ ระลึก ถึง บุญ คุณ ของ บรรพบุรุษ 

พูด ให้ เขา เข้า ใจ ร่า ทำไม จึง ทำ อย่า งนึ่  ที่ ตรง นึ่มีค วาม หมายอย่าง ไร  สำคัญ ต่อ คัว ลูก ท ไห ลายอย่าง ไร คัาง 
เพียง แต่ ไป ไหว้ เฉย  ๆ ยัง ไม่ มี ความ หมาย อะไร ดอก 

๒.  หัด ลูก ของ ท่าน ให้ เข้า ใจ ตอบ แทน บุญ คุณ ไป ตไแ ต่เ ลึก  ๆ จง ชวน ลูก ของ ท่าน สนทนา 
ถึง ความ ส*;] V ณัธีคั น ใน ครอบ ค ร* ว ให้ เขา รู้ จ* ก หน* าที่ข อง พ่อ ของ แม่ ใหัเ ขา ทราบ ร่า พ่อ แม่ เบน ร่ม โพธี 

ร่ม ไทร ของ ลูก  ๆ ถ้า ร่ม ไม่ มี ลูก คง สำ บาก  พูด เล่า ใหไ ขา เข้า ใจ ที ละเ ลึก ละ น้อย  ให้ เขา ชา บชีง ร่า เขา มา 
จาก แม่ พ่อ  เลือด เนึ่อ ท ไห มด เบน ของ แม่ พ่อ  อาหาร ของ แม่ พ่อ  พ่อ แม่ เบน ผู้ ให้ ความ คุม ครอง บอ งถ้น 

ลอง ถาม เขา ดู ร่า  ถ้า หาก พ่อ แม่ ไม่ มี  ลูก จะ สำ บาก ไหม  ชวน พูด บ่อย  ๆ หรือ หา นิทาน ชาดก ประเภท ที่ 
เกี่ยว ถ้บค วา;] ร้จก บุญ คุณ มา เล่า ให้ เดก พง จบ แถ้ว ตอง เปว ยบเ ทยบ ให้ เขา เขา ใจ เห คุ ผล ของ เร อง  โดย การ 
นำ มา เทียบ คับ ชวิต ของ เดก เสมอ  ข้อ น จะ ทำ ใหเ ดก ม ความ เข้า ใจ ใ ม บุญ คุณ ด ขม 


การ ผก หัด ให้ร้ จ* กพูด คำ ว่า  ขอบ ใจ  ขอบ พระ คุณ  ก็ เบน กิจ ควร ทำ  เพราะ คำ พูดคั ง กล่าว 
เบึ๋น การ แสดงออก ชอง การ ร้จ' กบุญ คุณล่ กง บมไ  ใน ครอบ ครว ทว ไป ยง;] ได ปฏบ ตก น ขอ ให ทำ กน 

หนํอ ย เถิด  เวลา ใ ห* ของ แก่ เด็ก ขอ ให้ เด็ก ได้ ไหว้ ก่อ ม จึ^ ข้บ  อย่า ให้ ร* บไป โดย มิ ได้ แสดง ว่า รู้ คุณ เบน 

อัน ขาด  ถ้า หาก ลูก ของ ท่าน จะ ไป ไหน นอก หัาม  ขอ ใหั มาลา ขอ อนุญาต ก่อน  ก่อน ไป ก็คั อง หัด ให้ เขา 
กราบ  ภาพ เด็ก กราบ พ่อ แม่ เบน ภาพ ที่ น่า ดู นาก  เมื่อ เขา กล* บมา ก็คัอ งใหั มา วาย งาน ตน  และ กราบ อีก 


เช่น เดียว อัน 


เวลา กลาง คืน ก่อน นอน  ขอ ให้ ลูก ได้ ทำ ความ เคา วพคั ก กา วะ พ่อ แวน่ สีย หน่อย  โดย ให้ เขา 

มาก วาบ ลา ไป นอน  แม่ พ่อ ก็ อวย พ วใน้ เขา มี ความ ลูขค กาม^ กก ญ ตื่น เข้า ก็คั องมาก วาบ อีก  ให้ ทำ คัน ทุก 
อัน เวลา  จน กวะ ท ไก ลาย เบน นิ ส* ย เบน งาน ที่ ทำ ได้ โดย มิคั อง มื่น ใจ  นี่ เบน กิจ ชอบ ป วะ กาว หนึ่ง  นอก 


จา กน แล้ว  พ่อ แม่ ควร ผืก ลูก ให้ รูจไ ไป ฏิบต ต่อ พ่อ แม่  โดย สอน ให้ เขา ทำฑ นเล์ กน ไ] ย ให้  อย่า บร คบ 

ให้ เขา ทำ  พูด แนะ นำ ให้ เขา เข ไ ใจ  ให้ เขา ทำ เอา ห้วย ความ สห้ค ร ใจ  ล้า ใคร ทำ ก์ให้ รา ร วไา  กล่าว ทำ 

ชม เชย ใน ความ ดี ของ เขา ต่อ ห ห้า ลูก คน อื่น  ๆ ใน เวลา ประชุม ล้น ใน ตอนกลาง อื่น  ก็ จะ เบน ทาง ช่วย ให้ 

เดีก เล้า ใจ ใน ความ หมาย ของ บุญ คณ ได้ พอ ควร 

รวม ความ ว่า  เบน ห ห้า ที่ ของ พ่อ แม่ที่ ห้อง ผก ฝน อบรม เขา ให้ เล้า ใจ ใน เรือง น ล้า ไม่ ทำ ก็ 

เบน บาป  เพราะ ละเลย ต่อ ห ห้า ที่  พ่อ แม่ท ไห ลาย ทำ น ได้ ทำ ห ห้า ที่น แล้ว หรือ ล้ง  โ 


หิมิฒ อก ว่า  ค’ แดี  คือ ความ กตัญ ณ 

ค I เหี่วู้ กตัญญู  ย่อม ปี แต่ เจริญ 
ใมช วิตปี  วะ วัง อย่า ให้ ได้ ชึ่อ ว่า  อก ตัญฌ 


๑๔๖ 


บญห าเรื๋ อง เด็ก ก้' บ เพื่อน 

พ่อ แม่ ทน บถอ  ทงห ลาย 

วน หน ง 1ว ลาป ระมา ณ สิบ หา นาฬิกา  คน สอง คน กำ สิง โต้ เถียง ก* น1 บน งาน ใหญ่  ทงส อง 

ผ่า ยม โทสะ ดวย กน ทงคู่  ค วาง! {เด เข่า ครอบ งำ จิต ใจ เขา  มอง ไม่ เห นความ ถก ความ ผิด  ท* ง สอง ผาย ไม่ 

ยอม ลดละ แง! แต่ นอ ย มิ ใช่ เขา เพียง สอง คน เท่า น* นที่ มา อยู่ ใน ที่ น* น มี คน ผู้ ชอบ ดู อีก เบน จำนวน มาก 

มา ดู ละคร กลาง แปลง  ละคร ท ไม่ เก บ ค่า ดู  เบด ให้ ใคร  ๆ ที่มี ตา ดู ก* นไต้ อย่าง สบาย ที่ เดียว  ทำไม เขา 

ทงส อง จึง ไต้ ทะเลาะ ก* น เสิา  เรึ่อ งง โน นิด เดียว  เบน เรื่อง ของ เด็ก  *]  ไม่ ใช่ เรื่อง ของ ผู้ใหญ่  แต่ ผู้ใหญ่ 

เจึบ แทน เด็ก  และ เข ไ ไป สอด แทรก  เรื่อง เลย ไป ก* น ใหญ่ 

ปรากฏ ชื่อ ของ ผู้ ทะเลาะ ดัง น คือ ผ่าย หนึ่ง ชื่อ ค่า แดัว  อีก ผ่าย หนึ่ง ชื่อ บ* วดัน  ค่า แก้ว มี บุตร 
ชาย อายุ ขนาด สี่ ขวบ  บ' วผ* นมี บุตร ชาย อายุ ขนาด เดียว ก้น  แต่ ลูก ของ บ* วดัน เล็ก กว่า  เพราะ เบน เด็ก 

อม โรค  เด็ก ท* ง สอง เคย มา เล่น อะไร  ๆ ดัวย ก* น เสมอ  ใน การ เล่น ของ เด็ก กดั อง มี การ ทะเลาะ ก้น ก้าง เบน 
ธรรมดา  แต่ ไม่ สู้ รุนแรง น* ก โกรธ ก้น ประเดี๋ยว เดียว ก หาย  และ เล่น ก้น ต่อ ไป  ความ พยาบาท มา ดร ไย 
ไม่ มี ใน ใจ ของ เด็ก ว* นน* น ลูก ของ ค่า แก้ว แย่ง ของ เล่น จาก ลูก ของ ก้วดั น ไต้  แก้ว เอา ไป เล่น เสี่ย คน เดียว 

ลูก ของ ก้ว ดัน ร ไ]^ ไห้  วิ่ง ไป บอก แม่  ก้น น* น แม่ อา รม ถ! ไม่ ดี เพราะ ไป แพ้ ไพ่ มา  พอ ลูก บอก เช่น น* น 

ก เกิด อา รม ถ! โกรธ ขน มาท* นที  ออก จาก ก้าน ไป แย่ง ของ จาก เด็ก อ* น เบน ลูก ของ ค่า แก้ว  และ ตบ เด็ก คน 

น* น เข้า ให้ ฉาด หนึ่ง ฐาน ง! ารไ แก ลูก ของ ตน  เด็ก คน น* น เมื่อ ถูก ตบ ด็วิ่ง ไป หา แม่ บอก ให้ แม่ ทราบ  แม่ โกรธ 
เบน พีนเ บน ไพ่ ขน มา อีก  เลย มาเ บด โรง ละคร แล ดง ก้น กลาง แปลง  สนุก ก้น ใหญ่  เรื่อ งนึ่  คล ไย เรื่อง 
นา ผง หยด เดียว  กลาย เบน ศึก กลาง ก้าน ขน ไต้  ทำไม จึง เบน เช่น นนห นอ  I 

ธรรมดา ของ เด็ก  เขา ไม่ ชอบ อยู่ คน เดียว  ก้าเ อา เด็ก สอง คน มา ปล่อย ไว้ ใน ที่ เดียว ก้น  เด็ก 
ท* ง สอง กิจ ะ คลาน เข้า หา ก้น  ถึง แงโ ว่า จะ ยง พูด ก้น ไม่ เข้า ใจ  เขา กิจ ะ ทำ เสี่ยง อ้อ  ๆ แอ้  ๆ ไป ก่อน  และ 
ชวน ก้น เล่น ตาง! ประ ลา ของ หาร กน* ออ  *1  เขา ทงล อง ยอบ ไดเ รอน รู อ^ ไ” 5 บาง ออ ารจ รอ คน  เนอ ง ใน การ 

พบ ก้น น* น ดังนึ่ เบน วิก้ย ของ เด็ก ผู้ ไร* เคือง สา  ค รน เด็ก โต ฃํ้น พูด ได้  รู้ก้ก มี ของ เล่น  เขา ดีใจ เมื่อ ได้ พบ 
ก้บเ พีอน  เมื่อ ได ไล่ น ก้บเ พึ่อน ฝูง ที่คุน เคย ก้น  เขา จะ มีค วาบ ลนุ กล นาน ร่าเริง เบน อย่าง ดี  ถึง แง โ จะ {เกา ร 


๑๔๗ 


ฃํด คอ กัน บ้าง  ก็ฌน I รึ่อง เล์ก น้อย  ผู้ใหญ่ อย่า เฃ้า ไป ทำ ใน้ มน ใหญ่ โต ขน เลย ให้ ถือ วา^ บ ใ^^^ 3 ง ของ 

เด็ก  ๆ เขา  ประ เด็ย ว เดียว  เขา กคง หาย โกรธ และ กืนดี กัน ต่อ ไปผ้ ใหญ่ กัอง หา ทา^ เพาะ อ' อ'^''^^ 
สามัคคี  ความ เสีย สละ ต่อ กัน  อย่า ใหไ ขา เอา ร* ด เอา เปรียบ กัน 

ผู้ใหญ่ มัอง คอย สไเ กตดู กัธ ยา มัย ใจ คอ ของ เด็ก  ๆ ไว ไส มอ  เรย นรูนิ สยฃ อง เดก ใหท าาบ ย่า 

1ด็ ก คน ใด มัก เอา เปรียบ เขา  มัก รไ แก คน อื่น เขา  และ เอื่อ ทราบ แล’ ว ต้อง หา ทาง แก้ไข  โดย การ พูด ให้ เขา 
เข’ าใจ ถึง คุณ โทษ ของ การ กระทำ เช่น น้น  เช่น  กัา เด็ก ของ ท่าน ชอบ รง แก เดก ท อ่อนแอ  กบ อก ย่า การ กระ 
ทำ เช่น น้น ไม่ ดี  ไม่ ใช่ วิ มัย ของ สุภาพ ซน  หนู เห็น ไหม  เพื่อ นของ หนู อ่อน ก ย่า หนู  เซา เบน นอง ฃอร 

หนู  น้อง ต้อง ไต้ ร* บ ความ คุม ครอง จาก พื่เส มอ  หนู เบน พี่ เขา ตอง ช่วย เขา  ต้อง แบ่ง ของ กิน ของ เลน โ ห้แอ่ 
เขา มัาง  การ แบ่ง ของ กิน ของ เล่น ใหไ เก่ เพื่อน ที่ อ่อน แอก ย่า หนู น้น  เบน ความ ดี  หนู จะ เบน เดก ท น่า รก 
น่า สงสาร  ถ้า เรา ช่วย เขา ใน ว* นน  มัน หน้า เขา จะ ช่วย เรา ต่อ ไป  เอา นิทาน เรือง ราช สีห กับ หนู มา เล่า ให้ 
เด็ก พื่งมั าง  เพื่อ ใหไ ด็ก ได้ เห็น ความ แตก ต่าง ระหว่าง มัตว มังฟ้ อง  หนูต้ ว น้อย ยง อุต ส่า ห ช่วย ราช สีห ได้ 

ถ้า เด็ก ของ ท่าน ค่อน ข ไง เกเร  ชอบ ร ไแก เขา ผู้ อ่อนแอกว่า  ก็ จง เล่า นิทาน เร อง ช ไง กับ นก ใหเ ดก พื่ง  จะ 
ทำ ใต้ เด็ก เข ไ ใจ ย่า  การ รไแก เขา ไม่ เบน การดี  แต่ การ รไา กัน สงสาร กัน  อยู่ ร่วม กัน ฉ' นพ น้อง  มี ความ 

สบาย ใจ กว่า เบน ไหน  ๆ ความ สามัคคี ก็ คง เกิด มีฃน ใน หมู่ ของ พวก เด็ก  ๆ ได้  โดย เฉพาะ เดก ใน ครอบ 
ครไ เดียว ก* น ยิ่ง มี ความ จำ เบน มาก ที่ สุด  เพราะ ความ เบน หนึ่ง ใน ครอบ ครว น้น  เบน สีงท จำ 

ต้อง ปรารถนา 

ถ้า หาก เด็ก คน ใด  ทำ อะไร ผิด พลาด ต่อ เพื่อน เด็ก ต้วย กัน  ผู้ใหญ่ ควร จะ แนะ นำ ใต้ เขา  ขอ 
โทษ เด็ก ผู้ที่ ถูก ล่วง เกิน เสีย  ใต้ เด็ก ผู้ ล่วง เกิน ไค’ สา นึก ว่า  ตน ไต้ กระทำ ผิด ไป  ได้ ทำ สีง ไม่ เหมาะ ไม่ ควร 
ไป  ผิด ไป แต้ว ขอ โทษ นะ จ๊ะ  การ กระทำ แบบ นึ่เบุ น การ ผก นิ มัย เด็ก ให้ มี น้า ใจ เบน น้ก กีฬา  ผิด เบน ผิด 

แพ้ ก็ ต้อง ยอม แพ้  ตาม วิ มัย ของ การ เล่น กัน  เบน การทำ ชอบ อย่าง หนึ่ง  ตาม ปกติ คน เรา ต้ว ไป  มัก มี 

อต้ง การ  มมัง การ  คีอ การ ถึอเ ขา ถึอเ รา  เบน ไม่ มัก ยอม ตน  นี่ เบน เรื่อง ของ คน ต้ว ไป  แต่ เรื่อ งนึ่ 

สร ไง โทษ ให้ เกิด แก่ คน ผู้ ถือ เช่น น้น มากอยู่  จึง จำ เบน ต้อง ผก เด็ก  อย่า ให้ มี ความ ถือ ใน รูป เช่น น้น  โดย 
การ สอน ใหเ ขาย อม รบ ความ ผิด พลาด ท ตน กระทำ  บอก ให้ เด็ก ให้ เขา ใจ ว่า  ค วาง) ผิด พลาด เบน เรื่อง 

ธรรมดา ของ คน ทำ งาน  ของ คน เล่น กีฬา  แต่ ความ ผิด น้น  เบน เรื่อง แก้ ให้ กลาย เบน ถูก ได้  ดินสอ ทุก 

แท่ง เขา มี ยางลบ ไว้ ต้วย  เพราะ เขา รู้ ว่า ความ ผิด พลาด เบน วิ มัย ของ คน  เมื่อ ผิด แล้ว ก็ ลบ ออก เสีย  แล้ว 

ทำ ใหม่ ให้ ถูก ขน  เสี อก ไงเ กง ของ เด็ก เ บอน ต้วย สิ่ง สกปรก แล้ว  มัง ชก ฟ่อ กอ อก ได้  มิ ใช่ เอา ออก ไม่ ได้ 

ฉะ น้น  เด็ก ทำ อะไร ผิด ก็ บอก ใต้ เขา ขอ โทษ แสดง ความ ผิด น้น  ๆ เสีย  แล้ว เดีอ น เขา ใต้ สำรวม ระ มัง ต่อ ไป 
นี่  ! เบน กิจ ควร ทำ ประการ หนึ่ง 


ทาน เลย ง ลูโา  ท่าน หา อาหาร  เส อ^ เๅ  แสะ ฎึ่น  *1  ใ ห' ลูฦฃ อ^ ท่าน  ก่อน ใหไ า' าน; โก เพ น 

กอ น เสมอ  เช่น  อาหาร  ท่า นก เลอ ก เอา อาหาร ที่ใม่ I บน พิษ แก่ ร่าง กาย ฃฎร เด็ฦ  ใหไ ด็กฃ อ^ ท่าน ร* บแต่ 

ของ ปราศจาก โทษ  ท เบน เช่น นก เพราะ  ท่าน รก ลูก ของ ท่าน น เอง  เมึ่อ ลูก ของ ท่าน โต ขน เบน เดก 

ขนาด โป โรง เรย นใดั  ขนาด เบน เดก หนุ่ม วย คะนอง  เบน ธรรมดา เด็ก จะ ต' อง คบ หาสมา คม ก' บ เพื่อ นบ ไง 

การ คบ หาส มาก มน แหละ  เบน เรป็ ง สำ คญ มาก  พระ ผ้มีพ ระ ภาค ตรไ เไร้ ว่า  การ พูด กึง เห ต ภาย นอก อ* น 

จะ ทำ คน ให้ ด ให้ เสีย แลว  ใม่มี อะไร จะ ยิ่ง ไป กว่า  การ คบ หาสมา คม  การ สมาคม ทำ คน ให้คี ก็ได็  ทำ 
คน ให้ เส ยก ได้  สุด แล้ว แต่ บุคคล ท เรา ได้ เข้า ไป คบ หาสมา คม  เด็ก หนุ่ม เด็ก น ไ] ยยไ ไม่ มี ตา สำ ห ร* บเพื่ นดู 

ใคร ด ใคร เลว  จึง เบน หน ไท ของ พ่อ แม่ จะ ล้อ ง คอย เบน พื่เล ยง ให้  ทำ อย่าง ไร จึง จะร้ ว่า  เพื่อน ของ ลูก 
เบน อย่าง ไร  ใน กร ณ เซ่น น มารดา บิดา ล้อ งเ บด โอกาส ให้ ลูก ได้ นำ เพื่อน ของ เขา มา เที่ยว ที่บ ไน ได้  เช่น 
มา กิน อาหาร กลาง ข้น ดวย ล้น ห้าง  มา พัก ผ่อน หย่อน ใจ ห้าง  ปล่อย ให้ เขา ไล้ ร* บ เสรีภาพ ตาม สบาย  พร* อม 
ล้น นไเ  มารดา บิดา กล้อง ลด ล้ว ลง มา เบน เพื่อน ล้บลู ก และ เบน เพื่อน ของ เพื่อน ของ ลูก ล้วย  การ กระทำ 

ใน รูป น ย่อม ไล้ กำไร มาก  เพราะ ประการ แรก เด็ก จะ เห็น ว่า ที่ ห้า น เบน สถาน ที่ที่ส บาย พอ แล้ว  เขา ไม่ ล้อ ง 
ไป เที่ยว ตาม ที่อึ่น  อัน ไม่ เหมาะ แก่ เด็ก  ประ การที่ สอง  มารดา บิดา จะ ไล้ เรียน รู้นิส ไ] ของ เพื่อน ที่ ลูก นำ 

มา  ล้า เห็น มี อะไร ไง] ดี  กิจ ะ ไล้ ช่วย ล้น หา อุบาย ล้ก เตือน ต่อ ไป  ล้า หาก เห็น ว่า เหลือ วิล้ย แล้ว  กิ ล้อ งบ อก 
ให้ ลูก ทราบ ว่า  เพื่อน ของ ลูก ห้น  เบน คน ไม่ ค่อย ดี  ขอ ให้ ลูกตื ตน ออก ห่าง เสีย เกิด  อย่า งนกิ เบน การ 

ช่วย ลูก ชอง ท่าน ไล้ ประการ หนึ่ง  ไว้ ว่า  หา โ ว้า II ให้ ฌนที่ เห ลิด I หลิ V สำหรับ เด็ก  ทำ ตน ให้ เบน เหื อบ 

ว่าน สขว่ ว}] ทุก ขกับ เด็ก ของ ท่าน าริง  ๆ กาว ปรับ ปรฒิ สัยข อง เดก กา ะ เบน การ ง่าย ขน 


เรื่อง การ คบ หาสมา คม ของ เด็ก  ๆ เบน เรื่อง สำ ค* ญ มากอยู่ เห มีอน ล้น  เพราะ ง] นุษยิ่ เบน ล้ตว 

เมี อง  ล้อ งอย่ ร่วม กน เบน หง แบน คณะ  อัน กา รอย รวม กน นน  ความ ร่วม แรง ร่วม ใจ ล้น  เบน สิง จำ เบน 
มาก  พ่อ แง) จึง ล้อ งผ่ก เด็ก ให้ ร้จก คบ หาส ง] าค ง!  ให้ รู จก ร่วง] แรง ร่วม ใจ ล้น ใน ครอบ ครว ใน ระหว่าง ญาต 
ระ หว่า งง โต ร ตลอด กึง ระหว่าง คน ร่วง] ชาติ ภาษา ศาสนา เดียว ล้น  เบน กา ไส ร ไง เอกภาพ ให้ เกิด แก่ 

ชม นุม ชน  เพราะ ทุก ชาติ บุก ภาษา ล้อ งก ารค วาง เสา ห้คตื ล้ใ^ ท^^ นึ่นึ่  ความ ร* ก ความ สาง โคคี ใน หง แด็ก  ๆ 

ห้นแ หละ  คือ มล ฐาน ของ ความ สาง โคคี ใน หม่^ ทต่ 3 ไป  หมู่ เดก ใด ขาด คุณ ชร รม ข้อ ทอ นา ศต ย่อม ตภอ ยู ใน 
สภาพ มด มน  หน ไท ของ พอ แง] จง สำ ศณ ออ มาก  ใน การ สง เส รม ลูก ใ หรู^ ก สาม ศ ศต อก ท ใน ระ หวา ง 

เพื่อ นฝง  พ่อ แม่ จึง ควร ทำ ตน เบน ต ไอ ย่า ร ไท ทา^ นึ่  พ่อ แม่ ฅอร รไใ ศร่ล้ ทจริ ร ๆ อ ยา มี การ ทะเลาะ เบาะ 
แวง แก กน  หน ก ตอง เอา เบา ก ตอ รส  ง] อะไร เกด ขน ตอ' งอด ไร  ข ง) ใจ ไว  เก บ ไว ขาง ใน  อ ยา ใ หระ เบด 
ออก มา เบน อัน ขาด  ไข่ เทา  เรา เอา มา เกิบ ไร้  ล้า อัง ไม่ แตก ออก กิ ไม่ เห ม็ท  แตก ออก เง 1 อ ใด เห ม็ทเ ง 1 อ 


๑๔๙ 


นน  การ I บน ปาก เสียง ของ พ่อ แม่  เบน เ รอง น่า เหม็น เบอ แก่ ลูก  ๆ มาก  และ เบน ต วอ ย่าง ใน ทาง I สย 

ของ เด็ก ต่อ ไป  จึง ควร ระ วไใ วไบั ไ หน่อย  มีเรี่ อง ที่ ต่อ ง พูด ก* น แบบ หน ไ ดำ หน ไ แดง ละ กอ  ! รอ ให้ ลูก หลบ 
นอน เสีย ก่อน  เที่อ บอ งก* นม็ ให้ เขา เห็น ฉาก น \เ ของ พ่อ แม่  ตอง ระ วไ ให้ มาก หน่อย ใน ขอน  เพราะ ได้ 

เสีย หาย ก* นมา มาก แห้ว 

ม็ฃ ไ] เสีย อีก ประการ หนึ่ง  ที่ ทำ ให้ เด็ก แตก จาก เพี่อ น ฝูง  และ สร ไง ความ แตก ให้ มาก ขน ไป 

อีก  ขณะ ที่ ลูก ไห้ ร* บก ารร ไแก จาก เพี่อ น ฝูง  กห้บ มาบ ไน  ก มาบอก พ่อ แม่ ให้ ทราบ  พ่อ แม่ พอ ได้ ยิน คำ 

บอก เล่า ของ ลูก  ก็ โกรธ ขน มาท* นที  มี ความ ห้อย ใจ เบน เครื่อง หล่อ เลย ง ใจ  พูด ออก ไป ดวย ความ โกรธ 

ว่า  เอีง สู้ เขา ไม่ ได้ หรือ  ! เอ็ง มัน ลูก ผู้หญิง  ! ลูกฃ ขลาด ตา ขาว หรือ  ! มาก มาย ก่าย กอง  เบน คำ พูด ให้ 

ลูก เจ็บ ใจ  แห้ว เกิด ความ พยาบาท อยาก จะ ไป แก้ แห้ น ให้ ได้  อย่าง นึ่เบ นความ เสีย  เบน การ กระทำ ท ผิด 
ต่อ หห้ก ธรรม ใน ทาง ศาสนา เบน อย่าง ยิ่ง ที เดียว  ขอ พ่อ แม่ อย่า ไห้ กระทำ เช่น นึ่เบ นห้น ขาด  แต่ จง หา ทาง 

ปลอบ โยน เขา  บอก เขา ว่า  มัน เบน เรื่อง เพียง เล็ก ห้อย  ไม่ เจ็บ ปวด อะไร มาก ห้ก  เขา ไม่ แกล ไ ทำ หนู 

ดอก  ให้ อ มัย แก่ เขา เสีย เถิด  ว* นห ห้า จะ ไห้ เล่น มัว มัน อีก  ห้ดเ ด็ก ให้ รู้ห้ก ให้ อ มัย  ให้ ห* ด ชนะ ความ ชว 
ห้วย ความ ดี  ห้ดช นะ ความ โกรธ ห้วย ความ ไม่ โกรธ ตอบ  เอา ความ ดีเฃ ไสู้มั บ เพี่อ น เบน การส บาย ใจ 

กว่า  การ กระทำ แบบ นึ่เ บน การ ชอบ  ขอ ให้ ความ เข้า ใจ แก่ เด็ก ว่า การ ไม่ ดี ตอบ  การ ไม่ ต่าต อบ  การ ไม่ 
ทำ ตอบ แก่ เพี่อ นผู้ท ไต นห้น  มิ ใช่ วิห้ย ของ คนฃ ขลาด ตา ขาว อะไร ดอก  แต่ เบน วิส ไ] ของ คน ดี  เบน วิ สไเ 

ของ คน ชนะ ตน เอง  การ ชนะ ตน เอง ห้นแ หละ เบน ความ ชนะ ทีประ เส ริฐ ยิ่ง  สอน เด็ก ให้ เข้า ใจ แนว ทาง 

อย่าง นึ่ไว้ ดี กว่า  ปลอด มัย กว่า 

การ ผก เด็ก ของ พวก เรา  ส่วน มาก มิ ได้ ถือ หล* ก นึ่ไว ไ บน ส ไห้ ญ จึง มี เรื่อง ยุ่ง มัน บ่อย  ๆ เด็ก 

มัก แตก มัน ทะเลาะ มัน เสมอ  เพราะ ต่าง คน ต่าง ก็ ไม่ ยอม มัน นนเ อง  ผู้ใหญ่ มา ถือ หาง เข้า อีก  เลย ใ ปก* น 

ใหญ่ 

ประเทศ ไทยก ไลไ เรียก ร ไ] ง ห้อง การ ความ กลม เกลียว เบน นา หนึ่ง ใจ เดียว มัน  เพราะ เรา อย่ ใน 
ระยะ ของ การ สร ไง ชาติ สร ไง ประเทศ  ประเทศ ชาติ มิ ใช่ เบน ของ ใคร ผู้ ใด โดย เฉพาะ  หาก เบน ของ พวก 

เรา ทุก คน  เรา จึง ห้อง ช่วย มัน คน ละ ไมั คน ละมี อ ทำ กิจ ให้ ชาติ ประเทศ เจริญ ห้าว หน ไ การ กระทำ ห้น 

จะ ห้อง ทำ มัน อย่าง พร อม เพรียง  ทำ มัน ห้วย ความ ห้งอ กห้ง ใจ  ทำ เพี่อ ประโยชน์ ส่วน รวม มัน  กำ ล ไข อร 

คน ที่ รวม มัน เบน หมู่ จึง ส ไห้ ญ เบน อัน ห้บห นึ่ง  การ สร ไง กำ อัง น์น  ห้อง สร ไง ภาย ใน ครอบ ครไ ก่อน ให้ ทุฤ 
คน ใน ครอบ ครไ ร* กอัน  เห็น อก เห็น ใจ ก* น ช่วย มัน สร ไง ความ เจริญ  แห้ว ขยาย ออก ไปถื งก นบ ไน ใกอ้ 
เรือน เคียง ตลอด ถืง ทุก คน ใน ชาติ เดียว มัน  ก็ จะ ก่อ ให้ เถิด กำ อัง อย่างมหาศาล  ประเทศ ชาติ ก็ จะ ก ไว ทน์า 

ไป ห้วย ดี  ไปส่ จดหมาย  คีอค วาม เจริญ ได้ โดย มิ ห้อง สง ส ไ] 
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สรุป ความ ใน บท น ว่า  จง หํด ลูก ของ ท่าน ใ! น้บน คน อบู่ฦ บ1 ทื่ฐน ไ คอ บ่า^ ที่น ‘ฎง  ให้ รู้ จก รไไ 

กน  สาม ค กก' น ให้ รู จ' กอ ภัย ต่อ กน  หน* ก นิด I บา หน่อย ภัอง อด ทน  ภัอง สอน ให้ มี นา ใจ I บน น' ก กีฬา 

ตาม หล ก ธรรม  ก ซอ ว่า  ทาน ได เพาะ นิสย ชอบ ให้!!, ก่บุต ร! เภัๅ 


เหืฒ ดี  พน ศรี แก่ ตัว 
เดีอ นชว  ๆ หา ตัว ให้ หมอง ตัว 
คน คน เข่น ใด  ย่อม เนน คน เข่น นน 
เ หอน กิน  หา ง่าย  เหี่อ น ตาย  หา ยาก 
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ง ตน เอง  ช่วย ต"" ว เอง 


ท่าน พ่อ แม่ ทีใฒั ถอ  าใง หลาย 

ใน ฐานะ ที่ I รา 1บ น ซาว พุทธ  1ร าย่ อมไ ดัยิน พระ พุทธ ภาษิต บท หน งอ ยู เสมอ I บน ภาษิต ท 

ความ หมาย เตือน ใจ ดี เหลือ เกิน  ภ้า ใคร ทำ ตาม ภาษิต ขอน  ย่อม เอา ตไเ รอด ได้ โดย แท้  ภาษิต นน ว่า 

อตฺต าหิ  อตฺต โน  นา โถ  แปล ว่า  ตน เบน ที่ พึ่ง ของ ตน  คำ ว่า  ตน เบน ท พึง ของ ตน น ม ความ หมา ยลืก 
ชง มาก  หาก แต่ เรา ชาว พุทธ นำ มา ใชไ ไน น ไ] ย ไป หน่อย  เรา จึง กลาย เบน คน อ่อนแอ  หน ก ไม่ เอา  เบา 
ไม่ สู้  ไม่ ค่อย คิด พึ่ง ตน เอง  ไม่ คิด สร ไง ฐานะ ด' วยค วาม สา มา รก ของ ตน เอง  คอย แต่ จะ พง พา อา คํยเ ขา 

อื่น รา ไป  พอ หมด ที่ พึ่ง ก็ มไา บ่น ว่า  ผม เบน คน อา ภ* พ ต' อง พึ่ง ตน เอง ตลอด เวลา  กล* บเ หน คน ท ได้ พง พา 
อา คํยผู้ อื่น เบน อยู่  หรือ คน ที่ ไม่ ต้อง ทำ การ อะไร ว่า เบน คน มี บุญ  พระเอก ใน ท* ศนะ ของ คน ไทย  คือ คน 
เอว บาง ร่าง อ่อน  เดิน เหิน ไม่ ค่อย แข็ง แรง  พอ ตก ระกำ ลำบาก ส* ก หน่อย  ก็ แสดง ความ อ่อนแอ ออก มา 

ท* นที  พระเอก แบ บน ไป ไม่ ไหว เบน คน พึ่ง ตน เอง ไม่ ไต้ เสีย เลย  ทำไม เรา จึง ได้ เบน ต้น เช่น นไแ ล่า  ใ 

หล* กคำ สอน ใน ทาง ศาสนา นไเ  ดี หมด จด พุก อย่าง  แต่ เรา มิ ได้ เอา มา ใช้ เรา จึง ไม่ ได้ ร* บ ประโยชน์ จาก ทาง 
ศาสนา  เรือง น ต้อง แก้ไข ต้น เสีย ที่  เพึ่อ ให้ เกิด ความ บึกบึน  อด ทน ยินดี ต่อสู้ ก* บ งาน พุก ชนิด  ไม่ ว่า จะ 
เบึน งาน หน์ก ขนาด ไหน  และ ต้อง เรืม ต้น ต้ง แต่ เด็ก ไป ที่ เดียว 

การ เลื ยง เด็ก ทารก ของ ไทย เรา  ยไ ไม่ ดี พอ  เด็ก ของ เรา จึง เบึน คน อ่อนแอ  ที่ ว่า ไม่ ดีน์น 

เบึ นอ ย่าง ไร  จะ บอก ให ไห้ น ง่าย  ๆ ก็ คือ ว่า  เรา ถนอม ลูก ของ เรา เกิน ไป  คอย เอาใจ ใส่ มาก เกิน ไป 

คอย อุม คอย ชู ตลอด เวลา  ไม่ ปล่อย ใหไ ด็กไ ด้มีอิ สระ ใน ต้วฃ อง เขา บ' าง เลย  แม่ บ ไง  ยาย  ย่า บ้าง  ช่วย 
ต้น อม ไว' บน ต้ก  เอาใจ ใส่ เสีย จน เกิน พอ ดี  จน เด็ก น์นก ลาย เบึน คน ฃออ น ไป  เวลา เด็ก ร' อง ก็มี คน คอย 

เอาใจ ใส่  โดย มิรู้ ว่า เด็ก น์นร 'อง เพราะ อะไร  ได้ ยิน เสียง ร’ อง เบึน ต้อง ล้ม และ ให้ นม บ้นที  ให้ กิน จน เด็ก 
บ้อง เสีย  ธาตุ พิการ ไป ตาม  ๆ ต้น  วิธี เลื ยง ของ เรา  ยง สู้ หมา หรือ แมว บ้ง ไม่ ได้  ท่าน ผู้ พึง อย่า นึก เคือ^ 
ที่ น่า ไป เปรื ย บอ ย่าง น์น  โปรด พึง เหตุผล ก่อน  โปรด พึง ให้ ดี  ท่าน จะ ได้ เข้า ใจ ขน บ้าง ว่า  อะไร เบึน 

อะไร  ใ 

ขถเ ะท เขียน บท ความ น สุนข ต้วห นึ่ง มา เกิด ลูก ไว้ ใน อุ โมง คื  ๔ ต้ว  เบึ นต้ว เมีย  ๓ ต้วผ้  ๑ 
สามเณร ที่ ว* ดได้ บอก ให้ ข้า พ เจ ไท ราบ  จึง ให้ บ้าย มา ไว้ ใน รู เจ ดีย ต้น อยู่ ใกล้  ๆ กุฏิ ที่ ข้า พ เจ ไ พัก  น์ง เขียน 
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หน ง สอ  มอ^ ดู ความ I คสือ น ไหว ของ แม่ หมา ได้ ตลฎ ดๅน  ใน เวลา กลาง ว' น ตอน เช้า แม่ หมา ไป หา อาหาร 

กน ทคร ว ทง ลูก ไว้ ตาม ลำพัง  ได้ ไป แอบ ดู มน นอน ก่าย พัแ น่า ดู แท้  ขน สะอาด  น่า จบ ช้อง  แม่ กิน อาหาร 
อม แล วก ขน มา หา ลูก  นอน ลง ให้ ลูก กิน นม  ขณะ ลูก ดูด นม  แม่ก็ ทำ ความ สะอาด ให้ ลูก  พัง เก ตดู ทุก คร^ง 
มน ช้อง เลย ท ปาก ทวาร ของ ลูก ให้ เย ยๅ ออ (า  แพัว พัน เลีย กิน หมด  แพัว เลีย ตาม ตัว ของ ลูก  เบน การ ชำระ 
ให้ สะอาด  พอ ลูก ดูด นม ได้ อิมแ พัว  แม่ หมา ก็ ออก ไป พัน ที  ไป นอน อยุ่  ณ ทีอึ่น  ราว ปา ย โมง ก็ มา ให้ 
นม แก่ ลูก อก ค รง  ทำ แบบ เด ยว กน  ตอน คา มา ให้ อีก  ดู ลูก พัน ทุก ตัว อ้วน พัว น แข็ง แรง  เกิด ได้  ๑๕  ว' น แล้ว 
ยง มิ ได้ ลม ตา ดู โลก  เดิน ก ยง ไม่ ได้  ได้ แต่ คลาน ไป มา เท่า พัน  นี่ เรือง ของ สุพัข 

เร องของ แมว ก แบบ เดียว กน  ให้ นม  ทำ ความ สะอาด เบน เวลา พัง ว* น สำ หช้บ แง! ว พอ ลูก 
โต ขน  มี พน  มี เซ ยวง อก เต็ม ปาก แล้ว  พัน เริ่ม สอน ให้ พึ่ง ตน เอง พัน ที  โดย การ นำ ลง ไป ช้าง ล่าง 

วิธี นำ ไป ก็ คอ  แม่ เดิน นำ  ปาก ช้อง เรียก เหมียว  ๆ ตลอด เวลา  ตา คอย สอด ส่าย ดู อ้น ตรา ย อ้า หมา เดิน 
ผ่าน มา  แม่ ทุ่ง เช้า ใส่ พัน ทีที เดียว  เพื่อ บอ ง พัน ลูก พัอย ของ พัน  ขณะ เดิน ไป พัน  อ้า ลูก เดิน ช้า  พัน จะ 
รอ ให้ พัน อ้น  แล้ว พา บุก หญ้า รก ไป  พัน กระโดด ให้ ลูก ไล่ ตาม  บาง ทีงณั ซ่อน  ให้ ลูก เสาะ หาง โน 

นี่ เบน การ ผก ให้ รู้จ ว้า พึ่ง ตน เอง พัง พัน  ใน พัน แรก ลูก แมว พัง จ* บหนู ไม่ เบน  แม่ก็ ผก ให้  ว* นหนี่ ง แม่ จ* บ 
กระรอก มา ได้ ตัว หนึ่ง  เอา มา ทีง ให้ ลูก ขอ งง โน พัน ที  เช้า ลูก น้อย หนี ไป ซ่อน ช้าง ฝา  เพราะ กล้ว  ง โน ก็ 
คาบ ตาม ไป  แล้ว ทำ ท่า จ' บให้ ดู  พัด ให้ ดู จน เลือด ไหล ออก มา  พอ ได้ กลิ่น เลือด เท่า พัน  ลูก ก็ คาบ ไป พัน ที 
เอา ไป กิน  แม่ พัง ดู เฉย  จน ลูก กินอิ่ ง! แล ไ!  เหลือ เท่าใด แม่ กิน ต่อ ไป  พอ ลูก โต เต็ม ที  ก็ หมด ภาระ 

ใน การ เลิ่ย งด  ลูก แมว ลูก หมา น้อย  ต่อ ง พึ่ง ตน เอง ต่อ ไป  นี่ คือ วิธี การ ของ แมว และ หมา 

ลอง ดู พวก นก ใน อากาศ อ้าง  ง โน ก็ ทำ แบบ เดียว พัน  คือ ออก ไข่  พึ่ก ให้ เบน ตัว  กน อง! เลิ่ย ง 
เมึ่อ ลูก พัง ไม่ มี บก สำ หรไ าบิน  พอ บก แข็ง  ก็ พา บิน ไต่ ไป ตาม ตัน โน้น ตัน นี่ จน บิน แข็ง  พอ บิน แข็ง แล้ว 

ก็ ปล่อย เลย  เจ ไตั อง ดำรง ชีพ ของ เช้า ตัว ย บก  ตัว ย ปาก ของ เช้า เอง เถิด  สต ว์เ ดร ไ) ฉาน  มน มี วิธี การ ของ พัน 
อย่าง นี่  แต่ ใน หมู่ มนุษย์ เรา เล่า  ! เบน อย่าง ไร  โ 

ช้า พ เจ ไมิไ ด้มู่ง หมาย ให้ ท่าน ทำ อย่าง พัม^ สมอ ว้ป  แต่ ใคร่ ขอ ให้ ท่าน มี อุดม การ ไว้ ใน ใจ 

ของ ท่าน ว่า  เลิ่ ยง ลูก  เพื่อ ให้ ลูก เลิ่ ยง ตน เอง ได้  มิใซ่ ว่า จะ ให้ ลูก ของ!. รา อยู่ ใน อ้อม แขน ของ เรา เสมอ ไป 
เลื ยง ให้ เขา โต อ้าง เถิด  อย่า เส ยง แบบ ไม่ ไต เลย  ชาว ตะ ว" น ตก เขา กล่าว ว่า  “ คน ไทย เลิ่ ยง ลูก ไม่ โต  ” 
ช้อนี่ เบน ความ จริง แท้ ที เดียร  เพราะ เต็ก ของ เรา  แม้ ร่าง กาย จะ เติบ โต แล้ว  แต่ ก็ ยัง อ้อน เห มีอน พับ เต็ก 
พัง อ้อน ขอ สตางค์ แม่ ใช้ อยู่ ตลอด เร สา  บาง คน โต  เรียน จบ มหา วิทยา พัย แล้ว  ออก ทำ งาน ทำ การ ได้ แล้ว 
แต่ก็ พัง ขอ เงิน ของ คุณ แม่ ใช้ อยู่ อือ  นี่ แหละ เรียก ว่า เลย งใม่ โต  ชาว ตะ วน ตก เขา เลิ่ ยง โต  เพราะ เขา เลิ่ ยง 
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ใน ระยะ ที่ เด็ก ยไ พึ่ง ตน เอง ไม่ ได้  พอ พึ่ง ตน เอง ได้ แล ไ) ก ปล่อย ให้ ไป ทำ มา หา กิน ตา^ เลํ' ใ พ^  พอแ ม เพ ยง แต 
คอย ด และ ให้ คำ แนะ น ไพร ไ สอน เท่า นไเ  หา ได้ เอา มา ทำ เสย เอง  ให้ ลูก นง คอย รบผ สน น ไม  เงน ทอ^ 
ของ พ่อ แม่  พ่อ แม่ จะ ไม่ ให้ ลกจ นก ว่า ตไ จะ ตาย ไป ก่อน  ลูก ทุก คน จึง ตอง แสวง หา อา หา ทอ อู  ดวย ตน เอ^ 
คน ของ เขา จึง เฃไ แเฃ งอด ทน มาก  ประเทศ ชาติ ของ เขา ก้าว หนา ไป ไกล  เพราะ เขา ผก เดก ของ เขา ออ างท 

กล่าว มา 

ก้น มา ดู ของ พวก เรา บ ไง  พอ เจ ไ หนู เกิด มา  ม คน คอย เอาใจ ใส่ มาก มาย  คุณ แม่  คุณ ยาย 
คุณ ย่า  ล ไน ตื่นเ ก้น ใน เด็ก ก้อย  ผล* ดก้น เผา ดูออู่ ตลอด เวลา  เจ ไ หนู ก้อย ก้องอยู่ บน ก้ก  บน สะเอว ของ 
คน ก้น คน นมิ ได้ ว่าง  ความ จริง เด็ก ก็ ก้อง กา รพ ไ ผ่อน หล* บ นอน  ต้อง การอ ยู่ผู้เ ด็ยว บาง  แต่ ไม่ มี โอกาส 
แม้ ขณะ เด็ก นอน หล* บ คุณ ยาย ก้งม อง แก้ว เกิด เย นดู ขน มา  ก็ ก้ม ลง จูบ เจ ไ หนู จน ตอง ตน  การ ให้ อาหาร 
ก ไม่ เบน ระเบียบ  ไม่ เบีน เวลา  สิ่ง เหล่า น ล ไน แต่ ทำ ให้ เด็ก อ่อนแอ ก้ง ก้น  แต่ เรา ไม่ คิด ถึง ก้น 

ค ร* น เด็ก โต ขน พอ ก้ดเ ดิน ได้ แก้ว  ควร ปล่อย ให้ เขา เดิน อย่าง เสรี ก็ ไม่ ปล่อย เพราะ กล ไ เดก จะ ลม  อย่า มว 
ไป กก้ว ก้น เลย  การ ก้ม เบี นเรึ่ อง ธรรมดา ชอง เด็ก ที่ก้ด เดิน ใหม่  ๆ เขา ลม แก้ว  เขา ก พยายาม ลุก ขน ได้ อก 
ปล่อย ให้ เขา เดิน ให้ เขา ก้ม ไป เกิด  เพียง แต่ ระ ว ไอ ย่า ให้ เขา ตกลง จาก ที่ สูง ก็ พอ แก้ว  การท ไม่ ปล่อย ให้ 

เด็ก เดิน ก้น เบีน การ ก้ด ทาง ก้าว หน ไข อง เด็ก  ๆ โดย แท้  เพราะ ขา มี ไว้ ส ไห ร* บ เดิน  แต่ เรา ไม่ ให้ เดิน 

ขา ก็ ลีบ ไป เพราะ ไม่ ได้ ใช้  บาง คน โต แก้ว ก็ยไ เดิน กะ ย่อง กะ แย่ง เด็ม ที  นี่ เพราะ ผู้ใหญ่ กีด ขวาง เขา นนเ อง 
ขอ ให้ จไ ไว้ ว่า  อย่า ได้ ข* ดขึน ธรรม ชาติ ของ เด็ก เบี นอ* น ขาด  ปล่อย ให้ ก้น เติบ โต ตาม เรือง ของ ก้น เกิด 

ทุกอย่าง ก็ คง เรียบ ร ไย ไป เอง 

ใน เมือง ไทย เรา สก้ย ก่อน  มี ครอบ ครไ ที่ เรียก ก้น ว่า ผู้ดี  เจ ไ นายอยู่ มาก  ใน ครอบ ครไ เหล่า นี่ 
ก้า ลูก กน ใด พ่อ แม่ร ไ มาก  ลูก คน ก้น เบีน คน พึ่ง ตน เอง ไง เได้  เขา เบีน คน อ่อนแอ ทุก แง' ทุก มุม  พอ หมด 
บุญ ของ พ่อ แม่ แก้ว  อา ก้ยท ร* พย์ที่ พ่อ แม่ หา ไว้ ให้  กิน ไป จ่าย ไป  พอ หมด  ก็ กลาย เบีน คน หมด หน ทาง 
ไป ท* นที  ที่ คือ ระบอบ ทำ คน ให้ อ่อนแอ  ใน สก้ย นี่  เรา จไ เลย ง แบบ ก้น อีก ไม่ ได้ แก้ว  แต่ เรา ก้อง ทำ 
ทุก ริถึ ทาง ให้ เด็ก ของ เรา เก้ม แข็ง บีกบี น ต่อสู้ ก* บ การ งาน ทุก ชนิด  ไม่ ว่า หน ไ เบา ขนาด ไหน  และ การ 

จะ เบีน ไป ใน รูป น ได้ ก โดย เพาะ ให้ เขา พึ่ง ตน เอง เลีย แต่ เยา ววไ  ขอ อย่า ได้ คอย ช่วย เหลือ เขา ไป หมด 

ทุกอย่าง 

ค ร* ง หนึ่ง  ขา พ เจา โดยสาร เรือ มา จา กล ไ กา  ถึง ย่าง ก้ง  ใน เรือ มี ครอบ คร ไฝ ร* งงท หลาย 

ครอบ กร ไ มี เด็ก หญิง ชาย มาด ไย มาก คน  ไม่ เห้น พ่อ แม่ เขา เอาใจ ใส่ มาก นัก  เบีน หน ไที่ข อง นาง พยาบาล 
ประ จไ เรือ คอย เอาใจ ใส่ ดูแล  เวลา ร* บ ประทาน อาหาร เด็ก ก็ มา พร ไม ก้น  กิน ด้วย ความ เรียบ ร ไย เบีน ก้น ดี 
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มอง แล ไก คิด ว่า  ทำไม จึง เบน I ช่นน น ตอบ ได้ ทันที ว่า  เขา ผก ใบ้ เด็ก ร้จึฦ พึ่ง ตน เอง มา ทุกระยะ ของ ชีวิต 
เดก ไทย ทัอง บอน ข้าว กน จน โต  บาง ที เวลา ทาน ข้าว หนู ก็เคิ น เรื่อย ไป  พึ่เล ยง คอย ตาม เอาใจ เรือ ย ไป 

อย่าง น ไงแข้า ท เลย  ทัด ใบ้ เขา กิน ของ เขา เอง ดี กว่า  จะ ไม่ทั อง ลำบาก ใน กา รน  และ จะ ทำ ใบ้ เด็ก มีคว ามร้ 
ใน การ งาน ท ตน พอ จะ ทำ ได้ ด้วย 

เดก โต พอ ขนาด ไป ไหน มา ไหน ได้ ตาม ลำ V โ งแด้ ว ทัด ใบ้ เขา รู้ จไา ระ ว ไต ไ) ของ เขา เอง ทัาง 

โดย แนะ กึง การ เดิน บน ถนน ว่า  ควร เดิน ทาง ไหนอย่าง ไร  เวลา ข้าม ถนน ตาม สี่ แยก ควร ข้ามอย่าง ไร 

ทัด ใบ้ เขา ใช้ หู ใช้ ตา ใบ้ ว่อง ไว  ใบ้ รู้ หลบ รู้ หลีก ใน เมื่อ จะ เกิด ทัยทั น ตรา ย อะไร ขน มา  ธรรมดา ของ คน 

เรา ทัน  ถา รู้สึก ตว ว่า จะด้ อง ข้กษ าด้ว เอง แล้ว  ทัน กึด้ อง ระ ว ไข อง ทัน เอง  แต่ ล้า ทราบ ว่า  มีผู้อึ๋ น คอย ใบ้ 
ความ ละ ด วก อยู่ เขา กึมิ ได้ สนใจ ที่ จะ ทำ อะไร ด้วย ตน เอง  หล้ก ความ จริง ทัน เบน อยู่ อย่าง น ช่วย ใบ้ เขา 

ใช้ สิ่ง ที่ เขา มี ทัน ทัาง เกิด  เบน การ ช่วย ใบ้ สติ บญ ญาเ ดิบ โต 

เด็ก ขนาด อายุ  ๑๑- ๑๒  ขวบ  เรียน อยู่ ชี น ป.  ๔ เบน อย่าง ทัอย  มี ความ รู้ อ่าน หน ไสึอ 

ออก แล้ว เบน อย่าง ดี  เบึ๋น ระยะ ที่ เหมาะ สำ ห ร* บใบ้ เขา มี อิสรภาพ ใน การ เบน อยู่ แบบ ส่วน ทัด  คอ ควร แบ่ง 
ใบ้ เขา อยู่ ทักทั อง หนึ่ง  เบน ทัอง เด็ก  ๆ พอ อยู่ ได้ สำ ห ร* บ เขา  มอบ เครื่อง ใช้ ไม้ สอย ทุกอย่าง ใบ้ เขา ชุด หนึ่ง 
ใบ้ เขา ภูมิใจ ว่า  เบน ทัอง ของ เขา เอง  ใบ้ เขา จ* ด อะไร ทุกอย่าง ตาม ความ สทัค ร ใจ ของ เขา  ใบ้ เขา ร* บ 

ผิด ชอบ ในทั อง ทัน อย่าง เด็ม ที่  พ่อ แม่ เพียง แต่ คอย ตรวจ ดู ใบ้ คำ แนะ นำ หรือ เบน ที่ ปรึกษา เพียง เบน ครไ 

คราว เท่า ทัน  ใบ้ เขา จ* ด ข้าว ของ ใบ้ เบน ระ เบย บเ ไย บ รอย  ทัด ใบ้ เบน คน รอบคอบ  เช่น เบด หทัา ต่าง แล้ว 
ต’ องทั ใ) ขอ  จาก ทัอง ไป ไหน ด้อง ใส่ กุญแจ  เบน การ หด ใบ้ ระ วง ของ ของ ตน เอง  เส อ ผา ท เขา ใช้  ใบ้ เขา 
ทัด ซัก ของ เขา เอง บาง  เช่น ใน ว* น เสา รืใบ้ เขา ซัก ทัา  รีด ทัาข อง เขา  อย่า ทำ ใบ้ เขา เสึย ทุกอย่าง  เด็ก จะ 
อ่อนแอ  การก วาด ทัอง  ถูบ ไน ถู เรือน  มิ ใช่ งาน ตา ทราม อะไร ใทัเ ขาล อง ทำ ดู เลีย บาง  ภาย ในทั องของ เขา 
ล้า เขา ทำ ดี เรียบ ร ไ] ย ใบ้ ราง ว* ล ล้า เขา ทำ เลีย ด็ตีเ ขาบ ไง  อย่าง นึ่จะ เบน การ ผืก ฝน ใบ้ เด็ก ร* บผิด ขอบ 

ใน ด้วข อง เขา เอง  ล้า เขา โต ขน  เขา ก จะ พง ตน เอง ได้ โดย แท้ 

เมื่อ ลูก ของ ท่าน พอ จะ ทำ งาน อะไร โด้  จง ช่วย ผก ฝน เขา  ใบ้ เขา ได้ ทำ งาน ทัน  ๆ บ้าง 

ตา ว) กำ ลง ของ เขา  ใน ครอบ ครว ทม คน ไช มา อ ใ อะไร ทงห มด เบน งาน ของ คน ใช  เดก  ยุ  ทา งาน ไม เบน 
โต ขน เบน คน อ่อนแอ  บาง ที่ กลาย เบน อา^ญากร ไบ่  เพราะ ความ บกพร่อง ใน ทาง ใจ  กึมี อยู่ มิ ใช่ น้อย 
ที่ เดียว  คน มง คง บาง กน ไม่ เลย ง ลูก เอง  พอ ลูก โต ทำ งาน ได้ แล้ว ส่ง ไป ที่อึ่น  ใบ้ ไป เบน ลูก จ ไง เขา 

ใบ้ ไปร้ จ* กร* บใช้ เบน ก่อน  แล้ว จึง ให้ ก ทับ บา ไชี คน ต่อ ไป  การ กระทำ ใน รูปอย่าง นึ่  ก เบน การ ผก ฝน 

ให้ พึ่ง ตน เอง แบบ บน งเน บอน กน 
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เด็ก ที่ พึ่ง ตน I อง ได้ เท่า นํ้น  จะ เบน กำ ล ไ สำ คญฃ อง ประเทศ ชาติ แอ ะ ตระกูล วงศ์  ส่วน เดก ท 
อ่อนแอ ข ขลาด  คอย แต่ อาศัย ผู้ อื่น เบน อยู่  เบน คน รก โลก  เบน พวก ถ่วง ชาติ มิ ให้ ศัาว หน ไ 

เดก ของ ท่านอยู่ ใน สภาพ ไหน  ใ ท่าน ได้ ผก ฝน  ลูก ของ ท่าน ให้ ยืน ศัวย ขา ของ เขา หรือ เปล่า 
ถา หาก คำ ตอบ ว่า เปล่า  ขอ ได้ โปรด เปลี่ยน วิธี เสีย เถิด  อย่า ทำลาย ลูก ของ ท่าน เลย  อย่า เบน ศัตรู ต่อ ลูก 
ของ ท่าน เลย  จง เบน ผู้ ผก สอน ให้ เด็ก ของ ท่าน มี ความ สามารถ ใ;] การ เบน อยู่ เถิด 

แม้ ใคร  ๆ จะ ไม่ ช่วย เขา  เขา ก็่ช่ว ยฅํว เอง ได้ น แหละ  คอ ฅนเ บน ที พง ของ ฅน 


อย่า พน คน งอ ปีอ  งอ เท้า 

อย่า ทา ตน เซน คน 111 ะดูก อ่อน  คอย แต่ หึ่ง คน อึ่น 


คน ที่ อ่อนแอ  ไม่ ปี ทา งอ ะ ตง ตัว ได้ 


■(5)  (1^  \) 


กษา ล็ง แวด ล"" อม 


พ่อ แม่ ทน ไช ถอ  ท" ง หลาย 


ชวต ของ คน I รา ทุก รูป ทุก นา!!  เกิด:! าแ ลวก ตอง ต่อสู้ ก ‘บ อะไร  *1  ร! าก มาย หลาย อย่าง  พอ เกิด 
ออก มา จาก ทอง ของ คุณ แม่  เด กก เริม รอง ไห้ ท ‘นท  ทำไม เขา จึง ร ไ] ง เขา ประกาศ ให้ ทราบ ว่า  ชีวิต น 
เบน ทุก ข หนอ  เขา อยู่ ใน ทอง คุณ แม่ เลีย ตไสิ บเ ดอน  เขา มิ ได้ พบ ก" บลีง ภาย นอก ที่ เปลี่ยน แปล งอย่ 

ตลอด เวลา  พอ มา พบ เข้า กมีค วาม รู้สึก ไม่! (อบ ใจ  จึง ได้ ร ไ] งอ อก มา เธ่น น* น ร ไ] ง เหมือน ก* บว่า ไม่ อยาก 
เกิด มา ใน โลก อย่าง นนแ หละ  แต่ เขา ก็ ได้ เกิด ออก มา แข้ว  เบน หน ไที่ข อง พ่อ แม่ ที่ จะ ต ไ] ง ประ ค* บ 

ประคอง เขา  จน กว่า เขา จะ เติบ โต  ทำ มา หา กิน ได้ โดย ลำพัง ต* ว เขา เอง  การอบรม เลี่ยง ดู จึง เบน ภาระ 

ทห นก ของ พ่อ แม่ มิ ใช่ นไ เย  กไ เลี่ยง ดี  เลี่ยง ถูก  ลูก ก็ดี  ข้า เลี่ยง ผิด  ลูก ก็ เลีย  บาป น* นก็ต กอ ยู่ข้บ พ่อ แม่ 
อีก เห มอน ก* น ลูก ของ คน น* น ไม่ เหมือน ข้บ ลูก ของ ส* ตวิเ ดร ไ) ฉาน  ข้ตว ใด ร ไ] ฉาน พัน เลี่ยง แต่ ร่าง กาย 

ไม่ ต้อง มืค วาม ข้งว ล พัว ยเรึ่ อง จิต ใจ  แต่ ลูก คนมื กาย มืใจ พัว ย เลี่ยง แต่ กายอย่าง เดียว ไม่ พอ  ต้อง เลี่ยง ใจ 
ของ เด็ก พัว ย การ เลี่ยง ใจ  ก็ คือ ทำ ให้ เด็ก เจริญ พัว ย คุณ งาม ความ ดี  พัง ที่ใด้ กล่าว มา แต้ว เบน ตอน  ๆ 

ขอ ให้ ท่าน นำ ไป เบน แนว ลำ ห ร* บอบ รม ลูก ของ ท่าน เกิด 

เมื่อ เด็ก ของ เรา เติบ โต พอ เข้า โรงเรียน ได้ แต้ว  เบน หน้าที่ ของ พ่อ แม่  จะ ต้อง นำ เด็ก ไป ขน 
ทะเบียน เพื่อ เข้า เรียน หน้ง ลือ  ใน สพัย น เขา มื โรงเรียน แผนกอนุบาล เด็ก อายุ ขนาด ส ขวบ ก็ ไป โรง เรย น 
ได้ แต้ว  วิธี การ ของ โรงเรียน อนุบาล ดี มาก ที่ เดียว  ทำ ให้ เดก ก้าว หน้า ทง กาย พัง ใจ  เบน โรง เรย นท ควร 
ส่ง เสริม  แต่ ใน เมือง ไทย ยไมื น้อย ดู เหมือน ว่า ยัง ไม่ พัว ทุก จ ไหว ไ) พัว ย ซา ไป  ใน การส่ง ลูก เข้า เรียน หน งลีอ 
เบน หน้าที่ ของ พ่อ แม่ โดย ตรง  เพราะ การ ศึกษา เบน ลี่ง จำ เบน ลำ หรไ เทุก คน  เด็ก ที่ ขาด การ ศึกษา 

จะ กลาย เบน คน รก โลก รก ประเทศ  แต่ เด็ก ที่ เจริญ พัว ย การ ศึกษา ย่อ บมืห วไ I มื่น ทลฒื อง ดี ขอ ว ซา ติ ของ สกุล 
วงศ์ ได้ โดย แพั  พ่อ แม่ จึง ไม่ ควร เพิก เฉย ใน การอบ รท ลูก  ดวย การส่ง เขา ไป โรงเรียน 

เมื่อ ลูก ของ ท่าน ได้ เข้า ไป อยู่ ใน โรง เรีอ น ใด แต้ ร ท่าน ต้อง คือ ว่า  พัว ท่าน ทงส อง  มืส่ วน 

ก้ม พันธ์ อย่าง ใกล้ ซิดข้ บ โรงเรียน พัน  นอก จาก ใกล้ ซิ ดก' บ โรงเรียน แต้ว ต้อง มื การ ติดต่อ อย่าง ใกล้ ซิดข้ บ 

คร พัว ย เพื่อ จะ ช่วย ข้น กล่อม เกลา นิก้ย ใจ คอ ของ เด็ก ไน้พั ทด ทดีต่ อไบ่  มืพ่อ แม่ เบน จำนวน มิ ใช่ น้อย 


๑ เ? ๗ 


มิ ได้ สนใจ ใน การ เรียน ของ ลูโ!  มิ ได้ สนใจ ไป ไต่ การ! ครู ที่ โรงเรียน  กึง เรือง การ เรียน  และ ความ ประ- 

พฤติของ ลูก  ๆ บาง คราว ครู ทาง โรงเรียน ขอ ร ไ] ง ให้ ผู้ ปกครอง มา ประชุม  เพื่อ ปรึกษา หารือ กน ใน เรือง ของ 
เด็ก  ๆ ก็ หา มี ความ สนใจ ไป ประชุม ไม่  การ กระทำ เช่น น เบน การ ละเลย หน ไท ของ ตน โดย แท้  ผู้ 

ปกครอง เด็ก  หรือ พ่อ แง!  ควร ไป หา ครู บ้าง  เพื่อ จะ ได้ ปรึกษา หารือ ด้น ใน เรื่อง ของ เดก  อย่าง นอ ย เดือน 

ละคร ไก็บ้ งดื  การ ไป หา  ก็ เพื่อ สืบ ดู กึง ผล ของ การ ศึกษา เล่า เรียน  กึง ความ ประพฤติ ทาง โรงเรียน  และ 
เล่า กึง ความ ประพฤติ ทาง บ้าน ของ เด็ก ให้ ครู ทราบ  ครู จะ ได้ หา วิธี ปร ไ! ปรุง เด็ก ต่อ ไป  ท โรงเรียน ครู คอย 

ควบ คม  กลับ มา บ้าน พ่อ แม่ พยายาม ดูแล ควบ คุมอย่าง ใกล้ ช่ด  เด็ก ก็ จะ อยู่ ใน ระเบียบ วินไ อย่าง ดืได้  จึง 
ใคร่ ขอ ฝาก ความ คิด นไว้ ด้บ พ่อ แม่ ท ไห ลาย ด้วย ประการ หนึ่ง 

ทุก  ๆ วไ  ก่อน เดก ไป โรงเรียน  พ่อ แม่ ควร จะ ได้ ลัง เก ตดู เด็ก ลัก เลก น ไย  ดู ความ สะอาด 
ความ เบน ระเบียบ ของ การ แต่ง กาย  ด้อง คอย แนะ นำ ให้ เด็ก ของ ท่าน แต่ง ด้ว สะอาด และ เรียบ ร ไย เสมอ 

จง ตรวจ ส่วน ต่าง  ๆ ของ ร่าง กาย ของ เด็ก  เช่น  เล็บ  พื่น  ผิว หน ไ ตลอด กึง ผม ของ เด็ก  ว่า เรียบ ร ไย 

และ สะอาด หรือ เปล่า  หน ไสือ  สมุด  รวม ทไ เครื่อง เขียน มี ครบ ครไ  และ อยู่ ใน สภาพ ที่ ใช้ การ ได้ดื 

หรือ เปล่า  บ้า ขาด ตก บกพร่อง ต ไง เติม ให้ บริบูรณ์  ท่าน ด้อง แนะ นำ เด็ก ของ ท่าน  ให้ รู้จ ไร ไษา ความ 

สะอาด ของ ร่าง กาย  เครื่อง ใช้ ทุกอย่าง เสมอ  บอก ให้ เขา ทราบ ว่า  ของ ทุกอย่าง มี ราคา  มิ ใช่ ได้ มา 

เปล่า  ๆ ต ไง ซอ เขา มาท ไน ไเ  ต ไง ลัด ลูก ให้ มี ระเบียบ ใน การ ใช้ สิ่ง ของ  ให้ รู้จ ไร ไษา เครื่อง ใช้ ให้ ดี งาม 

อยู่ เสมอ  บ้า เห็น ท่า เสืย หาย บ้อง ตไ เดือน  อย่า ปล่อย ไว้ เบน อัน ขาด  เพราะ การ ปล่อย ปละ ละเลย มี โทษ 

มาก เห สือเ กิน  เด็ก บาง คน ออก จาก บ้าน ใน สภาพ ที่ ไม่ดื เลย  การ แต่ง กาย ไม่ เรียบ ร ไย  เนึ่ อด้ว สกปรก 

เขา เบน แผ่น บาย โฆษณา กึง ความ ไม่ เอาใจ ใส่ ของ พ่อ แม่ ลัน เอง  ขอ ท่านอย่า ให้ เด็ก ของ ท่าน ประกาศ กึง 

ความ บกพร่อง ของ ท่าน อีก เลย  จง เอาใจ ใส่ ผก ฝน เขา ลัก หน ไย เกิด  เพื่อ อนาคต ของ เขา  และ ครอบ ครไ 
ของ ท่าน 

ใน ตอน เย น เด็ก เลิก เรียน กลับ บาน  เบน หน ไที่ข อง พ่อ แม่  จะด้ อง ระ อัง และ ตรวจ ตรา อีก 
ครไ หนึ่ง  เพื่อ สำรวจ ว่า  เรียบ ร ไย เหมือน เมื่อ เซา หรือ เปล่า  ดู การ เบน ไป ของ เขา  เพื่อ หา ช่อง ทาง ตไ 

เดือน ต่อ ไป  บ้า เห็น สิ่ง ใด บกพร่อง บ้อง บอก ลัน ที  บ้า ดืแลั วก็ ปล่อย ไป เกิด  ใน เวลา กลาง คืน ท่าน ต ไง 

ควบ คุม เขา ให้ อ่าน  เขียน  เรียน  สิ่ง ที่ ควร เรียน  ควร จำ  ใบ้ ท่า การบ้าน ตาม ที่ ครู สไ  ลอง สอบ ถา;! 

ความ เด้า ใจ  บ้า หาก ท่าน ท่า ได้  ใน บท เรียน ที่เฃ ไร ไ มา จาก ครู  บ้า อัง ไม่ เด้า ใจ  ก็ ช่วย ปรไ ปรุง ให้ เด้า 
ใจ ดืฃํ้น  พอ สมควร แก่ เวลา แลัว  ก็ ปล่อย ให้ เขา ลัก ผ่อน หลับ นอน ได้  อย่า ลืม ว่า มิ ใช่ ครู ที่ โรงเรียน เท่า 

ลัน ที่มีห ลัาที่ สอน ลูก ของ ท่าน  ด้วฃ อง ท่าน ก็ เบน ครู คน หนึ่ง เหมือน อัน และ บ้า พูด อัน ตาม ความ จริง แลัว 

ท่าน เบน ครู คน แรก ของ ลูก ที เดียว  ฉะ ลัน  จง อัก ษา ตำแหน่ง นึ่ไว้ ให้ ดืตล อด ไป เกิด 


๑ (เ' 


ใน วน หยุด I รยน  1ช่ น วน I สาร์  วน 0า ทิตย์  ท่าน ควร พนฒ็ ของ ท่าน ใป ศึกษา สิ่ง แวด ล อม. 
ใน ซวด ของ I ดก เสย บาง  เบน การ ซ่วย ให้ เดฦ ได้นี ควาน ร้รฎ บต็ว  ได้ เข ไ ใจ กึง อะไร  ยุ  ที่อย่ รอบ  ยุ  ตว 

เขา  ใน บาน เม องของ เรา  มสิ งท น่า ดู  น่า ศึกษา มิ ใช่ น ไ) ย และ เบน สิ่ง ที่ เศึฦ ควร ร้ ควร เรียน ท่ร น^น  การ 

ได เรย นรู สิง ต่าง  ยุ  รอบ ตวเ ขา  ท่า ให้ เขา ฉลาด ชุน  ขอ ให้ สไเ กด เด กบ ไน นอก กไแ ด์กใ น กรุง  ม ความ รู้ 

ผด กน  ม ความ กาว หนา ใน ทาง ความ คิด ไม่ I หมอน  เดก ดาม บ ไน นอก  ไม่ มี อะไร จะ ดู มาก นไา  นอก จาก 
สง ทเบ นอ ยู ดาม ธรรม ชาติ  เช่น  ทุ่ง นา  บา ไม  ภูเขา เท่า นไเ  ส่วน เด็ก ใน เมือง ใหญ่ ได้ เห็น อะไร  ยุ  จาก 
สิง แวด ล ไ] มมาก มาย หลา ยเร อง  ถา พูด ใน ด ไน ความ รู้  จึง ไป ไกล กว่า เด็ก บ ไน นอก  แต่ เด็ก ใน กรุง เสีย 

เปรย บ เด กบ ไน นอก ในเ รอง ความ อด ทน  ใน เรื่อง ได ไเบ เห็น สิ่ง ที่ ควร ทบ เห็น ตาม ธรรม ชาติ  จึง ด ไ] งจ ไ) 

ใหไ ขา ได้ ศึกษา สิง ทเ ขาย ไ ไม่ เคย รู้  ไม่ เคย เข ไ ใจ  ใน วไบ ค ภาค เรียน  ถไเ บน เด็ก ใน เมือง ใหญ่  จง พา 
เขา ออก ไป นอก เมือง เสียบ ไง  ไป กัน แบบ ไป เที่ยว หา ความ ส่า ราญ  เติน ไป ดาม ทุ่ง นา  ดาม บา  มี โอกาส 
ขน ภูเขา ลง ห ไย บ ไง กึยิ่ง ดี 

ใน การ ไป อย่าง น ผู้ใหญ่ ต้อง ไป ด ไย  ช่วย อธิบาย ใหไ ขา เข ไ ใจ สิ่ง ต่าง  ยุ  ที่ เขา ไต้ พบ เห็น 

ใหไ ขา รู้ ว่า สิ่ง นไ  ยุ  ศึอ อะไร  มี ประ โยชน์ อะไร แก่ชี วิด ของ มนุ ษย่บ ไง เรา ควร ปฏิบ ติ ต่อ สิ่ง นไเ  ยุ  อย่าง ไร 
เช่น  เด็ก ได้ เห็น นก เบน ฝูง ใหญ่ ใน ทุ่ง นา  เรา กึบ อก ใหไ ขา ทราบ ว่า  นก เหล่า นไเ กัน ช่วย ชาวนา หลาย 

อย่าง  เช่น  ขลง ใน นา เบน ปุย แก่ ต้น ขาว  ช่วย กิน ด ไห นอน  ปู  ที่ คอย ทำลาย ต้น ข ไว ของ ชาวนา  ทำ ให้ 
ข ไว งอก งามอยู่ ได้  มนุษย์ ได้ กิน ข้าว อิ่ม  กึคว ร รู้สึก ต่อ บุญ คณฃ อง นก  อย่า ท่า ลาย นก เสีย หมด อย่า งน์ 

เบน ต้น  หรีอ พูด อธิบาย กึง ความ เบน อยู่ ของ นก นานา ชนิด ให้ เด็ก พง  เด็ก กึจะ ได้ ร ไ] ความ เบิก บาน ใจ 

เขา ได้ อากาศ ที่บริ สุทธ  ไต้ ความ รู้  ไต้ ความ อด ทน  ล ไน แต่ เบน กำไร แก่ ชี วิด ต้งน ไ]  ดี กว่า พา ไป เที่ยว 
ดาม โรง หน ไที่ แอ กัด ด ไย สิ่ง สกปรก  กัาเ ราน ไ เด็ก ไป นไ ใต้ ต้นไม้ ใหญ่  ยุ  ใบ หนา ไต้ รไเ ความ เห็น กาย ดี 

กึคว รกึอ โอกาส สอน เด็ก ให้ ร ไ ต้นไม้  เช่น ถาม เขา ว่า  เมื่อ เรา เดิน กลาง แจ ไร ไน มาก ไหม  เด็ก คง บอกว่า 
ร ไน มาก  ค รไแ ขา มา กึง ร่ม ไม้ เบน อย่าง ไร  เด็ก คง บอกว่า  แหม  I เห็น ดีจไ เลย  กึอ โอกาส บอก เขา ว่า 

ต้นไม้ ให้ ความ ร่ม เห็น แก่ ชาว โลก  ถไ หาก เรา ด ไ ต้นไม้ ออก เสีอ หมด  โลก กึจะ ร ไน จไเ กิน ไป  นา จะ ไม่ 
มืกิน ไม่ มี อาบ  เรา จะ มชวิ ดอย ไง เได้ เบน อน ขาด  เด กก จะ เห น คุณ คา ของ ดนไ งเ  ดอก ไม  อนใ ห ความ 
เบิก บาน ใจ แก่ เขา  ธรรมดา ของ คน เรา กัารู้ ว่า สิ่ง ใด มี ประโย^น์ แก่ ตหแ ■ดไ  เขา ก็ ต้อง รไแ ละ สงวน สิ่ง นน 
เบน ธร รง เดา  จง สอน เด็ก ให้ รู้ จก สิง ทเ บหบ่ ระ ใ^^ ห เพ อ จะ ได้ รก ษาสิ งนน ไว้ ดวย ด 

นอก จาก นำ เด็ก ไป เที่ยว ทุ่ง นา บา^ ฃาแ กั'^  ก็ ควร นำ เด็ก ไป ศึกษา ดาม สวน สาธารณะ  สวน 

ส ไว้ บาง  เพื่อ ให้ เด็ก ได้ พบ เห็น อะไร แปลก  ๆ เธิน  ล กน ต้ตว้  มื่กัต ว้  หลาย ชนิด  น่า ดูที่ง นน  ควร 


นำ เด็ก ไป ดู เบน อย่าง ยิ่ง  และ หา ช่อง ทาง สอน เด็ก ให้ เบน คนรํ ก สํตว์  กน อม พ้น ธุส* ตว์ ไว้ ดู ก* นต่อ ไป 

เบน วิธี ที่ด็อี กอ ย่าง หนึ่ง ที่ ควร ทำ 

ตาม เมือง ใหญ่  ๆ ทุก ประเทศ  เขา พ้ก สร ไง อนุ สาว รียิ่ ไว้ เบน เครื่อง เตึอ น ใจ คน ชน หล ไ ให้ 
ได้ นึก ถึง ความ ดี ของ คน ใน สพ้ย ก่อน  และ ช่วย ก* นํร* กษา ความ ดี ไว้ ช ไห ลาน เหลน  เบน การ กระทำ ที่ดีป ระ 
การ หนึ่ง  ใน ประเทศ อินเดีย  ท่านมหา ตม คาน ธีบุ รษผู้ ยิ่ง ใหญ่  ผู้ อยู่ ดีวย ความ ร* ก ความ เมตตา ต่อ ซาว 

โลก ทไ ไป  เมื่อ ท่าน ตาย แลไ  เขา ก็ นำ ศพ ของ ท่าน ไป เผา  ณ ที่ แห่ง หนึ่ง  ต่อ มาส กาน ที่ ตรง นไเ กลาย 

เบน ศูนยิ่ กลาง ของ ใจ แห่ง อินเดีย  ทุก เชไ ทุก เยิ่น  จะ เห็น มารดา พา ลูก น ไ] ย ๆ ของ ตน ไป ที่ น* น สอน ให้ 
เด็ก ท่า การก ราบ ไหว้  ใ ห* บูชา ความ ดี ของ ท่านมหา ตม คาน ธี  การ กระ ท่า เช่น นึ่  เบน การ สร ไง นิส ไ] ใน 

ทาง ดีให ไเก่ เด็ก  ใน เมือง ไทย เรา ก็มื อนุ สาว รียิ่ข อง คน ดี  ๆ อยู่ บ ไง เหมือน ก* น เรา ควร นำ เด็ก ไป ชม สิ่ง 

เหล่า นไเ  พูด อธิบาย ใหไ ขา เฃไ ใจ  ด่น ท่า ความ ดี แก่ ประเทศ ชาติ นไเ  ย่อม เบน คน ไม่ ตาย  ความ ดี ของ 
เขา ยไ คง ปรากฏ อยู่ เสมอ  หนู ทุก คน ควร จำ เบน เยี่ยง อย่าง ไว้  แล้วจะ ได้ ท่า ดี ให้ มาก  จะ ได้ ช่วย ล้น สร ไง 
ชาติ สร ไง ประเทศ ให้ ล้า ว หน ไต่ อ ไป  เด็ก ที่ ได้ พบ เห็น ได้ พ้ง แล้ว  ก็ คง ภูมิใจ ใน บรรพบุรุษ ของ ตน เอง 

และ เกิด ความ คิด  ใคร่ ที่ จะ ท่า ตาม ท่าน ผู้น ไ! บ้าง  เพราะ ตัวอย่าง ย่อม ติด ล้น ได้ เสมอ  ใน ทาง ตรง ล้น ข ไม 
สิ่ง ที่ เบน ความ ชไ  อัน ปรากฏ อยู่ ใน ที่ทไ  ๆ ไป  ก็ เบน เรื่อง ที่ เรา ควร สอน ให้ เด็ก ได้ รู้ ไว้ เช่น เดียว ล้น 

เพราะ ชีวิต จะ สม บูร ถ! ไม่ ได้  ถไรู้ แต่ ความ ดี  ไม่ รู้ ว่า ความ ชไเ บน อย่าง ไร  เวลา ออก ไป สู่ โลก ก็ ไม่ บ้นเ ขา 
เพราะ นึก ว่า โลก นึ่  บ้นบ ริ สุทปี เสมอ ไป นไแ อง 

ความ จริง ล้น  โลก มืสอ งด ไน  คือ  ดี  และ เสีย  ใน การ ให้ การ ศึกษา แก่ เด็ก เรา ตัอง บอก ให้ 
เด็ก รู้ ตัว ย ว่า  ความ ชไเ บน อย่าง ไร  ความ ชไ ให้ โทษ แก่ ผู้ ท่า อย่าง ไร บ้าง  เรา ผู้ ร* ก ชีวิต  ควร หลีก จาก 

ความ ชไ ให้ ห่าง ไกล  ความ ชว แบ้ เลีก ล้อ ย ก็ เบน สิ่ง ที่ เด็ก ไม่ ควร ท่า  แต่ ล้า เขา ไม่ร้  เขา อาจ จะ ท่า ก็ ได้ 
จึง เบน หล้า ที่ ของ พ่อ แม่ตั อง คอย บอก คอย แนะ นำ เขา  ขณะ ใดมื บท เรียน ตัว ย ของ  ปรากฏ อยู่ เฉพาะ หล้า 
เด็ก  จง บอก แก่ เด็ก บ้นที  ตัวอย่าง ง่าย  ๆ เช่น  เรา เข ไ ไป ล้งที่ ศาลา พัก ร ไ] น จะ พบ ว่า ตาม เสา ฃึ่อห รีอที่ 
ใด  ๆ ก็ ตาม  มืด น ชุก ซน มา เที่ยว เขียน ให้ เปรอะ ไป หมด  ก็ ควร บอก ตับ เด็ก ว่า  การ กระ ท่า เช่น ล้น ไม่ ดี 
ท่า ให้ ศาลา สกปรก  เบน การ ประกาศ ชื่อ ของ ผู้ เขียน ว่า เบน คนบ้ กง ไย เลว ทราม  คน ดี เขา ไม่ ท่า เบน 

อัน ขาด  นี่ อย่าง หน ง 

อีก ประการ หนึ่ง  ตาม ตัน ไม้ ที่ เขา ปลูก ไว้ ให้ เบน ร่ม เงา  ให้ ความ ร่ม เยิ่น แก่ คน ที่ เดิน ไป มา 

คน ชไ บาง คน พัก ล้าน ราน กิ่ง เอา ไป เบน ขอ^ ตน บ้าง  มืมืด พร ไก็ล้ บ พน ให้เ ปลี อก ไม้ เสีย หาย บ้าง  ล้วน 

เบน การ ท่า ลาย ล้ง ล้น  ทุกอย่าง ที่ เบน ของ กลาง เท่า ก* บ เบน ของ คน ทุก คน  ทุก คนตั อง ช่วย ล้น ร* กษา ไว้ ให้ 


๑๖๐ 


อย ใน สภาพ ท ปลอด ภย จ^จะ ด เดก ไทย เรา ยง 3 -เนิ ส้ย ทาง ทำลาย อยุ่; เาภ  เพราะ ซาด การ ศึกษา อบรม กน 

ใน แง่น 

ขอ ให้ พ่อ แม่ ทงห ลาย  รู้ร ไ] ผิด ชอบ ใน กวา ม เบน อยู่ ของ ลูก  ๆ ซอง ท่าน  จง ให้ การ ศึกษา แก่ 
เด็ก  ๆ ไว้ เสมอ  จง ชก นำ เซา ไป ใน ทาง ที่ดีง างเ  คอย เบน หู เบน ตา คอย เพ่ง เลง ดู โทษ ภ ไ] อไแ ตก ซอ ร ท่าน 

จะ ท่า ไว ไส มอ  อย่า ยอม ปล่อย ให้ ลูก ซอง ท่าน ต้อง ตก เบน เห ยึ่อซ อง มาร เสีย เบน อ ไ; ขาด  เพราะ กว่า จะ เกิด 
ออก มา แต่ ละ คน กิ แสน ยาก  จง เลย ง เซา  แนะ นำ เขา ให้ เดิน ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ชอบ ไว้ เสมอ  คอย เบด หูเ บด ตา 
เด็ก ของ ท่าน ให้ ไค้ ร ไ] แต่ สิ่ง ที่ จะ สร ไง นิส ไ) ของ เซา ใน ทาง ดี เกิด  ซอ อย่า ไค้ ต้กก ไ; เด็ก ซอง ท่าน ไว้ แต่ ภาย ใน 
บๆน  ให้ เซา ไค้ ออก ไป เรียน รู้ ใน สิ่ง ที่ ควร รู ควร เรียน สไา หน่อย เกิด 

ความ ร ไ] ผิด ชอบ ใน ชีวิต ซอง เขา  จะ อยู่ ใน กำมือ ของ เซา ต่อ ไป 

การ ให้ การ ศึกษา ใน เรื่อง ธรรม ชาดิ  และ สิ่ง แวด ต้อ ม ย่อม เบน ประ โยชน์ แก่ เด็ก ดง กล่าว มา. 


ปี ลง แวด ล้อม ที่ดี  เท่า ล้ปี  อยูใ นม หา!] วะ เทศ 
แวด ล้อม ม้าม เวา  เห อม ม้า มด  แสม ลขล บาย 
แวด ล้อม ม้าม เรา  ล้า เหื่ อม ม้าม ขา  ๆ แส มอ ะ ระทม 


0 


เรื่ อง เด็^ ก ก'" บ โรง เรี ยน 


พ่อ แม่ที น' บถอ  ท' ง หลาย 

โปรด พง I รื่อา ฃอง เด็ก ต่อ ใป เถิด  ว้นห นึ่ง  ฃำพ เจา พไา อย่ท พุทธ สถาน  เม อห ไ] ง สมุด เบด 

ก็ เข้า ไป ดู ความ เรียบ ร ไ] ย ของ ห ไ] ง สมุด  เวส าน้น เบน เวลา  ๑๐. ๐0  น.  แล้ว  ได้ เห น เด็ก ผู้ชาย คน หน ง 

แต่ง ต* ว แบบ นไา เรียน  เห นเค รึ่อง หมาย โรงเรียน ที่ เขา อยู่ ได้ ถ น* ดข้ด เจน  นึก สง ฟ้ย ว่า ทำไม เขา จึง ไม่ ไป 

โรงเรียน  ทำไม จึง มาน ไ อ่าน หน ไสึอ นิตยสาร อยู่ ที่นึ่  จึง เข้า ไป ใกล้ เอา มึอ ลูบ หล้ง เขา ล้วย ความ ปรานี 

ถาม เขา ว่า  หนู ไม่ ไป โรงเรียน หรือ  เขา ไม่ ตอบ  แต่ ล้ม หน* าต่า ลง ไป อีก จน เก็ อบ ติด หน* งสือ 
เขา รู้สึก กระ อ* กก ระอ่ วน ใจ บางอย่าง  น่า สงสาร  จึง ถาม เขา อีกว่า  โรงเรียน บด หรือ จึง ไม่ ไป  เขา ก็ นึ่ง เฉย 
ไม่ ตอบ  จึง นึก เดา เอา ว่า  คง เบน โรค หนี การ เรียน แน่  ๆ จึง พูด ล้บเ ขา เบา  ๆ ว่า  หนู ควร ไป โรงเรียน 
การ ขาด เรียน ไม่ ดี  จะ เรียน วิชา ไม่ ท* น่คน อื่น  ถึง เวลา สอบ ไล่ จะ สอบ ตก  หนู จะ เสียใจ  พ่อ แม่ จะ เสียใจ 
เวลา หนู โต  หนู จะ ลำบาก ใน เรือง การ เบน อย่  และ จบ ลง ด ไ) ย คำ ว่า  ไป เถอะ ไป เรียน เสีย ดี  ๆ เขา ก็ คง 
น ไล้ ม หน ไ เฉย  จึง บอก เขา อีกว่า  ล้า หนู ไม่ ไป โรงเรียน  จะ มา อ่าน หน ไสึอ ที่นึ่ ไม่ ได้ เบน ล้น ขาด 

เวลา นึ่เ บน เวลา เรียน  มิ ใช่ เวลา อ่าน หน ไสีอ อย่า งนึ่  เขา จึง ได้ ออก ไป ขน รถ จ* กร ยาน ออก ไป เลย 

อีก ครไ หนึ่ง  นไ เรียน สอง คน ชาย ทไคู่  ใน เวลา เรียน แท้  ๆ เขา ไป เที่ยว ถึง สวน พุทธ ธรรม 
เห็น หน ไสือ อะไร พร ไม ที่ท ไย รถ  เม อ เขา เดิน เที่ยว ไป พบ ข้า พ เข้า เขา ทำ ท่า เบืน  ๆ จึง ได้ เรียก มา ถาม 

เขา พูด จา ไม่ คล่อง  รู้ ได้ ท* นที ว่า หนี โรงเรียน  แต่ อยาก ทราบ ลูก ไม้ ของ เขา  จึง ลอง ถาม ว่า หนู ไม่ ไป 

โรงเรียน หรือ  เขา บอก ว่าว* นนึ่ ไม่ เรียน  ครู พา เด็ก มา ช ไม กีฬา  จึง เลย มา เที่ยว ที่นึ่และ เขา ฉลาด ใน การ 
ปก บด ตไเ ขา  เขา เอา แผ่นกระดาษ บด ชื่อ โรงเรียน และ เลข ประจำ ตัว เสีย  ข้า พ เข้า ชวน เขา ล นทนา 
แล้ว ถาม ว่า  หนู มี กระดาษ อะไร ใน กระ เปา ขอ ดู หน่อย ได้ ไหม  ใ เขา บอกว่า เศษ กระดาษ เท่า นไแ อง 

ไหน  ! ขอ ดู หน่อย ลาย มือ ของ เธอ เบน อย่าง ไร  เขา ต ไง เอา มา ให้ ดู  ก็ ได้ เห็น ชื่อ โรงเรียน และ เลข ประ 

จำ ตัว  ทราบ ว่า เขา โกหก  เพราะ เด็ก ของ ข้า พ เข้า ก็ ไป โรงเรียน น้นด ไย เหมือน ล้น และ ได้ บอก เขา ว่า I ที่ยๅ 
ตาม สบาย เถิด  แต่ เขา ไม่ สบาย ใจ เสีย แล้ว  เขา จึง บอกลา กล้บ ไป เลย 

เด ยวนึ่ มืหน ไ ฉาย กลาง ว* น นไ เรียน หนี โรงเรียน ไป ดู หนัง ก็มื  ไป เที่ยว ตาม สวน สาธารณ ะก็มื 
พ่อ แม่ นึก ว่า ลูก ไป โรงเรียน  ครู ที่ โรงเรียน นึก ว่า เด็ก อยู่ ล้าน  เพราะ ท ไส อง ผาย มี การ ติดต่อ ล้น น ไย 


๑\) ๒ 


จง ฒูเ ดก ตบ ตา I อา ได้ อย่าง ง่าย  ^1  ขา VI เจา จึง ขอ แนะ นำ ไว้ ว่า  ผู้ ปกครอง กับ ครู ต ไ] ง ติดต่อ ก* น เสมอ  ] 

ถาเดกฃาดเรยนไปเพยงวนเดยๅฤคๅาติดต่ฎ^ฎบ^า^เ^^นํ  เทือ ทราบ เหตุผล ที่เด้ ก หาย ไป  กัา เด็ก คน ใด 

มน สยช อบ หน โรง เรย น ควร ม สมุด ทืเศ บ ให้ ครู ประ จึาฐ ไน เน^ ฏ กำกับ ทุฤกั น ใน เวลา เขา จะ ก กับ บ ไน 

ตอน เย น หอ แม่ ทาง บาน, ว ตอง ดูทุฤ กัน เ^น^ ด้ยๅ กัน  เทือ ทราบ ว่า เด็ก ของ ตน ได้ ไป โรงเรียน หรึอ เปล่า 

โดย เฉพาะ ใน เม อง ใหญ่  ตุ  สะ ดวฤ มา โ) เพราะ โทร ศพท์ ถาน ด็โด้  การทำ ใน รูป นจะ บ องกัน เด็ก มิ ให้ หนี 

โรงเรียน ได้ บ้าง 

กัน เร อง เดก นนเ ฃามี สมอ งก จริง  แต่ ยง ไม่ มี ความ นึก ติด  เขา กัง ไม่ รู้ จ* กผิด ชอบ ซ วด็เ ท่า ใด 
เขา ม แต่ ความ จำ  ความ ใผ่ ใจ ใน สิง ง่าย  ตุ  อนเ ขา ได้ ประสบ เห็น  สิ่ง ยาก  ตุ  เขา ไม่ ส้สน ใจ เท่าใด น* ก 

เพราะ ฉะ นนเ ดก  ตุ  จึง เอน เอียง ไป ใน ทาง เท ยวเ ล่น สนุก ล นาน  เรี องของ การ เล่น นไเ ท่า ง่าย  จำ ง่าย 

และ เพลิด เพลิน ใจ ดี  เขา จึง พอ ใจ ใน ลิง นน  ม่วเ ล่น สนุก ไป ตลอด บ้ง ว* นจน ลืม กิน บ้า วก กัง มี  ส่วน การ 

เรียน นน มน เบน งาน เบน การ มาก ไป  เด็ก ต* อง ใช้ หว  ต้อง คอย จด คอย จำ ใน เรึ่ อง ต่าง  ตุ  เบน เรึ่ องของ 

ความ ครา เคร่ง  ปราศจาก ความ เพลิด เพลิน ต้วย ประการ บ้งป วง จึง ท่า ให้ เด็ก เบือ ง่าย  กัาเ ขา ไม่ มี ความ 

อด ทน เทื ยง พอ แต้ว  เขา จะ ทง การ เรียน ได้ ง่าย ที่ สุด 

ต้วบ้ ไพ เบ้า ใน สบ้ย เด็ก  เรียน ชไเ ประถม บืที่ สาม กิ เคย หนี การ เรียน เห มีอน กัน  ท่า ไม จึง ได้ หนี 
เพราะ วิชา ที่ เรียน ยาก ไป หน่อย  บ้า พ เจ* ามิ ได้ สอบ ไล่ ช* นบที่ สอง ครู ให้ เลื่อน ชไเ กลา งบื  จึง หน* กใจ บ้าง 

ประกอบ กับ ครู ที่ สอน ท่าน ตุ ไป หน่อย  เช่น  ออก โจทย์ เลข ให้ ท่า ก็ คาด โทษ ไว้ เลย ว่า ใคร ท่า กิดดี มีอบ้ อ ละ 
สอง ที  สอง ที่ ของ คุณ ครู เจึบ เหลือ เกิน ท่า ให้ เบื่อ การ เรียน จึง ไม่ มา โรงเรียน  แต่ ออก จาก บ้าน มุก กัน 

มี หน ไสือ เรียน ครบ  แต่ หา ได้ ไป ถึง โรงเรียน ไม่  เที่ยว แอบอยู่ กับ เด็ก เลื่ ยง ว* วบ้น เอง  ท่า ได้ เทียง เจึด ว* น 
กิ ถูก จ* บต้ว  เพราะ ครู เขียน จดหมาย ไป บอก พ่อ แม่  ท่าน จึง จ* บต้ว มา ส่ง โรงเรียน  ครู ถาม ว่า ทำไม เธอ หนี 
โรงเรียน  บอก ครู ตาม ตรง ว่า กต้ว กรู ดี จึง ได้ หนี  ครู ถาม ว่า ที่ หนี ไป นน ไม่ กล* วถูก ดีหรี อ เมื่อ กล* บมา 

ไม่นี กว่า จะ มา ที่ ไม่ มี ใคร จ* บมา ส่ง  ครู จึง เห็น ใจ และ ไม่ ท่า โทษ ต่อ ไป เลย  บ้า พ เจ* าได้ ร*!.! โทษ  ลือ สอบ 
ไล่ ตก ต้อง เรียน ชา ช* น หนี โรงเรียน ให้ โทษ อย่าง นีแห ละ หนอ  หนุ น้อย ท ไห ลาย อย่า ได้ ริ หนี โรงเรียน 
อีก เลย  ระบบ การ เฆี่ยน ตีตุ ว่า เด็ก มาก เกิน ไป ท่า ให้ ^ ด็กเ บอ การ^ จึยน ได้ ง่าย  ใน ส บ้ยนี ระบบ เช่น น้น 

ไม่ มี แต้ว  ครผ้ สอน มี วิธี สอน ช* กจูง ให้ เด็ก เกิด ศวา ษลนุ กล นาน เพลิด เพลิน ได้ ความ รู้ ไป โดย ไม่ รู้ต้ว  เด็ก 
ใน สมัย นีจึง ชอบ ไป โรงเรียน  บาง คน แม่ ไม่ ให้ ใปกิ ร" อง ไห้ แสดง ว่า เขา อยาก ไป โรงเรียน  แต้ว ท่า ไม จึง 

อยาก ไป  เพราะ ที่ โรงเรียน มี เพื่อน มาก  มี สนาม ก ว" างวิ่ ง ได้ เต มที่ หน่อย  ดี กว่า ที่ บ้าน เบื่น ไหน  ตุ 

ถึง กระ นน กด  บื่ญ หา เด็ก หนี โรงเรียน กิ กัง มี อยู่ บ้าง เหมือน กัน  ท่า ให้ เบื่น ภาระ หน* กิของ 

พ่อ แม่ คร อาจารย์ อย่ จึง ครร หา ทา^ แ ด้'! ข ห้^'! ด้ห้' ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา สอน ไว้ ว่า สิ่ง ทงห ลาย 


๓ ด จาก เหตุ  ก ไจ ะฒั; โนก์ ตอง คน หา เหตุ ให้ พบ  แค่ วต็ด เหตุ ออก ไป  ผล ก พลอย ถูก ตด ไม่ ดวย  เรา จึง 
ควร มา ศึกษา ถึง มูล เหตุ ของ เรึ่อ งนค่ กเล็ กน ไ) ย ลอง พง เหตุ ดัง ต่อ ไม่ นดู  เพ อ นำ ไม่ เม่รี ยบเ ทยบ กบเ รอง 

ลูก ของ ท่าน  ที่ ชอบ หนี โรงเรียน อยู่ ใน ขณะ น 

ทำไม  เด็่ก จง หนี โรง เรย น ? 

๑.  การ หนี เกิด จากราก ฐาน เดิม ที่ม่ ลูก ผง ดัน ไว้ ไม่ ดี  เช่น ปุม่บ บก ถูก บง คบ ให้ เรียน หน งศึอ 

ไม่ มี การ ม่ล อบ โยน ให้ เด็ก ได้ เกิด ความ อยาก ใน การ เรียน  เขา จึง ไม่ อยาก เรียน  ผู้ม่ก ครอง จึง ตอง หา วิธี 

ม่ลูก ใจ เขา ให้ รไา การ เรียน ก่อน  และ ทาง โรงเรียน ที่มี ครู ดี สามารถ ให้ วิชา แก่ ศิษย์ ได้ ดีดัว ย 

๒.  เกิด จาก สถาน ที่ เรียน ไม่ ดี  เช่น  บัง ดับ กด ขี่ ดัน มาก เกิด ไม่  มี เด็ก เกเร ชอบ รไ เก เด็ก ท 
อ่อน กว่า ตน  ครู ก อ่อน ใน การ สอน  ใน การ ม่กค รอง  มีดัว อย่าง ที่ ไม่ ดี อยู่ มาก  อย่าง นีดั อง บัาย โรงเรียน 

๓.  เกิด จาก การ เรียน ของ เด็ก อ่อน  ไม่ บัน เพื่อน เกิด ความ รู้สึก อับ อาย ขาย หน ไเที่ อน ร่วม ชไเ 
ใน รูม่นี ทาง ผู้ม่ก ครอง ดัอง ดอย กวด วิชา ให้ แก่ เขา  หรีอ หา ครู พ เศษ มา สอน ให้ อีก ที หนึ่ง 

๔.  ให้ วิชา ไม่ เหมาะ แก่ อายุ ของ เด็ก  ทำ ให้ เด็ก ดัอง ใช้ ความ ศิด มาก เกิน ไม่  จน เกิด ความ 
เบอ หน่าย ใน การ เล่า เรียน  เช่น  เลข ยาก เกิน บัว ของ เด็ก  เด็ก ก เบื่อ หน่าย ใน การ เรียน  เกิด ม่มดั อย ขน 
ใน ใจ ของ เขา อาจ ทำ ให้ เขา หนี การ เรียน ได้ ง่าย  ใน รูม่นึ่ กดั อง ย้าย โรงเรียน ไม่ ทีที่มี การ สอน พอ เหมาะ 

พอ สม ดับ สมอง ของ เด็ก 

๕.  เกิด จาก การ คบ หาสมา คม ดับ เด็ก เกเร  เด็ก เหล่า น* นถึ ชัก จูง ให้ ไม่ ดู หน ไ ไม่ เล่น นา 

ท ท่า นา ย้นเ บื่นเ รอง สนุก  ใน รูม่อ ย่าง น ผู้ม่ก ครอง ดัอง คอย ควบ คุม ให้ คำ แนะ น่า เศึอ น ให้ เห้น โทษ ของ 
การ กระทำ เช่น บัน  ถ ไจ ะดั อง คาด โทษ ดัน บัาง  ก็ดั อง ทำ 

๖.  เกิด จาก ความ บัอย เนอ ตำ ใจ  ทใด้ รบ จาก ผ้ม่ก ครอง ของ ตน เอง  เช่น ได้ สตางค์ ไม่ ใช้ 

ท โรง เรียน นอ ย ไม่  หรือ ไม่ ได้ เลย  มีเค รี อง แต่ง บัว ไม่ บัด เทียม ดับ เพื่อน นัก เรียน  ทำ ให้ เกิด ความ นัอย ใจ 
ได้ ง่าย  บาง ท พ่อ แม่ ม ความ ล่า เอ ยง  รก ลูก ไม่ เท่า ดัน  ให้ อะไร ก็ ไม่ เท่า ดัน  เอาใจ ใส่ ไม่ เหมือน ดัน 

ก เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ ขน ได้  พ่อ แม่ ดัฮง แก้ไข ในเ รอง เหล่า น ให้ ดฃน  ดัาเ านะ ของ ตน ยาก จน  ก็ อย่า 
เอา เดก ไม่ เรย นม่ะ ม่น กบ ลูก คน มง คง  เดก เขา ไม่ ร้ถึง ความ แตก ต่าง ระหว่าง ครา; เจน ดับ ความ บัง มี  เขา ศิค 
แต่ เพ ยง ว่า มน ดอย กว่า เขา  ก อาจ ทำ ให้ เดก เกิด ม่ม เสย  และ หน โรง เรย น ได้  ขอ ให้ เขา เรียน ใน โรงเรียน 
ที่ พอ สม ฐานะ ของ ตน 


๑๖๔ 


๗.  ๓ ด จาก สุข ภา V ^ ไม่ ดี  ออ ล แอด ข โรค  คๅร ให้ ห สุด VI ก ผ่อน  แก้ไข สุขภาพ ให้ ดี เสีย ก่อน 
จึง ให้ เข ไ โรงเรียน ต่อ ไป ได้ 

๙.  เบน คน มี ร่าง กาย บาง ส่วน พิการ  เช่น  แขน คอด  ตา เข  ขา เป  เบน ต’ น อย่าง นต่ อง 
แก ไข โดย การ พูด ให้ เขา เขา ใจ ว่า ร่าง กาย เม่ ส่าค ‘ณ  สำ คญท ความ ร้ที่ค วาน ดี  ยก ต' วอ ย่าง บุคคล ที่ ร่าง กาย 
บาง ส่วน พิการ  มา เล่า ให้ เดก พง ถึง ความ เก่ง ความ ดี ของ คน เหล่า น* น 

๙.  เบน คน มีก่า ลง ใจ อ่อนแอ ทเร ยก ว่า  “ตัว เมีย”  อย่าง น เบน เพราะ การ อบรม ปลก ผง ผิด 
มา แต่ เดิม ตอง แก้ไข  โดย การ หด ให้ เขา เล่น พละ ให้ มาก  *]  ส่ง เสริม กำ ตัง ใจ ให้ กล’ าแข์ ง เชอ เชิญ เพิอ น 
ร่วม/น ให้ มา สนุก สนาน ที่ตัา นบ ไง  อาจ ทำ ให้ เขา กตัา หาญ ขน ได้ 

©๐.  สน ดาน ข เกย จ โดย กา เนด  เกเร ง] าแต เลก แตน อย  เบน จำพวก สอน ใม่ ได้ ผก ไม่ ได้ 

ตัง พระ ทำ น เรียก ว่า  ปทป รม ะ บุคคล  (บุคคล ประเภท ว่า ยาก สอน ยาก) 

©๑.  หนี โรงเรียน เพราะ การ กระทำ ผิด หรือ ประกอบ การ ทุจริต บางอย่าง  ใน ทาง ที่ ผิด 

ระเบียบ ของ โรงเรียน  เกิด ความ ก ตัว ต่อ การ จะ ถูก ทำ โทษ เลย เบีด ไป ใหญ่  ใน กรณี เช่น นี  ครู และ 

ผู้ ปกครอง ตัอง ร่วม ใจ ตัน แก้ไข โดย ความ ละมุน ละม่อม  ใชิค วาม รไา ความ เมตตา เข้า ช่วย กล่อง แกล านิส ไ] 

©๒.  นิตัย ไม่ ให้ แก่ การ เรียน  แต่ ชอบ เรื่อง อื่น  เช่น  การ ช่าง  การ ผมึอ  ชอบ ชก มวย 
เบีน ตัน  อย่าง นีตัอ งข้ด ให้ เขา ได้ เรียน  ได้ ผก สิ่ง ที่ เขา ชอบ  เขา อาจ เบีน คน สำคัญ ได้ ใน ทาง น* น เรื่อ งนี 
ก็ สำคัญ  ผู้ ปกครอง จะ ให้ ลก เรียน อะไร  ตัอง ให้ เขา สมัคร ใจ  อย่า ไป ผนร สนี ยม ของ เขา เบีน ตัน ขาด 

“สิ่ง ไม่ ชอบ  เรียน ได้ ยาก” 

เหตุ ของ การ หนี โรงเรียน ท* ง หมด ที่ กล่า วง เาน  เบีน แนว ทาง ให้ ผู้ ปกครอง ได้ เอา ไป พิจารณา ดู 
เพื่อ คัน หา ความ บกพร่อง ซอง เดีก ที่ ชอบ หนี การ เรียน  ตัา หาก พบ ว่า เดีก ของ ท่าน มี ความ พก พร่อง ใน ข้อ ใด 

หรือ ตัว ของ ทำ นผ้ ปกครอง  ครู ที่ โรงเรียน มี ความ บกพร่อง ใน ขอ ใด  เพราะ เหตุ เกิด จาก ตัว เดีก เอง ก็มี 

เกิด จาก พ่อ แม่  ครู อาจารย์ ก็มี  เกิด จาก สถาน ที่ที่เ ดิก ไป เรียน ก็มี  ทุก ผาย จะตั อง หา ทาง ปร ไ] ปรุง โดย เร็ว 
ขอ อย่า ได้ เห้น เบน เรื่อง เดิก เบีน ตัน ซาด  อนาคต ของ เดิก อยู่ ตับ พ่อ แม่ ครู อาจารย์ ตัา หาก ท่าน ไม่ เอาใจ ใส่ 

ดแล อย่าง จริง จไแ ตัว  เรื่อง เล็ก ก็ จะ ก สาย เบีน เรื่อ งให ญฃํ้น ร) าตัน ที่  การ ตัด ตัน ไพ่ ก่อน พา สุ โหม เบีน วิธี 
ที่ ฉลาด  เดิก ของ ท่าน เดิน อย่าง ไร  ทำ อย่าง ไร  ควร อยู่ ใน ความ พินิจ พิจารณา ของ ท่าน เสมอ  เมื่อ เห็น 
พลาด ไป พล* งไป ก็ ควร แนะ ควร เตือน ทไเ ที่ 

ใน การ แนะ เพื่อ ปข้บ ปรุง ก็ เช่น ^ดิย รตัร ^ ท่าน ตัอง พิจารณา ให้ เหมาะ แก่ กาลเทศะ ว่า 

เวลา ใด ควร ใช้ ไม้ อ่อน  เว สา ใด ควร ใช้ ไม้ แก็ง  อ่อน เกิน ไป ก็ ไม ดี  แข็ง เกิน ไป ก็ ไม่ ดี  เรื่อง นีฃน อยู่ ตับ 


๑ ^ 


เหตุ โเา รณ์แ ละ นิส ไ] ของ เดก ที่ ท่าน ปกครอง  เด็ก บาง คน ชอบ อ่อน โยน  ถไถู กตุห นไา เข ไ ทำ อะไร ไม่ ถูก ไม่ ตอ^ 
ขอ อย่า ได้ ท่า ให้ เขา ตอง หวาด กล ‘ว เกิน ไป  หด จา ให้ เหตุผล ให้ เขา เข’ าใ จบ ไง  ไต่ ถาม ให้ เขา ตอบ บาง 

และ ควร พูด กัน ใน เวลา ที่ สบาย ใจ  คือ พ่อ แม่ กิ สบาย ใจ  ลูก กิมี ใจ สบาย  ความ สบาย ใจ ที่งผู้ สอน และ ผู้ร ไม่ สอน 
ก่อ ให้ เกิด ไม ตร จิต และ มี ความ ชา บ ชง ใน เรือง ที่ กล่าว สอนอย่าง แท้ จริง  เมือ ได้ สอน ได้เ คือ น แล ว กิ ตอง 
คอย ตรวจ ตรา ดู ต่อ ไป อีก  เที่อ ทราบ ผล ของ การ สอน การอบรม 

มารดา บิดา ต้อง ฉลาด ใน วิธี พูด จิธี สอน โน ไเน ไ) ม ใจ ของ ลูก  ให้!' โน เข ไ หา ความ เข ไ ใจ ถูก ไว้ 

เสมอ  ท่าน กิจ ะมืค วาม อุ่น ใจ  เบา ใจ  ลูก ของ ท่าน กิจ ะ กลาย เบน ลูก ที่ คืน ไค วาม สงบ สุขมา สู่ พ่อ แม่ ทุก เวลา 
จึง ขอ ฝาก เร อง น ไว้ กบ ท่าน พ่อ แม่ ที่งห ลาย  ทุก ท่าน ทุก คน เทอญ 


เด็ก โรง เรียน  คือ  เด็ก คืปีอ นาค ตคื 
ห่อ แม่ เซ นคร คน แรก ของ ลูก  เท่า กัใ] บ้าน คือ โรงเรียน 
รก ลูก มาก เคื ยง ไร  ! โปรด อย่า เอา ความ รัก ท่า ลาย ลูก 


๑๖๖ 


ผ็ก ให้ เด็ก รู้ จ" กร" ก เคารพ ก" นฉ" นพี่นํ 'อง 


พ่อ แม่ ทรก ใฒัถ อ ทไ 1 หลาย 


ใน มงคล สูตร ที พระ ท่า 14 นำ มา สวด ที่ บาน  ใน เว สามี งาน ท่า บญบ ไน  มี ตอน หนึ่ง ท่าน สวด ว่า 

คา ร โว  จ นิ วา โต  จ 1อ ตมม ง คล มุต ตทีง  แปล ว่า ความ เคารพ และ ความ ไม่ พอง ขน I บน มงคล  คำ สอน นึ่ 
ท่าน สอน ให้ ชาว พทธ เบน คน สู้จํโ แคา รพ ต่อ คํนํ  เพราะ ความ เคารพ ต่อ กน  เบน เหตุ ให้ น ไ] ถึอก "น  การ 

นบ กอก ไ แบน เหตุ ให้ มี ความ เชอ ต่อ กไเ  หมู่ คณะ ที่มีค วาม เชึ่อ ต่อ กไเ ดี  ย่อม มี ความ เบน บืก แผ่น แน่น หนา 

เวลา พระ ท่าน สวด อนุโมทนา  ที่ ภาษา เมือง เหนือ เรียก ว่า  “หอ พร”  นไเ  ท่าน ก็ กล่าว ว่า สิ่ง สี ประการ คือ 
อายุ คืน  มี ผิว พรรณ ผ่องใส  มี ความ สุข ทาง กาย สบาย ทาง ใจ  มี กำ ลไ ต่อ ต ไน โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ ได้ ดี  ย่อม เกิด 
จาก อ่อน น้อม ถ่อม ตน เบน ปกติ  ความ อ่อน น้อม ถ่อม ตน ต่อ ผู้ที่ ควร อ่อน น้อม ถ่อม ตน  เบึ๋น กิจ ชอบ ที่ผู้ 

ปรารถนา ความ เจริญ พึง กระทำ ไว้ เสมอ  ใคร ทำ ได้ เบน ปกติ คน น้นย่ อม เจริญ จริง  ๆ 

อ่นป ระ เพณี ของ คน ไทย เรา  ต้งแ ต่สน้ ย โบราณ มา จน ถึง น้ดนึ่  บิดา มารดา ย่อม สไ สอน บุตร 

ของ ตน ให้ มี ความ อ่อน น้อม ถ่อม ตน ไว้ เสมอ  กิริยา ของ คน ไทย จึง น่า รไ  ไป ที่ ใด ก็มิ ได้ มี ใคร รไ เกียจ ที่ จะ 
คบ หาสมา คม  เข้า ไหน เข ไ ได้ สะดวก มาก  แต่ ใน สม ไนึ่เ รา น้งห ลาย ที่ เบน คน สน้ย ใหม่  ข้กเ อา อย่าง ผ่รไ 
ไป หมด  จะ ทำ อะไร ก็เห้ น ว่า แบบ ของ ผ่รไ น^น ดี  แต่ ความ จริง น้น  แบบอ ย่าง ทาง ตะ วไเ ตก  หา ได้ ดี ทุก 
อย่าง ไป ไม่  แต่ เขา ได้ กระ ท่า ข้น มา นาน จน ชิน แก ไ จะ เลิก ก็ ลำบาก  โดย เฉพาะ ความ เบน อยู่ ใน 

ครอบ ครไ ของ เขา  เขา ถือ หล ไค วาม เสมอ ภาค มาก ไป หน่อย  สูก  ๆ ข้บ พ่อ แม่ มี ความ เบน อยู่ คล ไย ข้บเ บน 
เพื่อน ข้น เท่า น้น  มี การ เล่น สนุก ข้น ได้ ใม่มี ใคร ถือ  ลูก อาจ คลำ หไฃ อง พ่อ ของ แม่ ก็ ได้  พ่อ แม่มิ ได้ ถือ 

โทษ อะไร  พ่อ แม่ ท่า อะไร ให้ แก่ ลูก ก็ ทำ ไป โดย ฐาน เบน หน้าที่ อ ไต น จะพึ รก ระ ท่าเ ■ท่า น้น  เมื่อ ลูก ยไพื่ ง 
ตน เอง ไม่ ได้  พ่อ แมกี เบน หข้ก ให้ แก่ ลูก  ๆ ครไ ลูก โต พื่ง ตน เอ ร ได้ แข้ว  ลูก กีทไ งาน เลย งตว เอง ต่อ ไป 

พ่อ แม่ กีอย่ ตาม ประสา พ่อ แม่  หา มี ใคร เอาใจ ใส่ เท่าใด ไม่  พ่อ แม่ บาง คน ลูก ทอดที่ ง กีข้ อง ไป อยู่ บ้าน 
ของ คน แก่ ที่ ทาง ราชการ กร ไร ไว้  เพื่อ เบน ที่พื่ง ของ คน เหล่ านึ่  การ พง พา อา ศไ  การ เอา อก เอาใจ คน แก่  ๆ 
เขา มีน ไย  ให้ ความ น้บ ถือ น้อย  จึง ปรากฏ ว่า มี คน แก่ ที่วไ เหว่ มาก มาย ก่าย กอง  นี่ เบน ระบบ ของ ชาว 


๑๖๗ 


ตะ วน ตก I ขา  กิริยา ของ ชาว ตะ ว' นตก I ขาด แล่ ว องอาจ หาว หาญ  แต่ ขาด ความ อ่อน โยน ต่อ ผู้ใหญ่  เดก เขา 
ไป ยืน พูด คา หว พ่อ แม่ ก์ยไ ได้  เดิน ผ่าน พ่อ แม่ เขา กิมิ ได้ ก ไ) กราน อะไร  คง เดิน ผ่าน ไป เฉยๆ เท่า นห  กิริ อา 
เช่น นใน หมู่ คน ไทย เรา  มอง เห็น เบน ความ กระ ด ไง ไป  ไม่ น่า รไา 

ชาว ตะ วไเ ออก เรา ได้ ร ไ] การ สอน การ ผก ใ Vน คา รพ รไไ ต่อ พ่อ แม่ พน อง  ให้ น ไ] กึอ กน ตาม ล่า ด ไ] 
ช้น  เรียก ว่า มี ผู้ใหญ่ ผู้น ไ] ย มิ ใช่ มี ภาวะ เท่า ญ่นห มด  เห มีอ นก ไ] นวม อ ของ เรา มี หาน ว แต่ นวท ง หา หา 
ได ไ ท่า เทียม ก ไ; ไม่  หไแ ม่มีอ ใหญ่ กว่า นว ใด  ๆ คือ ว่า เบน ห ไหน ไ เห็น หนึง ใน หมู่  ถด ลง ไป น วก เล็ก ลง 
ตาม ล่า ดับ  จน กระ ทไถี งนว ดัอย  ทีนว ไม่ เท่า ดัน  ก็ สอน คน อยู่ ใน ดัว แล ไ ว่า  ชีวิต เรา ก็ ไม่ เท่า กน  ย่อม 
มี ใหญ่ มีน ไ] ย ใน ครอบ ครไ ของ เรา คุณ พ่อ เห็น ใหญ่ เห็น ห ไหน ไ ใน ครอบ ครไ  เห็น ผู้ร ไ] ผิด ชอบ ใน กิจ 

การ ทุกอย่าง  คุณ แม่ มี ฐานะ เห็น ผู้ ช่วย  เห็น แม่ ขอ งบ ไน  เห็น ผู้ ดูแล กิจการ ภาย ใน บ ไน ให้ ดำเนิน ไป ดวย 
ความ เรียบ ร ไ] ย แต่ แม่ดั อง เชื่อ พง ค ไส ไข อง พ่อ บ ไน อีก ที หนึ่ง  บา งบ ไน มี คน แก่ สอง คน อยู่ ใน บาน  เห็น 
หญิง หนึ่ง ชาย หนึ่ง  มี ฐานะ เห็น บูย่า หรือ ตา ยาย ของ เดก สุด แล ไ แต่ ความ เห็น อยู่ ของ ครอบ ครว  ท่าน ผู้ 

ใหญ่ ท ไส อง น ไ; เห็น ที เคารพ น ไ] ถือ ของ พ่อ แม่  เห็น ที่น ไ] ถือ ซอง พวก เด้ก ต่อ มา  เห็น คล ไย ดับ พระ ของ 

ครอบ ครไ  ดัด ลง มา ก็ ลูก  ใคร เห็น ลูก หไบ หรือ พี่ เออ ย ก็ ย่อม ได้ ร ไ] ความ น ไ] ถือ ดัน ตาม ล่า ดบช นของ การ 
เกิด ก่อน เกิด หล ไ ระบบ ภาย ใน ครอบ ครไ ของ คน ไทย เรา เห็น อยู่ อย่า งนึ่  ระเบียบ นึ่ดัา ถือ ดัน โดย เคร่ง 

คร ไ]  ปฏิบ ‘ตก ไ; ให้ ดี ใน ครอบ ครไ แล ไ ความ แตก ร ไว ใน ครอบ ครไ ก็ จะ ไม่ มี  สกล ก็ จะ ตง มน เห็น หล ไ] ฐาน 

ให้ สไเ กตดู ใน บาง ครอบ ครไ  พ่อ แม่ ตาย หมด แล ไ พวก ลูกๆ ก็ต ไข ไ] เข ไ หา ดัน  ดัด ง ไง ดัน โดย วิธี ต่างๆ 
แย่ง ทรไ เยื สม บ ‘ต ดัน ให้ ยุ่ง ไป หมด  ดัอง แบ่ง มรดก ที่ ตน ควร จะ ได้ ร ไ] ให้ แก่ คน อื่น  ๆ ต่อ ไป อีก  เพราะ การ 
ไม่ เชื่อ พี่ง ดัน  นี่ เห็น ผล จาก การ ไม่ ยอม ให้ ใคร เห็น ใหญ่ น ไ; เอง  การที่ ได้ เห็ ใ; ไป เช่น นี่  เห็น ความ ผิด 

ของ พ่อ แม่น ไแเ อง  หา ใช่ ความ ผิด ของ ใคร ไม่  ดัา ท่านอยาก เห็น ความ สามัคคี ซอง ลูกๆ  อยาก เห็น ความ 

ตไมั นของ สกุล แดัว  โปรด หลีก จาก การ กระทำ ใน ทาง ที่ ลูก ของ ท่าน จะ ไม่ เคารพ ต่อ ดัน เสีย เกิด 

ได้ ทราบ มา ว่า  ชาว ญี่ทุน เขา ถือ ว่า  ชาว ญี่ห็น ทุก คน เห็น พี่นิอ่ งก ไ;  อง คืจไ ไร พร รดิ ราช 

เห็น พ่อ บ ไน  เห็น ดวง ใจ ของ คนญี่ ห็นท ไช าดิ  ชาว ญี่บุน มี ความ เคารพ ต่อ อง คีม หาก ษ ไ] ริยือ ย่าง มัน คง ที่ 
สุด  คำ สไฃ อง องคี ประมุข  เห็น คำ สไที่ จะ ละเมิด ไม่ ได้ เห็น อ ไ; ขาด  เขา จึง เห็น ชาติ มี ระเบียบ มีวิน ไ] เห็น 
อย่าง ดี  จง ดู ใน เวลา เขา ทำ สงคราม  นาย ทหาร มี อำนาจ เดีด ขาด มาก  พล ทหาร หรือ นาย สิบ คน ใด กระทำ 
ความ ผิด  จะดั อง ถูกลง โทษ อย่าง แรง เสมอ  เขา เคารพ เชื่อ พี่ งก ไ; ดี มาก  เวลา รบ ก็ รบ จริง  ๆ เวลา แพ้ ก็ แพ้ 
จริงๆ เห มีอน ดัน  เข้า แบบ ที่ กล่าว ดัน ว่า  กล ไคุจ สิงห์ แต่ สุภาพ ดุจ ลูก แกะ  การที่ ได้ เบน เช่น นี่  เห็น ผล จาก 
การ ผืกห ไ] ดัน ใน ครอบ ครไ ของ เขา น ไ; เอง  ครอบ ครไ ของ ชาว ญี่ห็น มี การ นับถือ ดัน ตาม ล่า ดับ ชน ทก I วลๅ 


ใน ขณะ ท ทุเา คน ใ นคร ฎบฤ รๅชุ -“5 บป “3 ะ ทาน อาหาร  แม่ บาน จะ I บน ผ้ฒั อาหาร แจฦ  แจก แก่ พ่อ บ ไน 

กอ น แล ว ตน เอา  ตอ มาก ลูก คน หไบี  คน รอง ตาบ อํๅดํ บ ลูก ลูดท 'อง ต’ อง ได้ อะไร  ๆ ที หล ไค น อื่น เสมอ 
การก ระทา เชน น ทา ใหเ กด ความ เคารพ ก’ น ตาม สำ ตบ อา รุโส แก่' ร ถ ไพ่ อบ ไน ตาย จาก ไป แม่บำนก็ เบน 

ใหญ ใน ครอบ ครว  ทุก คน ตอง พง คำ สง ของ แม่  กา แม่ ตาย ไป  พี่ คน โต ก็ เบน ใหญ่ ทุก คน พง คำ สไฃ อง พี่ 
เหตุ กา รณ ใน ครอบ ค รวก I รยบ รฎอ ต ไง) ม การ แตก แยก กน  บริป ทคไ ขาย ของ ญี่บุ นที มีชือ I สียง  ตไ มา 

เบน เวลา นาน รวม รอย บ ยัง ไม่สํ ม ก เพราะ การ นับ กอก* นใน ระ ห ร่าง ครอบ ครไ นี่^ อง  จึง เบน ต ไอ ย่าง ยัน ตี 
ประการ หน งท พ่อ แม่ ทงห ลาย ควร นำ มา คิตยั นดู บา^  และ จะ ได้ ใช้ ปฏิบ ไเยั น ใน ครอบ ครไ ต่อ ไป 

ใน ทาง หล กทุท ธ ธรรม  พระ บรม ศาสดา ของ พวก เรา ท ไห ลาย  ได้ เตือน สาวก ให้ เคารพ ยัน 
ตาง เก่า ตบ พรรษา  ใคร บวช ก่อนก เบน พี่  ใคร บวช ที หยัง ก็เ บนนั อง  ใน เวลา เข ไ พรรษ างไ การ ขอ ขมา ยัน 
ตาม ลำ ยับ  กเพื อ เบน การ แสดง คารวะ ต่อ ยัน  ยัน การ ถือ กัน ตาม สำ ยับ อายุ พรรษา น ได้ ถือ ยัน ตลอด เวลา 
ไม่ ร่า ใน แง่ ใด  ๆ ยก เวน เรือง การ ไป ห ไ] ง ถ่าย เท่า น ไ;  มิยั อง ถือ พรรษา  แต่ ถือ สำ ยับ ใคร มา ก่อน หล ไ 

ส่วน เรอ งอืน  ๆ แล ว เช่น  ออก ไป นอก ว’ ด ไป ใน โบสถ์  ร’ บปี ไว ของ ที่ ทาย กก วาย  ยัอง ท่า ยัน ตาม สำ ยับ 

พรรษา ท ไน ไ;  เบน ระเบียบ พี่ตื งามมาก ที เดียว  ใน อปริ หา นิย ธรรม สูตร  ได้ ต ร’ สให้ ภิกษุ เคารพ พระ 

มหา เก ระ ผู้เบี น นายก  เบีน ส ไฆบี ดา  กไ หาก ร่า พระ ทุก รูป ยัง คง เคารพ ยัน อยู่ ตาม แบ บน แลไ  หมู่ คณะ จไา 
ดำรง ง! นสน กาล นาน  หมู่ สงฆ์ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ตง มา นาน ถึง สอง พัน ห ไร ไ) ยบี แลไ  ก็ เพราะ การ ปฏิ บ* ต 
ใน ทาง เคารพ นับถือ ยัน อย่า งง! นคง นี่ เอง 

ใน ทาง ปฎิ บ* ตใน ครอบ ครไ  เรา ควร ท่า อย่าง ไร เบี นบ ญ หา ที พึง คิด ยัน ต่อ ไป  เพราะ การ 

เพาะ นํส ไ] ให้ เตี กร ไ เคารพ โ) ไเนั น เบีน กิจ จไเ บีนยั ง กล่าว มา แลไ จึง ควร หา ทาง แนะ นำ เด็ก ทุโา คน  ให้ร้ 

ถึง ความ สูง ตืาฃ อง ยัน และ ยัน เสนอ  เช่น เวลา แบ่ง ของ ก็ แบ่ง ให้ พี่ ก่อน  แล ไต่ อ มา จึง ถืงน อง  บอก ให้ 

เด็ก เข้า ใจ ว่า  พี่เบี น ผู้ใหญ่ กว่า  เบีน ผู้ เคย ให้ ความ อุปการะ แก่นั อง  ๆ นา  พี่ จึง ควร มี สิทธิ ได อะไร ก่อน 
นัอง  ขณะ ใด ที่พี่ พูด แนะ นำนั อง  ๆ ห้า ใคร ข้ดฃึ น พ่อ แม่ ก็ ควร สอด เข้า นา เกี่ยว ข้อง ยัรย  ด ไย การ แนะ 
นำ ให้นั อง  ๆ เข้า ใจ ว่า ห้อย กำ ของ พี่นน  เบน คำ ที่ ควร รบ พี่ง เสนอ  เพราะ พี่มีค วาม รู้ นาก กว่า  มี อายุ 
มากกว่า  ทไเ บีนผ้ ร’ บผิด ชอบ ใน ความ เบน ไป ขอ รนัอ รอ ยู่ต่ วอ  การ สอน ให้ เด็ก  ๆ เข้า ใจ ความ หนา ยอ ย่าง 
นี่เบี น ทาง ช่วย ให้ เด็ก  ๆ เคารพ ยำ เกรง ยัน ได้ ประ กาว หนี่ร  ใน ครอบ ครไ ใน ขน บท พูด ง่าย นาก  เพราะ พี่ 
ง่เห นไที่ เลย งนั อง ตลอด เวลา  ขณะ ใด พ่อ แม่ มี ราน อึ่น  พี่นัอ งยั อง ช่วย ยัน เอง พอ พูด ถืรทุ ญคณ  เด็ก ก็ 

มอง เห้น ได้ ทน ที  แต่ ใน ครอบ ครไ ไนญ่  1 พัก มีพี่ เลย ร คอย เลอ ร เด็ก  เด็ก มี ควาน ใกล้ ธิดยั บพี่เ ลอง นาค 


๑' ๖๙:' 


กว่า พี่ ของ ตน เอง  การ เบน อยู่ ใน รูป เช่น น ทำ ให้ เดก มอง ไม่ เห น ควาน สำคัญ ของ พ ถา หาก บิดา มารดา 
มิ ได้ ทด จา แนะ นำ ให้ เขา เข้า ใจ  มิ ใช่ เพียง แต่ สอน ให้ น ไ] ง เคารพ นบ ถอท I ทำม ม แม้ พก ตอง ใหค วาม 

เออ เพี่อ แก่น ไ] ง ร* บพี่ง ความ คิด เห้น ของ น ไ] งคัา ง ใน เม อ นอง พูด อะไร ออก มา  เพราะ ถา ไม่ ยอม พง กน 
แคัว  ความ เห็น ใจ ต่อ คัน ก็ ไม่ มี  ความ ร* ก ย่อม ไม่ เกิด  ความ แตก แยก จะ แทรก ซึม เขา มา สูคว อบ ควว ได้ 

โอกาส ใด ที่ พ่อ แม่ ควร จะ พด ให้ เด็ก  ได้ ง เอง เห น การ กระทำ ของ คน อืน  ๆ ทมต่ อ' ตน ต้อง ทำ 
คัน ที่  เช่น ใน ขณะ เด็ก หก ส้ม  ใคร เข้า มา พยุง ตน ให้ สุก ขน  ใคร ช่วย บด เบา ความ เจ บ ปวด ให้ แก่ ตน 

บอก เด็ก ให้ รู้จ ไ] คน คัน ไว้  ให้ เคารพ กราบ ไหว้ คน คัน เทือ แสดง ความ ขอบ พระ คุณ ต่อ เขา 

นอก จาก สอน ให้ เคารพ คัน คับ ถือ คัน ภาย ใน พี่คั อง แส* ว ควร สอน เขา ให้ เขา ใจ ถึง ความ 
เบน มา ของ ตระกูล ของ ตน ว่า สืบ สาย มา อย่าง ไร  สอน ให้ รู้ ว่า ใคร เบน บูย่า ตา ยาย สุ ง บา  นา อา  ใน บุคคล 
เหล่า น เบน ญาติ ผ้ ใหญ่ ของ เด็ก  เด็ก จะ ต้อง เคารพ เชื่อ พี่ง ไว้ เสมอ  ต้อง ให้ เกียรติ แก่ คน เหล่า คัน  ใน 

เวลา เขา มา หา เรา หรือ เรา ไป หา เขา  เบน การ ผก ให้ เด็ก ได้ รู้ ว่า  ตน คัน ยืน อยู่ ใน ทำ มก ลาง ญาติ พน อง 

ร่ม เงา ของ ญาติ ให้ ความ ร่ม เย็น เสมอ  นอก จาก นก็ ควร สอน ให้ เด็ก ทราบ ต่อ ไป ว่า  เรา มิ ได้ อยู่ ครอบ ค ร* ว 
เดียว  แต่ อย่ รวม คัน เบน ชาติ  ชาติ คือ การ รวม คัน ของ คน ที่ พูด ภาษา เดียว คัน  มีข นบ ธรรมเนียม 

ประเพณี แบบ เดียว คัน  คัน คน ที่ อยู่ ร่วม คัน เบน ชาติ แต้ว  ที่ อยู่ กีคือ ประเทศ  ใน ประเทศ หนึ่ง  ๆ 

ย่อม มี คัว หคัา ของ คน คังป ระ เทศ  ผู้ที่เ บน คัว หคัา  คือ พระ บาท สมเด็จ พระ เข้า อยู่ คัว  ท่าน เบน 

ร่ม โพธ ร่ม ไทร ของ ประชา รา ษฎรื  ท่าน ใคัค วาม ร่ม เย็น แก่ ประชาชน  เรา ประชาชน จึง ต้อง เคารพ 

สก กา ระ พระ องคื ท่าน บุก คืาเ ช้า เข้า นอน  ต้อง ปฏิบ ‘ต ตน ตาม กฎหมาย และ ตาม คำ ต้งข อง เจ ไห คัาที่  เพราะ 
เจ ไห คัาที่ คังห มด ทำ งาน ใน นาม ของ พระ มหา กคัต รืย็  การ เคารพ ต่อ เจ ไห คัาที่ คือ การ เคารพ ต่อ อง คืพ ระ 

มหา กษัตริย์ คัน เอง  คน ที่ แสด 3 ความ เคารพ ต่อ ผู้ใหญ่  เบน คน ดี 

พึง สอน เด็ก ให้ ประ พกูติ อ่อน น ไ] ม ถ่อม ตน  ต่อ คน ที่ ควร อ่อน น ไ] ม ไว้ เสมอ  เช่น  พ่อ แม่ 

ครู บา อาจารย์  พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ ดำรง ศาสนา ไว้  และ ต้อง พูด ให้ เข้า ใจ ว่า  ทำไม จึง ต้องกระทำ อย่าง คัน 

ถไ ไม่ ทำ จะ เบน อย่าง ไร  เ3 ไอ เด็ก เข้า ใจ เรื่อง และ ทราบ ว่า ตน มี ความ เกี่ยว ข้อง คับ คน เหล่า คัน อย่าง ไร 

ความ มี ใจ เออ เพี่อ ต่อ การ กระทำ  ความ เคารพ ก็ จะ เกิด ขน สำ หรบ ผู้ใหญ่  เง ไอ ได้ เห็น เด็ก แสดง ความ เคารพ 
เออ เพี่อ ต่อ การ กระทำ  ค วา 3 แคา รพ ก็ จะ เกิด ฃนส ไห ร* บ ผู้ใหญ่  เ3 ไอ ได้ เห็น เด็ก แสดง ความ เคารพ เออ เพี่อ 
.แต้ว อย่า ได้ ทำ เฉย เบน อ* น ขาด  พึง แสดง ความ เอาใจ ใส่ ร* บ เคารพ ของ เด็ก  กล่าว คำ ให้ พร แก่ เด็ก  ๆ ทำ 

ให้ เด็ก เกิด ความ ชื่น ใจ ใน การ กระทำ ของ ตน 


๑๗ อ 


1พ อ I ซือม ความ สา^ เคคี ของ พี่น ไ]^ ทุก คน  ควร จํด ให้ มี การ ประชุม ก* น บาง ใน บาง โอ โ) าส  เช่น 
วน บ ใหม่  วน ไหว้ ศพ ของ บรรพบุรุษ  อัน เบน ช่อง ทาง ที่ จะ นำ เด์ก ให้ ได้ มา พบ กน  ได เล่น หว อัน  เกิด 
ความ เห นอก เห น ใจ กน  สร ไง เกลียว อัม อัน ธให้ เกิด ขน ใน ระหว่าง ผู้ ร่วม สาย สกุล เด ยว อัน  ก เบน ทาง ช่วย 
ให้ เด็ก ได้ มี ความ กิาว หอัา ใน ทาง ใจ ประการ หนึ่ง 

ใน การ กระทำ อะไร เกี่ยว อับ การอม รม เด็ก  ไม่ ว่า ใน ทาง ใด  ๆ อัวอ ย่าง เบน สิง สำอั ญท สุด 

พ่อ แม่ เบน อัวอ ย่าง ของ เด็ก  ขอ ให้ พ่อ แม่ จง ทำ ตน ให้ เบน แบบ พิมพ ของ ลูก ไว้ เสมอ  อัอง การ สง สอน 

อบรม ลูก ใน เรื่อง ใด  จง ทำ เรื่อง น้น  ๆ ให้ ลูก เห็น  อัวอ ย่าง ใน ทาง ดี  อัก เบน ภาพ ประ ทบ ใจ ของ เด็ก ไป 
สน กาล นาน  จึง ขอ ฝาก ไว้ ให้ ทำ นทไ หลาย ได้ คิด อัน อีกอ ย่าง หนึ่ง 


๑๗๑ ^ 


เด็ก  ๆ ยํง อ่อน ต่อ โลก  เพึง เรียน รู้สึง ต่าง  ๆ ใน โลก 
ต่อ งก ารรู้ เหตุ  ผล  อย่า ใช้ ระบบ เด็ด ขาด ก์บ เด็ก 

VI อแม่ ทรํก  ท" ใ หลาย 

โปรด พง เรื่อง ที่ เบน ประ โย ชน ต่อ ไป  ฃาพ เจ ไ เคย ร้จไ ากบ ครอบ ครว หน ง เม อ หลาย บมา 

แล ไ)  เบน ครอบ ครไ ที่มี ฐานะ ดี  เพราะ พ่อ บ้าน เบน คน เอา งาน  รู้จไ ไ ตง เนอ ตง ตว  คน ภาย นอก ดู เขา 

ไป ใน ครอบ คร ไ) นแบ้ ว ก็ นึก ว่า ทก คน คง จะ อย่บ้ นอ ย่าง สุข สบาย ดี  แต่ ความ จริง หา เบน เช่น บ้น ไม่ 

เพราะ อะไร  โ โปรด พง ให้ ดี 

จะ บอก ถึง นึบ้ย ของ พ่อ บ้าน ก่อน  พ่อ บ้าน เบน คน เอา งาน  มี ระเบียบ  ต ไ) ใจ ทำ อะไร ทุก 

อย่าง ให้ ดี เสมอ  แต่ เบน คน บ้ก โกรธ  ใจ ร ไ] น เบน พน เบน ไพ่ เสมอ  บ้า ใคร ทำ อะไร ให้ ไม่ เบน ท พอ ใจ 

แบ้ ว ก็บ้ก มี อารมณ์ วู่วาม ทน ที่  บาง ที่ก็ทุ บดี คน นไเ คนนึ หรือ มิ ฉะ บ้นก็ พูด บ้วย บ้อย คำ ชนิด รุนแรง เส ง เอ 

แม่ บ้าน เบน คน หงิม  ๆ ชไ หน่อย แต่ก็ ทำ ได้ ดี และ เรียบ ร ไ) ย เบน คน ไม่ ค่อย พูด งเา ก ทำ หน ไที่& ย่หล ไ บ้าน 
ตลอด เวลา เพราะ ความ เบน คน ช้า  ๆ จึง ไม่บ้ น ใจ สามี ผู้มี อาการ ไว ทุกอย่าง  บ้า หาก ภรรยา ทำ หรือ พูด อะไร 
ออก ไป เบน การ ผิด พลาด ใน สาย ตา ของ สามี แล้ว  ก็ มก ถูก ดุ อย่าง รุนแรง เสมอ  แต่ ภรรยา เบน คน อด ทน 

ไม่ มี การ ต่อ ล้อ ต่อ เกียง  สามี ร ไ} น เบน ไพ่ อยู่ คน เดียว เท่า นไเ  เห ดุ การณ์ ใน ครอบ ครไ จึง ไม่ ค่อย จะ ราบ 

รื่น  ถึง กระ บ้นก็ อยู่ ล้น มา ได้  และ มี ลูก ชาย หญิง ฅไห ลาย คน  เมื่อ ลูก ยไเ บน เด็ก อยู่  บ้งไ งเมี ความ คิด 

อะไร เท่าใด  เด็ก ก็บ้ง น ไ] กอ พ่อ ดี อยู่  ต่อ มา เมือ ลูก เติบ โต ขน  ได้ ร ไ] การ ศึกษา  มี ความ คิด ความ อ่าน 

พอ ควร แล้ว  ลูก  ๆ ชก จะ เห็น ใจ แม่ ท ถูก พ่อ ข่ม ขู่ เอา ปอย  ๆ พร อม ล้น นไ เก ไม่ ชอบ พ่อ ไป บ้วย ใน ตัว  ความ 
ยุ่ง ใน ครอบ ครไ ก็ เพิ่ม มาก ขน  เพราะ มีด น คอย ช้ด ค่า ตัง หลาย คน นไแ อง  พ่อ มีนิส ไ] เอา แต่ ใจ ตัวอย่าง ไร 

ก็ คง อยู่ ใน สภาพอย่าง ตัน  มิ ได้ เปลี่ยน แปลง  แต่ กล ไ] รุนแรง มาก ขน ไป อีก  ความ บาดหมาง ใ นคร ไ) เรือน 
ก็ แผ่ กล้า งอ อก ไป จน กระ ตัง พ่อ บ้าน รำคาญ มาก  แต่ มิ ได้ ตัน หา สา เห ดุ แห่ง ความ รำ ราญ  คง นึก ว่า เบน 

เรื่อง ของ คน อีนเ สมอ หา ได้ คิด ว่า เบน เรื่อง ของ ตัว ไม่  จึง บ้งมิ ได้ มี การ ปรไ เปร ง แก้ไข แต่ ประการ ใด  ใน 

เรื่อ งนึ 

การที่ เบน ไป เช่น นิ  เพราะ อะไร เล่า  ใ เพราะ พ่อ บ้าน ถึอ อำนาจ เด็ด ขาด มาก เกิน ไป  เอา 
แต่ ใจ ตัว มาก เกิน ไป  เรื่อง ใด ที่ ตัวตั องการ  ก็ นึก ว่า ถูก เสมอ  และ ตัอง ได้ เสมอ  การ พูด ให้ เหตุผล ของ 
เมีย และ ลูก  ๆ ก็ หา ว่า เบน คน ด็อ  ตัด ค่า ตัง ของ ตน คน เหล่า ตัน ก็ ถูก ดุ ด่า ต่อ ไป อีก  นิศึอ ระบบ เผด็จ การ ใน 
ต รอบ ครไ  เบน ระบบ ที่ เลว ร ไย อยู่ มาก  มี อยู่ ใน ครอบ ดร ไ ใด  ครอบ ครไ ตันตั อง เดือด ร ไน เสมอ 

ระเบียบ ที่ ตรึง เกิน ไป ย่อม ก่อ ใหไ กิดค วาม ไม่ เบน ระเบียบ  เพราะ คน เรา ตัน ตัอง มี ทาง ระบาย บ้าง  ล้า; ไ 
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แตอ ดใว มา โ! I กินไ ป กคฑ ะเ บิด ออ โ! มาส กวน หนึ่ง [I น่  ๆ จึง ต ไ) ง ปล่อย บิาง I บน บาง คราว I พ รา ะ ปกติ ของ 

คน I ราน น ยอม ม ความ คิด ความ อ่าน ดวย ก* นทุก คน  ขอ อย่า ได้ นึก ว่า ฉไแ ท่าน* นร้ อะไร ทุกอย่าง  คน 

อน  ๆ ไม่ รู อะไร  1พ ราะ ทุก คน ม สมอง  มี ความ คิด  อย่า เอา แต่ ความ คิด 1ห นของ ตน ถ่าย เดียว  ควร ยอม 
รบ พง ความ เห นของ เขา บาง  จะ เบน ทาง ช่วย สูก  ๆ ให้ รู้จไ ไ ใช่ สมอง นึก คิด และ สร ไง ตน ได้ ใน กาล ต่อ ไป 

การ บง คับ ให้ ทำ อะไร ทุกอย่า งนน  เบน การ กีด คัน มิ ให้ สมอง ขฎง เดีก เจริญ เติบ ไต  เวลา พ่อ แม่ จาก ไป แคัว 
ลูก ก จะ กลาย เบน คน อ่อนแอ  ไม่ สามารถ พง ตน เอง ได้  น* บว่า เบน ความ ติด พลาด ประการ หนึ่ง  จึง ใคร่ 

ขอเ ตอน ท่าน ทงห ลาย ท ชอบ ใช่ ลทฐิ เต ดีจ การ ใน ค “3 อบ ครไ จง คิด ดู ให้ ดี  แล ไป ร* บ ปรุง แก้ไข เสีย ใหม่ 

ยอม ให้ เมีย ลูก ของ ท่าน ได้ มี ความ เห็น คัน บ ไง 

เคย ได้ พบ คน กลุ่ม หนึ่ง  ซึ่ง เขา อยู่ รวม คัน เบน หมู่ ใหญ่  เขา ถือ ว่า ทุก คน เบน หน่วย หนึ่ง 

ของ คน ใน หมู่  ม ความ รบ ติด ชอบ เท่า เทียม คัน  ทุก คน มี หน ไทีที จะคั อง ท่า คัว ย คัน ทุก คน  ไม่ มี การ ใช่ 

หรอ บง คบ ให้ ใคร ท่า งาน  เขา สอน ให้ ทุก คน รู้ หน ไทีข อง ตน เอง  ใคร ถ น* ดใน ทาง ไหน กีท่า ไป เถิด  ไม่ 

คัอง ให้ ใคร เตือน  เห็น เขา ท่า งาน คัน คัว ย ความ แฃง แรง เบน อย่าง ดี  งาน กีก ไว หน ไ เบน ไป คัว ยดีทุ กอ ย่าง 
คน พวก น บาง คน เบน ลูก คน คังมี  บาง คน เบน ลูก ของ คน ท่า งาน แบบ กรรมกร  แต่กี ให้ เกียรติ ต่อ คัน ดี เสมอ 
มา  คราว หนึง เขา จะ สร ไง หอ ประชุม ใหญ่  เขา จึง ได้ ประชุม ปรึกษา คัน ก่อน ปรึกษา อะไร คัน  เขา น ไส งบ 
ใจ เสีย ก่อน  เบน การ รวบ รวม ความ คิด ใน ทาง ใจ โก้ ใคร มี ความ คิด อย่าง ไร ใน ขณะ ทีนไ คิดกี จด จำ ไว้ ใน 

สมุด ของ ตน  จบ แล ไกีเ อา มา อ่าน สู่ คัน พง  ตรอง เอา ความ เห็น น* น ๆ มา ใช่ เบน ประ โย ชนึ ต่อ ไป  ไม่ ว่า 
ความ เห็น น* นจะ มา จาก ผู้ ใด  มี ความ รู้ต่า คัอย ขนาด ไหน  เขา มิ ได้ คำนึง ถึง  งาน ของ เขา กีด ไ เนิน ไป คัว ย 

ดี ตลอด เวลา  นี่ เบน วิธี ที่ ลูกคั อง โดย แท้ 

ใน ครอบ ครไ ของ I ราก็ เช่น เดียว คัน  โก้ หาก ลูก ของ เรา พอ รู้ อะไร บ ไง แล ไ ลอง ห* ดให้ ลูก  ๆ ใช่ 

ความ คิด อ่าน ดู บ้าง  ท่าน จะ ได้ ทราบ ถึง สมอง ของ ลูก  ๆ ว่า  ใคร มี ความ คิด ความ อ่าน ขนาด ไหน  มี ความ 
สามารถ ใน ทาง ใด บ้าง  เบน การ เบด โอกาส ให้ เดีก แสดง ความ สามารถ บ้าง  เดีก กีจะ ภูมิใจ ใน ตน เอง  ท่า 

ให้ เขา อยาก จะ ท่า งาน อะไร ต่อ ไป อีก ใน ภาย หน ไ บิดา พึง ท่า หน ไที่ เพียง กล่อม เก ล'^ ความ คิด ของ ลูก  ๆ ให้ 
เข ไรุป เท่า น* น อย่า หา ว่า ลูก ของ ท่าน เบน คน โง่ เง่า เคย  เบน ธรรมดา  คน เถิด มา ใหม่ กีบ้ง ไม่ รู้ อะไร มาก 
นไา  นอก จาก  กิน  นอน  ก่าย เท่า น* น เรา ที่ เบน ผู้ใหญ่ แคัว เมึ่อ ก่อน กีเ บน เช่น น* น เหมือน คัน  จง รู้ 

จ* โ! ให้ อคัย แก่ เดีก  ใน เมื่อ เดีก พูด ผิด  ท่า ผิด ออก มา  บอก ใบ้ เขา เข้า ใจ ว่า  ที่ ลูก ควร เบน อย่าง นี่  ให้ 
เขา จด จำ ไว้  การ กระ ท่า เช่น นี่  เบน การ เสริม สร ไง ความ ก ไว หน ไข อง เดก บิ ระ การ หนึ่ง เหมือน คัน  แต่ 

การ บ้งคั บ ให้ เขา ร* บ ให้ เขา ท่า อย่า ร เดียร น* นี่  เบน ระบบ ที่ น่า จะ เลิก คัน ได้ แล ไ ใน สบ้ย นี่  เพราะ บ้าน 

เมือง ของ เรา บิกค รอง คัว ย ระบอบ บิ ระ^ บ้บิ^ ต^  อ* น หมาย ถึง บิ ระ ชา ชน เบน ส่วน ใหญ่ 
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คำ ว่า  ประชาชน เบน ใหญ่  ห; ภย ถึง การ เคารพ ใน ความ คิด เห็น ของ กน และ โ โน  ทำ อะไร ก็ 
คือ ความ เห็น ข้าง มาก เบน ประมาณ มิ ใช่ ทำคิ อด* นไป คน เดียว  ระบอบ ประชาธิปไตย จะ มี ราก ฐาน อ* น; โน คง 
ไ; เได้  ถ้า เรา มิ ได้ ผก ฝน เดก ให้ มีค วา;] คิด ความ อ่าน เบน ของ ตน เอง ไว้ บ้าง  และ ยอม พง ความ คิด เห็น ของ 
คน คืน ถ้วย เช่น เดียว ถ้น  ขอ ให้ เรา ได้ มาส ร* าง ระบอบ ที่ ถูก ถ้อง ไว้ ใน ใจ ของ เด็ก ไป แต่ เยาว์ ว* ย เถิด 

อีก ประการ หนึ่ง  การ กระทำ ใน รูป ที่ กล่าว มา ย่อม เบน การ สร* างค วาม เบน ระเบียบ เรียบ ร* อย 
ใน ครอบ ค ร* ว ถ้วย  ระเบียบ เถิด จาก ความ เกรง ใจ ต่อ ถ้น  ถ้อย ที ถ้อย อาถ้ ยก* น มิ ใช่ เถิด เพราะ ความ กล* ว 
จน ลาน  ความ กล* วทำ ให้ ไม่ อยาก เข้า ใกล้  แต่ ความ เกรง ต่อ ก* นน* น ย่อม เบน เหตุ ให้ สมาคม โ โน ได้ โดย 

เรียบ ร* อย  จึง ขอ ให้ พ่อ แม่ ที่งห ลาย ได้ โปรด จำ ไว้  และ ทำ ตาม เท่า ที่ จะ ทำ ได้  ครอบ ค ร* ว ของ ทำ นก็จ ะถ้ง 
; โน เบน บี ก แผ่น ได้  แม้ ท่าน จะ ลา จาก โลก ไป แล* ว 

อะไร เบีน เหตุ ให้ พ่อ แม่ ชอบ ใช้ อำนาจ แก่ เด็ก และ บ้งถ้ บ เด็ก อย่าง รุนแรง เช่น นใเ  ความ จริง 

พ่อ แม่ก็ มี ความ ปรารถนา ดี เห มึอน ถ้น  หาก แต่ ว่า; โน รุนแรง มาก ไป หน่อย  โดย มิ ได้ นึก ถึง หล* ก ธรรม ที่ ว่า 
ความ ร* ก ความ เมตตา ที่ แท้ น้นย่ อม ออก จากดวง ใจ ที่บริ สุทธ  ถ้า ใจเ ศร* าหม อง แล* ว ความ เ;] ต ตาน’ น ๆ ก็ 

พลอ ยเศ ร* าหม อง ไป ถ้วย  เรา หข้ง จะ ให้ เด็ก เดา รพ น* บถึอ เรา  เรา ก็ ถ้อง ให้ ความ ร* กแก่ เด็ก ใน ทาง ที่ เด็ก 

สบาย ใจ  ร* กแต่ เด็ก ไม่ สบาย ใจ  เขา ก็ อาจ นึก ว่า  พ่อ แม่ ไม่ ร* กตน  เบีน เหตุ ให้ เขา ประ พฦติ ออก นอก ทาง ไป 
ก็ ได้  และ เคย มีถ้ว อย่าง มา มาก แล้ว  ลอง ถาม เด็ก ที่ เที่ยว ตาม หน้า โรง หน ไดู เถิด จะ พบ ว่า  เขา มา จาก ครอบ 
ค ร* วที่เ อา แต่ ตุ ด่า ล้น ท* ง น^  ไม่ เคย ใช้ ริธี อ่อน หวา นก* บ เด็ก เลย  พอ ลูก ทำ อะไร ผิด ก็ตุเ อา  ๆ ตุ จน กระ บ้ง 

เด็ก กิน ไม่ ได้ นอน ไม่ หล้บ ไป ที่ I ด็ยว  นี่ คือ วิธี การที่ ใ ม่สู้ด็ แน่  ๆ อำนาจ จำ เบีน เห มีอน ล้น  แต่ อย่า ใช้ ปอย 
น้ก  เพราะ บ่อย เกิน ไป ก็ ทำ ให้ เสีย ได้ ใน ภาย หล้ง  การ ตุ ด่า บ้ง ค* บก* นอย่ ตลอด เวลา น้น  เบีน เรื่อง ของ คน 
ใน ส; โย บีาเ ถึ่อน  ใน ส; โยนึ่  เขา ใช้ เหตุผล  เบีน ทาง ชไไ จูง ให้ เด็ก ได้ เข้า ใจ ว่า อะไร ถูก อะไร ผิด  ปกติ ของ 
เด็ก ไม่ ชอบ ทำ ความ ผิด  แต่ ที่ ได้ ทำ ไป ก็ เพราะ ไม่ รู้  ไม่ เข้า ใจ  พ่อ แม่ จึง ถ้อง คอย แนะ คอย เตือน ให้ เขา ได้ 
เข้า ใจ บ้าง ตาม สมควร 

เมี 0 ส; โย เด็ก อ่าน หน ไสึอ แบบ เรียน เร็ว เล่ม หนึ่ง  มี เรื่อง เล่า ไว้ ว่า  ตา ถ้บ ยาย เบีน ชาวนา  ใช้ 
ว* วสำ ห ร* บ ลาก ไถ  ว* วถ้ว แก่ ตาย ไป  จึง หา มา ใหม่ อีก ถ้วห นึ่ง  ว* วถ้ว ใหม่ ยัง ไม่ เคย ไถ  บ้นเ ดิน ไม่ ถูก  ตา 
โกรธ  หา ว่าว* วโง่ บ้าง  ว* วด็อ บ้าง  ต่าง  ๆ นานา  เมีอ โกรธ มาก ขน แก ก็ดียั วเบี น การ ใหญ่  ว* ววิ่ง เตลิด 

เบีด เบีง จน ไถ ห' ก ตา โกรธ ใหญ่  เอา; โน ไป ผูก ไว้ กลาง แดด  ไม่ ให้ กิน น้า  โดย คิด ว่า เบีน การ ลง โทษ ให้ 
เจึบ  แต่ ยาย กล* บ เห็น ว่า  การ กระทำ เช่น น้นเ บีน การ ไม่ สมควร  จึง บอก ถ้บ ตา ใน เวลา ที่ ตา มี อารมณ์ ดี ว่า 
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ตา จา ! เจา ววตั วน I บน วๅใ ห!!  มน ยไ ไม่ เคย ต่อ^ านฏ ฎ่ๅ งบ  ตา อย่า ได้ ไป ทำ รุนแรง กบ; ณัให้ มาก เกิน 

ไป  กอย ผก คอย สอน ไป เกิด  รูปร่าง มน ก็ แข็ง แรง ดี  คง ใช้ งาน ได้ ดี เบน แน่  ตา ได้ พง คำ ของ ยาย  ก มอง 

เห น เหตุผล  จง ไม่ ตุ ด่า เฆย นตว ว ต่อ ไป  ทำ ก* บๅๅ ด' ๅยค วาม ป รๅนี  ต่อ มา ว* วน* น ก็เชึ่ อง  ใช้ งาน ได้ ด มาก 
ดู เกด ทาน ทงห ลาย  สต วเ ดร จ ฉาน แท้  รุ  ก ยง ชอบ ความ อ่อน หวาน  ให้ เอา อก เอาใจ ใช้ ก' นด  รุ  ก็ ทำ ให้ 

ดวย ความ เฅม ใจ  ววพู ดก* นไม่ รู้เร อง  ย* งผก ให้ ดี ได้  เดีฤ รุ  พ ดก* น่ได้ เข* าใจ  การ ผก ฝน จึง เบน การ สะดวก 
และ ง่ายกว่า เบน ไหน  รุ  จง ขอ ให้ ท่าน คอย ผก ปรือ ไป เกิด  ว* น หนึ่ง ลูก ของ ท่าน จะ เบน คน ด ได้ โดย แท้ 

ท่าน เอง จะ ได้ ม ความ สบาย ใจ ใน ความ ดีฃอ งลูฦ  ที่ ท่าน ทำ ให้ เขา ได้ เกิด มา ต่อสู้ ก* บโล กอ นขรุ ข ระ น 

ม ข* อท ควร ระ วง อก ประการ หนึ่ง  และ สำ ค* ญด* วย เหมือน กิน  คือ  เด็ก; โก ลืม ง่าย ไม่ ว่า ในเ รอง 
อะไร  รุ  สู้ สอน เด็ก ต’ อง ใจ เย็น ส* ก หน่อย  อย่า ต’ องการ ให้ เด็ก เบน อย่าง ที่ ตน สอน มาก เกิน ไป  เพราะ ความ 
ต้อง การที่ รุนแรง น* น อาจ เกิด การบ ไค* บฃน ก็ ได้  การบ ไค* บก* น เกิน ไป ทำ ให้ เสีย  ดไที่ กล่าว มา แต้ว  ฉะ น* น 
ตอง นึก ไว ไส มอ ว่า  เรือง ของ เด็ก  รุ  ต้น ธรรมดา เด็ก ต้อง มืสู้ นำ ทาง ที่ คอย บอก คอย เตือน ไว้ เสมอ  การ 

บอก การ เตือน เพียง ครไ เดียว อาจ จะ ไม่ พอ ก็ ได้  เตือน ต้น ตลอด ไป  จน กว่า เขา จะ ดี  หรือ จน กว่า เขา 

จ* ก สามารถ ร* กษา ต้วเ ขา เอง ได้ โดย ปลอดภัย  พ่อ แม่ จึง ต้อง มืใจ เย็น และ อด ทน ใน การ บอก การ สอน เสมอ 

ใน การ บอก การ สอน  ก็ ต้อง พูด ต้วย เหตุผล  พูด ต้วย คำ ที่ เด็ก ร* บ เอา ได้ ง่าย  รุ  เพีอ ให้ เขา เข ไ ใจ ความ หมาย 
ที่ กล่าว บอก  เมื่อ บอก แต้ว  สอน แต้ว ก็ ต้อง คอย ติดตาม ดูแล ว่า  เขา ได้ กระทำ ผด หรือ เปล่า  ต้า หาก ทำ ผิด 
อีก ก็ บอก เตือน อีก  เบน การ แก้ บ ไง ใน บาง ค ร* ง ก* น่ไว้ บ ไง ใน บาง คราว 

สำ ห ร* บวิธี ต้น น* น ทำ อย่า งนึ่  เช่น  ต้า จะ ใช้ เด็ก ให้ ไป ใ หน  ให้ ทำ อะไร  และ รู้ อยู่ ว่า การ 
กระทำ เช่น น* น ๆ อาจ มื การ ผิด พลาด ได้ สำ ห ร* บ เด็ก  เพื่อ บอ ง ต้น; ไ ให้ เกิด การ ผิด พลาด ขน  เรา ต้องบอก 

ถึง วิธี ทำ ให้ เข้า ใจ  บอก ให้ เขา คอย ระ; โด ระ วไ ไว้ เส; เอ  ให้ เขา รู้ ว่า  ต้า ทำ ผิด ทำ พลาด แต้ว  จะ เกิด ความ 
เสีย หายอย่าง ไร  ผ้ กระทำ จะ ได้ ร’ บ โทษ อย่า รโ รบ ไง  บอก ให้ เขา เข้า ใจ  เขา ก็ คง ระ ว ไข อง เขา เอง  เพราะ 
ปกติ วิ ส ไ] ของ คน น* น ;1 ความ ร’ กตุฃ  เกลียด ทกข้ ต้น ท* งน* น ต้าท ราบ ว่า  การ กระทำ เช่น ใด จะ ก่อ ให้ เกิด 

เบน ความ ทกข็ แต้ว  เขา ก็ คง ไม่ ทำ เบบ ต้น ขาด  เวไ เไว้ แด่ เหตุ อ* น่ตุด วิต้ย เท่า นึ่น  มารดา บิดา สู้ ปกครอง ของ 
เด็ก จึง ควร อธิบาย ให้ เด็ก เข้า โจ^ สบ 3 ส^^ ใ^^'^'^^^^^-^^^^^^^^^^ ท่^^ การ รู้ ต้อง เกิด จาก การ สำเหนียก 
ศึกษา  ต้าต้ งใม่ ได้ สำเหนียก ศึก บา จาก'^ ด ‘า แท่ วิ  จะ รู้ ได้ อย่าง ไร เท่า พ่อ แม่ สู้ ปกครอง เด็ก จึง ต้อง นึก ไว้ ก่อน 
ว่า  1ข าไม่ ร้จึง ต้อง ซ แจง แสดง เหตุผล เขา เข"'^^  สู้ ใหญ่ ก็ จะ ไม่ ต้อง เตือ ดร ไ) น ใจ ใน ภาย หล ไ เด็ก ก็ จะ 
ได้ รไ อะไร ใหม่ เพื่ม ขน โน ลบ อ^ ข 3 การ อบรม เด็ก โดย วิธี ค่อย ทำ ค่อย ไป ที ละ น้อย  จึง เบน วิธี ที่ดี 


๑๗^ 


ขอ ท่าน ท ไห ลาย ที่ I บน พ่อ แม่ ผู้ ปกครอง ของ เดก  คง ใช้ ความ คิด ให้ รอบคอบ และ สอน เดก 

โดย ลน ของ ท่าน  อย่า สอน ด ไย ไม้  ด ไย มือ เลย  เพราะ นไแ บน ระบบ เผด์ จ การที่ นำ ทุกข์ มา ให้ ใน ภาย หลง 


เด็ก  คือ ผ้า ขาว} 1 สะอาด โปรด ระวัง  การ ให้ สี! 

ภาระ กะ มาก ปา V ใ ดก็ ตา}!  วัโ! หมึ่ง  ๆ จง ตัด ภาระ ให้ เห ต-ผล กัก ลูก  ๆ ด้วย 
เด็ก ที่ขยั ม ถาม  คือ  เด็กถสาดอมาคตดี 
การ ไม่ ห ยา ยาม ให้ เห ต-ผล  ใช้ แต่ ความ เด็ด ขาด เกิ ใ! ไป 
เด็ก  ๆ จะ กลา ยเปี ใ! ค ใ! กระ ด้าง 


๑๗๖ 


พ่อ แม่ ทีรไ านํ บถอ  ท" ง หลาย 

พระ ผู้ ม พระ ภาค เจา ได้ ตรฝื สอน ว่า  “มารดา บิดา เบน ครู คน แรก ของ บุตร ธิดา”  เรา ลอง มา 
พิจารณา ก' นดู สก หน่อย เถิด ว่า  ท่าน ทงส อง น \ เดำ รง ตน อยู่ ใน ตำแหน่ง น* น จริง หรือ ไม่  บุตร ธิดา ได้ ร* บ 

อะไร  ๆ จาก ใคร มาก ท สด  กิริยา ท่า ทาง ของ เขา เหมือน ก* บ ใคร มาก ที่บุด  ท่วง ที วาจา ของ เขา เหมือน ใคร 

มาก ท สุด  กด อบ ได้ ว่า  เห มอน พ่อ เหมือน แม่น \ แอง  เด็ก คน ใด อยู่ ใกล้ พ่อ  ร' กพ่อ มากกว่า แม่  เขา ก ถ่าย 
ทอด กิริยา อาการ ของ พ่อ ไว้ ได้ เกือบ หมด  ถิา อยู่ ใกล้ แม่  ร ไาแ ม่มา กก ว่า พ่อ  เขา กื ถ่าย ทอด กิริยา อาการ ของ 
แม่ ไว้ ได้ มาก เช่น เดียว กน  โดย มิ ได้ ตไ ใจ  พ่อ แม่ เบน ครู ของ ลูก ไป แล' ว การ เบน โดย มิ ได้ ต* งใ จน  ร โก จะ 
เสีย หาย ได้  เพราะ ผู้ที่เ บน ครู อยู่ โดย หน' าที  ไม่ รู้ ว่า ตน กำ ลไเ บน ครู ของ เด็ก  ๆ อาจ เผลอ ทำ อะไร ใน สีงที่ 
ไม่ เหมาะ ไม่ ควร แก่ การ เบน ต* วอ ย่าง ของ เด็ก ไป บ ไงกื ได้  จึง ใคร่ ขอ เตือน ท่าน ผู้ เบน พ่อ แม่ ท* ง หลาย ว่า 

ท่าน เบน ครู ของ ลูก ก่อน ครู คน ใด  ๆ ท* ง หมด  เมือ ท่าน เบน ครูกื ควร สำนึก ถึง หน ไที่ฃ อง ท่าน ให้ มาก  ความ 
เบึ๋น อยู่ ใน ชีวิต ประจำ ว' นของ ท่าน  เบน การ ถ่าย ทอด แบบ ไป ให้ ลูก ของ ท่าน เสมอ  ' 

อีก ประการ หนึ่ง  กำ พูด ก่น โดย ฐานะ เบน หน้าที่ ก' น แล’ ว พ่อ แม่ กืมิห น้า ที่ อ' น สมบูรณ์ ใน อ* น 
ที่ จะ ให้ การ ศึกษา แก่ ลูก  ๆ โดย การ น้า มมิ ให้ กระทำ ความ คราบ ชีว  ให้ ต* งม นอ ยู่ ใน ความ ดี  ให้มื การ 

ศึกษา ศิลปวิทยา ตาม สมควร แก่ ฐาบ ะ'^ 2 ^คร 2 บคร ว น เบน หล กให ญ สา หรบ ส ราง เดก ใหม ความ กาว หนา 
ท* ง กาย และ ใจ  บาน ของ เด็ก จึง เบน โรง เรียน ไป ใมน้ ว เบน โรงเรียน ที่ ไม่ มี การ บด  หาก แต่เ บด อยู่ ตลอด 
เวลา ครผ้ สอน กืทำ การ สอน ต สอ ค' •ว^า  ผเร ย นก เรย นก นคส อคเ วสา  แตเ บน การ สอน การ เรย นทเ บน ไป 

โดย มิ ได ตง ใจ  หาก แต่มื ผล มาก เหลือ เกิน  มากกว่า การ เรียน ภาย ไน โรงเรียน เสีย อีส  ราก ฐาน ของ ชีวิต 

เด็ก  ขน อย่ก 'บ ชีวิต ภาย ใน บ้าน ของ ตน นนเ อ^  บ้า หาก เรา ดู เด็ก ว่า เบน ผู้ มิค วาม ประ พฤติ เบน อย่าง ไร  ก็ 
ส่อ ถึง ความ เบน อย่ ภาย ใน บ้าน ของ เด็ส นึ่^^ บ้^ ที่  จึง เบน ความ จำ เบน เหลือ เกิน ที่ มารดา บิดา ขะน้ อง ป ร' บ- 

ป รง บ้าน  บริเวณ บ้าน  คน ภาย ใน บ้าน  รวม ท* งบ้ว ของ มารดา บิดา บ้นเ บึ๋นป ระ มุข ของ บ้าน  ให้ เบน 

น้วอ ย่าง ที่ด็ฃ อง ลูก  ๆ ไว้ เสมอ  ต' วอ ย่าง เบน โรค ติดต่อ บ้นเ รีว มาส  ไม่ วา ด้าน ดี บ้าน บ้าย 

ผ้ปก ครอง บ้าน  ศึอน้ ว หน้า ครอบ คบ้ว  จึง บ้อง เบน คน รอบคอบ  ระมัด ระ บ้ง คน การ นำ คน 
เบ้า บ้าน ให้ มาก บ้ก หน่อย  เช่บ  ท่าน มีเที่ อบ  แต่เ ที่อน นนมี ความ ประ พฦติ ไม่ ดี  เช่น เบน คน สำ มะ เล เท 


๑๗๗ 


แเา ฌน ตน  จ^ หา ทาง กีด กน อย่า ใหไ ขา ย่างกราย เฃ้า มา มา ใน บาน ของ ท่าน 1บ นอน ขาด  กา จบ พล ด จบ ผลู 

1ข้ ามา  กีตั อง อธิบาย ให้ I ด็กเ ช้า ใจ I รึ่อง ว่า  การ กระทำ เช่น น* น เบน การ ไม่ ดี  ขอ ให้ ลูก ได จด จำ ไว้ เบน ตว 
อย่าง  ขอ ลูก อย่า ได้ ประ พฤติ ใน รูป เช่น น* นเบ นอ ไ; ขาด  คน ใช้ ใน บไ นก ม ทาง เบน ครู ของ พวก เดก ใน 

ช้า น ได้ มาก  จึง ช้อง ระ ว ไอ ย่า ให้ คน ใช้ ได้ แสดง ภาพ กิริยา วาจา ไม่ ดี ให้ เดีก เห็น เบน อน ขาด  การ จด 

โรงเรียน ให้ เบน ช้วอ ย่าง ของ พวก นไา เรียน อย่าง ใด  ควร ที่ จะ จ ไ) บาน ช่อง ของ ท่าน  อนเ บน โรงเรียน 

ของ เดีก ให้ ดี ฉะ น* นเห มึอน โ โน 

เมื่อ เดีก ของ ท่าน มี อายุ พอ สมควร แก่ การ เช้า โรงเรียน ได้ แช้ว  จง นำ เขา ไป ฝาก เรียน ใน โรงเรียน 

ที่ ท่าน เห็น ว่า เหมาะ สม แก่ เด็ก ของ ท่าน  มีผู้ ปกครอง เบน จำนวน มาก  เมื่อ นำ เด็ก ไป มอบ โรงเรียน แล ว 

กีนึก เสีย ว่า เบน เรื่อง ของ ครู  ตน ไม่ ช้อง เกี่ยว ช้อง แช้ว  จริง อยู่  ครู มี หน ไที่ สอน หน ไสีอ แก่ เด็ก ใน โรงเรียน 
แต่ เด็ก อยู่ กไเ ครู เพียง ไม่ กี่ช้ว โมง กี่ กล ไ] ช้า น ช้า คน ที่ ช้า น ลืม หน้าที่ ของ ตน  ลืม ไป ว่า ตน เบน ครู คน แรก 

ของ ลูก  ๆ ลืม ไป ว่า ช้า นคึอ โรงเรียน เห มีอน ช้น  ผล เสีย กี่ ตก อยู่ ช้บ เด็ก  ความ รู้ ของ เช้า หนู อาจ อ่อน ไป กี่ ได้ 
เพราะ ปกติ ของ เด็ก น* น ชอบ สนูก  ชอบ ทำ สิ่ง ที่ ง่าย  ๆ ส่วน สิ่ง ที่ ยาก  ๆ น้น  เขา ไม่ อยาก ทำ  นี่ เบน นิสย 

ซอง เด็ก  ๆ ช้ว ไป  จึง ขอ เตือน พ่อ แม่ ท* ง หลาย ว่า  อย่า ลืม งาน ของ ตน เบน อ ไ; ขาด  งาน เลื ยง ลูก ยัง ไม่ จบ 

ช้อง ทำ ต่อ ไป อีก  จน กว่า จะ หมด ลม หายใจ 

สีงป ระ ท ไ] ใจ ของ เด็ก  ๆ ยัน เกิด จาก โรงเรียน  ช้า น เบน ผล ใน ทาง ศีลธรรม เบน ส่วน มาก 

เรื่อง ศีลธรรม เบน เรื่อง ทาง ใจ  เบน เรื่อ งที่ผู้ ปกครอง พีงร ะช้ด ระ ช้ง ไว้ เสมอ  อย่า ได้เ บด ช่อง ให้ เด็ก ช้บ สิ่ง 
ไม่ ดี เช้า ไป ใน ใจ เขา เบน อ ไ; ขาด  ช้า ทุก ครอบ ครไ ทำ ได้ อย่าง นี่  กี่ เบน ทาง หนึ่ง ที่ จะ ช่วย ให้ เด็ก ของ ทำ น 
มี อนาคต ยัน สด ใส  และ สามารถ ทำ ตน ให้ เบน ประ โยชน์ แก่ ครอบ คช้ว ต่อ ไป  จง จำ ไว้ ว่า อนาคต ของ เด็ก 
ซน อยู่ ยับ ความ เบน อยู่ ภาย ใน ช้า นของ ท่าน  จึง เบน หน้าที่ ของ ท่าน  ที่ ควร จะ จไ การ ปร ไ] ปรุง ช้า น ผู้ คน 
รวม ท* งสิ่ง แวด ล้อม ภาย ใน ช้า นของ ท่าน  ให้ เรียบ ร ไย และ ดี งาม เสมอ 

ควร ทำ อย่าง ไร ยับ เด็ก ของ ท่าน  เมื่อ เขา กช้บ จาก โรงเรียน แล้ว  ควร ไต่ ถาม ชวน เขา สนทนา 
ถึง เรื่อง ผล ของ การ เรียน  เช่น เด็ก เลืก  ๆ กี่ ถาม ว่า  ไหน  หนู ของ แม่ เขียน หน ไสีอ ได้ ช้าง ไหม  ลอง ให้ เด็ก 
เขียน ให้ ดู  ถไเ ขา เขียน ได้  กี่ ให้ คำ ชม เชย แก่ เขา  ให้ ราง วไเ บน การ เสริม กำ ยัง ใจ แก่ เขา  สอบ ถาม ทุก ว ไ; 
กี่ ทำ ให้ หนู น้อย ภูมิใจ ว่า ตน ได้ ร ไค วาม รู้ ใหม่  ๆ ขน  สำ หรไ เด็ก โต  ๆ ที่มี การ ช้า น จาก โรงเรียน  กี่ ช้อง 
ชไ จูง ให้ เขา ทำ การ ช้า น เสีย ให้ เรียบ ร ไย  แล้ว จึง จะ ให้ ทำ สิ่ง อื่น ต่อ ไป  คอย ควบ คุม ดูแล เขา ไว้ เสมอๆ  กำ 
ทราบ ว่า ลูก ของ ท่าน อ่อน ใน วิชา ใด  ๆ กี่ ช้อง ช่วย เขา ช้าง ใน วิชา น้น  การ ช่วย เด็ก ใน ทาง นี่  ช้อง พยายาม 
ช่วย ให้ เขา เกิด ความ คิด เบน ช้วฃ อง เขา เอง  มิ ใช่ ทำ ให้ เขา หมด ทุกอย่าง  ยัน เบน ทาง ทำ ให้ เด็ก อ่อน แฏ ไป 


๑ ๗ 


ได งาย  เร อง น ผูปก ครอง ตอง ระ [ห;! สิง ใด ท เดก ควร ท่อง ให้ จำ ได้  เช่น สูตร เลข เบน ต' น ภาย 
หลง อาหาร เย น แล ว ควรใหเฃาพํ(าผ่อนนิดหห่ฎยไหชุ|0^^^*"^^ฏ^ท่^^  พ่อ แม่ ควร สนทนา ก' นใน เรื่อง ที่ 
เบน ประ โย ชน ใหเ ตก ไต มโฎ ฤๅ^^ ห^^^^^  โดย ให้ เขา มาน ไดู ท่า ทาง พง เสียง การส นทนา ของ พ่อ แม่ 

เบน การอบรม และ ใหค รา;] รู ไป ไห (51)';)  ในบางครงไห้[ตก[ปๅฎ-ไรไห้ห้ฎ^^|พ่'^ท่"ๅ^  เช่น สมมุติ ว่า  ครู พา 
เดก ไป เท ยว  กลบ มาแลว  ลอง ทดสอบ ความ รู้ลฤ  ความ จำ ของ เด็ก บ' าง  โดย ให้ เขา เล่า ถึง เรื่อง ที่ เขา 

ได พบ เห น มา  ให้ เขา พูด ตาม สบาย  เขา ก คง พูด ออก; เา ตาม ค วา;] รู้สึก ของ [ขา  พ่อ แม่ คอย ช่อ;] ใน สีงที่ 

บก พร อง ให สม บูร ณ ขน [ท่าน น ถา หาก; แดก หลาย คน  ลอง ให้ [ขา ได้ ประลอง ผปา กก* นบ' างถึ ได้  โดย 

ให โต ตอบ ก* น ในเ รอง ต่าง  ๆ เบน การ ผืกฝ นให กล้า หาญ  ให้ ร้ล้ก ใช้ ล้อ ย คำ ไป ใน ล้วพ อ สมควร แก่ เวลา 

แล ว ก ให้ อ่าน หน ง สอ ต่อ ไป  ตาม หนา ท ของ เขา  การทำ อย่าง น เบน การ ช่วย เด็ก ให้ ล้า ว หน' าได้ ประ- 
การ หน ง การ ห มน เอาใจ ใส่  คอย ชก นำ ช หน ทาง ให้ [ด็ก น^น  เบน การ กระทำ ที่ ควร ทำ เสมอ  และ ล้า มี 
การ กระทำ ใน รูป ดง กล่าว มา  เดก จะ ไม่ อ่อน ใน วิชา ที่ เรียน เบน แน่  เรื่อง นฃํ้น อยู่ กับ พ่อ แม่ เบน ส่วน ใหญ่ 

ใน กาว ช ทาง  ชก จูง เด็ก ให้ สนใจ ใน การ ศึกษา เล่า เรียน น* น ล้า จำ เบน จะ ต้อง ใช้ เครื่อง ล่อ 

บ้าง  ก ควร ทำ  เช่น เอา หน ไ เข ไล่ อ โดย บอกว่า  ล้า หนู ทำ เลข ถูก เรียบ ร' อย ทุก ข' อ แม่ จะ พา ไป ดู หน ไ ใน 
ว* น เสาร์ น เด็ก อยาก ไป  ถึคง ต ไหน ไ เรียน เบน การ ใหญ่  ถ้า หนู สอบ ไล่ ได้ ขนาด เด็ด สิบ บ้าเ ปอ ร์เช็ นด็ 

ฃํ้นไ ป แม่ จะ พา หนู ไป ตาก อากาศ ชาย ทะเล  หรีอ บอก เขา ว่า  หนู เรียน ภาษา กัง กฤษ ให้ เก่ง  จำ ต้พที่ ได้ 
งเา ก พูด จา ได้ คล่อง แค ล่ว เมื่อ โต ขน หนู จะ สอบ ชิง ทุน ได้  และ จะ ได้ ไป เรียน ต่อ ต่าง ประเทศ  จะ ได้ เห็น 

ตึก ระ พา  นา ตก กัน สวย งาม  เห มีอน ที่ เคย เห็น ใน หน ไบ้น แหละ  เด็ก ถึจะ ติด ใจ  และ ฃะบ้ ก เข บ้น ใน 

การ เรียน กัน เบน งาน ใหญ่  เมื่อ เขา ทำ คะแนน ได้ ดี เบน พิเศษ  อย่า ลม ชม และ ให้ ราง ว* ลแก่ เขา บ้าง ตาม 

ควร  ให้ เขา มี ความ ภุมิ ใจ ว่า  พ่อ แม่ ของ เรา รไา เรา  และ ให้ ราง ว* ล ความ ดี แก่ เรา  เขา จะ ได้ พยายาม ทำ ดี 
ใน ทาง การ ศึกษา ให้ ยิ่ง  ๆ ฃํ้นใ ป อีก  กำ กัง ใจ จาก พ่อ แม่ เบน กำ กัง สำ กัญฃ อง ถูก  ๆ ขอ ท่านอย่า ได้ เพิก เฉย 
ใน ข’ อนเ บน กัน ขาด 

ใน การ สอน เด็ก อบ รรแ ดีอ น* น ต้อง เข้า ใจ ไว้ อีก ประ อา ร หนึ่ง  อีอ  อย่า ทำ ให้ เบน เร อง หน* ก 
สำ ห ร* บ เด็ก  แต่ ทำ ให้ เบน เรื่อง สนุก ข้า ย ได้ คติ สอน ใจ ไป ข้วย ใน ข้ว ให้ เขา ได้ ร* บ โดย เขา ไม่ รู้สึก ข้ว ว่า 

ถก บ้ง คับ ใน เรื่อ งนน  ๆ เพราะ เด็ก มิ ใ^' ท หาา  ที่ พอ ร* บ ประทาน อาหาร แข้ว อี เข้า ห้อง ประ นุนที่ ง การอบรม 
อบรม กัน จน หล* บไป เบน แกา  า อย่าง นึ่ได้ ผอห้ ออ^ ห้เอี อ ควร สอน แบบ ชวน พูด ชวน คุย ให้ เบิก บาน ใจ 

ไป ข้วย ใน คัว  นี่ เบน ทาง ช่วย เดก ได้^ ปร "อา^ห^^ 
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ทุา โอ กา ฝืที่มี ช่อง ทา ฑะ แทรก ความ คิด ความ I ห็นอ ะ ไร ลง ไป ใน สมอง ของ เดก  ๅ แลก 
อย่า ได้ ละ โอกาส น* น เสีย เบน อัน ขาด  จง บอก ให้ I ขา เอั าใจ I รึ่อง น* นว่า  ดี หรือ เสีย ไว้ เส ง เอ  เบน กา รพ รา 
สอน เมื่อ ควร จะ สอน จะ เตือน  การ พรืา สอน น พระ มู้มีพ ระ ภาค เจ* าได้ ทรง ทำ แก่ สาวก ของ พระ อง ค เสนอ 

ทุก ครไ ที่มี เหตุการณ์ อะไร เกิด ขน  พระ อง คิด* อง พรืา สอน สาวก อัน ที  เรื่อง น ควร นำ มา ใช้ ใน ครอบ ครว ได้ 
และ อัา ทำ ได้  กจะ เบน ประ โย ชน ใเก่ ครอบ ค ร' ว ของ ท่าน มาก  บ้าน ของ ท่าน จะ กลาย เบน โรง เรืย นทดี 

และ ตัว ของ ท่าน กิจ ะ กลาย เบน ครู ทีดี ขน อัวย เช่น เดียว อัน 

มีบญ หา อีก ประการ หนึ่ง  ที เรา ควร ช่วย อัน แก้ไข  คึอ  บญ หา การ ช่วย เหลือ โรง เรืย นอน ตง 
อยู่ ใน บ้อง ถิ่น ของ ท่าน  โรง เรืย น น* น ๆ เบน ของ พวก ท่าน ทุก คน  ท่าน ได้ ร' บ ประ โย ชนํ จาก โรง เรียน 

น* น ๆ โดย การส่ง ลูก ของ ท่าน เข้า เล่า เรียน  ทำ ให้ เดีก กลาย เบน คน ฉลาด และ อัาว หน ไ ใน การ งาน  โรง 

เรียน ประชาบาล  เทศบาล  แม้ แต่ โรงเรียน ร' ฐ บาล  เบน เหมือน อับ ว' ด อ' นให้ ค วา?! รู้แก่ คน บ้ว ไป  ใน 
ส? โย ก่อน โรงเรียน ทุก ประเภท อยู่ ใน อัด  พระ เบน ครู ผู้ สอน  ชาว บ้าน จึง ให้ การ ช่วย เหลือ มาก โดย ลือ ว่า 

เบน บุญ  ความ จริง น* น เบน บุญ ตัว ย เบน ประโยชน์ ตัว ย ส บ้ยนึ่  โรงเรียน ออก ไป นอก อัด แบ้ ว ลืง 

กระ น้นโ รง เรียน กิ อัง เรียก ร ไ] ง ความ ช่วย เหลือ จาก พี่ น’ อง บ้ว ไป อยู่  จึง ใคร่ ขอ ให้ ทำ นผู้พี่ งบ้ง หลาย พึง เห็น 
ใจ  หา ทาง ช่วย เหลือ โรงเรียน น* น ๆ เท่า ที จะ ช่วย ได้  เพราะ การ ช่วย เหลือ โรงเรียน  คือ การ ช่วย เหลือ 

ตัว ท่าน เอง  ช่วย ให้ ลูก ของ ท่าน ได* รบ ความ สะดวก สบาย ดีฃน  เบน การทำ บุญ ที ได้ ผล อัน ตา ที เดียว  ใน 

การ ช่วย น* น ช่วย ได้ หลาย วิธี  เช่น  ช่วย ก่อ สร ไง สกา นที  ช่วย ช่อ ม แช มสีง ป อัก อัก พัง  ช่วย จ* ดหา เครื่อง 
อุปกรณ์ การ ศึกษา อัน จำ เบน ที โรงเรียน จะตั อง ใช้ ประกอบ การ ศึกษา  ช่วย จ* ดหา เครื่อง เล่น  หรีอ สร ไง 

สนาม กีฬา ให้ เดีก  เพี่อ เดีก จะ ได้ ออก กไบ้ ง กาย บ้าง ใน บาง โอกาส  กิ เบน การ ช่วย เหลือ ที ให้ ประโยชน์ อยู่ 
ประการ หนึ่ง 

การ ช่วย ท* ง หมด ที่ กล่าว มานึ่  เบน การ ช่วย ใน ด้าน นอก  ส่วน การ ช่วย ใน ด้าน ใน กิมื อีก  และ 
ได้ ผล มาก ขน ไป อีก หลาย เท่า  คือ การ ร่ ว?! อับ ครู ที โรงเรียน ช่วย กล่อม เกลา เดีก ของ ท่าน ให้ เบน คน ดี  ตาม 
ทีประ เทศ ชาติ ตัอง การ  ตัง ที กล่าว มา ข้าง ตัน  เบน การ ช่วย อย่าง แท้ จริง  เพราะ บ้า ปล่อย ให้ ครู ทำ อะไร 

ไป ตาม ลำ อัง แบ้ ว การ สร ไง เด็ก ให้ เบน คน ดี  เห็น จะ ไป ได้ ยาก  จึงตั อง ขอ ให้ พ่อ แม่ ผู้มืค วาม ร' กเดี กทง 

หลาย  ได้ ช่วย อัน ก' บครู ที โรงเรียน  บน เด็ก ให้ ดี งาม ตาม จุด หมาย  ครู ที โรงเรียน อับ ครู ที บ้าน  ควร จะ 
ได้ พบปะ อัน บ้าง เบน ค ร* ง คราว  เพี่อ ปรีก ษา หารือ อัน ใน เรื่อง ที ควร อัด ควร ทำ  เบน การ ร่วม แรง ร่วม ใจ 

อัน อย่าง จริง อัง  เดก ของ เรา กิ ไม่ มี ทาง หนี ออก ไป สู่ ความ เหลว ไหล ได้ เบน แน่ 
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ขอ พอ แมท ง หลาย  ทมค วาม! ก ประสงค์ ดี ต่อ ลูฤฃ อง ท่าน  จง พิจารณา ดูต่ว ท่าน  ดู ลูก 

ของ ทาน  ดู ผล ของ การ ศก ษาท I ต [าฃ อง ท่าน ฎนฎ ป ดู โรงเรียน ที่ I ดีฤฃ อง ท่าน I ซา ใปเ ล่า เรียน  มี ทาง 

ใด พอ จะ ซวย ได บาง  พอ จะ ปรบ ปรุง ได้ บๅง  ขอ อย่า ใด้ซ ไา ช’ าอย่ อีก เลย  จง รีบ เร่ง ป ร* บ ปรุง ก* นให้ ทน 

ทวง ทเ ถด  ทาน จะ ไม ตอง เสย ใจ ใน ภาย น ล่ง  เกย วก* บเร อง น 


บ้า ม คือ โรง I รี ยม ที่เโ เด อยู่ ตลอด เวลา 
ล กล ใด  ปี แต่ ลูก หลาม ที่ โง่  ๆ สกุล มมปี แต่ าะเ ที่ อม 
สกุล ใด  ลูก หลาม ฉลาด-เอา ล่าม  สกุล มม เจริญ 


0(; ^๑ 


เด็ก ก" บ การ แต่ง กาย 


ท’ าใเ พ' อแม่ ที ใฒั ถ อ ท 'ง หลาย 


เมื่อ วน ที่  ๕ ตุลาคม  ตรง ก โ] วํนจํ นทร์ แ รก ของ เดือน  ทาง การ ได้ ดือ ว่า เบน วน เดก สากล 

ทุก แห่ง ที่ เกี่ยว ก โ] เดืก ได้ ทำ พิธี ใน ว ‘น เดืก  เพื่อ ทำ ให้ เด็ก ได้ สนุก สนาน ร่าเริง กโเ ตาม ชอบ ใจ  ที่ทุท ธ สกา น 
เบน คูน ยก ลาง ของ การ ชุมนุม แห่ง หนึง  เด็ก จาก โรงเรียน ต่าง  ๆ ได้ มา ประชุม กโเ  โดย ครู เบน ผู้ นำ มา กี่ม 


ผู้ ปกครอง นำ มาก มี  ดู เด็ก ทุก คน มี อา รม ถ! แจ่ม ใส  ได้ สนุก สนาน กโแบน อย่า งดื  ข่า พ เจ โอ ยู่ท พุทธ สถาน 
ได้ มี โอกาส กล่าว เดือน เด็ก เลก น ไ] ย ดือ เดือน ให้ เด็ก ทุก คน ได้ สำนึก ไว้ เสมอ  ๆ ว่า  ตน จะ ต้อง เติบ โต ขน 

เบน ผู้ใหญ่ ใน วโเ หน โ การ เบน ผู้ใหญ่ นโเ ทุก คน ต้อง ช่วย ตน เอง  ต้อง ทำ งาน หา เงิน มา เลย ง ตน  และ 

ครอบ ครโ ต่อ ไป  การ ผจญ ต่อ โลก ใน กาล ข้าง หน โน โ; มาก มาย  และ มี ความ ยาก อยู่ มิ ใช่ น ไ] ย ทุก คน จึง 

ต้องเตรี ยม ต้ว เพื่อ เบน คนดื ต่อ ไป 

การที่ เด็ก จะ ดืไ ด้น โ; ต้อง อาศัย หล ไ]  ๓ ประการ  ดือ 


๑.  มี ความ รู้คี 

๒.  มี ความ สามารถ ใน การ ใช้ ความ รู้ ของ ตนดื 
๓.  มิค วาม ประ พฦติ ดีศัว ย 

หล ไ ไท โ สาม ประการ นึ  เบน หล ไ] ประ ก โ; ตน เอง ให้ อยู่ อย่าง ปลอด ภ ไ]  และ มี ความ ก้าว หน โ 

ใน ชีวิต และ ได้ เดือน เด็ก ให้ มี ความ อ่อน น ไ) ม ตน  ให้ เชื่อ พื่งค โสโ สอน ของ พ่อ แม่  ครู อาจารย์  เพราะ 

เด็ก ก้ง อ่อน ต่อ โลก  ต้อง อาศัย ผู้ใหญ่ เบน ผู้ นำ ทาง ชีวิต  เด็ก ต้อง เดิน ตา? เผู้ นำ ไป จึง จะ ปลอด ภ ไ] สม ปรารถนา 
ได้ พูด ก โ] เขา เพียง นิด หน่อย  เพราะ เห็น ว่า เด็ก นโพื่ ง สา ส โ; ของ ท่าน นาย กร โมน ตรี มาน] น แต้ว  และ ใน 

สา ส์นน โ; มี สาระ ที่ ควร สนใจ อยู่ มาก มาย หลา ยเรึ่ อง  ถโ เด็ก จำ ได้ และ ทำ ตาม  ด็จะ ได้ ร โ] ความ เจริญ ก้าว 

หน โ โดย แท้  เมื่อ จบ การ ประชุม ใน พุทธ สถาน แต้ว  เด็ก ดือ อก เดิน ขบวน ไป รอบ บริเวณ ใกล้  ๆ พุทธ 

สถาน  กล โ] มา ดืงมี การ แสดง กีฬา ระหว่าง โรงเรียน ต่าง  ๆ ดู เด็ก เขา สนุก ก้น ดี และ เล่น ก้น อย่าง มี ระเบียบ 

หา ได้ มี การ เกะกะ ชก ต่อย อะไร ก้น ไม่  ดู ไป นึก ไป  ดืพ ลอย ชื่น ใจ ไป ก โ] เด็ก เหล่า น โ; มาก  ทำ ให้ เกิด 

ความ อยาก ลง ไป เบน เด็ก อีก สก ครโ หนึ่ง  แต่? โน จะ เบน ไป อย่าง ไร ได้  ความ เบน เด็ก ได้ ผ่า นพ โ; มา เสีย 

แต้ว  มี แต่ จะ เดิน ลง ไป สู่ ความ ตก ตา เท โนน  และ ผล ที่ สุดดื ต้อง บีด ฉาก ของ ชีวิต  เกิด แต้ว ดืแต กด โ! ไป 

เบน ของ ธรรมดา  เรา ท่าน ทุก คน มี สภาพ เบน เช่น ก้น 


© ๒ 


ตอน สาย ของ ๅนน น ผูปก ครอง ได้ พา เดก มา เที่ยว กน มาก  ฃไพ เจา สนใจ ใน เด็ก  ก็ เที่ยว 

เดน ชม เดก นอ ย ๆ ฃณ ใ; เดิน ดูนน ได้ พบ เดก คน หน ง เบน เด็ก หญิง มาก* บ มารดา ของ เขา  เบน เดก อายุ 

ประมาณ  ๖ หรอ  ๗ ขวบ เท่า นน  แต่ การ แต่ง กาย ของ [ดก ดู อย่าง ไร ฐ อบ กอ  คือ แต่ง แบบ ผ้ ใหญ่  ทา 
ปาก ส แดง จด  แกม ทงส อง ข’ าง ทาส [[ดง [^ฎ  ^ ผม กด ด [[ละมี โบ วผก ผม ไว้ สอง โบ ว [สบ มีอก็ ทาสี แดง 

เลบ เทา ก ทาส แดง อก เชน [ด อๅ กน  กระโปรง ท นุ่ง น \ แบน กระโปรง ส* น ^ แต่ เย็บ ช’ อ นก* นห สาย ซ’ อน  ดู 

แส วก ทำ ใ หน กว่า แต่ง มาก ไป หน่ฎ ย เลย ดูงเ าร ดา ของ เด็ก อีก ที่ หนึ่ง  เธอ ถูก ตบ แต่ง มากกว่า  ฉูด ฉาด 

บาด ตาก วา ถูก เสย อก  ดูแล’ วทำ ให้ คิด ว่า  แม่นึ่ เอง แต่ง ถูก เสีย จน ไม่ น่า ดู ไป  ทำ ให้ เกด ความ ดิดขํ้ น ว่า 

ควร จะ พูดเ รอง น กัน บาง  ใน วน น* นใด้ พูด เบน เชิง ส* พ!] อก [[ม่ [ขา ว่า  [[ห ม ! ถูก สาว แต่ง กัว สวย จริง  แม่ 

เขา ยม ชอบ ใจ  ทุก คน ชอบ คำ ยอ ทงน น คำ ติ ไม่ ม ใคร ชอบ ใจ  แต่ คำ ยอ ที่มีพิ ษก็มี เห มีอน กัน 

อน เด็ก นอ ย ๆ น* น เบน เด็ก ที่ น่า รไา น่า เอีน ดู อยู่ แล’ ว ตาม ธรรมชาติ ของ [ขา  ใคร เห็น เด็ก 

ย่อม รก ชอบ  และ อยาก เข’ าไป โอบ อุม มา ชม  เส น่ห็ฃ อง เด็ก มี อยู่ ใน กัวฃ อง เด็ก แล’ ว โดย ไม่ ต’ อง ปรุง 

แต่ง  การ ปรุง แต่ง มาก เกิน ไป  ทำ ให้ ดู น่า เกลียด ไป มากกว่า น่า ร* กิ  พ่อ แม่ ส่วน มาก มิ ได้ คำนึง ถึง ข’ อนึ่ 

เอา ส ทา ปาก ทา แกม เด็ก เปรอะ ไป หมด  ดูแล’ วไม่ น่า ร* กิที่ต รง ไหน  มารดา ผู้ ชอบ การ แต่ง ต* ว เวลา แต่ง 

ตน เอง แล้ว ก็ เผลอ ไป แต่ง ถูก เข้า กัวย  เลย ดู ฉูด ฉาด  การ กระทำ เช่น นึ่เ บน การทำ ลาย เด็ก มากกว่า สร’ าง 

เด็ก  จึง ใคร่ ขอ เตือน มารดา ท ไห ลาย ว่า  จง ปล่อย ให้ เด็ก เขา งาม ไป ตาม ธรรมชาติ เกิด  อย่า ให้ งาม 

เพราะ การ ปรุง แต่ง เลย  เพราะ ล้า แต่ง มาก เกิน ไป ก็ดูเ บน ตุ๊กตา ฝรไ มากกว่า เบน ถูก คน  จง ทำ เด็ก ของ 

ท่าน ใหไ บน เด็ก ใน แบบ ของ เขา  อย่า ทำลาย แบบ ของ เขา จะ เบน การ เหมาะ สม กว่า  เด็ก ที่ แต่ง กัว เรียบ  ๆ 
เบน เด็ก ที่ น่า ร* กิ  เด็ก แต่ง ต* ว ผาด โผน ไม่ น่าข้ ก อะไร เลย  พ่อ แม่ จึง ควร ระ วไ ให้ มาก ส* กิ หน่อย 

การ แต่ง เด็ก  ก่อน ถึง เวลา จะ พึง แต่ง นไเ  ขอ ให้ พิจาร เนา กัน ตาม หล* กินึ่ดู ล้าง เกิด ว่า  ให้ 

โทษ แก่ เด็ก อย่าง ไร ล้าง  คือ 

๑.  ทำ ให้ เด็ก มีนิล้ ย ชอบ ตบ แต่ง ร่าง กาย มาก ล้น ไป  เมื่อ โต ฃนก็ กลาย เบน คน เมา ใน รูป 

ของ ต* ว เห็น ความ งาม เพราะ การ ปรุง แต่ง ว่า เบน^ รื่อง ส่า กัญ ใป  และ แต่ง แต่ กาย  หา ได้ คำนึง ถึง การ 

แต่ง ใจ ของ ตน ไม่  ความ หยิ่ง ใน รูปร่าง ก็ เกิด แก่ ล้อ ทำ ให็^ ขา หลา ร่าง กาย และ ล้ด การ ดู หมื่น คน อื่น ที่ ไม่ ได้ 
แต่ง เห มีอน ตน  เบน ทาง เสย ของ เดก ประการ ห ‘แง 

๒.  [บน การ เพาะ นึล้ย สุรุ่ย สุร่าย ให้ เกิด แก่ เด็ก โดย ใม่ จำ เบน  เพราะ ว่า เครึ่ อง ตบ แต่ง ร่าง 

กาย น* นกัอ งชอ หา  ล้วน เบน ของ ต่าง ประเทศ ที่ งนน  ไม่ เบน การ สมควร ที่ เรา จะ หด เด็ก ของ เรา ให้ ทุม 

เพ อย ใน สิ่ง ที่ ไม่ จำ เบน  การ กระทำ เช่น ล้น จึง เบห การ ยุล้ก โห้ จำ ย หา ลฃํ้ห  เบน ทาง เสีย อีก ประการ หนึ่ง 


๑ ^๓ 


๓.  ตา; เปโ เติฃ อง คน เรา น้น  โก้ มี การ แต่ง; เาก เท่าใด  ก์เ บน การ เพิ่ม กิเลส ให้ เกิด ใน ใจ 

ของ ตน มาก เท่า นไเ  ความ สวย งา;! เบน บ่อ เกิด ของ ฉัน ท ราคะ  ฉัน เบน ไฟ่ที่ เผา ลน จิต ใจ ของ ตน อยู่ มาก 

อย่า ไป เร่ง เจก้ ราคะ ให้ ตื่น ตัว ไว เกิน ไป เลย  ปล่อย ให้ ค่อย เบน ค่อย ไป ตาม ธรรมชาติ ดี กว่า  สม ยนเ ดก 

เบน หนุ่ม เบน สาว เร็ว เกิน ไป  ก็ เพราะ เรา เร่ง ฉัน อย่าง นฉัน เอง  จึง ขอ ให้ พ่อ แม่ เอา ไป ขบ คิด ดู ฉัน บาง 

เกิด  จะ ได้ หา ทาง บอ ง ฉัน ต่อ ไป 

ความ เบน ระเบียบ เรียบ ร ไ] ย เบีน สิ่ง จำ เบีน และ สำคัญ มาก  ใน การส รก้ง ประเทศ ชาติ 

นอก จาก การ แต่ง ตัว ยสิ่ ฉัน ตัง กล่าว มา แฉัว  เครื่อง นุ่ง ห่ม ของ เด็ก ก็ตั อง ระ; โด ระฉั งบ ก้งเ หมี อนฉั น ห; ณ 

ดู พวก เรา แต่ง กาย แปลก  ๆ มาก ชน ทุกที  หลาย แบบ หลาย รูป  ทำ ให้ เกิด ความ สิ่น เปลือง เงิน ทอง โดย ไม่ 
จำ เบน  แต่ เอา เถอะ สำ หร ไ] ผู้ให โบ่ ไม่ ขอ พด ให้ กระทบ กระ เทีอ น ใจ ท่าน  อยาก ขอ ร ไ] ง ให้ ท่าน ได้ กรุณา 

คิด ถึง อนาคต ของ ชาติ บ้าง ตา;] ควร  ขอ ให้ ช่วย ฉัน สร ก้ง เด็ก ไทย ใน จิถึ ทาง ที เหมาะ ที่ ควร ฉัน เกิด  กระโปรง 
เสิ่อ ของ เด็ก ควร จะ เบีน แบบ ง่าย  *1  เรียบ  ๆ ฉัน ทำ ให้ ผู้ สวม ใส่ สบาย ใจ  เพราะ การ แต่ง กาย ตัว ยเสิ่ อฉัา นไเ 
จุด มุ่ง สำคัญ อยู่ ที่ การบ อง ฉัน ร ไ) น หนาว  ฉัตร็ ต่าง  ๆ ที่ จะ มา เบียด เบียน ร่าง กาย  มี ใช่ แต่ง เพิ่อ เหตุ อน 

แบบ เรียบ  ๆ ง่าย  ๆ ทำ ให้ เด็ก ไม่ เกิด อาการ ดู หมิ่น ฉัน เอง ใน หมู่ เด็ก  เพราะ ฉัาเ รา แต่ง ฉัน หลาย แบบ 

พวก ที่มี แบบ ไม่ เห มีอน เขา ก็ คง ไม่ สบาย ใจ  แบบ แปลกๆ ฉัน แหละ  เบน สิ่ง ยวยุ อา ร;] โน์ฃ อง เด็ก ให้ ยุ่ง ยาก 
ไป ต่าง  ๆ ทาง เสีย มี มากกว่า ทาง ดี  กางเกง เด็ก บาง ที ตัด รัดรูป ร* ด ทรง มาก เกิน ไป  โดย เฉพาะ เด็ก หโมี ง 

ฉัา นุ่ง กางเกง แบบ พิ่ต จ* ด เช่น  กางเกง แบบ มาตา ดอร็  ฉัน ควร จะ ให้ พวก ผจญ ฉับ ว* วใน สเป ญ ใช้ มากกว่า 
เด็ก หญิง รุ่น สาว นุ่ง กางเกง แบบ ฉัน ดูแฉั ว; โน ชวน ให้ เด็ก หนุ่ม คิด ยุ่ง มาก เรื่อง ไป  คดี ฉุด คร่า อนาจาร เกิด ขน 
เพราะ การ แต่ง กาย แบบ ทก้ ทาย มี อยู่ ปอย  ๆ มารดา บิดา หรีอ ผู้ ปกครอง  จึง ควร ระ ว ไ ตัก เตือน เด็ก ของ ตน 
อย่า ให้ เขา ผาด แผลง สำแดง เดช มาก เกิน ไป  จะ ก่อ ให้ เกิด ความ เตือ ดร ไ] นฃน ได้ ใน ภาย หนก้  แม้ สีฃอ งผก้ 
ที่ เอา มา ทำ ฉัานุ่ งผก้ ห่ม ก็ ควร เบีน สีจึด  ๆ เย น ตา  ตืกว่ าสีป ระ เภท มอง แฉัว รำคาญ ตา  สีมีส่ วน สำคัญ 

ใน การ ก่อ อา รม โน ของ ผู้ดู  เด็ก ของ เรา มี ใช่ ดารา ภาพ ย นตร็  ไม่ มี ความ จำ เบีน อะไร ที่ตั อง แต่ง ฉัน ตัว ยสี 

ฉัน บาด ตา มาก เกิน ไป  อีก ประการ หนึ่ง  ฉัา ใช้ หลาย สีก็ห ลาย บาท  เงิน ไม่ พอ ใช้  ก็ เกิด ความ รัอน ใจ 

ใน ภาย หนก้  เรื่อ งนึ่เ บน เรื่อง ที่ ควร ระ รัง ใร่? มาก เห มีอน ฉัน 

* 

นอก จาก เสิ่อ ผ้า แล* ว เครื่อง แต่ง กาย ที่ ไม่ จำ เบน บาง ประเภท ก็ ควร งด. เรัน  อย่า เอา มา ประ ตับ 
ประดา แก’ เด็ก เลย  พ่อ แม่ ที่ หา เงิน ได้ แล* วชอ สาย สร ไ] ย ข้อ มีอ  สร* อย คอ  กำไล แขน  หรีอ อะไร อื่น 

ฉัน เบีน สิ่ง มี ค่า มา ประ ตับ ให้ แก่ เด็ก  สิ่ง เหล่ านึ่เ บน สิ่ง จำ เบน หรือ  ใ บ้า หาก คิด ให้ รอบคอบ ก็ จะ เห็น ว่า 

มี ใช่ สิ่ง จำ เบน อะไร  เพราะ ไม่ ได้ ประ ตับ สิ่ง นึ่ก็ฉั งมี ชีวิต อยู่ ได้ อย่าง ปกติ  แต่ ทำ ไ;] จึง ต* อง มี ฉัน เล่า  ^ 


เร องของ ความ อยาก สวย ฏฎๅ ฤ^ ๅ; ^ ฏ^  ทำ ความ ยุ่ง ยาก ให้ แก่ ตน บ่อย  *1  อ* น เครื่อง ทอง ของ งใ ค่า น* น 

เบน สง ลอ ใจ คนผู อยาก ใด  โดย เฉพาะ พวก ขโมย ยิง อยาก ได้ นาก  ได้ ข่าว ว่า เด็ก น* อย คน หนึ่ง พร ไ] มด วย 
สาย ส รอย คอ หน ก สอง บาท ได หาย ไบ่  เท ยๅ ตามหา  พบ เธอ นอน ตาย อย่ ใน สระ นา  สาย สร ไ] ย หาย ไป แล ว 
น คอ ภ ยอน เกด จาก การ ประ ดบป *5 ะ ตา ว่า^ ฤา ยชุเ ฎ^^ ด^ ด้^^ ดู ฏ^^ ด้^^- 2 ดู่ๅ เ^^^' 1 บ่  เบ่ นความ เสีย หาย 
ถงช วต  เพราะ โทษ ท มารดา บิดา ขาด ความ เขา ใจ ใน สิง ทคๅ ร^ดู ‘ๅใ ดู  ขอ ให้ พ่อ แม่ ท* ง หลาย ได้ โปรด จำ ไว้ 
ดวย วา  ทอง เงน เพชร นิล จินดา ทง มวล เบ่น สิง ไม่ สมควร แก่ เด็ก  อย่า ได้ ตกแต่ง ให้ แก่ เด็ก เบน อ* น ขาด 

ให้ งด เวน กน ให้ ทว ทุก คน ทุก ครอบ ครา เกิด  อย่า มี ไว้ เพื่อ ประ ด* บตน ให้เ บ่นมํ ยแก่ ตน เลย  เพราะ สมัย นึ่ 
ขโมย ชุม กว่า สม ย ก่อน หลาย เท่า  การ แต่ง กาย เดก มัว ย เครื่อง ประ ด* บอ* นมี ราคา น* น เบน การ มัว เด็ก ให้ 

เสย คน  เบน การ ยวยุ คน ให้ เบน ขโมย ดวย  เรือง มี แต่ เสีย ท* งน* น ขอ ให้ ระ ว ไก* นไว้ มัว ย เกิด 

เคย เห น เด็ก นก เรืย น บาง คน ใช้ ของ ใช้ ราคา แพง  เช่น  แหวน  นาฬิกา ข* อมีอ  ปากกา หมึก ธึม 
อย่าง ดี  ผู้ ใช้ คง ภูมิใจ ใน สิ่ง ที่ ตน ใช้ มาก  แต่ การ ใช้ ขอ งด ไกล่ าวนึ่  เบน การ กระทำ ให้ เด็ก เบน คน สุรุ่ย 
สุร่าย  เบน การ มัว เด็ก ที่ ไม่ มี ให้ อยาก มี  เบน การ แข่ง ข* นก* นใน ทาง ใช้ จ่าย มาก เกิน ไป  อัน เบน ทาง ของ 
ความ เสื่อม ประการ หนึ่ง เหมือน อัน  ตาม โรง เรืย น ร* ฐ บาล มี ระเบียบ ห ไม มิ ให้ เด็ก ทำ เช่น น* น แต่ ตาน 

โรง เรียน ราษฎร์ ยไมึ อยู่ บ ไง  เบีน เรื่อง ที่ น่า จะมั อง แก้ไข อัน บ ไง  เมึอ สมัย ข ไพ เจ ไ เบน เด็ก น* ก เรียน. 

เรา พ* กอย่ ใน ว* ด ประมาณ  ๔๐  คน  เพื่อน คน หนึ่ง ไป บ ไน  ก อับ มา พร ไ] ม มัว ย สร ไ] ย คอเ อัน หนึ่ง  ท* งอัด 

มี ใช้ เพียง คน เดียว  อัน หนึ่ง เพื่อน ลง อาบ น่า ใน แม่ น่า  ปลด สาย สร ไ] ย ใส่ กระ เปา เสื่อ แขวน ไว้ อับ มัน ไม้ 

อาบ น่า เพลิน ไป  พอ ขน จาก น่า ก็ เอา กางเกง สวม  และ สวม เสื่อ ทำ สาย สร ไ] ย หล่น น่า ไป  งม หา เท่า ไหร่ 
ไม่ พบ  เลย พาล พาโล หา ว่า เพื่อน อัก เอา ไป  พวก เรา ทุก คนมั อง ถูก สอบ สวน  เขา ไป หา หมอ มา ทำ พิธี 

เฆี่ยน ครก ต ไข ไว  บอกว่า อัา ใคร อัก สาย สร ไ) ย ไป  จะ มี รอย แผล ถูก เฆี่ยน ที่ ตะโพก  หมอ ทำ พิธี และ 

เฆี่ยน ครก อยู่ นาน ก็ หา ปรากฏ ว่า บี ใคร^ ที่รแ^^^ ข^ โม่  ของ น่นก็ หาย ไป^ ลย  อัง ทำ ให้ เกิด ความ บาดหมาง 
ร*' หวา งเ พอนอก  ห'  * เบน ต วอ ยาง ของ ค วา ษ ยง ยา ก^ก ย รอ ห^^*^ อง ไ^ ห โ^^ ข ร^ย^  ขอ ฝ่า ก แนว คด น ไว' 

อับ พ่อ แม่ ท* ง หลาย มัว ย 

ใน การ ผืก ฝน เด็ก ให้ บีค วาร เพ อ ไจ ใ^ สื่^ บีต^ บี  ไม่ ให้ บี ความ ทะเยอ ทะยาน มาก เกิน ไป 

จน ทำ ให้ ตนมั อง เบน ทุกข์  ต้อง การ ให้ เขา เบน คน รู้ อัก ประหยัด ไน อาว ไ^ว่ ว ย^^ ขอ^  อัก ได้ เบน คน รู้ จไา 
ป ม่มา ณ ใน การ เบน อ' อู่ ใน ก'! ลต่ อ) บ่  1บ น การ เตํรี ย}! พน ฐาน ฃอร ใจ ใปต ไ แต่ เล็ก  ๆ พ่อ แม่ พ็} ระ วไ 

อม่ใ มัล็ก้ ข๊ม่ พ่าน ล็มั ไ) เพ่ม เบ่อ ท”! “อ’^ ใ^  เบน คน อยาก ไดู้ใ ม่รู้จ ไจ บ ล็ต่' อ}} 1 การ บัง คไ กัน บ้า} 
นเ รอ} กม่ ตกแต่ง แต่ พอล็  ใพ่ใ ผ้อน ท' าทํ่ ขำ! บ!*  และ ราคา ไม่ลุ้ แพง นไ  ให้ เขา ล็อเ อา ประ โย ซน' จาก 


ของ น ไ;  ให้; เาก กว่า ความ ห: หรา  นี่ เบน [รึ่ อง ที่?! องผึ 'กก ไ; ไป ตไ แต่ I ล็ก  ๆ มารดา บิดา ผู้ เบน ต วอ ย่าง 

ของ เด์ก ก็ พึง ระ ม' ดร ะวไ ใน การ แต่ง คไ เย เหมือน ก ไ;  เพราะ ท่าน เบน กระจก เงา ของ เด์ก  กำ หาก กระจก นไเ 
มืด; โว  เด็ก ก็ จะ เห้น ภาพ ที่ใม่ ดี  ถไ กระจก แจ่ม ใส ภาพ ก็ชํด เจน  มารดา บิดา จึง ควร ท่า ตน ให้ เบน ต วอ ย่าง 
ที่ดี ไว ไส มอ  เด็ก ก็ จะ ได้ จำ แบบอ ย่าง ที่ดีฃ อง พ่อ แม่  โต ฃนก็ เบน คน ดี ของ สกุล ได้ โดย บิต ไ) ง สง ส ไ] 

หวไ ว่า ท่าน ผู้ พึง ท้งห ลาย  คง คิด และ นำ ไป ใช้ ตาม ที่ กล่าว มา 
ขอ ความ เบน ระเบียบ เรียบ ร ไ! ย และ ไม่ จ่าย เติบ  จง มืแด่ ท่าน ทุก คน. 


ความ สภา ห เรียบ ร้อย ของ เด็ก เมึ่อ เยา ววัย 
เบึบ กวะ จก ฉาย ถึง อ บา คตเ มอ เจ รีญร้ ย 
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ท่าน พ่อ แม่ ทีนํ บถอ  ท" ง หลาย 

สต ว I ดรจ ฉาน ม หลาย ชนิด ท I บนฏ า^า ไ;; ย คือ สามารถ ผก ให้ ทำ อะไร ก็ ได้  เรา คง I คย 

เห น ลง เขา เอา มา หด ให้ แสดง ละคร  มน ก ทำ ได้ ตาม ท ผก สอน ให้ ทำ  ทำ ได้ อย่าง เรียบ ร ไ] ย เบน ที่ พอ อก 

พอ ใจ ของ ผูดูเ สยด วย  สุนฃ ใน หน ไฝ รง ทำ อะไร ได้ หลาย ฏ ย่าง  จน คน ดูร ไ} งอ อก มา ว่า  แหม  I ; โนรั ไป  ' 
ทุกอย่าง  ดก ว่า คน บาง คน เสีย อก  นก ขุน ทอง เรา จบ] เนม าฃไ ไร้ ใน กรง  ห ไ! ให้] โน พูด ภาษา คน ก็ยไ พูด ได้ 
ใคร ได้ เห น การ กระทำ ของ สต ว ดง กล่าว มาน แลไ  คง นึก สง ส ไ] ว่า เขา หัด ก* นอ ย่าง ไร  เขา ใช้ แส้ ตี หัน หรีอ 
หัน จึง ทำ อะไร ได้ ทุกอย่าง ที่ เขา หัอง การ ให้ ทำ  หรีอ ว่า เขา สอน หัน โดย วิธี อึ่น 

ขอบอก ให้ ท่าน ท ไห ลาย ทราบ เสีย หน่อย ว่า  เขา หา ได้ เฆี่ยน ตีฃู่ เข็ญ ทรมาน ทำ ให้ หัน ก หัว 

แต่ อย่าง ใด ไม่  หาก แต่ เขา มี วิธี ล่อ ให้ สไว์ นไเ  ๆ ทำ อะไร ทุกอย่าง โดย ให้ ส์งที่ หันหั องการ  หัน ธรรมดา 
ของ สไว์ ท ไห ลาย รวม ท ไส ไว์ คน หัว ย มี ปกติ ตีดห รีอซ อบ ใน สิ่ง ใด สีงห นึ่ง เสมอ  หัาช อบ ติด ใน สิ่ง ใด แหัว 
ขอ ให้ ใด้สิ่ งนไ เมา เถิด  จะ ให้ ฉ* นทำ อะไร เบน ยอ] เท ไน ไเ  ชาย หนุ่ม ที่ ชอบ หญิง สาว  หรีอ หญิง สาว 

ที่ ติด ชาย หนุ่ม  มี ความ รไ ใจ จด ใจ จ่อแ หัว  จะ ให้ เธอ ทำ อะไร ก็ ทำ ได้  แม้ สิ่ง นไเ จะ ลำบาก หรีอ ยาก ที่ สุด 
เขา ก็ ยอม ทำ  ทำ เพื่อ ให้ ได้ สิ่ง ที่ เขา หัอง การ นไแ อง  สิ่ง ที่ ทำ ท่า ทำ ทาง ได้ ต่าง  ๆ น้น  เจ ไข อง เขา ให้ 

หัน กิน อาหาร เจึอ ยา ผน หัน เบน สิ่ง เสพ ติด  เขา ให้ ภาย หหัง ที่ บอก ให้ หัน ทำ ท่า ทำ ทาง ต่าง  ๆ ตาม ที่ เขา หัอง 

การ แล ว พอ ทำ จบ ก ให้ กิน ทน ท เจา ลง ตด ใจ ใน รส ของ อาหาร  เ] เอ เขา ตอง การ ใหแ สด ง ก เอา อาหาร 
มา ล่อ  พอ เห็น ของ ชอบ ใจ ก็ แสดง ท่า ทาง ตาม ที่ เหัา ของบอก หัน ที่ 

สน ไที่ แสดง ท่า ทาง ได้ ต่าง  ๆ ก็ เช่น เดียว หัน  เขา ล่อ หัว ย อาหาร ท ไน น ที่วไ มี สุนัข น ไย อยู่ 
หัว หนึ่ง  พอฃ ไพ เจ ไ ไป โรง นัน  หัน ก็ ตาม ไป เพื่อ กิน อาหาร  ข ไพ เจ ไ หัด ให้ หัน หมอบอยู่ ก่อน จน กว่า 

จะ ฉน เสรี จ พอ เสรี จแ หัว ก็ ให้ อาหาร แก่ หัน  ว ไต่ อ มา หัน มา กึง ก็ นอน หมอบ ใกล้  ๆ เหัา ทุกวน  ต่อ มา 
ใคร่ จะ ให้ หัน นังใ ห้คฺบ ไง  พอ จะ ให้ กิน ก็ บอก ให็น ไ หับ หัว หัน นง ขน  และ บอกว่า นัง  ๆ หลาย ครไ 

พอ หัน นไ ได้ แม้ นิด หนอ ยก็ ให้ อาหา^ หั^ ที่  ต่อ มา หลาย รไเ หัร  พอ หัน จะ กิน อาหาร หัน ก็นไ ให้ ดู  พร ไม หับ 
ยก ฬืทไ เฝือ^ I หมี อน จะ ไหฬ้ ย่!™ า “ 1กี ยวน I โนทำได้ ลล่ผ แค ล่ว แล้ว  อาหาร เบน เครํ่ อฬ่อ 
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อย่า^ สำ ค ไไเ  เพ ไาะ เมึ่อ มน ชอบ ใจ อยาก ได้ สิ่ง ใด  ; ณักต้ อง กระทำ เพือ ให้ ได้ สมอ ยาก  สต วเ ดร จ ฉาน 

พุด ก' นไม่ ค่อย ร ภาษา  ก็ ยัง ผก ฝน ให้ ทำ อะไร ได้ ต่าง  ๆ คน เรา พุด ยัน ร้เร อง  ทำไม จะ ทำ การ ผก กน 
ไม่ ได้เ ส่า  ! 

ตัวอย่าง จาก การ ผืก ฝน ยัตว์  พอ จะ เบน แนว คิด แก่ คน เรา ได้ บ ไง  คือ ผูผก ยับ ผู้ ถูก ผก  ต ยงคื 
ใจ ร* กก น ก่อน  ยัน พ่อ แม่ ยัน ย่อม มี ใจ ร* โแด็ กอย่ แล้ว เบน ธรรมดา  แต่ เพราะ ความ ร* กน เอง  บาง ค รง ทำ 

ให้ เกิด เสีย หาย  คือ รไา มาก ไป  ทำ ให้ ใจ ร ไ] นฃ โมโห  พอ เด็ก ทำ อะไร ไม่ ถูก ใจ  ก็ทํน ดาล โทสะ ต่า ว่า 

พุ บดี เอา ท* นที  อย่าง น เบน วิธี การที่ ไม่ สมควร  ผู้ ผก ต้อง ผก ตน ให้ เบน คน มี ใจ เย็น  เบน คน มี เหตุผล 

เบน คน ใ ซับ ญญา ให้ มาก ล้ก หน่อย  ใน เมื่อ เด็ก ทำ อะไร ไม่ ถูก ใจ ตัว  หรือ ตาม ความ ต้อง การ ของ ตัว 

กอ ย่า ได้ ลง โทษ ก่อน  แต่ ต้อง คิด ว่า ทำไม จึง เบึ๋น เช่น น มี อะไร ผิด ปกติ ขน หรือ  จึง มิ ได้ กระทำ อย่าง 
ทบ อก ให้ ทำ  เช่น มี แขก มา หา ที่บ ไน  เด็ก น้อย อยู่ ใน ห ไ] ง ตัว ย แม่ ก็ บอก ให้ ลูก ไหว้ คน ยัน  หรื อม 

คำ สไเ บน เซิง ยัง ยับ ว่า ทำไม หนู ไม่ ไหว้ คุณ ลุงเ ส่า  เด็ก ก็ ยืน หรือ ยัง เฉย โดย มิ ได้ ทำ ตาม คำ ของ คุณ แม่ 

บาง ที่ แสดง อาการ อาย เหนียม  บาง ที่ก็เ อา มือ บด บอ ง หน้า ของ ตน  อาการ เช่น นีส่อ ให้ เห็น ว่า  เจา หนู 

เบน คน ข อาย  หรือ เพราะ ไม่ ค ไ-เ ยับ คน ยัน  ไม่ ชอบ หน้า ตา ท่า ทาง ของ คน ยัน  จึง ได้ ทำ เฉย  ๆ 

ล้า มารดา ตุ เขา หรือ ค่อน แคะ เขา ต่อ หน้า แขก ตัว ย แล้ว  เขา ยิ่ง อาย ใหญ่  กลาย เบน คน กระ ล้าง กระ เคือง 

ไป เสีย ก็ ได้  มารดา บิดา ผู้ ฉลาด ใน เหตุผล  และ ได้ เรียน รู้ ธรรมชาติ ของ เด็ก พอ สมควร แล้ว  พึง พิจารณา 
ให้ รอบคอบ  อย่า เพ่อ ดี โพย ดี พาย ว่า ลูก ดอเ บน ยัน ขาด  เหตุ ยัน มี อยู่ ใน ใจ ของ เขา  จึง ไม่ ได้ ไหว้ 

เช่น เขา เบน คน ไม่ เข้า ใจ ใน เหตุผล ว่า  ทำไม ถึง ต้อง ไหว้ ยันเ ส่า  คน ยัน มี ส่วน เกี่ยว ข้อง อะไร ยับ ตน 

ตน จึง ต้อง ไหว้  เขา เกิด ความ ล้งเ ล ใจ จึง ไม่ ไหว้  บาง ที่ เขา อาย ใน การ กระทำ เช่น ยัน  เลย ไม่ ทำ 

หรือ บาง ที่ เขา มี อารมณ์ บางอย่าง เกิด ขน ใน ใจ  ผู้ใหญ่ ไม่ รู้ เท่า ยัน  เลย พาล หาว ไอ ย่าง โน้น อย่า งนี 

อย่า ลืม ว่า เด็ก ก็มี เรื่อง ชอบ  ๆ ชไ  ๆ อย่าง ผู้ใหญ่ เหมือน ยัน  ต้อง ดู เขา ด้วย สาย ตา ยัน มีบญ ญาล้ ก หน่อย 

อย่า เพียง แต่ นึก เดา เอา เบน ยัน ขาด  จะ เบน การ ให้ โทษ แก่ เด็ก ใน ภาย หยัง 

หรือ บาง ที่ก็มิ ใช่ เรื่อง ของ เด็ก  แต่ กลาย เบน เรื่อง ของ ผู้ใหญ่  ที่ ไม่ แสดง ตัวอย่าง ที่ดีที่ ควร 

ให้ เด็ก เห็น  หาก แต่ กล้บ ยัง ตับ เด็ก ให้ ทำ อีกอ ย่าง หนี ง ยัน จะ เบน ไป ได้ อย่าง ไร ยัน  เข้า แบบ ที่ ว่า 

จง เอา อย่า งน้น  แต่ อย่า ทำ เยี่ยง ฉ* น ” พระ ผู้มีพ ระ ภาค ตรไ เไว้ ว่า  “ จะ สอน ผู้ อื่น ตัว ย เรื่อง ใด 

พึง ทำ เรื่อง ยัน ให้ ได้ เสีย ก่อน  การ สอน ของ ■เขา จไไ ม่ยู่ง เหยิง  ” นี่ เบน คติ ที่ น่า คิด  น่า ทำ ตาม มาก ที่ เดียว 
ยิ่ง เกี่ยว ยับ เด็ก ตัว ย แล้ว  เบน เรื่อง ที่ สำ ยัญ มาก  เพราะ ธรรมชาติ ของ เด็ก  ตัง ที่เค ยก ส่า ว มา แล้ว 

หลาย ครไ ว่า  ชอบ เลียน แบบ ผ้ที่อ ย่ ใกล้  เมื่อ ตัวอย่าง ไม่ มี ให้ เขา เห็น แล้ว  จะ ลง โทษ เขา ก็ เบน การ 


ไ;! ยุต ธร ร!] มาก ไป  พอ แม่ จง ตอง I บน ตๅฏ ฎ่ๅ^ ดๅย  สอน I ฃาใ หไา ระ พำ ด' วย  การ สอน ก็ต ไ) ง สอน ให้ 

เข าพอ ใจ ใน อนท จะ ทา  มิ ใช่ บง คบ เคย ๅเฃ ญ ‘[น ใขๅ ฤ^ -ปๅ  เท รๅะ ใคร  *1  แมิแ ต่ตว ของ พ่อ แม่ เอง  กมิ 
ชอบ การ บง คบ  แตซ อบ พำ ด' วยค วาม สม ครใ ดู  จึง ควร ถือ หอก ไว้ อย่าง หนึ่ง ให้}} นว่า  “จง ละเ ว' นสิ่ง 

ท ทา ใหเ กด ความ เจ บ ปวด  จง ห มน ให้ สิง ท พง ทอ ใจ แก' เขา” 

[รอง น เบน เร อง สำคัญ มาฤ  ไม่ ว่า พำ นดูะ อบรม เด็ก ใน เรื่อง ใด  1 จง พยายาม พำ ให้ เขา พอ 
ใจ  และ สม คร  เจ ใน คันท จะ พำ ตาม เถิด  พอ พูด มา ถืงต อนนึ่  จง นึก ถืงนิ ทาน โคน* นทวิ ศาล ไว' บาง 

เจา ของ แพ' พน นคร ง แรก เท รา ะ การ พูด แกม บง คับ  พูด คำ ไม่ เพราะ หู เลย แพ้ ทน* น เขา  ค ร* งที่ส อง พูด คำ 

อ่อน หวาน  มิ ใช่ บง คบฃู่ เข ญ กน  โคน* นทวิ ศาล ก็ ลาก เกวียน รอย เล่ม ไป ได้ เบน นิยาย สอน ใจ เบน อย่าง ดี 
ขอ ให้ กอ หล กอก สก อย่าง  สำ หรบ การอบรม เด็ก ว่า  “ขอ ร* อง ให้ กระ พำ ดี กว่า บ ไ คับ ใหไ ขากระ พำ”  เพราะ 
ปกติ ของ คน เรา นน  คัา ฮึด ขน มา เสีย แล’ ว อย่า ไป บ* งคับ ให้ บวย การ เลย  ห* วใจ ของ การ ผืกค นอ ย่ที่ต รง น 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไท รง ได้ พระ นาม ว่า  เบน สาร ถืผู้ผึ 'ก คน อย่าง ยอด เยี่ยม  ไม่ มี ใคร เทียม 

ถืงน น พระองค์ ทรง ใช้ วิธี ผก อย่าง ไร เล่า  คัาพ้ จา รณ าดูก็ เห้น ได้ ว่า  ทรง ผก ด้วย ความ เมตตา อ่อน โยน 

แม้ผู้ มา หา พระองค์  ; ทคัว ย ใจ คัน ร' อน รน  ก็ หา ทรง ตอบ คัว ยก วาม ร’ อน ไม่  เพราะ การที่ เอา คน ร' อน ไป 
นไ ขาง เตา ผง น* น ร’ อน จะ ระ ง* บลง ได้ อย่าง ไร คัน  ทาง ที่ เหมาะ ที่ ควร  ต’ อง นำ เขา ไป ใกล้ พ* ดล ม หรือ ใน 
ห' อง เย น จึง จะ ถูก ต้อง  ทุก ค ร* งที่เ ขา ร ไ) น มา  ก็ ทรง ตอบ เขา ด้วย ความ เยน ใจ  หรือ ค ด้อย ตาม เขา ไป ก่อน 
พอ ให้ เขา หาย ร' อน แด้ว  จึง ดี กล* บ ด้วย เหตุผล  คน น* นก็ต 'อง หมอบ ราบ แทบ เท ไข อง พระองค์  นึ่ก็เ บน คัว 
อย่าง อีก ทาง หนึ่ง ใน การ ผก ฝน 

ใน การ ผก ฝน เด็ก เกี่ยว ด้วย กิริยา มารยาท นไเ  ต้อง คำนึง ถืงห ด้ก ธรรม ที่ต ร* ส สอน ไว้ ว่า  ทุก 
สีงทุ กอ ย่าง เกิด จาก เหตุ  ไม่ มี เหตุผล จะ ปราก ฏฃํ้น ไม่ ได้ เบน คัน ขาด  จง ใช้ หด้ กนึ่ พิจารณา ถึง การ กระ พำ 

ของ เด็ก ไว้ เสมอ  แด้ว หา ทาง แก้ คัน ที่ เหตุ เกิด  ใน การ แก้ ก็ เหมือน คัน  ด้า เด็ก คังมี อารมณ์ เสีย ต' อง หยุด 
ไว้ ก่อน  นาก ได้ ง ไหล เชี่ยว  การ เอา เรือ เฃไ ไป ขวาง  เรือ ก็ คง ล่ม เสีย เปล่า  ๆ ไว้ พูด คัน ให้ สบาย ใจ 

เ; 1 อ ใจ สบาย แด้ วดี กว่า  เพราะ คน ที่ ใจ ไม่ สบาย นึ่น  ย่อม ไม่ มี เหตุผล  เขา พง อะไร ไม่ รู้ เรือง  ชา ร ไย อาจ 
เกิด โมโห ขน มา อีก ก็ ได้  จึง เบน เร อง ทศ ว รา^ะ ว^ 

คน โบราณ ท่าน สอบ ว่า  “อย่า ใช้ โม โท ข่ม ม' าย”  ใน การ ชก มวย  ห้า ชก ด้วย โทสะ ใช้ ความ 
โกรธ เบน กำ ด้ง  คัก เสีย เปรียบ ผู้มี ใจ เก็บ เส บอ  ใน การ ปฏิบ ‘ต งาน เกี่ยว ก* บ เด็ก  ๆ ก็ เหมือน ด้น  อย่า ใช้ 
โทสะ เบน คัน ขาด  ต' อง พำ อย่าง ไจ เก็บ  เพราะ ค' าาม เก็บ เท่า บบจ ะ^ บะค จาบ ริ อบ ได้  ผู้ใหญ่ บาง คบ 

เบน คน ประเภท ปาก เบ ยก ปาก^^บ-  มี I รื่อง อะไร ที่ เด็ก พำ ผิด กิริยา มารยาท ไป แห้ว  คัก บ่น ว่า จู้จึอ ย่นน แหละ 


นึก ว่า การ กระทำ ของ ตน จะ I บน การ ช่วย I ด็กใ ห้จำ ได้  และ ไม่ ทำ ต่อ ไป  นี่ I บน ความ เฃไ ใจ ผิด ประการ 

สำ คไ ไ]  มัน I บน 1รึ่ องก่ อ ความ I จ็บช านี่า ใจ แก่ เด็ก  เด็ก ก็ เลย มัน ไป ใหญ่  ขอ อย่า ได้ กระทำ ใน รูป น เบน 

มัน ขาด  จง พูด ใด้เ ขา เข ไ ใจ เหตุผล มัว ย ความ มี ใจ เย น มัก ครไ ก็ พอแ มัว  มัาย ไ ละ ไม่ ได้ ก็มั อง พ รา สอน มัน 

มัว ย อารมณ์ เย็น  ๆ ใน คราว ต่อ ไป  ทุก ครไ ที่ สอน มัอง ให้ ผู้ รไา คำ สอน รู้สึก ว่า ตน ได้ ร ไม่ คำ สอน จาก ปาก ของ 
คน ที่รไ ไ และ ห วได็ ต่อ ตน  อย่า ก่อ ให้ เขา เกิด ความ รู้สึก ขน ว่า  ผู้นี่ เกลียด เรา จึง พูดมั บ เรา อย่าง นี่  ผล ที่ สุด 
ก็ เลย เข ไ มัน ไม่ ได้  กลาย เบน คน ไม่ มี ความ หวไ ดี ต่อ มัน เสีย แมัว 

อีกอ ย่าง หนี่ง ที่ ควร หลีก เลียง  คือ การ ใช้ ไม้ เรียว ทุก ครไ ที่ เด็ก ทำ ผิด  แม่ บ ไน บาง คน พอ เด็ก 
เดิน มัง  ๆ ก็ เรียก มา เคาะ ตาตุ่ม เลีย หลาย ที  อย่าง นี่ เบน การ กระทำ ที่ ทารุณ เกิน ไป หน่อย  ขอ อย่า ได้ ใช้ 

นไา เลย  ใช้ วธีที่ ทำ ให้ เขา ร้สึก ผิด และ กล ไม่ ตน เอง ดี กว่า  เพราะ การ แสดง ความ โกรธ ทุก ค ร* งต่อ การ กระทำ 
ของ เด็ก  คือ การ มัด เด็ก ให้ โกรธ นไแ อง  การ มัด เด็ก ให้ โกรธ มัน จะ ดี อย่าง ไร  ขอ ให้ ใช้ บ ญญา ไตร่ตรอง 
ดู มัว ย ความ เบน ธรรม เกิด  เมีอ พิจารณา แมัว ก็ จะ เห้น ว่า  ผล ร ไย มี มากกว่า ผลดี  จึง บอก ให้ หลีก เลี่ยง จาก 
การ กระทำ มัง กล่าว มา  จง จำ คำ คม ของ คน บาง คน ที่ กล่าว ไว้ ว่า  “ชม ให้ เขา ทำ งาน  ดี กว่า ต่า ให้ เขา ทำ 
งาน”  คน ทุก คน ย่อม มี การ กระทำ ที่ พอ ให้ เขา ชม ได้ เสมอ  มัาเ รา มี ความ สนใจ จะ ชม เชย เขา  โดย เฉพาะ 
อย่า งย็ง  ในเ  ง ลา ที่ เขา ได้ ทำ ตาม ที่ เรา ได้ กล่าว บอก เตือน เขา แมัว  คำ ชม เชย เพ ยง สอง สาม คำ ที เหมาะ 
แก่ เวลา นี่น  มก่า มาก มาย เหลอ เกิน 

ใน การ ปกครอง ลูก  หรีอ ปกครอง คน มาก  ๆ น* น ความ เฉียบ ขาด เบน ลี่ง จำ เบน บ้าง เห มีอน 
มัน  แต่ ความ เฉียบ ขาด จะ ให้ ผล  ก็ ต่อ เมื่อ ผู้ มัน เบน คน ทำ จริง ตาม ที่ ตน พูด  ไม่ พูด มาก แต่ พูด มี เหตุผล 

และ เด็ด ขาด  เมื่อ พูด แมัว ก็ ทำ ตาม ที่ พูด ไว้ เสมอ  งด เวไ เจา ก การ พูด แบบ รู้จึ  แต่ พูด แบบ เด็ด ขาด และ 

ปราศจาก การ ตุ มัน  เบน คำ พูด ที่ ทำ คน ให้ เคารพ ย่า เกรง ได้ มาก  สมมติ ว่า เด็ก ของ ทำ นมัง ร ไม่ ประทาน 

อาหาร มัว ย มัน  เขา ได้ ทำ ผิด มารยาท ใน การ ร ไม่ ประทาน ชึ่ง ท่าน ก็ ได้ สไ สอน มัก เตือน แมัว  เขา ได้ ทราบ 

แมัว ว่า  การ กระทำ เช่น มัน  เบน การ ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  แต่บ้ ง เผลอ ทำ อีก  ก็คว รด บ้าง นิด หน่อย มัว ย 

ท่า ทาง ที่ เอา จริง  และ คาด โทษ ไว้ ว่า  มัาฃื นร ไม่ ประทาน แบบ มัน อีก จะ ไม่ ให้ มา มัง ร่วม วง มัน  มัอง ให้ 

ทาน คน เดียว  หรือ ให้ ทาน หล ไค นอีน  ๆ เสีย บ้าง  ไม่ เบน การ ลง โทษ ที่ รุนแรง อะไร เกิน ไป ดอฤ  มัาเ ขา 
เล่น มัว มับ เด็ก คน อื่น  ๆ แต่ แสดง อาการ เบน มัว โจก  เอา ร* ด เอา เปรียบ คน อื่น  แสดง ตน แบบ นัก กีฬา ที่ ไม่ 
มีมัา ใจ เบน มัก กีฬา  ก็มั อง คาด โทษ ไว้ บ้าง  โดย จะ มัก มัน มิ ไห้ เล่น ก ไม่ เพื่อน ฝูง  ก็ สมควร มัก มัน มิ ให้ ร่วม 
วง กีฬา ก ไม่ คน อื่น เสีย บ้าง  ก็ เบน ทาง บอ ง มัน มิ ให้ เขา เบน คน มุทะลุ เกิน ขอบ เขต  มัา ทำ น พา เด็ก ของ ทำ น 

ไป เที่ยว เตร่ ที่ ใด  หรือ ไป บ้าน ใคร  ๆ ก็ ควร แนะ น่า ให้ เขา ทราบ ว่า  เขา พึง ปฏิบ ‘ต ตน อย่าง ไร บ้าง  ให้ 


๑๙๐ 


1ฃา1 ^ขา ใจ ใหแ จม แจง  กบ อโเ งด ไม่ พา ไป!, ที่!] วต่ฝ็ ไป  เพราะ การ ไป กไา 

คนทไมรูระเบยบฃฏงฤๅ*5ส)1ๅ^^1^^.|^'ๅดูๅ^^^,^  เด กก จะ ได้ ทราบ ว่า เบน ความ ผิด ขฎง ตน  จไไ ได้ สำรวม 

ร^วง ตอ ไป  ^^^'^กบ1-‘5อ^นมารดาบดาตองเบนผู้[ฎาไชุไสํ^^^^ฎปู^^34อ  เมือ เห น ว่า เด้ก ของ ท่าน ทำ 

อะไร ผด มารยา ทอน ฤนด ภู-ต ฎ^ ปๅ  ตอ^ หา โอกาส ซ แจงบอก ให้ เขา เข้า ใจ เรื่อง และ แก้ไข ให้ กก ตอง 

เสมอ ไป 

เนเ รอง เกย วก บก ร ยา มา วยๅ ทดูฎ ง^ ตก^.!^  ก้า หาก มารดา บิดา มิ ได้ เอาใจ ใส่ แก้ไข จริง  ๆ แส่ ว 
นสย ไม ดก จะ ตด ใจ ของ [ดก ต่อ ไป  อน จะ ทำ ให้ อนาคต ของ สกุล ของ ท่าน [ศร" าทม อง และ มืด 31 วใน กาล 

ต่อ ไป ข้าง หน ไ 

ความ รบ ผด ชอบ ใน [รอง น จึง ขน อยู่ กบ การ [อา ใจ ใส่ ของ ท่อ [[ม่ ได ย [[ห้  จึง ใคร่ ฃอเ ตึอนํ 

ทาน พอ แมท ง หลาย  ได โปรด เอาใจ ใลใ ท มาก  ให้ ปอย เบน พิเศ บ ■สํก หน่อย เกิด, 


ดด ไม้  เม อ ยัง อ่ฒ  ดัด ไม้ เมื่อ แก่  ไม้ หัก 
สร้าง ความ ยัก ใน เด็ก ก่อ ห อึง ค่อย โ เก เด็ก 
หก คน ไม่ ได้ เก่ง มา จาก ในหั อง  แค่ เก่ง เห รา ะ ขยัน โ เก 
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โรค ตอ หน  ชง ตรง กบ คำ ใน ภาษ ๅ04 กแ ษ ว่า  01&1100111&  เบน โรค ทื เกิด มา 
ใน โลก น นบ ได หลาย หบษ ษๅษ 0 ^ บมค วา มอน แรก บึได้ มี การท* าวค วาม ถง โร คน  ปรากฏ 
อยูใ นเร อง ท เชย น โดย  ฮบ โป ค วะ ดล  (๔๐๐  6.0.)  ท่าน เบน แนบ ย ชาว กรี ก ชง ใว่บ กอ 
กน วา เบน บ ดาบ อาการ แนบ ยล แย ใษษ  สิบ โป คระ ตล  ได้ เบย นบ บ ความ ไว้ ใน หน* งส์อ 

ชอ  อะฟ อริ ลมล  กลา ว ไว้ ว่า ด* งน 

ใน ค รง น ฮิบ โป คระ ตส  ให้ ซอ โร คน ว่า  กอ อ โค สิส  01สน00ร1ร  ซึ่ง มีฟ้ไ ษณะ สำ ค* ญ 
คอ  ช่อง ปาน ตา จะ มีสี I ฃียว I บน สำ คญ  และ ลกษ ณะฃ อง ม่าน ตาน เบน ที่;] าฃ อง คำ ว่า  01^1100๓3 

แปล ว่า  ส เขย วนา ทะเล  (ร63  ^1-661า)  ผู้บว ยที่เ บน โร คน ส่วน มาก  (แต่ ไม่ ท ไหม ด)  จะ มี ม่าน ตา 
ขยาย โตกว่า ปกติ  และ ส่วน ที่ อยู่ เบ อง หล ไ ม่าน ตาน ไเ  คือ  แก’ วตา  (1611ร)  ซึ่ง ปกติ จะ ใส เห มีอน กระ 
จก  แต่ ใน ผู้ บวย ที่ เบน โร คน แก* วตา จะ ขุ่น น ไ) ย ๆ ทำ ใ V น้ห้น เบน สี เขียว อ่อน  ๆ 

เพึ่อ จะ ใหไ ฃไ ใจ ง่าย ขีน  เรา น่า จะ มา ทำ ความ เข* าใจ เสีย ก่อน ว่า  โรค ต' อห้น นคือ อะไร 

สำ จะ จำ ก* ด ความ ลง ไป ให้ สีนแ ละ กระ ท* ดร* ดที่ สุด  อาจกล่าว ได้ ว่า  โรค ต้อ ห้นคื อ กลุ่ม ของ โรค ชนิด หนึ่ง 
ซึ่ง มี ล* กษณ ะที่ สำ ค* ญ ร่วม ต้น คือ  มี ความ ต้น ภาย ใน ลูก ตา สูง ขีนก ว่า ปกติ  จน กระ ทไ ทำ ให้ การ เปลี่ยน 

แปลง เกิด ขน แก่ ตาน* น และ เบน ผล กระทบ กระเทือน ต่อ การทำ งาน ของ ตาน* น ๅ โดย เฉพาะ ใน ส่วน ที่ 

เกี่ยว ก* บ ความ สามารถ ของ ลูก ตา  ใช้ ใน การ มอง ดู อะไร ต่อ มิ อะไร อยู่ เบน ประจำ 

บาง คน อาจ เข้า ใจ ไป ว่า  ต้อ ห้นนึ่ เบน โรค ชนิด หนึ่ง ที่มีต้ ว ตน  สามารถ จ* บ ต้อง หรือ นำ ออก 
มา แสด งให ไห้ น เบน รูป เบน ร่าง ได้  ความ จริง ไม่ ใช่ 1บ นต้ง ที่^ ข้า ใจ  การที่ ต้อง เขียน ไว้ ต้งนึ่ ก็ เพราะ มีผู้ บวย 
หลายๆ ท่าน  ; โก จะฃ อร* อง ให้ จ* กษแ พทก็  ที่ จะ ทำ การ ผ่า ต้ดผู้ บวย ที่ เบน โร คน  ให้ ช่วย เก็บ เอา ต้อ ไว้ ให้ 
ผ้บว ยดต้ วย  แม้ เง่ เอ เร็ว  ๆ นึ่ก็ เคย ได้ อ่าน พบ ใน คอ ต้ม ม้  เกี่ยว ต้บ ข่าว ต้ง คม ใน หน้า หนัง สีอพิ มพฉ บ* บ 

หนึ่ง  เขียน เบน ใน ทำนอง รายงาน ข่า จ ร่า  ๆณ ••  - เวลา นึ่ นอนอยู่ ใน โาง พ ยา บา ถ--.  โดย เบน คน ไข้ 
ของ คณห มอ  . . . คุณ หมอ ได้ ผ่า ต้ดเ อา ต้อ หิน ออก จาก ตา^ ร็ยน ต้อ หิ^^  ทำ ใหไ ข้า ใจ ว่า ต้อ หิน 

เบน โรค ทมต ว ตน  ^^น  ตอ^ น ดอน  ไ ^^น  ตอ กา ะ จก  หา อ ตอ เนอ 

V เจน าน กร 6 ฉบํบ ราช ม่ณฑ กก ก กาน  า' นก*  ๒๔๘๓  หนา  ๓๘๔  บ ญญฅ คา วา 

ต ไ) ไว้ ดง น 
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ค้อ  ๑.  V.  ชอ โรค อย่า เกิค ขหท ลูก ตา  ทำ โห ตาปี มอง อะไร ไค้^ ไ^  เรย กวา 
ต้อ กระ อก  เปีแ ผล ที่ กระ อก ตา  เรียก ว่า ต้อ ลำ โย 

โรค ขอ^ ตา ที่ อาจ จด เขา ไว้ ใน ประเภท  ''ต่อ”  ไ ท่า ท จะ พอ จะ นึก ออก! เโ' 5 ค ของ ตาน สา ภ^^^ 
ลวน ท่า ใหํ ตา มัว หรือ บอด ท้งน้ น เช่น  ตอ กระจก  (021;31-^01;) 

ต้อ ลำ ใย 

ต้อ เนึอ  บา รคร ไเรื ยก ว่า ต้อ ลน หมา  (?1:01'}^,^101ฑ) 

ต้อ ตาปู  (11-18  1)1-013^)80(1) 

ต้อ หิน  (013น001ฑ3) 

ต้อ ท ไห ลาย ที่ กล่าว มา แล้ว ต้วน มีต้ว ตน ลา มารถ เหิน และ ต้ม มัส ใต้  ยก เต้น ต้อ หิน  เหตุ ไร จึง 
เบน เช่น นไเ ก็ พอ อธิบาย ไต้ ต้น  ๆ ว่า  ต้อ หิน  เบน โรค ที่ เกิด ขน เนึ อง จาก มี ความ ต้น ภาย ใน ลูก ตา เที่ม 

ขน สูง มากกว่า ปกติ  ตาม ธรรมดา เรือง ของ ความ กด ความ ต้น นึแมั เรา จะ ลา มารถ ว* ด ออก มา ไต้ เบน ต้ว เลข 

โดย อาศัย เครือ งมีอ พิเศษ เฉพาะ การ น้น  ๆ ก็ ตาม  แต่ จะ จ* บ เอา ต้วข อง มัน มา ใ V น้หิน หา ไต้ ไม่  ผู้ เขียน เคย 
ไต้ พง จาก ผู้บว ย คน หนึ่ง ว่า  มารดา เบน ท ไต้ อก ระ จก และ ต้อ หิน ฃนพ ต้อ มก* น ได้ ไป หา หมอ ท่า การ ผ่า ต้ด 

ใหไ เละ คุณ หมอ ไต้ เอา ต้อ ใล่ ขวด เล็ก  ๆ มา ให้ ดูต้ว ย คุณ หมอ ท่านบอกว่า ก้อนกลม  ๆ ขาว ที่ นอนอยู่ ใน 

ขวด น ไ;  ดือ ต้อ กระจก ละ  ส่วน ต้อ หิน นไเ จะ เบน เล้น  ๆ ขาว  ๆ อยู่ รอบ  ๆ ต้อ กระจก นน ไง  ผู้ เขียน นึก ขำ 
อย่ ใน ใจ  เมึ่อ ร* บ ขวด ที่ ใส่ ต้อ มา พิจารณา  จะ เหิน ว่า มี ต้อ กระจก อยู่  ๑ ก้อน จริง  ส่วน เต้น ขาว ที่ บอกว่า 
เบน ต้อ หิน น ไ;  แท้ ที่ จริง ก็ ดือ ส่วน ของ ช ไ; ผิว  ๆ ที่ หไเ ต้อ กระจก อยู่ ก้าง นอ กน ไ; เอง  ช รอย คุณ หมอ คง จะ 

รำคาญ หรือ เห นึ่อย ต่อ การ รบ เต้า เซ ไช จาก ญาติ ผู้บว ย ซึ่ง ลน ใจ เกี่ยว ก้บโ รคนึ่ อย่าง จริง  ๆ ก้ง  ๆ คุณ หมอ ก็ 

เลย บอก เพื่อ ใ ห* สม จริง ลม จไ ว่า  เมี่อ ไต้ วินิจ ฉ* ย โรค  มี ต้อ อยู่  ๒ ชนิด ใน ผู้บว ย คนนึ่  ก็ ลา มารถ เอา ออก 
มา ให้ ดู ไต้  แสดง ว่า คุณ หมอ จด การ ต้ด ผ่า เอา ออก มา หมด แล้ว  เพื่อ ให้ ผู้บว ย หาย ก้งว ล ใจ ก็ อาจ เบน ไต้ 

การ ศึกษา เกี่ยว ก้บ โรค ต้อ หินนึ่  โดย มาก จะ มี ส่วน ต้ม พ ไ; ธิก้บ การ ศึกษา การ เกิด,  การ ไหล 

เวียน และ การ ไหล ออก จาก ลูก ตา ของ นา ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง เรียก ว่า  นา เอ เควี ยล  ชุ 1100118  111111-10111-') 

ซึ่ง สร ไง ขน และ ไหล ออก จาก ลูก ตา  วน เวียน ก้น อยู่ เช่น นึ่ตล อด ต้น ตลอด ดืน 

เขา ใจ ว่า ต้ว สร ไง นึ่า เอ เควี ยลนึ่  ดือ  เซล ล็ที่บุ อยู่ ตอน ผิวๆ ของ  ชิลิ อารี  โป รเช ส (011131-^ 

{)1-0008808 ) .■- ( ตูรูย่ ) 

นา ที่ลร ไงนึ่  สร ไง มา จาก เดือด ที่ ไหล เวียน อยู่ บริเวณ น ไ;  ทฤษฎี ที่ กล่าว ถึง การ สร ไง เอ I ควีอ ล 
นึ่มี มาก มาย  ยไ ไม่ เบน ที่ ตกลง ก้น ไต้ ว่า  เอ เควี ย สมัน ถูก สร ไง ขน มา โดย วิธี ใด  เก้า ทำนอง ร้ มาก ยาก นาน 
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แต่ อย่าง ไร ก ตาม ฃอใ VI ทราบ แต่ เพียง ว่า  เบน การก ลน กรอง ของ นา เลือด ผ่าน เชลล์ ทบุ  ชิลิ อารี  โป รเช ส 
เข้า มา อยู่ ภาย ใน ลก ตา  ใน ส่วน ที่ อยู่ หล ไ ม่าน ตา เรียก ว่า  ช่อง ส่วน หล ไข อง ลูก ตา  (?0ร1:61-101' 

01ไ3ถ11ว01*)  กล่าว ข้น ว่า  โดย ภาวะ ปกติ  ร่าง กาย จะ ลร ไง นา เอ เครี ยล นอ อก มา ประมาณ  ๒- ๓ คิว บิค 
มิลื เมตร ต่อ หนึ่ง นาที  ตลอด เวลา  ๒๔  ชไ โมง  จะ มาก ไป นิด น ไ} ย ไป หน่อย สุด แต่ เหตุการณ์ แวด ล อม 
อย่าง อึ่นๆ  แต่ก็ ไม่ ผิด ข้น มาก มาย นไา  นึ่า เอ เควี ยล เมึ่อ ลูก สร ไง ขน แข้ว  ก็ จะ บรรจุ อยู่ จนเ ตม ช่อง ส่วน 

หล ไข อง ลูก ตา  และ ไหล มา ทาง ด้าน หน ไ ผ่านออก มา ทาง ช่อง รู ม่าน ตา  เข้า มา อยู่ ใน ช่อง ส่วน หน ไข อง 
ลูก ตา  (^111:01-101*  ฝ! ฟว ธ!-)  ปริมาณ ของ นึ่า เอ เควี ยล ที่ อยู่ ใน ช่อง นึ่จะ คง ที่ เสมอ  และ มี ปริมาณ 

ราว  ๆ ๑๒๕  คิว บิค  มิลลิเมตร  (นึ่า เอ เครี ยล ที่ อยู่ ใน ลูก ตา ท ไห มด  ทไ ใน ช่อง ส่วน หน ไ และ ช่อง ส่วน 
หล ไ ลูก ตา  จะ มี ประมาณ ราวๆ  ๑๕๐-! ^๐ 0 คิวบิ ค มิลลิเมตร)  จาก นึ่  นา เอ เควี ยล จะด้ อง หา ทาง ไหล 
ออก มา จาก ช่อง ส่วน หน ไข อง ลูก ตา  และ ธรรม ชาติ ก็ ได้ สร ไง ทางออก ให้  เพีอ ข้น มิ ให้ เกิด การ คง ของ นา 

เอ เควี ยล  ช่อง นไแ บน มุม แคบ  ๆ อยู่ โดย รอบ ของ ตา ทาง ด้าน หน ไ เรียก ว่า มุม ของ ช่อง หน ไ ลูก ตา 

ไ ^11161-101:  0113111๖01-  .^11^10)  ชึ่ง เกิด ขน โดย มี  กระจก ตา  (001-1103)  ทาง ด้าน หน ไ ฐาน 

ของ ม่าน ตา  และ ด้ว ม่าน ตา เอง ทาง ด้าน หล ไ (11*1ธ)  ตรง มุม หรีอ จะ ให้ เข้า ใจ ง่ายๆ  กว่า  ก็ จะ ขอ 

เรียก ว่า ตรง ชอก นึ่  จะ มี ตะแกรง ข้น อยู่ ชน หนึ่ง ก่อน  (^1-3๖00 น! 3ธ)  จาก ตะแกรง นึ่นา เอ เควี ยล จะ 

ผ่าน เข้า ลู่ ท่อ ระบาย นา ที่งข้ ด ไป  เรียก ว่า  ชะ เล็ม ล แค แนล  !ร0๖10 น! น! ไ 03น31)  ท่อ นึ่จะ มี รูป 
ร่าง เบน วง กลม รอบ ลูก ตา ส่วน หน ไ จาก  ชะ เล็ม ส แค แนล  ก็ จะ มี สาขา ของ ท่อ เล็กๆ  แยก ออก ไป มาก 

มาย  ดู คล ไย  ๆ ฝอย  ๆ ของ ราก ไม้  { จาก ผล งาน ของ  ๖ 1011  ใน บี'  ๑๙๔๙)  ท่อ ฝอย  ๆ เหล่ านึ่ 

จะ นไนึ่ าเอ เควี ยล ให้ เข้า ลู่ ระบบ ไหล เวียน เลือด ของ ร่าง กาย ต่อ ไป  โดย ทาง เข้ น เลือด ที่ อยู่ บริเวณ น ไ;  นี่ 
เบีน การ กล่าว แต่ เพียง ย่อ  ๆ เพื่อ ให้ ผู้ ย่าน ได้ เข้า ใจ ว่า  ภาย ใน ลูก ตา ของ เรา นนมี นา ชนิด หนึ่ง ลูก สร ไง ขน 
และ ไหล ออก จาก ลูก ตา ได้ ใน ปริมาณ ที่ ได้ ข้ดส่ วน ข้น  หรีอ เท่า  ๆ ข้น  หาก เบน ด้ง นึ่กา รคไ ของ นึ่า เอ เควี ยล 
จะ ไม่ เกิด ขน  ความ ด้น ภาย ใน ตาน ไ; ก็ จะ ไม่ ลูง ไป จาก ปกติ  ฉะ น ไ; การที่ ลูก ตาน ไ เจ ะมีค วาม ด้น เพีม สูง ขํ้น 
จาก ปกติ เบน ได้ หลายอย่าง  แต่ ใน ส่วน ที่ เกี่ยว ข้บเ รี องของ เรา ก็ คือ  การ ไหล เวียน ของ นึ่า เอ เควี ยล นี่ เอง 

ผู้ เขียน จะ พยายาม เปรียบ เทียบ ให้ เห็น ได้ ง่าย ยิ่ง ขน  โดย เปรียบ เทียบ การ สร ไง และ การ ไหล ลอก ของ นา 

เอ เควี ยล  เห มีอน เรา เบด นึ่าป ระ ปา ออก จาก ก๊อก ที่ ย่าง นา  ข้า เรา บีดนึ่ าข้ก พัก หนึ่ง นึ่า จะ ลูก เก็บ อยู่ ใน ย่าง 
นา มาก ขีน  ๆ ทุกที จน กระพัง เต ม เมื่อ นาเ ตม ย่าง แข้ว จะ เห็น ว่า เขา จะ มี ช่อง เล็ก  ๆ อยู่  ทาง ตอน บน ของ 
ย่าง นาน ไ;  เบน ทาง ให้ นา พัน ออก  โดย ประการ ฉะ น นา จะ ไม่ ลน ย่าง เบน ข้น ขาด  เปรียบ ได ไข้ บ เอ เควี ยล 
ที่ลร ไง ขน มา แข้ว ไหล มา บรรจุ อยู่ เต็ม พัง ช่อง ส่วน หล ไ และ ส่วน หน ไข อง ลูก ตา  แข้ว จึง ไหล ออก ทาง ช่อง ทาง 


ออ โา  ะกอ บด วย ตะแกรง ชะ I ล;] ส แค แนล  และ ท่อ ฝ อ!]  ๆ 1ล์ ก 1 ที่ ติดต่อ ก* บแค แนล  [ที่ อไป 

ติดต่อ หรือ [ท ลง สู่ ระบบ ไหล [วีย นฃฏ ง^ ติฎด ติ ฎ' เบ่ 

หาก มล วาม ผด ปกติ [กิด ชน  ณ ท ใด ท หนึ่ง  ใน ระบบ ติง กล่า วนึ่  การ ล* นของ นึ่าใ น อ่าง ก็ จะ [กด 
ขน  [ชน  ถา [รา [บิด นา ให้ แรง มาก  *1  จน การ ไหล;! นอ อก ไม่ ได้ ติด ล่ๆน ก' น นา ก็ จะ ล* น อ่าง หรือ [รา [บด 

นา ใ นอต รา ปก ต แต่ ซ่อง ทา ร ให้ นา ล* นอ อก [กิด ตีบ หรือ ต' น นา ก็ ไหล ออก ไม่ ท" น นา ก็ จะ ล่น อ่าง อีก 

การท นา ลน อา งก คอ [ท่า ก* บก วาม ดนใ นลูฦ ดา^ นึ่น ลู^ ดูนน ^ ฎ^  ติ"^ น’ น ติ ไ) ห้^  [ท่า ก* บิ  ความ ด* นใน 

ลูก ตา [ที่ม สูง มาก ฃนก็ จะ [กิด ได้ ด' งนึ่ 

๑.  นา [อ [ควย ล สร* าง มากกว่า ปกติ 

๓.  ท่อ ทางออก  แคบกว่า ปกติ  ทำ ให้ ไหล ออก ไม่ สะดวก 

ความ จริง สา [หตุ  ๒ อย่า งนึ่  [บน สา [ห ตุที่น ฐาน ติาห ร* บิผ้บ วยที่ [บน โรค ต’ อหิ น ชนิด หนึ่ง ที่ 
พบ [สมอ  ๆ ยง มี [หตุ ธน  ๆ อีก มากอย่าง สำ ห ร* บิต* อหิ น แต่ ละ ชนิด  ชึ่ง จะ ได* กล่าว ต่อ ไป ภาย หล ไ 

[นึ่ อง จาก โรค ต*' อหิ นมีห ลาย ชนิด ด* ว ยก' น การ แบ่ง ออก [บน ชนิด ต่าง  ๆ จึง มี ความ สำ ค* ญต่อ 
จักษุ แพ ทยแ ละ ผู้บว ย มาก  ทไ ใน แง่ ของ การ วินิจ ฉย โรค  และ การ ร* กษา  ได้ มี การ แบ่ง โร กนึ่อ อก ได้ 

หลายอย่าง  สุด แล* วแต่ ใคร จะ [หิน สมควร อย่าง ไร  ถไ จะ บรรยาย มา ใน ที่นึ่ โดย ละ [อีย ด ผู้ อ่าน ก็ คง จะ 

[ข* าใจ ได้ ด’ วยค วาม สำ บาก  และ อาจ ทำ ใ ห’ สบ สน  จึง ขอ แบ่ง ชนิด ของ โรคออก ตาม ที่ผู้ [ขีย น [ข* าใจ ว่า จะ 
[บน วิธี ที่ตีที่ สุด  ที่ จะ ให้ ผ้ที่ไ ม่ใซ่ แพทย์ ได้ มี ความ รู้ ตาม สมควร 

การ แบ่ง ชนิด ของ ฅํ้อห ใเ  (0๒รร1เไ021;1011)  อาจ แบ่ง ออก ได้ [บน  ๓ กลุ่ม ใหญ่  ๆ คือ 
กลุม ที  ๑:  ตอ หน ขน คท พบ ใน^  ใ V เญ่  และ เบน ขนด ท I กดข น เอง  ( ?1'11ฑส1โ}?' 

013น001ฑ3  ) 

ต’ อหิ น ชนิด นึ่  [บน ชนิด ที่ พบ ได้ [สมอ  ๆ แทบ ทุก ว* น ใน จำนวน ผู้บว ยที่ มา หา แพทย์ ที่ โรง 
พยาบาล  [รา ยง แบ่ง ตอ หิน ชนิด นอ อก! ■บน  ๒ พวก ยอ ยล ง ไป อก  ตาม ลกษ ณะข อง มุม ของ ชอง สวน หนา 
ของ ลุก ตา  (^ฑ 1:6001-  6}1ส๗ว61-  ^11^16)  ว่า  มุม ตรง น้น  (ต้น ทาง ที่ จะ ให้ นึ่า [อ [ค วิยส ไหล 

ออก)  [บน ล' โ) ษณะ แคบ หรื อก ว’ าง  อา การที่ จะ [กิด ขน ใน ผู้ บาย ที่^ บน ต้อ หิน แต่ ถะ ชนิด  ก็ หน* ก [บา และ 
รน แรง ไม่ [ท่า ต้น ต้งนิ 

ก.  ใน ต้อ หิน ชน ดทม มุม แอบ ร^า อทุ 3 ม่บด  ( 010ธ6อ  ๐1*  /\ฑ^16 

0131160๓3)  คน ผัน นเ กิ ดมา  มุม ของ ซ่อง ส่วน ท น้า ลูก ตา นิ แคบ!! าแต่ ^กิด  ([ซ่ น [ดีย วต้บ คน [รา ที่ [ทิด 

มา  บาง คน สง  บาง คน [ต ยา  ถา  [บน ไป ตาม ต้กษ ณะข อง กรรม พ* นธุ)  คน ที่มี มุม ที่ ตา แคบ ซ่อง ทาง 


๑๙๙ 


ที่ จะ ใ ห" นา I อเค วียส ใ หลอ อฤก็ แคบ อย่แ ลว  แต่ นา เอ I ควีย ส ยไไ หลอ อก ได้ เบน สํดส่ วน กบ การส ราง  (๒ 
คิว บิค มิลลิเมตร ต่อ นา ที่)  กไม่ แสดง อาการ ผิด ปกติ อย่าง ใด  แต่ ถา หาก มุม น เกิด แคบ ลง ไป กว่า น หรอ บิด 

เลย  โดย การ อุด ของ ม่าน ตา  (ใฝร)  โดย ปกติ ม่าน ตา จะ ทำ หน" าที่ เหมือน  ไค อาแฟรม  ของ กลอง ถ่าย 
รูป  คึอมื รู กลม  ๆ อยู่ ตรง กลาง เรียก ว่า รู ม่าน ตา  รูน จะ เลก ลง หรือ โต ขน โดย อตโ น:! ต สุดแ ลิว 

แต่ ว่า แสง สว่าง ที่ ส่อง เข้า ไป ที่ ตา จะ มี มาก น" อย เพียง ใด  ข้า แสง สว่าง จาก ภาย นอก จา มาก  เช่น  ใน ตอน 

เที่ยง  ๆ ข้า เรา ออก ไป อยู่ กลาง แดด  รู ม่าน ตา ของ เรา จะ หด เล็ก ลง มาก  ตรง ข้น ข้าม ใน ที่ พลบ  ๆ หรือ ท มืด 
(แสง น" อ ย ) รู ม่าน ตา จะ ขยาย โต มาก ขน  ใน ขณะ ที่รู ม่าน ตา ขยาย โต มาก ขน น ล็ค ข้า ย ๆ กบ ว่า เรา รูด 

ม่าน ใ ห" ห่างออก จาก ข้น  ม่าน กจะ ย่น ไป กองอยู่ ตอน ริม  ๆ การที่ ม่าน ตา ขยาย ต" วจะ ไป ทำ ให้ เกิด การ อุด 

หรือ บด ทาง ที่ นา เอ เควี ยส จะ ไหล ออก  คิอที่ มุม ของ ช่อง ส่วน หน" าข อง ลูก ตา  ทำ ให้ นา เอ เควี ยสไ หลอ อก 

ได้ ยากกว่า ปกติ  จึง เกิด มืกา รข้ง ของ นา เอ เควี ยส  เกิด ความ ด" น ใน ลูก ตา เพีม ขน ท" นที  จะ เห้น ได้ ว่า ต" ยห้น 
ชนิด นจะ เกิด ใน ผู้ที่มื มุม ของ ส่วน หน" ของ ลูก ตา แลบ อย่ต ไ แต่ เกิด แล้ว แต่ข้ กมื สาเหตุ ยน  ๆ เกิด เบน เหตุ นำ 
มา ก่อน  เช่น  บาง คน อยู่ ใน ที่ มืด นาน  ๆ เช่น  ใน โรง ภาพ ย นตรื  (ปกติ คนที อยู่ ใน ที่ มืด  *1  รู ม่าน ตา 
จะ ขยาย ออก)  เมื่อ ออก มา จะมื อาการ  เซ่น  ปวด ศีรษะ  ตาข้ ว บาง คน ไป หา แพทย์ และ ได้ ร" บ การ หยอด 
ยา ให้ ม่าน ตา ขยาย  (เที่ อ ทำ การ ตรวจ ภาย ใน ลูก ตา โดย วิธี พิเศษ)  อาจ เกิด อาการ ของ ต" อหิ น ได้  พวก น 
จะ เบน แบบ เฉียบ พ ล้น  คือ  เบน ท" นที ท" น ใด  และ จะ มือา การ สำ ค" ญ คือ  ปวด ตา มาก  ปวด ศีรษะ ข้าง น* น 
มาก  อาจ ถึง คลึ่น ไส้ อา เจียร  ตา จะ ม" ว ลง อย่าง มาก มาย  คน ไข้ ประเภท นต" องการ การ ริ นิจฉ "ย โรค ที่ ถูก 
ต" อง  และ ต" อง ใ ห" การ ร" กษา ที่ ท" นท่ วง ที  อาจ แก้ไข ให้ ไข้ เบน ปกติ เช่น เติม  แต่ ข้อง ขน อยู่ ก" บ เวลา  เบน 

สิ่ง สำ ค" ญ ยิ่ง ทราบ เร็ว เท่าใด  เริ่ม การ ร" กษา เร็ว เท่าใด  จะ เบน ผลดี แก่ผู้ บวย เท่า น* น หาก ที่ง ไว้ ช" เนิ่น 
นาน  อาจ เบน เพราะ ไม่ เข้า ใจ  หรือ ไป หา แพทย์ แล้ว ริ นิจฉ "ย ไม่ ถูก ข้อง  ผล เสีย ต่อ การ เหิน ของ ผู้ น* นก 

จะ เพีม มาก ขน ทุก นาที  หาก ผู้ ใด เบน โรค ข้อ หิน ชนิด นิ่ใน ระยะ เฉียบ พล" นนิ่ แล้ว  ไม่ ได" ร" บ การ ร" กษา ที่ 

ถูก ข้อง  ต่อ ไป การ ปวด ชึ่งเ บน การ นำ ก็ จะ ค่อย  ๆ ทุเลา ลง  แต่ โรค หา ได้ ดีฃํ้น ตาม อาการ ไม่  ตรง ข้น ข้าม 
ตา จะ ค่อย  ๆ เสิ่ อม ลง ทุก ขณะ  ระยะ นิ่ข้า ผู้บว ย ทน ได" จะ เบน ระยะ ที่เริ่ อร" ง นาน  ๆ จะ เกิด อาการ รุน 

แรง ขน มาส" กค ร* ง หนึ่ง แล้ว ทุเลา ไป ชา ชา กอ ยู่ เช่น นิ่  จน กระ ท ไป ระ สา ท ตา ถูก ทำลาย ไป จน สิ่น  ผล ก็ คือ 

ตาบอด ใน ที่ สุด  จะ แก้ไข อย่าง ไร ก็ ไม่ ดีฃน อีก แล้ว. 

ข.  ฅอ หน ชน ด มุมเ บด  ( 0บ011  01*  .411^10  013น001ไไ3  ) ตรง ข้น 

ข้าม ก" บ ชนิด แรก  มุม ของ ช่อง ส่วน หน" าข อง ลูก ตา เบ ดก ว" างเ บน ปกติ  แต่มื ความ พิการ ผิด ปกติ เกิด 

ฃนที่ ท่อ เล็ก  ๆ ที เบน ช่อง ทาง ใ ห" นา เอ เควี ยสไ หลอ อก จาก ลูก ตา ไป เชื่อ มก" บ เส้น โลหิต ของ ระบบ ไหล เริย น 


๒๐๐ 


ของ ราง (าา ย เรา  ทอ เลก  *1  เหล่า น ตบ เลก ลง  เพราะ มี การ เปล ยนแ ปลง ใน ทาง เสึ่ อม เกิด ขน  ทำ ให้ นา 

เอเ ควย ส ไหล ออก ไม ละ ดๅก  แเต่ ไม่ กง กบ อุด ดน ) ผู้บว ย ประเภท นจึง แสดง อาการ กิดแ ปอก จาก ผ้มีา อ 

ใน พวก กอ น คอ  จะ ไม ม การ อุด ตน แบบ เฉย บท ลน ใน ผ้บ รอ ประ เภท น เขา จะ ไม่ มี อาการ ปวด ตา  ปวด 

ศร ษะ  รลา  อ ยาง รุนแรง เห มอน พร ก แรก  อา จม มน  'เ  ได เลก นอ ย แต่ ไม่ ปวด  สาย ตา ไม่ เลีย ไป มาก 

มา ยอ ยาง ทน ท ทน ใด  แต จะ คอย  *1  เส อม เนือง จาก ความ ด* นภา ย ใน ลูก ตา ที่ สง ขน น* น สง ไม่ มาก และ 

สูง ชา  ค^ จ^^การ ผิด ปกติ ตรง ทว่า เวลา มอง แสง ไพ่ หรอ หลอด ใฟ่ จะ เห้น เบน ลี รง ปรากฏ อย่ว อบ  ^ 

แสง น ไ; 

ผู้บว ย ส่วน มาก จะ ไม่ ทราบ ว่า  ตน เบน โรค นืจน กระทง ระยะ หล* ง ๆ จึง ได้ ไป หา แพทย์ และ 

ภาย หล ไ การ ตรวจ อย่าง ละเอียด นานา ประการ  จะ บอก ได้ ว่า ผู้บว ย เบน โรค ต* อหิ นชนื ดนื  เรา อาจ ได้ 

ประ ว ‘ต ของ สาย ตา เสึ่ อม ลง  ๆ ใน ผู้บว ยนืเ บน ระยะ  ๆ และ ผู้บว ย จะ ไป หาร ไน แว่น ตา เพื่อ เปลี่ยน กระจก 

แว่น ตา บ่อยๆ เช่น  แว่น ที่ เปลี่ยน ใหม่ๆ เห็น ช ไ) เจน ดี  เพียง ระยะ  ๓- ๔ เดือน  ตาม ไ ลง อีก  ต้อง ไป 
เปลี่ยน กระจก แว่น อีก แต้ว  เช่น นืเ บน ต้น  ต้อ หิน ชนิด นืจึง เบน ชนิด รุก เงียบ  ผู้บว ย ไม่ มี โอกาส ทราบ 

ได ไลย ใน ระยะ แรก  แต้ แพ ทยเ อง ก็ อาจ วินิจ ฉไเ โรค ผิด ไต้ เห มีอน ต้น  หาก ไม่ ตรวจ ไต้ ละเอียด เพียง พอ 

ใน ต่าง ประเทศ เขา มี การ ตรวจ ชนิด ที่ เรียก ว่า  การ ตรวจ เพื่อ กรอง หา ผู้บว ย ชนิด นื  โดย มาก ต้กแ นะ นำ ให้ 
ทำ เบน หม่ห รี อก ล่ม ใหญ่  ๆ ใน ผิที่มี อายุ เกิน  ๙๐  บขน ไป  อาจ พบ ว่า ใน บรรดา ท่าน ต้งห ลาย ที่ ไม่ มี 

' ใ,,  ^ , ว,,  ,^.'^!  , I - / 

อาการ อะไร เห ลาน  อาจ พบ าาเ บน ตอ หน ชน ดน ประ มาก แก อบ  ๒ 70 

0ลุ นทื  ๒ : ฅไ) ทใ เท เกด ใน เดก ฅํง แท่ กำ เนด  (001ไ1^61111;ล1  012น0011ใแ) 

ใน ต่าง ประเทศ จะ มี อุบ “ต การ ประมาณ  0.๐๐๙^  ของ การ คลอด ทงห มด  พบ ว่า ใน 

ละแวก เมี อง  โคเ ปน ฮา เกน  จะ มี อุบ “ต การ ของ ต้อ ทิน ชนิด น ประมาณ  ๐. ๐๐  ๘ %)  661:1:111^1 ไ พบ ว่า 
๖๐ ^ ขอ งก บ่วย จะ เกด ทน ททเ ดก คลอด ออก มา  จะ ม อาการ ใน อายุ  ® บ 0๗/0  จะ พบ ใน เดก 

อายุ ระหว่าง  ๑- ๓ บ ส่วน ที่ เหลือ พบ ใน เด์ก ใด 

ความ ผิด ปกติ ของ ผ้ บวบ เม ล่า น อยู่ ที่มี การ ผิด ปกติ ของ มุม ของ ช่อง ล่วน หน้า ของ สูก ตา  ปกติ 
มมนื จะ ประกอบ ต้วย ตะแกรง กน อยู่ ใ^ น้า^-^^^'^"  แต่ ผู้ที่เ บน โร คน หน้า ตะแกรง จะ มี เยื่อ เนอ ที่ 

1ปา น้ฒุ ห? อ อุด อยู  เฟ้อ บาง ได™ วฬะ ละลาย''” ย 1 ป^'’ นิ^า ค 32 ด ก์ยไ คง บีอณู่ ช่นน น บาง 

เไวิ ฒูต้ภ นซัต้ ล ไ เฟ้อ  อาา มา™  ทำ ใฟ้น ไ เอเ ค? ย 3 ไหล ออด ไง! สด วก  เกด การ ค ‘'ง ของ ฟ้า 

เอ เค ไส  ค': าผด่ น กาย ใน ลูก ตา ก็ขะ สู® ลา!™ 


ใฅ 0๑ 


เมื่อ ทารก อย่ ใน ครรภ์  ต ไ) หิน ชนิด นก เกิด ได้  หมาย กวา ม ว่า เบน โร คน นา ตน^ ตอ ยูไ ใ^ 

ท ไ] ง โดย ปกติ ของ กน เรา  เมื่อ ตอน เล็ก ๆอย่  ซน ต่างๆ ของ ฒูตา จะ อ่อนแอ ะอต ไต น'' อ เนอ น ควาน 
ดไเ ภาย ใน เพิ่ม นาก ขํ้น  เด็ก พวก นจะ มีลก ษณะ สำ คไไ เอ ไ-เห นง  คือ  ลูก ตา จะ โต นาก ผด ธร รน ดา  โต อ 

เฉพาะ ตา ดำ  ด โต มาก จน แทบ มอง ไม่ เหิน ตา ขาว  กา ท่า นม ลูก ม หลาน เขา อก บอ เะน  อ บา เพ งด  เจ  ^น 
ว่า ตา โต สวย ดี  เพราะ ต ไ] ง นึก ถึง โรค ต ไ] หิน ใน เดก เสีย ก่อน  จน กว่า จะ ได้ พิสู จน แล ว ว่า ไน ใอ่ แบ  ^ ตอ 

ที่ม ตา โต  และ ปกติ ก มีอย่ มาก มาย  แต่ถ ไ เบน โรค ตอ หิน ใน เดก  พวก นม ก ไม่ โต อ อ่าง เด ยว  แต จะ น 

อาการ อืน  ๆ ตาม มาด ไย  (เบน ข ไ] น่า สังเกต ว่า  ลูก ตา คน เรา จะ ยืด ขยาย ออก ได้ อ อ่าง กล่าว นาบ  ตอง 

เบน เด็ก อายุ ไม่ เกิน  ๓ บ หาก เกิน กว่า นึแสั วผ นง ของ ลูก ตา เดก  ๆ จะ ไม่ ยดอ อก  เพราะ น ควาน เห นยว 

และ แฃ์ง แรง คง ที่  ฉะ นไเ จะ เหิน ว่า ต ไ] หิน ที่ เกิด ใน ผู้ใหญ่  ลูก ตา จะ มี ขนาด คง เดิม) 

สัก ษณะ ตา โต  โดย มาก ถึอเ อา เสน ผ่า คูน ยก ลาง ของ ตา ดำ  (001*110^)  เบน หล ก ขนาด 
ปกติ  ๑๐  -๑๑  ม. ม.  ใน เด็ก ที่ เบน ตไหิ นนึ จะ โต เบน  ๑๓- ๑ (I'  ม. ม. 

เนื่อง จาก เด็ก ที่ คลอด ใหม่ๆ  พูด ไม่ ได้  จะ บอกว่า ปวด ตา อ อ่าง น* น เคือง ตา อย่าง น กิ เบน 
สัน สีนห วไ  จึง ขอ ให้ สังเกต อาการ ของ เด็ก พวก นื่ว่า  แสดง อาการ ผิด ปกติ ใหเ หิน ดัง น 

๑.  เด็ก จะ แสดง อาการ เคือง ต่อ แสง สว่าง  สัา เด็ก เล็ก มากๆ  กิจ ะ ไม่ ค่อย ยอม ลืม ตา  สัาเ ดก 
โต หน่อย  นอก จาก จะ ไม่ ยอม ลืม ตา แสัว  มก เอา หนา ชุก อยู่ กบ หมอน ตลอด เวลา 
๒.  มีนื่า ตา ไหล ผิด ปกติ 

๓.  ที่ ตา ดำ  (001-110^)  จะ มี สัก ษณะ ฃุ่น  ๆ ไม่ ใส เช่น ปกติ 
๔.  ขนาด ของ ตา ดำ  จะ โต มาก  ดัง ไ ดัก ล่า ว มา แสัว 

หาก สงสัย ว่า เด็ก จะ เบน โรค ต ไ] หิน ชนิด นื่  ดัอง นำ เด็ก ไป ปรึกษา สับ จ ไเษุ แพทย์ โดย เรว เช่น 

เดียว สับ ผู้ใหญ่  การ รไไ ษา โรค นื่กิมี ส่วน สัมพ ไเธ์ สับ เวลา เบน อย่าง ยิ่ง  ยิ่ง ได้ รไเ การ รไา ษา แต่ ดัน ผล ที่ ได้ 

กิจ ะมี มากกว่า  พวก ที่ ปล่อย ปละ ละเลย  หรึอ รู้ เท่า ไม่ ถึง การ  ทำ ให้ ตาบอด มา มาก ต่อ มาก แสัว  และ ขอ 
ยา อีก ครไ ว่า  เมื่อ เบน โรค ต้อ หิน  ประสาท ตา จะ ถูก ทำลาย ไป ทุก ขณะ  จน เมื่อ ประสาท ตา ถูก ทำลาย ไป 
หมด สน แสัว  การ รไไ ษากิ จะ ไม่ เบน ผล  ผิด สับ โรค ต้อ บาง ชนิด  เช่น  ต้อ กระจก  เมื่อ ปสํอ ย ไว้ ให้ 

เบน มาก  ๆ แสัว  เมื่อ ได้ ร* บ การ ผ่า ตัด  ผู้น้น กิ สา มา รก มอง เหิน ได้ อีก  ฉะ นไเ บาง คน จึง ไม่ เข้า ใจ โรค 

ต้อ หิน  คิด ว่า เบน ต้อ กระจก  ไม่ พยายาม หา ทาง รไเ ษา เสีย แต่ ต้น มือ โดย คิด ว่า  เมื่อ สาย ตา มัว มากๆ 

เข้า แล้ว  กิจ ะ มา ขอ ร* บ การ ผ่า ต้ด แบบ ตอ กระจก  ต้อง ผิด หวไ มา มาก ต่อ มาก แล้ว  ข้อ แนะ น่า ที่ดี สำ ห ร* บ 

เรื่อง นื่คือ  พยายาม สไ เก ต การ เปลี่ยน แปลง ของ ตน เอง  หาก สงสัย ไป ขอ คำ ปรึกษา จาก จ* กษุ แพทย์  จะ 


๒ 0๒ 


ซวย ท ไน ไค  อ ยา หลง ไป รก ษา แบบ โบราณ  หรอ อา ศยย าผบ อก  เขา เล่า ว่า อย่าง น^นอย่าง น เบน อ' น 

ขาด  วาะ โร คน ตอง การ รก ษาท ถูก ตอ ร แปร; ฎ 4 และ แฃ่ รก* บเๅ อา เบน ล่าคํ ญ 

คลุม ท ๓ : ฅอห นขนิ ดทค วาม^ นภๅ I /ใ เนอ ง จาก สา เห ศอ 14  ๆ ห 
เรา ทราบ  (8ธ 0011(1 0131100111^)  เช่น  ล ราง นา เอ เควี ยล นาก กว่า ปกติ  หรือ ทาง ไหล ออก 
ของ นา เอ เคว ยล ถูก อุด ดวย วตถู  หรอ สาร ต่าร  ๆ ; ช่น  ; ออต ^ เศษ ของ แก' ว ตา,  จาก การอ' กเ สบ 

ตลอด จน ท พบ รวม กบ โรค บาง อย่า ร ชง มอ ยู่ ด' วย กน มาก มาย  จะ ไม่ ขอ กล่าว ราย ละเอียด เพียง แต่ เกริ่น 

ไว' พอ สังเขป เท่า น* น 

ส่วน การ รก ษาโ รด ต' อหิ นน  ก ตก เบน ภาระ ของ จ* กษุ แพทย์ โดย ตรง  ช่นแ รก จะ ต' อง วิ นจฉ 'ย 
โรค ให้ ได้ ว่า เบน ต' อหิ น ชนิด ใด ชนิด หน ง โดย อา ศ ไ] จาก ประ ว” ต การ ตรวจ ร่าง กาย สัว ไป  การ ตรวจ ตา 
โดย ละ เอย ด เบน วิธ ธรรมดา  และ การ ใช เครื่อง มือ พิเศษ ต่าง  ๆ นานา  เพีอ ทราบ ว่า เบน ต' อหิ น ชนิด ใด 
ระยะ ใด แสัว  จไไ ษุ แพทย์ จึง จะ ใ ห' การ ร' กษา ตาม แบบ ที่ เห็น ว่า จะ ได' ผล ที่ สุด  เช่น  อาจ ใ ห' การ ร ไ ไษา 

สัวย ยา  หรือ ด' วย การ ผ่า ตัด แบบ ต่าง  ๆ ซึ่ง สัา จะ เขียน บรรยาย มา อีก อี คง ไม่ เกิด ประ โย ชนิ ต่อ ผู้ อ่าน เท่า 

ใด น' ก จึง ขอ สรุป แต่ เพียง ว่า  การ รไไ ษา โรค นมี  ๒ แบบ  คือ 

๑.  ใช้ ยา  - เพื่อ ช่วย ใ ห' ทาง ไหล ออก ของ นิา เอ เครื ยสเ บด กว ไง ขน 

- ลด ปริมาณ การ สร ไง นา เอ เควี ยส ลง เสียบ ไง  สัน การ ตัง 

- การ ร ไ ไษา ตาม อาการ  เช่น  ยา แสั ปวด  ยา แก อาเจียน 

๒.  การ ผ่า ตัด  โดย มี ว' ตอุป ระ สง ก คือ พยายาม ท่า ทาง ไหล ออก ของ นา เอ เควี ยล ให้ ใหม่ 

ใน เมื่อ ทาง เดิน ตัน ใช้ ไม่ ไตัแ ตัว  ส่วน ราย ละเอียด จะ เบน เช่น ไร นน 

ขอ ยก ให้ เบน หน ไที่ฃ อง จ ไไษุ แพ ทย ‘ จะ ใช้ ดุลยพินิจ เบน ราย  ๆ ไป 

จาก เอกสาร ของ บูล นิธิ เพื่อ อา วอ นอน ส'' ย ตา แ^ะ มื่' 3 ง สัน ตาบอด แห่ง ประ เทศ ไทย  ใน พระ 

บรม ราชิ นปสั มภ์  ได้ กล่าว ไสั ตัง น 

? .โ. 

อาการ เฅอ นของ  1 ว ค^อ ว! า! 

๑.  สาย ตา ตัว ลง ใน เวลา คา  หรอ เขา ทน ต 
๒.  เปลี่ยน แว่น ตา บ่อย  ๆ 
๓.  สาย ตาเ สอน เรืว 
๔.  มอง เห็น ไพิเ บน วศนี 

๔.  เวลา เข ไที่ มืด  กว่า จะ มอง เห็น กินเ วสา นา นอ ว่า บ่อ ติ 


๒! ๐๓ 


๖.  ตา แด ไ ปวด หํว  ปวด ขม ไ] 

๗.  ปวด ศีรษะ เวลา คา  ดู ภาพยนตร์  เข ไที่ มืด  อด นอน  มื อารมณ์ ไม่ ดี 

ฃไ! แนะ นำ สำ หร ไ] ผู้!! วยทื เบน โรค ต ไ) หิน 

โรค ต้อ หิน เบน โรค ที่ ทำ ให้ ตาบอด ได้  หาก เซึ่อ พ^ง และ ปฏิ บ* ต ตาม คำ แนะ นำ ของ แพทย์ ก จะ 

สา มาร กร ไ ไษา โร คน ไต้ ทุเลา  และ บอ ง ต้น ไม่ ให้ ตาบอด ได้ โดย 

®.  ใช้ ยา ตาม ที่ แพทย์ ห้ง ให้ เบน เวลา และ สมืา เสมอ โดย เคร่ง คร ไ!. 

๒.  อย่า ซอ ยา ใช้ เอง หรือ เชื่อ พง ผู้อึ่น  ชื่ง ไม่ ใช่ แพทย์ ผู้ ชำนาญ โรค เฉพาะ ทาง ตา  การ ใช้ 
ยา ผิด จะ ทำ ให้ โรค กำเริบ มาก ขน  . 

๓.  ต้ามื อาการ ผิด แปลก ไป จาก ปกติ  เช่น  เวลา มอง ดู อะไร เหิน เบน หมอก  ๆ บไ  หรือ มอง 
ดูไฟ่ แต้ว เหิน เบน แสง ร ไร อบ  ๆ ดวง ไฟห้ น,  ปวด ตา หรือ บริเวณ เต้า ตา,  ตาต้ ว ไป กว่า 
เติม  เหล่า น เบน ต้น  ควร รืบไ ปปรื กษา แพทย์ ต้น ที  . 

๔.  การ เปลี่ยน แปลง ทาง อารมณ์  เช่น  โมโห  โกรธ แต้ น เศร ไ โศก  เสียใจ  ตื่นเต้น  ตก 
ใจ  เบน ต้น  จะ ทำ ให้มื โลหิต ไป ต้ง อยู่ ใน บริเวณ ศีรษะ และ เต้า ตา  และ เบน ผล ให้ 

โรค นมื อาการ รุนแรง ขน  ด ไน* นจึง ควร หลีก เลี่ยง เสีย  . 

๕.  ของ มึน เมา ท ไห ลาย  เช่น  เห ต้า  เบียร์  กจะ ทำ ให้ โลหิต มา คไ ใน บริเวณ ศีรษะ และ 

เต้า ตา ได้ เช่น เดียว ต้น  ฉะ นไเ ควร ละ เต้น เสีย  . 

๖.  ควร ระ ว ไอ ย่า ให้ ต้อง ผูก  โดย ลด อาหาร ที่ ทำ ให้ ต้อง ผูก ง่าย  เมื่อ มี อาการ ต้อง ผูก ควร ใช้ 
ยา ระบาย ช่วย  . 

๗.  เครื่อง แต่ง ต้ว บางอย่าง  เช่น  เนค ไท  เข็ม ฃไ  เครื่อง ร ไท รง  ไม่ ควร ให้ แน่น จน เกิน 

ไป เพราะ จะ ทำ ให้ การ ไหล เวียน ของ เลือด ไม่ ดี  . 

๙.  ร ไษา สุขภาพ ให้ สมบูรณ์ แข็ง แรง  ด้วย การ ออก กำ ลไ กาย  ไม่ เที่ยว เตร่ และ นอน ดึก 

และ ทำ งาน หน ไจ น เกิน ไป  . 

๙.  การ อยู่ ใน ที่ มืด นาน  ๆ เช่น โรง ภาพยนตร์  การ ดู ที. วี. ใน ที่ มืด  ทำ ให้ ม่าน ตา ขยาย และ 
อาจ ทำ ให้ โรค ต้อ หินมื อาการ มาก ข็น  ด้ง นไเ จึง ควร หลีก เลี่ยง เสีย  . 

๑๐.  ต้อง กต้บ ไป หา แพทย์ ร ไษา ตรง ตาม เวลา ที่ไ ด้น ไ ไว้ โดย เคร่ง ครไ  การ ไม่ ร ไษา เวลา 

อาจ ทำ ให้ โรค ต้อ หิน เบน มาก ขน  . 
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